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7 5ད་ལ་ནིཉི་མའི་རབ་ཏུདབྱེ་བས་ཉི་མའི་རྐངཔའི་ཆུ་ོད་སྦྱིན་དང་དོར་བར་འགྱུར། །གང་ཞེག་རིག་བྱེད ཡི་སུམ་ཆ་དག་གིས་བསེས་པའོ། །དུས་ཀྱི་ 
ར། གསུམ་བཅས་བུ་ལོན་དག་སྟེ་ཉི་མའི་ལོངས་སྦྱོད སྤྱོད་ཀྱི 

།བགྲད་པ་ བཅུ་དང་འཕྲོ 





ར་ལ་རེས་ག 
ྱ་ཆལྟག་མའོ། 


མེ་ནི་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་འཕེལ་འགྲིབ་བགྲོད་པའི་ཡན་ལག་ ; 


མིག་གིས་རྣམ་བསྒྱུར་ཟླ་བའི་ཚེགས་ལ་གཅིག་བསྲེས་ཏེ། 





















༤༣ །ཟོས་པ་དགའི་ཚོགས་གཅིག་བྱས་ནས་གཟའ་ཡི་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་སྦྱིན་དང་དོར་བ་མཐའ་དག་སྟེ།  །ས་སྐྱེས་ལ་ནི་རྐང་པ་རྒྱལ་བ་སོགས་ཏེ་རབ་གསལ་མནུའི་གནས་ལ་མཐའ་དག་གཞག་པར་བྱ། ¦ 
།དེ་ལྟར་གཟའ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་རིམ་པར་ཡོངས་སུ་བརྩི་བ་རིག་པར་བྱའོ་མི་ཡི་དབང་། །ཟླ་སྐྱེས་དཀར་པོ་ལ་ནི་ཉིན་མོར་བྱེད་པསརྣམ་དག་ཟླ་སྐྱེས་དཀར་པོ་དག་ཏུ་ཡང་དག་འགྱུར། ༦༤ །སྟོང་དངནམ་7 
ཿ མཁའ་ཟླ་བས་བསྒྱུར་བའི་མཐའ་དག་ཉིན་ཞག་ཚོགས་ལ་མེ་དང་ཉེ་མ་རི་ཡིས་དམན། །རིནས་བུག་པ་རི་དང་ཀླ་ཡིས་བགོ་ ར་ཡང་ལྷག་མ་སྐར་མ་ལ་སོགས་དབྱེ་བས་བསྒུར། །རབ་བརྗོད་ཆ་ཡིས་རྒྱུ་སྐར་ ¿¥ 
_  དག་དང་སྐར་ཡང་ཆུ་ཚོད་རྣམས་ནི་ཟླ་སྐྱེས་ལོངས་སྤྱོད་དག་ཏུའགྱུར། །ཟླ་སྐྱེས་དོར་ཏེ་ཉི་མའི་དབུས་ནས་མི་བདག་བཟང་པོ་མི་བདག་སྐར་མ་ཕྱེད་ཀྱང་ཡང་དག་སྤང་། ༦༥ །ལྟག་མའི་བྱ་བ་ནོར་དང་བུ་ལོན་དལ་ 7 16 
ཤྭ དང་མྱུར་བའི་ལས་ཀྱུང་མིག་དམར་ཇི་ལྟ་བཞེན་དུ་འགྱུར། །ཟླ་སྐྱེས་རྐང་པ་དལ་བའི་ལས་ལ་བཅུ་རེ་མེ་དེ་མྨུར་བའི་ལས་ལ་མི་བདག་ལ་སོགས་སོ། །ཉེན་ཞག་ཚོགས་ནི་མཁའ་མཁའ་རོ་དང་མིག་གིས་དམན་པ་ 
བྱས་ནས་སོ་མེ་ཆུ་གཏེར་དག་གིས་བགོ། །ལྷག་མ་སྐར་མས་བསྡུན་ལས་སྐར་མ་སྐར་ཡང་ཆུ་ཚོད་བླ་མ་ཡི་ཡང་དལ་བའི་ལས་ལའོ། ༤༦ །རྒྱུ་སྐར་ཉི་མ་སྦྱང་སྟེ་འཕྲོག་བྱེད་དགུ་དང་རྩེ་མོ་ཅན་ནི་དལ་བའི་ལས་ལ་ 

_ རྐང་པའ། །སྒར་ཡང་མྱུར་བ་དག་ལ་རྐང་པ་རབ་གསལ་མནུའ་གནས་ལ་ཕྱོགས་རྐང་ལ་སོགས་དེ་དག་གོ། 
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།ཉིན་ཞག་མཁའ་དང་ཟླ་བས་བསྒུར་ནས་ཆུ་གཏེར་ནོར་གྱིས་དམན་པ་རི་དང་རྒྱལ་བ་མིག་གིས་བགོ། ཙཱ 


།མེ་ནས་བསིལ་བའིའི་ཡི་མཚམས་སུ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་མཁའ་དང་ནམ་མཁའ་མཁའ་དང་མདའ་རོའོ། ༥༣ །དབུས། 
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།ཕྱི་ནས་གཡས་དང་གཡས་མིན་དག་ཏུ་རྒྱུ་སྟ་ཉིན་དང་མཚན་མོ་རྒྱ་སྐར་དབྱེ་བས་རིམ་པ་ཡིས། 


ཤ་འལལ་ིང་༡༡༥༼༡༡༩༢༠༩ད ཚགས ལ་སཁངལཁྲ་གྲང་པྲ་འ༩གས།༡།སད༩༡པ7༨༧༠ལ།ལལ༩༦༢) 
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པོའི་ཕྱོག 









ལོདང་ཕྱེད་བཅས་ཟླ་བ་གསུམ། ༥ །ཕྱེད་དང་བཅས་པའི་ཉིན་ཞག་གྲངས་ལས་ཀྱང་ནེ་ལོ་བརྒྱར་འགྱུར་ཏེ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་དམན་ནོ་འདིར། །སློག་ནི་སྟིང་སྟོབས་ལ་འབབ་རྡུལ་གྱི་བར་དང་མུན་པ་ལ་ཡང་ 
| ལུས་ངག་སེམས་ཀྱི་དབྱེ་བས་སོ། །ལྟ་མི་ལག་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ནས་ལྔ་པ་ཉིད་འགྱུར་ཟླ་བ་ཕྱེད་བཅས་མཚན་མོ་དག་གིས་ཀྱང་། །གྲངས་ནི་ཤིན་དུ་ངེས་པ་འ དག་ཧས་ཀི་འཁོར་ལོར་རབཏུ་གགས་པཡིན་ན་ཡ་་ 
ཤཱ དབང་། ༦“ །མ་བཅད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བགྲོད་པ་དག་ལ་བུ་ལོན་དགུ་ནི་བསྲེས་པར་གྱུར་པ་མཐའ་དག་རྣམས། །བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་གཟའ་ནི་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མྱུར་བའི་ལས་དག་ལ་ཡང་རྐང་པའི་ཆུ་ཚོད་། 
 དེ། སསྐྱེསལཞིརིགབྱེདདུས་མེར་རབའགྱུར་སྲདཔའི་གནསྐནམས་དག་ལྷ་ཆུ་བའི་དེབ་ཡིས། ཟུ སྔ་ཕྱི་ཕྱེད་ལ་མཚུངས་པར་བུ་ལོན་ནོར་གྱི་བགྲོད་པ་དག་ལ་གནས་ བྱེ་བས་ངེས་པར་སྦྱར། ༦༧ །དང་(ཛཾ 22 
ཐོ་རྒྱལ་དབང་གྲངས་ཀྱི་ཆུ་ཚོད་དག་དེ་མེ་དང་མིག་ནི་རྣམ་གསུམ་དག་ཏུ་རབཏུ་འགྱུར། །གནས་གཉིས་དག་ལ་གཅིག་དང་མིག་སྟེ་བཅྩོ་བརྒྱད་ཚེས་དང་དྲག་པོ་མེ་དང་རྩ་བར་དྲག་པོ་དང།  །སུམ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་།- 
བརྒྱད་བཅུ་དག་དང་བརྟན་པ་སྲིད་པའི་གནས་ལ་འདིར་ནི་གསུམ་བཅས་ལྔ་བཅུའོ། | །དེ་ཡིས་ཉི་མརྣམ་དག་གྱུར་ལ་བུ་ལོན་དག་དང་ནོར་ཡང་རིམ་པ་མིན་དང་རིམ་པས་སོ། “༨ །རིག་བྱེད་དག་དང་དབུགཔ་ཟླ་།[ 


བའི་གངས་ནི་གཟའ་ལག་རུར་བའི་ལས་ལ་ཆུ་ཚོད་དག་ཏུ་འགྱུར། །གནས་གཉིས་ལ་ནི་བཅུ་དྲུག་གཞན་ལ་ཚེས་དང་མ་ནུ་རྩོས་བྱེད་དྲག་པོ་རི་དང་དབང་པོ་མཁའ། །རཱ་བ་དག་ལ་རིག་བྱེད་དྲག་པོ་དང་ནི་རབ་ ཛཱ 
























དཔ་།པར༡།ཏ།འཛུག་འ་འབུ།ྲད་པྲ་སདས།ཏས།།དས་།ག་ྲ་༩།༡༣༩གསདལདགཤད་དག་སྲ་ཚ་ཤུལ།་སུན་འྲགས།པ།་འབྲལ་ཞའ་ག་ོའ།།།།།་རགགས་༢པ༢ཛ༡༡པ༩།༩༡༡༡།༡༢༩ ༢ ༢༡༢༥ ༽༢ཀ༡།༩༥༠༡༽༥༥༡༢༠ླ༢༠༡༣༢༩༡༡༩༥༧༥༧༥༩༡༡༩༢༡༡༽༢།༡།༥༡༥༢༢༦༠༥ླ༢༠༩༡༡ །༡༡༡༥།༢༠། ༢༥ ༡།ླག༢༧།།།༧།༦།༡༧༡༡༦༡།༦༡༠༥༥༢༠༠༡༡༦༧༡༣༧ྟ།༠༠༣།༡༡༩༡༡།༡༡༠ལ།༧༡༥༡།༧༧༥།༥༩༡༧༡།༥༧༡༧༩༦༥༠༧༡༡༦༢༡༠༢༡༡༠༠ལ༠༧པ༠༡ ༧ུ།༩༥།༧༡།༧ ༡༣༨༢ ཟ༢༠༡༡༢༢༡༧༡༡ཀ༦༩༡༩༢༥༧༡།ུ༡༡༧༡༡༢༡ྡ༢།ྟ༡པཧ༡༩།༦།༡།༡༡༧༦༠༡༠།༡༡།༢༦༡༢༩།༢༠༧༩ས༡༦།༧་།༡༢༧༡།༩༡༡ས༧ ལ༩༢༧༧༩།།༡༦༽༠༡།༢༩།༢།ཟ༥༠ ༡༩༢༥ པཟླ།༢།༥༩༡༥༦༩༢།༦༧ག༦༡༧༡༧ཟ༡༡༡༢༠༠།༢༩༡༩༨༧༦༡༡༥༡༠༩༡༡༡༢༦ཟ།༡༢༥༢༡།།༠༧༡།ླ་༡༠ག།ླ༢༢སླ་ག༡༢༥༡༢༧༡༢ཟ།༠༡༧༡༧༡༧ ༡༥༠ ླ༡༡༡༡༢༥༽༢༡།༥་༢ ༥༢༧ ༡ས༠ས༧༧༡༢༡༥༥ ༡༧༢༡ ༡༧༥༢ ླ༢༢ཟླ་།གླ།།༩༩༥༥༡།༡༩༡༢༡ ༥༩༡༡ །ླཔྭག༢༢༠༦༡༡༠༠༡༢༧༥༢༥།།།༡།༥།༢༠༧༠༽ 












[ཨ།། 


-3 








མ་སྤྱང 
ྲ ཧམ 


ད ཐོ་བ 





ཟི ཟུག་ལབ་གཅག་ནས་ལ་གཟའ་ཝ་མཇག་རིབས་དངདུག་ནམསནི་ལོ ་ོ 


ད ་བར་ཕྱིད་བཿ ° ས་སྤྱོད་དེ། ྲ་གཅནཟླ་བའ་ ཆུ 
།ཉེ་ བོད་པ་དངཔོལ་གསུམ་ཟླབགཅག ྩོས་དགཅགགསིུ་ཉན དག་ག ལྔ། ༧༦ །གང་ བྱེད་ཀྱིས ཞག་དུས་ལ་ཆ་ 
ནི འི་་ཉག་པརྱར་ཏངསཔརསཞ ར་ཤ རི་གིུཤ ཞག་དེའོ། །སྒྲ་གཅན་ཟླ་བའི ུམཔརབསུརཏེ་གས་ཀི་ཡོངས་སོད་ད 

ཧ་རངས་ཀི་ཆུ་ཚད་བཤི་ཉིནཞག་སོ་སོའི་དུས་སུཉན་ཤགནམསཀི་ཉནབཞནབུལོནགཟའ་དུགག་ཡང་ཟསྟེར་མ་ཟདསྨར་ཡང་སྒྲ་གཅན་ཟླ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་ལས། ༧༧ །ཆུ་སྲང་བདུན་དང་ཕྱེ 


'ལོངས་ 









བོབ དྲ ས་བསྒྱུར་བ་ །ཆུ་ཚོད་ཞྲེལ་པོ་དེ་ཡང་ཕྱེད་བཅས་ཟླ་བ་མཚན་མོར་ ཟླ་བ་ཞེས་པ་ཕྱོ༔ ཕྱོགས་གསུམ་པོའི་ཉིན་ཞག་དང་མཚུངས་པ་ ཆུ་ཚོད་ཞེ་ལྔ་དུ་ ། 
བས་སྤྱད་དེ་དེ་ ག་ནས་བ བོ་ཡོགསམས་བར་བ་ དའིཕྱར་གཙོ་བོ་དབུམའི་ལོངས་སྤྱོད་ཉིན་རེ་བཞིན་གཡས་གཡོན་ལ་བུ་ལོན་གྱི་ནི་ཉིན་ཞག་ཉེར་ལྔ་ལྟག་པའི་བརྒྱ་ 
ལོ་གམ་ལགཟའཝོ་ཅ་ོས་གསུམལས་མཇུགརསོདདོ། ༧༥ །ཟླ་གཅིག་ ལག་པགངགེགདལ་བཟེལས་ལྔའ་བདག་རེས་ས་ 


ཧཾ 











ཕེདཕྲགས་ངེས 
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ས་སོ། །དེས་ནས་རྱུརབའི་ལས་ཀྱི་དག་པ་ནི་གཟའ་དམའ་བ་ཞི་གཟའ་གཉིས་པོ་རང་གི་ཡན་ལག་རྐང་འཛིག་གྱི་འོངས་སྦྱད་དག་ལ་ཉི་དག་གི་སྦྱངས་པ་ས་དག་འགྱུར་མཐོ་དམན་དུ་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་མཐོན་པོ་ དྲག་གཟའ་གསུམ་ནི་རང་ 
ང་གི་དལ་བ་དག་པས ་ཉི་མ་བར་པའི་དབུས་ནས་སྦྱངས་པས་སོ། ༨༢ སྐྱས་སྐར་གྱི་གྲངས་ཀྱི་རྒྱུན་མཚན་ནི་བགྲོད་པ་གཅིག་གི་ཟླ་བ་དྲུག་གིས་ཁྱེམ་གྱི་ཟླ་བ་རེ་རོའི་བར་ལ་གཟའ་ལྔས་ 'ལོངས་སྱོད་པ་ས་སྐྱེས་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་ལྟར་ཆུ་ 
དགུ་བཅུ་དེའི་ཚེ་དང་མ་བསྡསཔ་ཡུར་སྤན་གྱི་བཅྲོལྔ་ཆུསྲང་ང་དགུ་དབུགས་གསུམ་ཞི་གཟའ་གཉིས་ལ་ཉིས་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་སྟ་ད་རྣམས་བསྒུར་བ་ལས་ཀྱང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལོ་གསུམ་པ་ཕི་ཟླ་བ་སོདྲུག་པོ་ཡིས། །ཆ་ཐོབ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ 









ཧཱ € 28 

ཤི ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ་ས་སྐྱེས་མཇུག་རིངས་འཁྱོག་པོ་ པོ་ལ། ལ་སྟེ་ །གདོང་ཡགས་འགྱུརཏེསླར་ཡང་ ཛུ 
འཀྱོག་པོར་རྒྱུ་ལ་རབ་ཞུགས་གཞན་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས། ཤིན་ ག་, 

_ ཆུ་གཏིར་གྱིས་བསྒྱུར་མཁའམིག་ཟླ་བ་ཟླ་བའི་རྐང་པ་སྟེ། །ཅུམ་ནི་བཅུགཉིས་པོརྣམས་དུས་ཀྱིསབསྒྱར་བབརྒྱདདང་རིག་བྱེད་དག་ཀྱངཉི་མའི་རྐང་པའོ། ༥༥ །དེ་ཕི་ནང་དུ་འགྲབ་དང་འཕེལ་བ་དག་ཀྱང་ 








- གིལ་ཞར རོ 


ཟཉ ད བ་ཅ་ི་དབང་ 


ལྐ ཞི་དུལ 
 ཀྱི་ཚད། 
















།འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ཕྱེད་དག་ལ་མཐའ་དག་ནོར་དང་དུས་ཀྱི་གྲངས་རྣམས་རེག་པར་བྱའོམེ་ཡེ་དབང་། 


ག་ད == ཐམས་ཅད་འཛིན་ཏེར་བོང་ཅན་གྱི་ལྡན་པའོ་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆུ་ཚོད་དྲུག་བཅུའོ 


ཉིད་ཡོད ། 





།ཚིགས་མཚམས་དུསན་དག་ལ་རི་བོང་ 
༨༦ །ཕྱེད་དག་གྱུར་ན་ཕྱེད་འཛིན་ 
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གགདང་པརོད་ནདབ་ ༩༤ 
༡ དང་ཚངས་དངྲདག་པོལ་སགས་ཅམས་རསཞི་ཞས་བཡིན། 
4 གལ་ཏེ་དེ་ལ་ས་སྐྱེས་ལ་སོགས་གཟའ་དག་མ་གྱུར་ནའོ། ༩༥ 
[༧ ེ་བར་འགུརའདང་པོའི་དངས་ཀིའོ། བཟང་བོ་ག་སེསདགགི་ཁའ 










གསུམ་པདག་ནི་འཆི་བར་འགྱུར་བ་ཡིན། ༩༥ །སྟོང་པའི་ཚེས་དང་པ་སངས་དག་ལ་གལ་ཏཆོན་གྲུར་གྱུར་ན་བཞིཔ་དག་ནི་འཚི་བར་འགྱུར། །རྫོགས་སྦེན་པ་དགདང་ལྷན་ཅིག་ཏུནི་བ་ེར་གྱུར་ན་ལྔཔ།7 










འཆི་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཉིམ་དག་ལ་དགའ་བ་འཆར་བརམས་ཀྱི་རར་ཡང་འབུར་ཏེ་གཟར་བནམས་ནིཉོན་མོངས་ཉིད།  །ཟླ་བ་ལ་ནེ་བཟང་པོ་འཆར་བརྣམས་ཀྱི་ངེས་པར་གཡུལ་དང་ནད་དག་ལ་ཡང་དེ་བཞེན 
འགྱུར། ༩༧ །བདེན་པར་འཚར་བ་ལྔ་པོ་ མས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མང་པོར་འཆི་བ སྦྱོར་བས་དམན་པ་དག་ལ་འགྱུར། །ནད་དང་གཡུལ་དང་ཡུལ་དུ་བགྲོད་དང་བག་མ་དག་ལ་དགེ་དང་མི་དགེའི་འབྲས་བུ་ཤེས་པར་ . 
! བྱ། _ །།་ལྟར་རྒྱུ་སྐུར་གཟའ་སྟེ་དབྱངས་ཚོགས་ཚེས་རྣམས་དག་ཧི་དེ་ཉིད་ལྔ་ཡི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཡེས། །ཕྱོགས་དང་ཟླ་བ་བགྲོད་པ་དག་དང་ལོ་དང་དྲུག་ཙུའི་ལོ་རྣམས་ལ་ཡང་འདིར་ནི་འཆར་བར་འགྱུར། ༩༨༨[ 32 
4 །ནག་པ་སོགས་ལ་འདིར་ནི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་དག་གིས་འཆར་འགྱུར་ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དེ་ཉིད་དོ། །ཉིན་ཞག་དབྱངས་རྣམས་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་དག་གིས་འདིར་ནི་འཆར་བར་འགྱུར་ཏེ་ཟླ་བའི་དབྱེ་བ་ལའོ། །ཟླ་ £ 
བདྲུག་གིས་བགྲོད་པའི་ཡན་ལག་དག་སྟེ་རབ་བྱུང་ལ་སོགས་བཅུ་གཉིས་ལོ་རྣམས་དག་གིས་ལོ། །དེ་ལྟར་དབྱངས་ནི་ལྔ་པོ་རྣམས་དག་འདིར་ནི་འཆར་བར་འགྱུར་ཏེདེནི་སླར་ཕྱི་ནས་ཡང་ནུབ་པའོ། ༩༩ །དང་།¿ 


པོ་ལ་ནི་དྱབངས་ནམས་བྱིས་པ་རང་ཚེས་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་དཔལ་ལྡན་གཞོན་ན་གཉེས་པ་ལ རྭ་བབ་དན་པོ་རིམ་པས་༔ ང་ཆུ་གཏེར་ཉིན་ཞག སེ་ལྔ་པ་ལ་ནི་ནབ་པར་འགྱུར ཨ་རྐོགས་དྲ་བངས་ 








༄༅།། ལྔ་གང་དག་ངེས་པར་ཡོན ཏན་གྱིས་བསྒྱུར བསྒྱུར་དེ་དག་རྣ སྭ ། །ག་སོགས་སྡེ་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་ལ་རང་བཞིན ཡོན་ཏན་དབང་ མཐའ་དག་སྦྱར་བར་བྱ་བ་སྟེ། ༡༠༠ ྒ 
3 །ཐུང་དུརྣམས་ནི་འདིར་ཡང་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་འཆར་བར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ཉིད་ ཀད 
| ཡཤདདེ་ སལ་བར་ མདའ་ཕི་ཆུ་ཚོད་ཉི་མའི་དུས་སྦྱོར ཆ་དགགུ་པ། །འ 






ཡུ 
ཟའ 
ཙོ 














> × རོ 


ཤྲ འབསབ་འཛག་ཏེན འདིར་ནི་གང་བརྗོད་པ། 


| ¿4 
ཤཿ 


པའི་དུས་སྦྱོ་ 








སྦང་བར་བྱ་སྟེ་ངེས་པར་བདག་གི་ 


འའ 





།མིག་དང་རིག་བྱད་རོ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པའི་གནས་སུ་གྱུར་ན་བུ་བ་དག་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། 
ལྔ་ཡི་དབྱེ་བས་གཟའ་ཚོགས་དང་ལྡན་དབྱངས་དང་བཅས་པའི་དེ་ཉིད་ཐ་དད་དོ། ༡༠༨ །དེ་ཉེ 


སྭ་གང་ཆེན་སེང་གེས་གཏམས་པའི་ཐིབ ས་པོར་རབ་ཏུའཇུག བོས 
།སྐེ་དང་བདུན་པར་ 





མ་པ་སངས་དང་བཅས་པས། 





བ་ཤེས་པཿ ཡིན་པར གདངཡ་གའི ྒ 
་ཤེས་པ་ལ་གཟའ་ཡི་སྟོབ ས་དང་བཅས་ 
པ་ནི། ཁྱེ བཅུནཔར་གཞང འམ ུ་ག་་་་་གས་། ༡༡༦ བུབ ས་པ་ལ་བ ས་བཅས 
ཚོག་གིས་དུས་སྦྱོར་གཞན་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱིན་པར་བྱ། གནས་པའི་ཁྱིམ་ལ་སྒྲ་གཅན་ཟླ 


།།དངྨ་ག་བ། གས་དང ཉནདང་ 
དབུགས་རྣམས་དྲུག་བཅུ་ 
ས་ཆུ་སྲང་དྲུག་ཅུ་དེ་ཡི ་ཆགས་ཤས་པདབགས་དུག་ནམསསོ་ཡི ཐདབང། །དབུགས་འབྱུང་འཇུག་པ དབས་སམིདགེབ་དང།གིབ 
ཀྱིས་ཉིན ཞག་འདས་པའི དབང་ གིས་ཉི་མླ་ཟ་བ་བླསུབས་ནས་ུབཅ་ཆོདསོ། འ་ ༡༩ དད་ཆུར 
ར་ན བཀང་ལོང་བགྲ 


།དྲག་ 











-ཤ3 
ཤྲ 


རཿ གནས་པ 


: 











༄༅༅།། 
¡ ལ་ཉི་མ་གནས་པ་མ ག་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་རྒ་ཤི་རིམ་པ་སྟེ། །དེ་ལྟར་ཉི་ཟླའི་དབྱེ་བ་དག་ལས་གཉི་ག་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་རྒྱལ་པོ་ཡན་ལག 
གནས་པའ་གཟའ་དེ་ལ་ནི་མ་རིག་པ། །དེནས་གཉིས་པ་ལ་ནི་ན་ཤིར་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་དེ་བཞིན་སྐྱེ་བ་གསུམ་པ་ལའོ། ཿ ྦ 
= དག་གིས་ཡོངས་སུ་འགྱུར། །དེ་ནས་མེ་དང་ཆུ་གཏེར་མདའ་སྟེ་ཆུ་སྲིན་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་རེས་འགའ་ཡན་ལག་དྲུག་པའོ། །ཚེས་ཞེས་བྱ་བའི་གཟའ་ཡིས་ཕྱོགས་ཏེ་ཉི་མ་རྒྱུ་བའེ་དབང་གིས་རེས་འགའ་ཡན་ལག་ 
བཅུ་དྲུག་གིས། །འདུ་བྱེད་མཆུ་ཡི་མཚམས་དག་ཏུ་སྟེ་བུམ་པར་ཉི་མ་སོན་པ་དེ་ལ་འདུ་བྱེད་ཁོ་ནའོ། ༡༡༧ །དེ་ནས་གཉིས་པ་ལནི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཉིན་ཞགགསུམ་པ་ལནི་མིང་དང་གཟུགས། །དེ་ 
ྦ ལྟར་ཟླ་བ་གཉེས་ལ་ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར་ཉི་མའེ་དབང་གིས་སྤྲོ་དང་བསྡུ་བའི་སྦྱོར་བས་སོ། །དེ་ལ་མ་རིག་ལ་སོགས་ཡན་ལག་མི་མཉམ་པ་ཡང་བྱ་བ་ཀུན་ལ་དགེ་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། 
མཉམ་པ་དག་ཀྱང་རྟག་ཏུ་དབང་བགྲོད་བག་མ་རྣམས་ལ་དགེ་བ་མིན། ༡༡༨ །དེ་བཞེན་ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དག 












།སེང་གེར་ཉི་མ་གྲོ་ཞིན་ལ་ཡང་སྲེད་པ་བུ་མོ་དང་ནི་སྲང་དུ་སོན་པ།ཁྲུམས་དང་ནི། ། 








།ལ་རི་བོང་ཅན་གྱི་བགྲོད་པའེ་དབང་གིས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉེས་གང་། 








བསྐར་ཟླ་བ་དག་ལ་ལེན་པ་ཉིད་དང་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེསྨན་དྲགལྡིག་པའི་ཉི་མ་ལ། ༡༡༥ །སྐུ་བ་དང་ནི་གཞུ་ 
།རྒྱལ་དང་མཆུ་ཡི་མཚམས་སུ་ནུ་སྲིན་དག་ལ་ཉི་མ་ 


༡༡༩ །དེ་བཞེན ་པ་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་བྱཅུ་གཉིས་བར་དུ་རིམ་པ་ 


།གང་ཞིག་འདུ་བྱེད་ལ་སོགས་ 
།དཀར་དང་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ 
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ལ་དང་པོའི་ཚེས་གྲངས་དབང་གིས་སྤྲོ་དང་བསྡུ་བའེ་སྦྱོར་བ་དག་གིས་སོ། །ཉི་མ་མིག་དམར་མཛུག་རིངས་སྤེན་པ་གཡས་སམ་རྒྱབ་ཏུ་ཡང་དག་གནས་པས་དགནི་འཆི་བར་བྱེད། ༡༡༩ །གཡོན་དང་མདུན་དུ་ཞི་ 
བའི་རང་བཞེན་གཟའ་ཚོགས་མཐའ་དག་གཡུལ་གྱི་སར་ནི་དེ་བཞེན་ཁོ་ནའོ། །རྣལ་འབྱོར་མ་དང་བིའྱི་དྲག་པོ་རླུང་དང་བཅས་པ་གཡས་དང་རྒྱབ་ཏུ་བདེ་བ་སྦྱིན་པ་སྟེ། །གཟོནདངམདུན་དུ་འཚིབའི་རང་འན་ 
¦ མཉམ་དང་མི་མཉམ་གྱུར་པས་གཉི་གའི་དཔུང་ནི་འཇོམས་པར་འགྱུར། །ཚངས་མ་དྲག་མོ་གཞོན་ནུ་མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་བདག་གིས་འགྲོ་མ་ཕག་མོནྡོ་རྗེ་ལག་མ་དང་། །ཅཱ་མུཊྩི་ཉིད་དཔལ་མོ་དག་ནི་ནོར་གྱི་ཚེས་ལ་ 
! འགྱུར་ཏེ་དང་པོའི་ཚེས་དང་དགུ་པ་ལ། ༡༢༠ །བརྒྱ་བྱིན་དུ་སྟེ་གནོད་སྦྱིན་མེ་མཚམས་ལྷ་མིན་གཤིན་རྗེ་ཆུ་ལྷ་རླུང་དང་དབང་ལྡན་ས་ལའོ། །འདིར་ནི་འཆར་བ་དག་ཏུ་བྱེད་དེ་སླར་ཡང་ཚེས་རྣམས་ལ་ནི་བརྒྱད་གཉིས་ 










¦ 
རོ 
(ོ 
ཛོ 
རོ 
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དབྱེ་བས་ཐ་དད་དོ། །བིཊྱ་རྣམས་ནི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་བརྒྱ་བྱིནགཤིན་རྗེཆུ་དང་གནོདསྤྱིན་དུ་ཡང་འདེར་འཆར་འགྱུར། །སླར་ཡང་ཞག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་རྩེ་མོ་ན་དང་ལྷ་མིན་རླུང་དང་དབང་ལྡན་ཟུར་དུ་རིམ་ £ 


སྦྱིན་དུ་ཡང་འདི 
པས་སོ། ༡༢༡ །དྭག་པོ་ཤར་ནས་གཞུན་ཕྱེད་དུ་འགྲོ་ཉིན་ཞག་དབང་གིས་བྱང་དུ་ཡང་སྟེ་བྱང་གི་ཉི་མ་ལའོ། །ཆུ་ནས་མེ་ལྡན་དག་ཏུ་དེ་ནས་ངེས་པར་འགྲོ་སྟེལྟརུལྷོ་ཡི་ཉི་མ་དག་ལའོ། །ཤར་ནས་ཐུན་ཕྱེད་ 
དག་ལ་རླུང་དུ་རབ་ཏུ་འཇུག་སྟེ་དེ་བཞེན་དུ་ནི་ལྷོ་རུ་འགྲོ་བར་བྱེད། །དབང་ལྡན་ཆུ་དང་མེ་དང་གནོད་སྦྱིན་ལྷ་མིན་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་རླུང་དུ་ཉི་མ་ནུབ་པར་འགྱུར། ༡༢༢ །དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་སྒྲ་གཅན་དོར་ནས་རླུང་དག་ % 















སན་རག་པར་བྱ། ༡༨༥ །ྒྱུ་སྐར་གང་ལ་དུས་དངམུན་ཅན་དུ་ཡང་རབ་ 
སྒྲགཅན་དུསལགནསབརནས་ནའཆིདངབཅས་པརའབུར་ཤང་དཔང་ 
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ཅིང 0 ༦2 
















༄༅།། འཙྱུར་ཏེ་ཨོ་ལོག་བྱར་ཕི་སྟེང་གི་ཆ་ནི་ལྷག་པའོ། 
ཨོ་ལག་བཅཡི་འཐུལ་ཞིང་རྒྱབ་ཀྱི་ཆ་ལ་གཟེར་གྱིས་གདབ། ༡༣༠ །མགོ་བོར་ཨ་ལོང་ད 
ནོན་ཟླམ་པོ་དག་ནི་མཐོ་གང་ངོ་། །སྒྱོགས་མདའི་འཛུབ་མོ་ལ་ནི་འུར་མཐེལ་ཐ 





།ཟླུམ་པོར་ཕྱེད་བཅས་ཁྲུ་གཉིས་དག་སྟེ་སོར་མོ་ཐུབ་པ་མནུར་ངེས་པའི་ཐུག་པ་གཅིགཏུནི། 





ག་ལ་ཐག་པ་ལྔ་བཅུ་གདགས་པར་བྱ་སྟེ་སྟེང་གི་ཚད་ནི་ཟླམ་པོ་ཕྱེད། །སྒྱོགས་མདའེ་མཐར་ནི་འཛུབ་མོ་དང་བཅས་རབཏུ་འཇུག་ 


ག་པར་བཅས་པ་དག་ལས་ངེས་པར་ཁྲུ་གསུམ་དགཏུའགྱུར། །དེ་ཡི་ནང་དརྡོ་བ་རབ་ཏུ་བཅུག་ཏེ་སྟོབས་ལྡན་འཐེན་བྱེད་རྣམས་ 


ཤུ འཐེན་པར་གྱུར་པ་དག ༡༢༡ །བཏང་བ་མྱུར་དུ་ནམ་མཁར་འགྲོ་སྟེ་འཕྲལ་ལ་ངེས་པར་ལྟུང་ཞིང་ཁང་སྟེང་སོགས་དང་ལམ་སྲང་དུ། །མཐའ་དག་ཕྱེ་མར་བྱསནས་ས་ཡི་འོག་ཏུ་འགྲོ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འབབ་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
ཉིད་བཞིན་ཉིད་དུའོ། །དེ་ཡི་འཛུབ་མོ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་ས་གཞིའི་གནས་སུ་ཚངས་པའི་རི་མོ་ངོས་གཉིས་དག་ཏུ་ནི། །བརྒྱད་གཉིས་བཏང་བའི་གནས་རྣམས་དག་སྟེ་ལག་པ་འོག་ཏུ་གཉིས་ཀའི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པ་ལས་ནི་ 


„ས 


བཏང་བར་བ། ༡༣༢ །སྟོང་བ་ས་ལ་རེག་པ་ཉིད་དེ་མཉམ་དང་མི་མཉམ་རྐང་པ་འཁྲུལ་འཁོར་ནང་དུ་གནས་པས་ནི། །རང་འདོད་རྡོབ་ལྟུང་སྟེ་རྣམ་གསུམ་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་རྫོང་ནི་རྣམ་པར་གཞོམ་པའི་ 


དོན་དུའོ། །སྒྱོགས་རྡོ་གང་ཞིག་བསྣུན་པས་གླང་ཆེན་འཕྲལ་ལ་ངེས་པར་ལྟུང་ཞིང་འཆི་བར་འབྱུར་བ་དེ་ལ་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་དག་ནི་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅྱི་དགོས་ཏེ། །སྒྱོགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་དེས་རྫོང་གི་སྟེང་ཁང་ལ་གནས་པའི་དགྲ་ 





༨༩༤ 








།བྲུ་གང་དོར་ནས་སྨྱོགས་མདའ་རབ་ཏུ་གཞུག་སྟེ་ 
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པས་སོ། །འཐུལ་འཁརདེ་ཚང་གི་སྟེངདངདྲག་ིཁིམ་དུ་སོསརའགྲོ་བ་ངས་པ་ཉིད་དུ་མི་ནམས་ཀིས་ཐག་པ་དངས་བས་ནས། ༡༣༨ །ས་ལ་ཐག་པའི་ཚདཀྱང་རོང་གིབར་ི་ཚདདེ་ཡིས་བརྗོད་ 
པར་འགྱུར་ཏེ་དྲགྲ་ནམས་ཀྱིནི་ཚྫང་གི་རེ་མོ་འབྱེད་པ་ཡིས། །རུང་གི་འབྲུལ་འཁོར་གྱིརྩ་ལ་སྐསབ་མེ་ལྡན་བཀོད་དེ་དགྲ་ཡི་ཁང་པའི་གཞིདང་མདུན་ས་དག་ལ་མེ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱིན་པར་བྱ། །རྡ་རྗེགུར་གྱ་འཁྲུལ་འཁོར་ནི་ཤིང་ཏའི་ 
 འཁོར་ལོ་ལྟ་བུའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆ་ལ་ལྕགས་དང་ཤིང་རྣམས་དག་གིས་ཊུར་གྱི་རྣམ་པའི་ཁང་པ་ཆེན་པོ་བཀོད་པ་ནི།  །ནང་དུ་སྤང་ལེབ་དང་ནི་ཕྱིནས་མ་ཧེའི་ལྤགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་གཡོགས་པར་གྱུར་པ་ 
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་ ༡༣༩ །འཁོར་ལོ་འདྲེན་པའི་མིི་རྣམས་དག་གིས་བསྐྱོད་པར་གྱུར་པ་གཞི་མཉམ་པའེ་ས་ལ་དགྲའི་མཁར་གྱི་འོབས་ཀྱི་བར་ནི་ཇི་སྲིད་ཉིད་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ། བས་དེ་བནོས་བཀང་ནས་༢༡མ། 
་རྩིག་པ་དང་ནི་ལམ་སྲང་དག་ཏུའཕྲལ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །སྔ་མ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་སྟེ་ལུས་ལ་སོགས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་མི་ལྟོས་པའི་རྡ་རྡེའི་གུར་དུ་ཞུགས་ནས་རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་བཞི་དང་ཚངས་པའི་ དྲི 
ཱ གནས་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ཀྱིས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་གཞོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའང་དོན་གྱིས་རིག་པར་བྱའོ།། །སྟེགས་བུར་ཕུར་པ་གཉིས་ལ་ངེས་པར: དང་བཅས་པའི་གཞུནི་གཡོ་བ་མེད་པར་བཏགས་བུསནས། པ 
རྩ ་ ༢ ༦༩༡ ཀད ༩ཀ། ། 3 ”་༦ཀ། ༡ རར པར ༩ "༡21 ༡༡ 2 རའ རོ་བ ༡ "༡ དྲ་བ ༡༤༡༡ ༽ མང ¬ = 3-- - = 
།རྒྱབ་ཏུལྕུགས་ཀྱི་ཕུར་པ་གཉིས་ལ་ལེགས་བཀོད་འཁྲུལ་ཤིང་ལ་ནི་སོར་མོ་ལྟ་བུ་ཕྱེད་འབྱོག་རྣམས། ༡༤༠ །སོར་མོའི་རྩེ་མོ་དག་ལ་གཞུ་རྒྱུད་ཀྱིས་ནི་མང་ཞིང་མཉམ་པའི་མདའ་འམ་ལྕགས་མདའ་རྣོན་པོ་རྣམས། 
༧ །གཡུལ་གྱི་དུས་སུ་འཕངས་པས་གོ་ཆ་དང་བཅས་གླང་ཆེན་ཡུས་པོ་ཕུག་ནས་རབཏུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཀ་བ་གཉིས་ནི་ས་ཡི་ནང་དུ་བརྟན་པར་བཙུགས་པ་ཐག་པརྣམས་ཀྱིས་དཀྲིས་པར་གྱུར་པ་སྟེ། །ཐག་པའི་ ཱ 
= དབུས་སུ་རལ་གྲིའི་ཆང་གཟུང་ཆུད་པ་ཟླམ་པོ་དང་བཅས་སྐོར་བ་དུ་མས་བསྐོར་གྱུར་པ། ༡༤༡ །དེ་ཡི་དབུས་སུ་རལ་གྲིའི་ཆང་གཟུང་ངེས་པར་གཡོ་བ་མེད་པར་གཟེར་གྱིས་བཏབ་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར། ཤོ 


མ་ འིར །གཟར་ 
དང་ཐག་པར་བཅས་པ་གཡོག་པར་བྱ་ཞིང་རལ་གྲིའི་སོ་ཡི་རྩེ་མོའི་ཆ་ཡང་མནན་པར་བྱ། །དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཐུག་པའི་རེ་ཁྭ་ཅན་གྱི་སྤང་ལེབ་ལས་ནི་བསྐུལ་བར་གྱུར་པ་འཐོན་པའོ། ཁ་པར་མབ་ུའུར། །གཟེར་ 





























འི་རི་བོ་དེ་ 
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བྱེད་ཡུལ་ཏེ་ཡུལ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་དང་ཡུལ་རེ་རེའང་གླིང་གི་ཡུལ་གྲོང་འབུམ་ཕྲག་རེ་རེ་བ་བརྒྱ་བརྒྱ་རྣམས་དག་གིས་བརྒྱན་པའོ། །ཀེ་ལ་ཤའི་རི་བོའི་སྟེང་ལ་ལྷོ་བྱང་ཕྱེད་མར་བྱས་པའི་གཡས་ཀྱི་ཕྱེད་ན་ཞེས་པ་ཕྱེད་གཡས་ཕྱོགས་མ་སྟེ་གཡས་ པྱོ 
སྒོར་བྱེད་པའི་ལུགས་ཀྱི་གཡས་ཡིན་པས་ཕྱེད་བྱང་མ་ཡིན་ལ་དེ་ལ་ཤམྟྷ་ལར་གྲགས་ཐུབ་པ་མཆོག་ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་དག་གི་བཞུགས་གནས་གྲོང་ནེ་བྱེ་བ་ལྷག་པར་གནས་པ་སྟེ་ཞེས་པར་ཤོང་འགྱུར་མ་བཅོས་པ་ལ་བཤད་པར་བྱའོ།  །དུམ་ 
¦ བུ་གཅིག་ལ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲགཉིཤུལྔ་སྟེགས་ཀྱི་ཕྱེད་ལ་ཤམྟ་ལར་གྲགས་པ། །ཐུབ་ཆཆོག་གི་གནས་གྲོངནིབྱེ་བ་ལྷག་པར་གནས་ཏེནོར་གྱི་འདབ་མ་རྣམས་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུམཆོག་ 
¡ གི་གངས་རི་ཡིས་ནི་རྣམ་པར་བསྐོར་ཏེ་དེ་ཡི་དབུསན་ཀེ་ལ་ཤ །ས་ལ་ཀེལ་ཤལི་དམ་བུདནི་གངསཀྱ་རི་དང་བཅས་པའི་ཞུན་ནས་སུམཆ་སྟེ། ྱི་རལ་ཏུནི་འདབ་མ་རེ་རེ་དག་ཀྱང་ཉིན་བྱེད་ཡུལ་དང་གླིང་གི་ཡུལ་([ ༢༠ 
“4 རྣམས་དག་གིས་བརྒྱན། །ཕུལ་ཆེན་པོ་རེ་རེའི་ཚདནི་བྱེ་བའི་གྲོང་གིས་ངེས་པར་བཅིངས་པ་ཡུལ་དུ་འགྱུར་ཏེ་འབུམ་ཕྲག་གྲོང་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཡུལ་འཁོར་རོ་ཞེས་པ་གྲོང་འཐུམ་ཕྲག་རེ་ལ་ཡུལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཡུལ་འཁོར་དང་གླིང་གི་ཕུལ་ £ 
_ ནི་དོན་གཅིག་གོ། ༡༥༡ །ཡུལ་དེར་རིགས་ལྡན་ཧི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་མཐར་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་བྱོན་ནས་སའེ་དུམ་བུ་འདིར་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པར་མཛད་པའི་འཁོར་ལོ་ཅན་གཅིག་སྟེ་དང་པོ་དང་དེ་ནས་སའེ་དུམ་བུ་བཅུ་གཅིག་པོ་རྣམས་སུ་གཡས་སྐོར་གྱིས་རིམ་པ་ལྟར་ པུ 
ཀླཀློ་འཇོམས་པར་མཛད་པའི་འཁོར་ལོ་ཅན་གཉིས་པ་གསུམ་དང་ཆུ་གཏེར་དབྱེ་བ་སྟེ་བཞི་པ་དང་མདའ་ལྔ་དང་རོ་དྲུག་དང་ཐུབ་པ་བདུན་དང་ལྔ་དང་འཇིག་རྟེན་ཏེ་བརྒྱད་པ་དང་ལ་སོགས་པའི་སྒྲས་དགུ་པ་དང་བཅུ་པ་དང་བཅུ་གཅིག་པ་དང་བཅུ་ 




















༄༅།། གཉིས་པའི་བར་གྱི་དབྱེ་བ་ཡིས་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་གཅིག་ཉིད་ལ། 





༩༤ 


༨༤ ༤༨ ༢༤ 


| འབྱུང་བ་དེ་བཞིན་མི་དབང་ཐུབ་པ་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱང་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། 








ྦ །ཕྱེ་བ་སྟེ་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་གཅིག་ཉིད་ས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་ལ་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པ་པོ་བཅུ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བའི་མི་དབང་འཁོར་ལོ་ཅན་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་ནི་ས་གཞི་ 
ཤུ དག་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་ལ་སའེ་དུམ་བུ་འདིར་འཁོར་ལོ་ཅན་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་བྱོན་ནས་ལོ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ན་སའི་དུམ་བུ་གཉིས་པར་འཁོར་ལོ་ཅན་གཉིས་པ་འབྱོན་པ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་ལོ་ཅན་སྔ་ཕྱིའི་བར་དུ་ལོ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་རེ་རེ་ཡོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་། 





ཏེ་དྲེ་ནམསྣ་རམ་ཤེས་ལྡན་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་བཙལ་བར་བྱ། །དེ་ལ་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་ནི་རྒྱལ་པོ་གཅིག་ཉིད་ཡིན་པས་འཁོར་ལོ་ཅན་དང་དེའི་རྗེས་སུ་ཚངས་པ་དང་ལྷ་དབང་གཉིས་ཅིག་ཆར་འབྱུང་བ་ནི་འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ཅན་དང་དེ་ནས་ཚངས་ 
པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྲས་མང་པོ་ཅིག་ཆར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་རྣམས་ལ་དུམ་བུ་ཉན་ཞེས་བྱ་སྟེདེ་རྣམས་ནི་ཡུལ་གྱི་མི་བདག་ཕྱག་རྒྱའེ་ལག་ཅན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམས་ན་དེ་ལས་གཞན་མི་དབང་ཐུབ་པ་ཕལ་བརྣམས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ 
ཅན་དང་དུམ་བུ་ཅན་དུ་མ་ཅིག་ཆར་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སའེ་དུམ་བུ་བཅུ་གཅིག་པོ་རྣམས་སུ་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པ་ལ་རྒྱལ་པོ་རེ་རེ་འབྱོན་པ་ནི་འཁོར་ལོ་ཅན་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མི་འདྲ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཡང་ཡང་དུ་འབྱོན་པ་ཡིན་ལ་དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱི་ ྦ 
| རོལ་ཏུ་ནེ་ས་དུམ་ཐུ་བཅུ་གཉིས་ལ་དུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་སྟེ་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་དུས་བཞི་རེ་རེ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་གྱི་བསྟན་པའི་དུས་བཞེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་ནས་དྲག་པོས་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པའི་བར་ལ | 






༡ ༥༢ །ཤོང་ལྟ ར་ཀ་ཐོ་སྡེབ་ལ་བཤད་ཁ་བདུན་དང་ཆོས་ཀྱི་ཀ་ འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་རིགས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ནི་ཀ་རི་བདུན་དང་གཟ འཐུབ་རྣམས་བདུན་ཏེ་དེ་ལྟ ར་ཉི་ཤུ་ རྩ་བརྒྱད་ 
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ནི་གྲགས་པ་ནས་དྲག་པོའི་བར་ཉེར་ལྔ་དང་དྲག་པོའི་སྲས་ཚངས་པ་དང་ལྟ་དབང་གཉིས་དང་དེའི་རྗེས་སུ་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་འོད་སྲུང་སྟེ་འ ར་ནྲི་གྲགས་པའི་གོང་གི་ཟླ་བཟང་ལ་སོགས་པ་བདུན་པོ་ལྟའི་སྐྱེ་གནས་ཅན་ཡིན་པ་དེ་བ ཞེན་དུ་སྣ ང་སྟོབས་ཀྱི་ཡོན་ 
ཏན་དང་ལྡན་པ་ལྷ་ཡི་སྐྱེ་གནས་ཅན་ཏེ། །དེ་དག་གི་ནང་ནས་དྲག་པོ་དང་ཚངས་པ་དང་འོད་སྲུང་གསུམ་གྱིས་ས་དུམ་བུ་གསུམ་དུ་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་ལ་དེའི་རྗེས་སུ་དུམ་བུ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཉ་དང་རུས་སྦལ་དང་ཕག་པ་ དང་མི་ཡི་སེང་གེ་དང་བཅས་ 4 
མིའུ་ཐུང་དང་ཡཱ་མད་ཨག་ནི་དང་། །རཱ་མ་དང་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་བརྒྱད་ནི་དུམ་ཐུ་བརྒྱད་དུ་རིམ་པ་ལྟར་ཞུགས་པའི་ལྷ་མིན་གྱི་རིགས་ཀླ་ཀློ་རྣམས་ལ་འཇིགས་པ་སྟེར་བ་སྟེ་འཇོམས་པ་པོ་ཡིན་ལ་རྡུལ་གྱིས་ཡོན་ཏན་གྱི་འབྱུང་པོའི་སྐྱེ་ ཙོ 
| །ནས་སོ་གདུལ་བྱའེ་ངོར་སྐྱེ་གནས་བཟང་བ་ལྟའི་སྐྱེ་གནས་དང་འབྲིང་པོ་འབྱུང་པོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྣང་བ་ཡིན་གྱི་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པ་པོ་རྣམས་ནི་ངོ་བོ་འཇམ་དབྱངས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་མཐར་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་འཕྲོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་ལྡན་གྱི་དུམ་བུ་བཅུ་ ར 
གཉིས་པར་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་སོ་དེ་ལ་ཟླ་བཟང་ནས་བགྲངས་པའི་རྒྱལ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་གདན་གྱི་མཐར་ཏེ་ཐམ་ནི་ལྷ་མིན་ཀླ་ཀློའི་དགྲ་བོ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྦྲལ་པ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ་ཕྱག་ན་འཁོར་ལོཅན་དྲག་པོར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ནས་སའེ་དུམ་བུ་འདིར་ ང 
ཀླ་ཀློ་བཅོམ་ནས་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་དུས་བཞིའི་འགོ་འཛུགས་སོ། ༡༥༣ །ཕའེ་དུམ་བུ་འདིར་ཀླ་ཀློ་འཇུགས་པའི་དུས་ཀྱི་ཀླ་ཀླའི་སྟོན་པ་གང་ཡིན་ན་སྦྱིརཀླ་ཀླའི་སྟན་པ་ཨཱ་དྲ་ཨ་ནོ་སྷ་གཤེད་པོ་ནད་མེད་ཟེར་དང་ཕག་ལྡན་དང་ལྷ་མིན་ལག་འགྲོའི་རིགས་ ཏཾ 
ལ་སྐྱེས་པ་མུན་པ་ཅན་ཞེས་པ་ཏེ་གསུམ་དང་གཞན་ཡང་ལྔ་ནི། །ཕྱི་བ་དང་དབང་པོ་དང་གོས་དཀར་ཅན་དང་སྤང་རྩི་བློ་གྲོས་དང་འཇོམས་བྱེད་ནི་བརྒྱད་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་བརྒྱད་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣམས་ནི་མུན་པ་ཅན་ཤོང་ལ་ཡོད་པར་བཤད་ 




















༄༅།། ལྷག་མིན ་ལག་འགྲོའི་སྐྱེས་གནས་སྐྱེས་པའོ། །སའི་དུམ ་བུ་འདིར་གསལ་བ སལ་བར་ཏེ་ངེས་པར་མ།ཁའེ་ཡུལ་ཏེ་སོག་པོའི་ཡུལ་ཐྲ བཱ་ག་ད་ངག་སྦྱིན་ལ་སོགས་པའི་ གྲོང་ཁྱེར་དུ་ན་ཀླ་ཀླའི་སྟོན་པ་བདུན་པ་༔ 'སྤྲང་རྩའི་བློ་ གྲོས་ཡང་དག་སྐྱེས་ 
ཱ པ་སྟེ་དེས་སའེ་ དུམ་ བུ་འདིར་ ཀཱ ཀོའི་ཆོས་དར་ བར་ བྱད་དོ། །ཀ་ཀླའི་ཡུལ་གང་དུ་ ག་རྟེན ལྷ ་མིན་བདུད་ རིགས་ཀྱི་ཡན ་ལག་སྟེ་རྩ་ལག་ ཕ་རོལ་འཇོམས་པའི་སོ ས་དང་ལྡན་པར་གནས་ཤིང་ སེམས་ཅན་ལ ་བརྩེ་བ་ མེད་པ་ ཀྲ ་ཀློའེ་གཟུགས་ 
།སམ་རང་བཞིན་ནོ། ༡༥༤ །ཀླ་ཀློའི་སྤྱོད་ཚུལ་ནི་རྔ་མོ་དང་རྟ་དང་བ་གླང་ལ་སོགས་པ་བསད་ནས་ཁྲག་དང་བཅས་པ འི་ཤ་ནི་ཅུང་ཟད་བཙོས་པ་ འབའ་ཤིག་དང་། །བ ལང་གི་ཤ་དང་དངུལ་ཆུ་དང་ཆུ་དང་མར་དང་ཚ་བ ་མཉམ་ 
པ་འབྲས་དང་ལོ་མ་བསྲེས་པ་ནི། །གཅིག་ཏུ་མེ་ལ་བཙོས་པ་ནགས་ཀྱི་ འབྲས་བུ་དག་དང་བཅས་པ་གང་དུ་ཀླ་ཀླའི་མི་རྣམས་དག་གི་ཟས་ཡིན་ལ། །བཏུང་བ་ནིི་བླ་ནམས་དག་གི་སྒོང་ངའེཁབར་ འགྱུར་རོ་ཀྱེ་ མི་ཡི་བདག་ 
པོ་དེ་ནི་ ལྷ ༼མིག་ནྣམསཀྱ་གནས་ལགས་པོ། ༡༥༥ །དེའི་གཉེན ་པོ བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྐུ་ནི་བདེ་སྟོ སྟོང་ དབྱེར་ མེད་ ཛཾ ་ཉིད་དང་མ་ མཐོང་བ་མཐོང་བར་ བྱེད་པ་ཉེ ་ཉེད་དང་ཉོན ་མོངས་པལའི་ སྦྲུལ་གདུག་ཟ ་བ ཉེད ་དང་ དེ་མ་ མཐའ་དག་འཁྲུད་པ ་ཉིད་དང་ ་དང་ སྲོང་གི ་མཆོག་ 
¦ ཉིད་དང་འདོད་དོན འབྱུང་བ ་ཉིད་དང་དྲགའི་འཇིགས་པ་མེད་པ་ཉིད་དང་ནམ་མཁར་གསལ ཞིང་མཛེས་པའི་སྟ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ང་རོ་འདྲེན་པ་ཉིད་དང་མ་རེག་པའི་གཉེན་པོ་ཉིད་དང་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སྤངས་པ་ཉིད་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྐད་དུ་ལེགས་པར་སྦྱར་བ་ 
ཉེད་དང་ཆ་མེད་ཀུན་འགྲོ་ཉིད་ཀྱིས་རིམ་པ་ལྟར་ཐིག་ལེ་ཐབས་ནུས་མ་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་པ་དང་མིག་སྨན་གྱི་མཆོག་དག་དང་མཁའ་ལྡིང་གི་མཆོག་དང་ལྷ་ཡི་ཆུ་བོ་ག་གྭའི་མཆོག་དང་དྲང་སྲོང་གི་གཙོ་བོ་མི་སྦྱེན་དང་གྱི་མཆོག་ནི་འདོད་འཇོའི་མཆོག་ 





















ཡི་མཆོག་གིས་བཏུད་པ་སྔར་གྱི་འཇམ་དཔལ་དྲག་པ་དེ་ཉིདཀྱི་སྐྱེ་བ་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་དྲག་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་རིགས་ལྡན་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནེ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞེ་བའི་གཟུགས་ཏེ་བདེ་བ་སྟེར་ཞིང་དེ་བཞེན་དུ་དམ་པ་མིན་པ་ 
ཀཱ་ཀློའེ་རིགས་ལ་འཇེགས་པ་སྟེར་བ་མཐར་བྱེད་ཉིད་དོ། ་ཡིཏ་བཅིབས་འཁོར་ལོཅན་གཔ་ནི་ཕུགན་མདུང་ཐུང་བྣསམས་ནས་མཐའ་དགུདྲགྲཀནམསལ་བསྒུནཔརབྱེད་ཅ་ཉི་མའ་གཟི་བརད་ཅནན ༡༥༩ །སའི་དུམ་ 
བུ་འདིར་ཀླ་ཀློ་འཇུག་པའི་དུས་ཉེར་གཅིག་པ་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་བཅོམ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རབ་ཏུ་འཇོག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རིགས་ལྡན་གྲགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ནང་ནས་ལགས་པས་བསྒྱུར་བ ྲུ་ས་ཏེ་བཞི་གཉིས་བརྒྱད་ཀྱི་བུ་པདྨ་དཀར་པོ་དང་ཚ་བོ་བཟང་པོ་ 
ཤཱ ནས་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཐུག་པ་དག་གྲགས་པ་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་བརྒྱའི་བར་ལ་ནི་འདུས་ཀྱུར་པ། །དེ་ཡི་དུས་སུ་ངེས་པར་མ་ཁའི་ཡུལ་དུ་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་ནི་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་དག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་ཐུབ་པས་རྩ་རྒྱུད་གསུངས་པའི་དུས་ནས་ལོ་སྟོང་དང་ལྔ་ 
རེར་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པའི་དོན་དུ་ྒྱལ་པའིསྐྱེ་བ་མི་འདྲ་བ་རེ་རེར་འབྱུངབར་འགྱུར་ཏེ། །དེ་དང་དེ་ཡི་དུས་སུ་ས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་པོ་རྣམས་སུ་རིགས་ལྡན་དང་ཀླ་ཀློ་གཉིས་པོ་དག་ཀྱང་ས་ཡི་སྟེང་གི་གནས་སུ་འཁྲུག་པ་དྲག་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར། 
༡༦༠ །གཡུལ་དུ་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་དང་ཀླ་ཀློ་འཁྲུག་པའི་ཚུལ་ནི་དེ་དག་གི་ཀྲ་ཀློ་དག་ལ་མཐའ་དག་པ་ཡི་སྟེང་དུ་དག་ལ་བསྡུན་བྱེད་མཐའ་དག་པ་ཡི་སྟེང་དུ་རང་གི་དཔུང་གིས་ཡན་ལག་བཞི་བསྣུན་བྱེད་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་རང་གི་དཔུང་། 






་རིས་མེ ད་དཔེ་ ང་ཁང་ 











རོ 





འདོད་འ 










གནས་པ་ཟླ་བ་ཆེན་པོའ་བུ་ནི་རིགས་ལྡན་གྱི་དམག་དཔོན་ཧ་ནུ་མཱན་ད་རྣོན་པོའ་མཚོན་གྱིས་བསྣུན་པར་འགྱུར། - 









༡ 


༧4 རིགས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་འདོད་པའིདོན་ནོར་གྱི་ལོངསསྤྱད་རྣམས་རྫོ་གས་པ་སྟེ་འཁར་ལོཅན་གྱིདུས་བཞི་དང་དུས་བཞི་ཆེན་པོ་གཉི་གའི་རྫོགས་ལྡན་འབྱང་ཞང་དེའི་དུས་སུ 


གས་ལྡན་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན པོ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་གནས་གང་དུ་གྲུབན་ལྷ 


-- ,,སམབཆན་ཆའི། 


ྩིམས་ྲབསྤ་བ་བཏན་པོ་ེཡིའབགས་པ་ས་ཡལ་གདུད་པ་ཉ་བདེ་དག་འབུང་བར་འགྱུར། ༡༦༦ །ཀླུ་ཀློའེཚོགས་ཉིཆསརྣམས་ནི་རན་རབ་ཏུ་བཅད་ནས་འཁོར་དང་བཅས་བའྲི་ཀ་ི་སེབནམསམ་ཡ་ 
ས་བཀོད་པའི་ཕྲོ་བང་མཐོ་བ་ཀེ་ལ་ཤ་ཕི་རྒྱབ་སྟེ་སྟེང་ཏུའོ། །ཉེར་གསུམ་པ་འཇམ་དཔའ་དང་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱབ་དང་མདུན་དུསྟོན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལྷ་དང་མི་ཡི 


།རིགས་ལྡན་གྱི་དམག་དཔོན་དྲག་པོས་ཀླ་ཀློའི་དམག་དཔོན་ཀླ་ཀློའི་དབང་མགོན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བསྡུན་པ་སྟེ་ལྷ་མིན་ཀུན་ 
བདག་བྱེད་པའི་བློ་ལ་རིགས་ ས་ལྡན་དྲག་ པོ་ཡིས་བསྡུན་པར་འགྱུར་པས་སོ་ཞེས་པར་བདེ། ༡༦༣ ' །དེ་ལྟར་རིགས་ལྡན་དྲག་པོའི་དཔུང་ནི་ཐམས་ཅད་དག་གིས་གཡུལ་དུ་ཀླ་ཀློ་བཅོམ་ནས་ཁྱབ་འཇུག་དང་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ ¿ 
¦ དང་བཅས་པའི་རིགས་ལྡན་ནི། །དུས་མཐར་ཀེ་ཤ་ཡི་རི་བོའི་སྟང་ུ་ྷ ་ཡིས་བཀོད་པའི་གྲོང་ཤམ་ བྷ་ལ་ནས་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་ འབྱུང་བར་འགྱུར། །མཐའ་དག་གངས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི རི་བོའི་སྟེང་དུ་ ས་བཀོད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཤམ་ ¦ 
བྷ ་ལ་གང་ དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་དག་གནས་པ ་དེར་འགྲོའོ། །ཉེར་གཉིས་པ ་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་ལ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལམ་ སྦྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད དེ་ཡི ་དུས་སུ་འཛིན མ་ས་གཞི་དག་ ལ་མཐའ་དག་སྐྱེ་བོའི་ , 


།འབུ་རྣམས་དགོ: པར་ི་བདངའ་ ལྡོན་ཤིང་ 


ལོནི་བརྒྱ་ཕྱེད ཝ་བཅུན། ཐཾ 








, (§ོོ 















༄༅།། བླ་མ་འབོར་ལོ་ཅན་དག་པའི་སྲས་ནི་འཁོར་ལོ་ཕེད་ཅན་ཚངས་པ་དང་ལྷ་ཡི་དབང་པོ་སྟེ་ཟངགི་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་འབྱུང་བ་ཉིད་དེ། _ །དེ་ཡང་འཇམ་དཔལ་བྱི་སྦལ་པ་ཚངས་པ་ནི་ཀེལ་ཤའིརྒྱབ་ཀྱ་དུམ་བུཞེས་པ་འཛམ་གླིང་ 
3 ཆུང་ངུ་ལ་ལྷོ་བྱང་དུ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ས་དུམ་བུ་དྲུག་ཏུ་བྱས་པའི་དུམ་བུ་ཤམ་བྷ་ལའི་ཡུལ་གྲོང་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་པོ་ཞེས་པ་འཛམ་བུ་གླིང་ཆུང་ངུ་ལ་ལྷོ་བྱང་དུ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ལ་སོགས་ས་དུམ་བུ་དྲུག་དུ་བྱས་པའི་དུམ་བུ་གཅིག་ལ་མི་ཡི་ 
ཧཧ བདག་པོར་ འགྱུར་ཏེ་ཆུ་བོ་ཤི་ཏའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ནི་སྐྱེ་བོ་དང་བཅས་རབ་ཏུ་བཅད་ནས་ཕའེ་དུམ་བུ་ས་ཀུན་ལ་ནི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྤྲལ་པ་ལྷ་ཡི་དབང་པོ་སྟོན་པ་པོར་འགྱུར་རོ། ༡༦༥ །འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་དུས་བཞི་དང་དུས་བཤེ་ཆེན་པོ་གཉི་ 
= གའི་རྫོགས་ལྡན་འཇུག་པའི་མཚམས་སུ་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་རྣམས་མཐའ་དག་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མ་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་དག་གིས་རྒྱུན་བཅད་པར་བྱས་ཏེ། ཀཱཀློའ་ཆསཀྱི་རྒྱུན་བཅད་ནས་ལོ་ནི་སྟོང་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་རྣམས་སུ་ཆོས་སྟོན་པ་ 
¡ ལ་ཚངས་པ་གཞག་པ་མཛད་ནས་དྲག་པོ་རང་ཉིད་བདེ་བའི་གནས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་འདིར་ཚངས་པ་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ལོ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ཡོད་པར་རིགས་ཀྱང་སྟོང་ལ་སྨོས་པ་ནི་དོན་གྱིས་གོ་བར་དགོངས་པ་སྟེ་སྟོང་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་དགོས་པར་ཚངས་ཕའ་ 
ཤཱ དུས་ཀྱི་མིའི་ཚེ་ཚད་འོག་ནས་སྟོན་པས་གསལ་ལོ། །སྒར་ཡང་ཚངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་ནང་ནས་མི་ཡི་བདག་པོ་ཞེས་པ་བོད་པ་སྟེ་འོད་སྲུང་ ང་ཉ་དང་རུས་སྦལ་ལ་སོགས་པ་སྲས་དུམ་བུ་ཅན་རྣམས་དག་གི་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དུ་མ་དག་ཏུ་ 
། །དེ་རྣམས་ཀྱི་དབུས་བར་སྐབས་སུ་ལྷ་མིན་དབང་པོ་སྟེལྷརྣམས་ཀྱིས་བཏུད་པའི་མི་བདག་ཐུབ་པ་སྟེ་བྱང་སེམས་རྣམས་ནི་ཕལ་པ་ས་བཙུའི་དབང་ཕྱུག་ལས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ༡༦༦ །ས་དུམ་བུ་བཅུ 
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ྣ། 
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གཉིས་སུ་རིམ་པ་ལྟར་ཀླུ་ཀློ་ཞུགས་པ་རྣམས་ནི་གཞོམ་པའི་སྐད་དུ་ལྟ་ཡི ་བདག་པོ་འཁོར་ལོ་ཅན་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་ཉིད་རང་ཉིད་ཀྱི་སྲས་ཚངས་པ་དང་རྒྱུད་པ་འོད་སྲུང་དང་ཉ་ལ་སོགས་པར་གྱུར་ཏེ་འཁོར་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ལ་ 
སོགས་སྔར་བསྟན་པ་དག་དང་ལྡན་པར་འགྲོ་ཞིང་། །དེ་རྣམས་ཀིས་དུམ་བུ་དུམ་བུ་དག་ཏུ་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་ནི་བཅོམ་ནས་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་འཁོར་ལོ་ཅན་དེ་ཡང་བདེ་བའི་གནས་སུ་འགྲོའོ། །སྐབས་གསུམ་པ་ལ་དང་མི་ཡི་བླ་མ་དྲག 4 
པོའི་སྲས་ནི་ཚངས་པ་དང་ལྷ་ཡི་དབང་པོ་རྒྱབ་ཀྱིས་མཚོན་ནས་གྲོང་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་དང་ཀེ་ལ་ཤའི་ས་དུམ་བུ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་པའི་མདུན་དུ་གྱུར་པ་ཆུ་བོ་ཤི་ཏའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སའི་དུམ་བུ་ཀུན་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་པོ་ སྟེ །རྒྱབ་ 5 
ཏུ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀེ་ལ་ཤའེ་དུམ་བུའི་ས་ཡི་སྟེང་དུ་དབྱེ་བ་དུ་མར་འགྱུར་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སའེ་དུམ་བུ་སོ་སོར་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པ་པོ་རྣམས་ལུང་བསྟན་གྱི་གཞན་རྣམས་ནི་གསལ་བར་མ་བསྟན་ཏོ། ༡༦༧ 
།ཉེར་བཞི་པ་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྡན་གྱི་མཐར་ཐུག་པ་མི་རྣམས་མཆོག་གི་ཚེའི་ངོ་བོ་ཉིད་སའེ་དུམ་བུ་འདིར་དྲག་པོས་ཀླ་ཀློ་བཅོམ་ནས་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་དུས་བཞི་འཇུག་པའི་དང་པོར་ཚངས་པའེ་དུས་ལ་ནི་མི་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་བཏྩོ་ 
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བརྱདསྟེ་ྟང་བཟད་ཅ་དངལྡནཔའདི་དག་་དཉམིརམསདགགི་ཚའི་ཚདདེ་དསི་ི་ནམས་ཀི་ཚདལ་ོངྱ་ྱ་ཡིན་པ་སུངསཔའདསཚངསཔའི་སོནཔའི་དུས་ཚདལྟ་ོངབྱགབྱིནའ་གབཅངཚངས ཆས་སྟེ། ་ 
པའི་དུས་ཚོད་རྫོགས་པའི་མཐར་འི་དུམ་བུ་གཉིས་པར་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་པར་མཛད་དོ། ཇོ 


ཚེཚད་དེ་ཡི་ཕྱེད་དགུ་བརྒྱ་ནི་དུམ་བུཅན་འོད་སྲུང་གི་དུས་ ཀྱི་མི་རྣམས་ ཀྱི་ཚེ་སྟེ་རབ་མཆོག་ས་ཡི་སྟེང་དུ་དཔལ་ལྡན་མི་ཡི་སེང་གེའེ་དུསཀྱི་མིའིཚེནི་སྔ་མའི་ ཧཱ 
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༄།། 


ཕྱེད་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པོ། །དེ་ལ་དྲུག་བཅུས་དམན་པ་སམ་བརྒྱ་དགུ་བཅུནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱིས་དུས་བཤེ་སོ་སོའི་དུས་སུ་མེ་ཐུང་གི་དུསཀྱིམིརྣམས་ཀྱི་ཚེ་ཚད་ཡིན་ལ་སོགས་སའེ་སྨྲས་ཕཱ་མར་ཨགྷི་དང་རྭ་མ་དང་ 
ནག་པོའི་དུས་ལ་ཡང་སྔ་མ་སྔ་མ་ལ་དྲུག་ཅུ་དྲགཅུས་དམན་པ་ཡིན་ཞིངདེ་ནས་འཕྲོག་བྱེད་ཀྱི། །རིགས་ལྡན་གྱིདུས་སིུའི་ཚ་ཚད་བརྒྱ་དངལྔ་བཅུར་འགྱུརབ་དེའི་མཐར་ནི་ཇི་སྲིད་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གི་ལོཡི་གྲངས་ཀྱི་སྐེ་བོའི་ཚེ་རུ་རབཏུ་འགྱུར་ 
རོ། ༡༦༨ །སའི་དུམ་བུ་འདིར་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་དུས་བཞིའི་སྔོན་དུ་ཀླ་ཀློ་འཇུག་པ་དེ་ ར་དུམ་བུ་གཞན་ཐམས་ཅད་ ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གསུངས་པའི་དུས་ནས་བརྩམ་པའི་དུས་བཞི་སྔ་མའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་ཀླ་ 
ཀློའི་ཆོས་ནི་རབ་ཏུ་འཛུག་པ་སྟེ། །དུམ་བུ་སོསོར་ཀླ་ཀྲོ་ཞུགས་ནས་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་ ཡོནི་བརྱད་དང་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གི རྒྱར་ཞེས་པ་བཅུ་བརྒྱད་བརྒྱ་ཡིས་བསྒྱརབ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱར་ནི་ངེས་པར་གནས་ཏེ་འདི་ལ་འགྱུར་ལ་ལར་བརྒྱ་དང་བརྒྱ་ཕྲག་ 
ག་ཅེས་པ་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་ཞེས་པ་ཡང་ཡོད་མོད་དོན་ལ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ཡིན་པར་རིགས་ཏེ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་གྱི་ཕྱི་མར་ཡང་། དེ་ལ་བྱའོ་བརྒྱད་ལོ་ཡིས་བརྒྱ་ཕྲག་བསྒྱུར་ཏེ་བརྒྱ་ཡིས་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་མ་ཀྭ་ལ་སོགས་པར། །ཀཱ་ཀློ་རྣམས་ཀྱི་ 





གྲགས་པ་གང་དང་གང་ཞིག་མུན་ཅན་གྱུར་པ་དེ་རྣམས་བདག་གིས་སྟེ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་དེ་ནས་ཀྲུ་ཀློའི་ཆོས་ནི་ཉམས་པའོ། དེ་ཡང་སའི་དུམ་བུ་འདིར་རིགས་ལྡན་དྲག་པོས་ཀྲུ་ཀློའི་ཆོས་ཉམས་པར་བྱས་ཏེ་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་དུས་བཞི་ལོ་སྟོང་བརྒྱད་ | 


བརྒྱར་གནས་ཤིང་དུས་བཞེ་དེ་རྫོགས་པ་དེ་ནས་ལོ་ནི་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལ་ལག་པ་བརྒྱ་སྟེ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བྲལ་བ་ལོ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱའི་བར་དུ་སའི་དུམ་བུ་གཞན་བཅུ་གཅིག་པོ་རྣམས་སུ་རིམ་པ་ལྟར་སྲངས་རྒྱས་ཆོས་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་དུས་བཞེ་ནེ་དུམ་ 


























དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་དག་ལ་ངེས་པར་རྒྱུའོ་འདི་ནི་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་དུས་བཤི་སྟེ་དུམ་བུ་སོ་སོར་ཀྲ་ཀློ་བཅོམ་པའི་རྗེས་སུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ་དུས་བཞེ་འདིའི་གོང་དུ་དུམ་བུ་སོ་སོར་བསྟན་པའི་དུས་བཞི་རིམ་པ་གཅིག་འབྱུང་སྟེ་དེའི་ཚུལ་ཞིབ་པར་ཁོ་བོས་བསྟན་རྩིས་ཀྱི་ ¿ 

ཧཾ ཡི་གེཟུར་དུ་བཀོད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། ༡༦༩ །དེ་ཉར་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དག་དང་རྒུ་སྐར་ལ་གཟའ་ཡི་ཇི་ལྟར་རྒྱ་བའི་ཚུལ་དེ་དང་མཉམ་པར་ས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་ལ་འཁོར་ལོ་ཅན་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་ནི་ཀླ་ཀློ་འཇོམས་ 
 པ་ལ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་དང་། །དེས་ཀླ་ཀློའི་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ནི་ཉམས་ཤིང་མཆོག་གི་བདེ་བའི་གོ་འཕང་ཆེད་ ་རེགས་ལྡན་གྱིས་ནི་ཐར་པའི་ལམ་སྦྱིན་པ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ཁྱོད་ལ་དོན་ནི་ཇི་བཞིན་ ¦ 
བཤད་དོ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་པ་བོད་པ་སྟེ་དུས་གསུམ་ལས་བརྩམས་ཏེ། །སྐར་ཡང་ཁྱོད་ནི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་ཕན་པའེ་དོན་དང་ཐར་པའི་སླད་དུ་བདག་ལ་ཅེ་ཞེག་འདྲི། ༡༧༠ དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོ་ལས་ 
ཕྱུང་བ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོགོ། །།མི་ཤེས་སྣ་ཚོགས་ཚད་ནི་གང་དག་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་མཛད་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟན་པ་དག་ཀྱང་བདག་གིས་ཏེ། །རྒྱལ་བ་སྐྱེད་ ཧ | 
མཛད་ཁྱོད་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་ཚད་ནི་གང་དག་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་གི་མི་ཤེས་པས། ། 





།སར་ཡང་བདག་ནི་ཉན་པར་འཚལ་ལོ་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཅི་ལྟར་ལགས། 





%⁄1 
2 
སྤིང 


ཱབ་ 


1 
















སྡུག་བསྔལ་སླར་ཡང་འགྲོ་བདྲུག་ཏུ་འཇིགས་སྟེར་ངུ་འབོད་ལ་སོགས་ཏེ། 
དུ་ནི་འགྱུར་བ་དག་ཀྱང་བརྒྱ་ལམན་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ནི་རེས་འགའན། 








།དེ་ལས་དགེ་བའི་དབང་གིས་སངས་རྒྱས་ལ་ནི་རྗེས་ཆགས་ཀྱུར་ཀྱང་དང་པོའི་ཐེག་པར་རབ འཇུག 


།སྒུ་མས་རྨོངས་པར་བྱས་པའི་མཐའ་དག་འགྲོ་བ་འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་དག་ལས་སྡུག་བསྔལ་འཛིན་པར་བྱེད། ༡༢ 





།འཁོར་བར་མི་ཉིད་ | 


།དེ་བས་སངས་རྒྱས་ལ་ནི་རྗེས་ཆགས་དགེ་བའི་ 4 


ྷ དབང་གིས་འགྱུར་ཞིང་དང་པོའི་ཐེག་པར་རབ་ཏུ་འཇུག །དེ་ལས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེཐེག་པ་བསྒོམ་པ་ལ་ནི་བློ་གྲོས་མ་ཡུས་བརྒྱུ་ལམ་དག་ན་འཇུག །དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཉིད་འདོད་མཆོག་གི་བདེ་བའི་གོ་འཕང་དག་ལ་འཇུག་ 








པ་ཨེ་མ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། ༡༣ །མངལ་དུ་ཡང་དག་དག་པའི་སྐུ་སྟེ་བཅའ་བའེ་དུསནས་སོནོ་སྐྱེས་པ་དག་ཀྱང་ཆོས་ཀྱིའོ། །སྒོརམས་རབ་ཏུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་བ་མི་ཡི་བདག་པོ 
།དེ་ནས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་ངེས་པར་འཆེ་བའེ་འཚམས་ཏེ་མི་རྣམས་དག་གིའོ། །མངལ་དང་ཕྱི་རོལ་དག་ཏུ་སླར་ཡང་འདི་ནི་ཡེ་ཤེ མ་ཤེས་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་བཞི་རུ་འགྱུར། ༡༤ །རྣམ་ཤེས་ཟླ་བ་ 

པེ །ཁམས་དང་ཕུང་པོ་རབ་ཏུ་འབྱུངབརྣམ་པ་བཅུ་པོ་གང་ཡིན་རྒྱལ་བ་ཡི་ནི་ཆོས་ སྐུ། 
།དེ་ནས་སྐྲ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་ཏེ་རབ་ཏུ་བཙའ་བའེ་དུས་ཀྱང་འདིར་ནི་སྤྲུལ་པ་དག་གི་སྒྲ། ༡༥ །སྐྱེས་པ་ན་ནི་ངེས་པར་དབུགས་དག་གང་ཞིག་རབ་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ཛ 





ཉི་མ་དགཀྱང་པདྨར་གནས་པ་དེ་ཉིད་མངལ་དུ་དག་པའི་སྐུ་ཡིན་ཏེ། 
ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའེ་སྐུ་རུ་འགྱུར། 





༢༡༩༧ 
ལཿ 





རྒྱལ་བ་ཡི་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། 
།དེ་ནས་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་རྣ་བསྒྲ་སོགས་སྐྱེས་པ་དག] 








།རླུང་གི་སྟོང་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་དབང་པོ་འབྱུང་བའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཇི་ལྟ་ ྣ 
; ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་རྩ་རྣམས་སོ། །རཱ་རྣམས་ཀྱིནི་སྲོག་རླུང་རྣམ་པ་བཅུ་པོར་འགྱུར་ཏེ་སྲོགགི་རླུང་རྣམས་དག་གི་སེམས་ཡིན་ནོ། 








།ཐིག་ལེ་ལ་ཡང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ལྷག་པའི་ལྟ་རུ་རིམ་པ་དག་གིས་འགྱུར། །སྙིང་ཁའི་འཁོར་ལོ་མགྲིན་པའི་འཁོར་ལོ་སྤྱི་བོའི་པདྨ་ཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་དག་པའོ། ༢༧ །ལྟེ་བ་མགྲིན་པ་ ཏོ 
དག་དང་གསང་བ་སྦྱེབོ་དངནི་སྙིང་ཁ་དེ་བཞིན་གཙུག་ཏོར་དབུས་སུ་ནི། །ཡུམ་དང་གཙོ་བོའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱིྡ་རྡ་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དག་ཀྱང་རིམ་པས་འགྱུར། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་མཁའ་ལི་པདྨ་ཆུ་སྐྱེས དཱ 
རལ་གྲི་མཆོག་དང་རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་རིགས་དྲུག་གོ། ་དག་ཉངའག་ཅ་གསུམ་ནམ་གཅུམ་ལམ་ལ་གནས་བ་ནམསཏེླ་ཡ་དབེ་བསས། ༢༨ །ཡུས་ལ་བསམ་པ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ནམ་མཁའ་བཞེན་དུ་རོ་ £ 
(མཉམ་བསམ་པའི་དབུས་སུ་ལུས་དག་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པས་ཤེས་བྱ་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས།ཁམས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལ་སོགས་དབྱེ་བ་སྟེ། །སེར་པོ་ནག་པོ་དག་དང་ཁ་དོག་དམར་པོ་ཞེས་དང་དཀར་ £ 
།ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལ་ང་སྔོན་པོ་ལྡང་ཁུར་འགྱུར་ཏེ་ལུས་དང་བསམ་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་སོ། ༢༩ །ཤེས་རབ་ཐབས་ནེ་རུས་པ་ཤ་དང་ཆུ་དང་བཅས་པའིཁྲག་དང་མེ་དག་དང་ནེ་གཅི་ ༦ 


པོ་ས་རླུང་མེ་དང་ཆུ་ལའོ། 


བ་ཉད། 


ཀུང་། །དེ་ལྟར་ལྷ་མོ་སངས་རྒྱས་དང་བཅས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རྣམས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ལ་རིག་པར་བྱ། 





།རླུང་དང་བཤང་བ་སྟོང་པ་ཁུ་བ་མཆོག་གི་ལུས་ལ་དཔལ་ལྡན་རྡུལ་དང་སེམས་ཉིད་དག་ཏུ་འགྱུར། _།རྣ་བ་སྒྲ་སོགས་གཞན་རྣམས་རང་གི་རྒྱུལ་བའེ་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་ངག་གི་རང་བཞིན་ལ་སོགས། 
༣༠ །རུ་རྣམས་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ནི་ཉིན་མོར་བྱེད་པས་བསྒུར་བ་མངལ་གྱི་དབུས་དག་ཏུ་ཡང་འཕེལ་ ; 
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༄༅།། 


བ་ནི། །བྱས་ནས་ལོ་ནི་རྫོགས་པན་ཡང་གཏོང་ཏེ་རི་བོང་འཛིན་པ་ཉི་མ་དག་ཀྱང་འཕེལ་བར་བྱེད། སེ 
ཟོ འཆད་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེ་ནས་ཉེན་ཞག་ ཉིན་ཞག་དག་ལ་རིམ་པས་ཟུང་གི་གྲངས་སུ་འགྱུར། ༣༡ །དཔལ་ལྡན་འབྱུང་བ་དང་ནེ་དབང་པོ་རྣམས་ད རུ་རབ་འགྱུར་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ་རྣམས་དང་། །དེ་ཙམ་ལྔ་ 
༩ །རུ་བརྗོད་པ་ནམས་དང་ཡོན་ཏན་བཅས་པ་དག་ཀྱང་ཡིད་དང་བློ་དང་ངར་འཛིན་མཆོག དེ 

ཟཾ གོ ༣༢ 


དདེ་ཉིད་འདྲི་ནམས་ཡུས་ལ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་འདི་རྣ 
་པ་ལ་གནས་བདག་གི་ལཿ ར་བ་མེ་ཡང་དྲོ་བ་རླུང་ནི་ཡང་བ་ཉིད་དོ་བུག་པ་ནི། བུ ོ 
ཀཾ འདིར་ནི་བདུད་རྩིར་འགྱུར། །རྡོ་རྗེསྒྲ་དང་གཞུ་ཡང་བཤང་བརུ་ཚོད་རྣམས་ནི་དབུགས་འཇུག་པ་དང་དབུགས་འབྱུང་ཟུང་དག་གོ། །ཟུང་རྣམས་དགུ་བརྒྱུ་ཉིས་འགྱུར་དགགིས་འཕོ་བ་གཅིགསྟེ་སྐར་རྩིས་པ་རྣམས་ 





།ལོནི་བྱཅ་གཉིས་དག་ན་ཉིན་བྱེད་ཁམས་ནི་འཕེལ་བ་གཏོང་སྟེ་རང་གི་ལུས་པོ་དག་ལའོ། །རྩ་ 
མས་ཁྱབ་བདག་ལོངས་སྤྱོད་དེ། །ཐུང་པོ་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་རྣམ་ 


་པ འཆི་མེད་རི་བོ་མཆོག་དང་ཆར་པ་ 


ཆུ་བོརུ་མ་སྤྲིནཏེརི་བང་ཅན་གྱི་ཆ་གཞན་ཁམས་རྣམས་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། 













འརླུང་དང་ལྷ་ཕྱེན་དང་ི་ནོར་ལས་རྒྱལ་ཞེས་པ། །རླུང་ 
བྲ 


།དེ ུ 
།ཁྱབ་བྱེད་ཀྱིས་ནི་ནད་དག་བྱེད་། 
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༤༢ །སྲོག་ནི་ཉི་མ་ཟླ 












ད། 


ུ གྷ ས་སོ། 


རྣམས། 


༄༅ 
 བྱིད། 
རཾ 
ར་ 
གོ། 





།རྟ་ལ་གནས་པ་མ་རིག་པ་སྟེ་ལྟ་མིན་དཔུང་རྣམས་མཐའ་དག་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ནི་རྣམས་པ་བཤེ། 


ལེ་དཀར་པོ་ཐག ༦༦ །རྩ་བར་སྭ་སྟེ་གཡོན་དུ་ཆུ་དང་གཡས་སུ་བསྲེག་ཟ་དག་ནི་རབ་ཏུའབ 
།འིདགྲནམསནི་འཛུགས་ཏྲ་ུས་པམཆོགནགནས་དང་ཁྱའ་གཉིས བའདང་ཆསཞ ངུ 
༤༧ །འཁོར་ལོ་ཅན་ནི་རང་གི་ལུས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་ལྷ་མཆོག་བདག་རྣམས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགོག 


།དབང་པོ་མེ་དང་གཤིན་རྗེ་ལྷ་མིན་ཆུར་བཅས་རླུང་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་ནི་དྲག་པོ་དག་གི་དབུས། 
དེཡི་སྟེང་གི་མགྲིན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གཟའ་ཡི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་རྒྱུ་སྐར་འཁོར་ལོ་ཡང་དག་གནས། 


།དྲག་པོ་རང་རྒྱལ་མིང་ཅན་དུ་འགྱུར་ཧནུ་མཱན་ནི་ཉན་ཐོས་དག་སྟེ་གདུག་པ་ཀླ་ཀློའེ་དབང་། 





་མཐའ་རུ་འགྲོ། 


བ་སྟེ་སྟེང་དུ་རླུང་། 


།སྲག་ཆགསརྣམས་ 


།དེ་ཡི་གཡུལ་ལ་སྡུད་པ་སྲིད་པའི་འཇེགས་པ་འཇོམས་པ་དག་སྟེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ཐར་པའི་ལམ། 


།གནས་ནེ་འདི་དག་རྣམས་སུདེ་ཡི་རང་བཞིན་བསྟེན་ཞིང་ནུས་པ་ཉིན་དང་མཚན་མོར་འཁོར་བར་ 
།ཚངས་པའི་ཡུལ་ས་དཔལ་ལྡན་དཔྲལ་བ་དག་ནས་དབྱངས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་དཀར་ ྒ 
།གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ནམ་མཁའ་དང་ནེ་མཉམ་པ་རབ་ཏུ་འབབ་སྟེ་སྣ་བུག་དག་ལ་རིམ་ ྒ 
།ཞིང་ལ་སོགས་པ་ལག་པ་རྐང་པ་ལག་པད་སྦྱར་བ་དག་ལ་མཐེ་བོའི་མཐར་ཐུག་མཐའ་དག་ 
།རིགས་ལྡན་དག་ནི་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་གླང་པོ་རྟ་དང་ཤིང་རྟ་མངག་གཞུག་འཕགས་པའ་ཚད་མེད་ 


་པ་དག་སྟེ་གང་ཞིག་བྱེད་པའི་བློ་གྲོས་སྡུག་བསྔལ་སྦྱན་བྱེད་མི་དགེའེ་ལམ། ༤༨ 
།ཀེ་ལ་ཤར་ 
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ནི་ཆོས་དག་སྦྱིན་པ་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ཡིན་ཏེ་ས་ནི་རྫས་ཀྱིས་གང་བ་ཡང་། _ །སྐབས་གསུམ་པ་དང་མེ་ཕི་བླ་མའི་སྲས་པོ་ཚངས་དང་ལྷ་དབང་དགཧི་རྒྱབ་དང་མདུན་དུ་གང་། 
རྟེན་མགོན་པོ་སྲིད་པ་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དཔལ་ལྡན་རྡུལ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། 
¦ དབང་པོའི་འཁྲུག་པར་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་ཀྱི་དབུས་སུའོ། རཱ 
ཉིན་ཞག་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཏེ་རེགས་དྲུག་བགྲོད་པའི་ཡན་ལག་གིས། _ །ཟླ་བའི་དབྱེ་བས་སུམ་ཅུ་དྲག་སྟེ་རོ་ཡིས་བསྒྱུར་བའི་རོ་ནི་རྣལ་འབྱོར་མརྣམས་དག་གི་ 





༤༩ །འཇམ་དཔལ་འཇིག་།¦ 


།རྒྱབ་ཏུ་ས་གཞི་དག་ལ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་སྣ་ཚོགས་རིགས་རྣམས་དུ་མའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་དག་པའོ། །ེ་ལྟར་ཀླ་ཀོའ་ །ད 
། ་མའིེ་གཟུགས་ ཀྱངཕ་རལཏུཞི་ངས་པར་མ་ཁའི་ཡལདུཀླ་ཀོ་འབུག་སྟ་འབྲག་པ་མིན། ༥༠ །དུས་ཀྱི་ལོ་ནི་མེ་གྲངས་ ལོ་ཡི་ 
གས། 


།རེས་གཟས་བཅད་ལས་ཐོབ་པ་རབཏུ་ སྲ 





གསལ་ཞིང་ངེས་པར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དག་གི་ལྟ་རྣམས་སོ། །ཕྱོགས་ཀྱིས་བཅད་པ་དག་གི་ལྟ་དང་ལྷ་མོརྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་བརྡོད་པར་འགྱུར་རོ་མི་ཡི་བདག ༥༡ །སྒྱུ་འཕུལ་དྲ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡང་ཉིན་ཞག་ 


ཡན་ལག་ལས་འགྱུར་ཡང་དག་བུག་པ་རིག་བྱེད་དང་། 


ཀྱི་དབྱེ་བས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ། 





།སྨར་ཡང་བསྲེས་པ་དག་ནི་དབྱེ་བ་གཉེས་ཏེ་བཅུ་གསུམ་བཅུ་དགུ་དང་ནེ་བུག་པ་དེ་ཉིད་བཅས། ༥༢ 


།སྒྲར་ཡང་འབྱུང་བརྒྱ་མཚོ་མེ་དང་ཆུ་གཏེར་གྱིས་འགྱུར་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་དུསཀྱིདབྱེ་བ་ན 








དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་གཞན་ཡང་དྲུག་གིས་རྣམ་དམན་དེ་དག་ཕྱེད་ 
ཆ་ཤསསུརསཉནཞག་ཚིགས་ལས་གཟའཡསཆའིསཐལ་པ 
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པའི་འཇིགས་འཇོམས་སངས་རྒྱས་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་དག་ལའཾ། ༥༦ །སུམ་བཅུའེཆ་ཡེས་དེ་ལས་ཐོབ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྒྱུར་བ་ངེས་པར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་རྣམས་དང་། 


ལས་འཁོར་ལོདག་གྱིརྭ་ནམས་དེ་བཞིན་ཉིད། །གཙུག་ཏོར་ལ་ནི་ཆུ་གཏེར་སྟིང་ཁར་བརྒྱདད་སྦྱ་བར་མི་བདག་མགྲིན་པ་ལ་ཡང་སོ་ཡི་གྲངས། །ལྟེ་བར་བརྒྱདནི་བརྒྱདཀི 
༼ གསང་བའི་དབུས་སུ་རབ་ཏུ་གགས། ༥༧ །རུ་དྲུག་རྣམས་ནི་འཁོར་ལོ་འགོག་ཅིང་བཅུ་ནི་ཡུལ་རྣམས་འཕྲོག་པ་འདུས་པ་དག་གི་རང་བཞིན་ཏེ། །སྐར་ཡང་ཡངནས་ཡང་དུ་ཉིས་འགྱུར་བསྒྱུར་བ་དག་ཀྱང་བད་ 
_(( ཀན་རླུང་དང་མཁྲིས་པ་དག་དང་རླུང་གི་ཆ། །འདི་དག་ངེས་པར་འཆིབ་སྟེར་བྱེད་བླ་མའི་ངེས་པའི་དབང་གིས་ཚེ་དང་ནད་མེད་དག་ཀྱང་སྟེར། །འཁོར་ལོདྲུག་ལ་དུས་ཀྱི་རྩ་རྣམས་ ས་འབགནུལ 
| ག་ ས་ 


ˆ` 


འབྱོར་ནམས་ཀྱི་འདི་ལ་ངོ་མཚར་མེད། ༥༨ །གཙུག་ཏོར་ལ་ནི་ཆུ་གཏེར་དཔྲལ་བར་རྒྱ་མཚོས་བསྡུན་པའི་དུས་རྣམས་བད་ཀན།ཁམས་ནི་རབ་འཁྲུག་པའོ། །མགྲིན་པར་སོ་དང་སྟིང་ཁའི་ཆུ་སྐྱེས་ད 
་བའིདུསྣ་ནམས་མཁྲིས་པའི་ཁམས་རབ་འབྲུག །ལྟེ་བ་གསང་བ་དག་ལ་ཆུ་གཏེར་དྲུག་བཅུ་མི་བདག་དག་ཀྱང་དེ་བཞེན་རླུང་གི་ཁམས་རབ་འཁྲུག །གསང་བར་གཞན་ནི་ཕྱོགས་དང་དྲུག་ཀྱང་རབ་ཏུ་ 
།སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་འཆིབ་སྟེར་བ་དེནེ་བླ་མའི་ངེས་པའི་ 





གསལ་བྱས་ངེས་པར་འདུས་པ་དག་སྟེ་འགོག་པའོ། ༥༩ །དྲུག་གི་རྩ་ནི 


་འཁོར་ལོ་འགོག་པ་ཟླ་ཉི་མེ་ཡི་དབྱེ་བས་རྣམ་གསུམ་ལམ་ལ་གནས་པ་གང་། 





ྱི་རོལ་གྱི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་སྟེ་སྒར་ཡ 





ང་དེ་ 


བ་དག་སྟེ་ཉེས་འགྱུར་མི་བདག་ 
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ངོ 
ལོ 


ཙོ 
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དུ་ངེས་པར་ཉིན་ཞག་བགྲོད་པའི་དབང་ བྱེད་པ་སྟེ འི་ ་ 
རང པའི་ཉིན་ཞག་རྣམས་ཀྱིས་བཅུ་གཉེས་རྩིབས་ལ་བྱེད་པ་སྟེ། རྭ 








གྲོད་དོ། ༧༡ །ཟོས་དང་ནད་དང་བསྡུན་པ་གལ་ཏེ་རེས་ ¡ 
།འཁོར་ལོདག་གི་རྩ་འདི་འགོག་སྟེ་ཉི་མ་རི་བོང་ཅན་གྱི་བགྲོད་པ་ ¿ 


ས་ཏེ་དཀར་པའིོ 





༄༅།། ལམ་པ་དང ནམ་པར་བཅད་པས་པད་འདབ་མཆོག་ལག་སོགས 
སྡེ་རྣམས་རྣམ ་བ་རང་ ཉེ 
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ངོས 








རོའི ༦༦ #་ 











ྒ 







པ་ལུས་དང་བཅས་པ་རེངས་ཤིང་འཁོར་བ་ཡང་ནི་ལུས་ལ་འཆི་བའི་མཚན་ཉིད་དག་ཏུ་འདོད། 


ྣ 
ྣ 


།ཆད་པ་གལ་ཏེ་རྩ་གཅིག་ཡིན་ན་མི་ཡི་བདག་པོགཅི་བ་དགཞི་སྐུར་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། 








།དེ་ཙམ་ནམས་ནི་ཉིན་ཞག་ལྔ་ནས་མཆོག་གི་ཆ་ཡིས་འདོར་ཏེ་གོང་བུ་འཆད་པའི་དུས་སུའོ། 








_ །ཉི་མ་ཁ་དོག་ནག་པོ་དངནི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའིརཾ་བོང་འཛིན་པ།ཁ་དོག་སེར་[ཧ 
༨༠ །ལྕེ་འོག་ནག་པོའི་ཐིག་ཏུ་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་མིག་ལ་ཚངས་པའི་རི་མོ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོ་དང་། 


།སླར་ཡང་ཉིན་མོའི་དུས་སུ་མཐའ་ ཏ% 


། །སྒྲ་ནི་རྣ་བ་ལ་སྟེ་རོ་ཡང་ངེས་པར་། དི 
ཁ་ལས་འདོར་ཞིང་མིག་འབས་མིག་གི་དབུས་ནས་སོ། །དེ་ནི་སྣ་ལས་མི་རྣམས་དག་གི་ལག་པ་རྐང་པའི་ཡུས་ལས་དྲོ་བའེ་དངོས་པོ་རིམ་པ་ཡིས། ༧༩ །སྣ་ཕི་རྩེམོ་འཕྱང་བ་དངནི་སྤྱེ་བོར་ལག་པ་བཞག་པ་དེ་ ¿ 
ཡི་རང་བཞེན་དག་ཏུ་མཐོང་། །ལག་པ་གཉི་གའི་མཐིལ་ལ་རྒྱ་སྐྱེགས་ཚོན་གྱིས་རབ་ཏུ་བྱུགས་ཀྱང་དམར་པོ་ཉིད་དུ་བྱེད་མ་ཡིན། 
ཕོར་མཐོང་། །གཅི་བ་དང་ནི་ལུས་ཀྱང་བསེལ་བར་གྱུར་ན་མེཡི་བདག་པོལི་ཉིན་ཞག་དེ་ལ་འཆི་བ་ཉིད་དོ་མི་ཡི་བདག 
།དབུགས་ནི་ཟླ་བ་ཉི་མའི་ལམ་དུ་འཕྲོ་སྟེ་མི་ཡི་བདག་པོ་འཁུར་ཚོས་གཉིས་པོ་དེ་བཞེན་ཉིད། །ནུ་མའི་སྟེང་ནི་མཆན་ཁུང་དུ་ཞུགས་གཟའ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མཐའ་དག་མེ་སྡུག་དག་དང་བཅས་པར་མཐོང་། །མགྲིན་ , 

༨༡ །སྐྱེ་བ་དང་ནི་རྩ་བའེདུས་དང་བྱིས་པ་གཞོན་ནུ་དག་གི་གཟུགས་ནི་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཉིད་འཇིག་ , 


རྟེན་དག་ཏུ་སླར་ཡང་སྡུད་པར་བྱེད་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་ཏེ་ཉེ་མ་མིན། །ཟླ་བ་ཉི་མ་ལ་སོགས་ལྷ་རྣམས་འབྱུང་བ་དང་བཅས་མཚན་མོའི་ཆ་ལ་བཅོམ་ལྡན་དེ་ཡིས་ཟོས། 
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ཡིས། །རགས་པ་རགས་པའེ་དབང་པོརྣམས་ལ་རང་བཞེན་གྱིས་ཀྱང་གནས་ཏེ་ཕྲ་མོའི་སེམས་ལ་ཕྲ་མོ་ཡང་། །ཡ་ཤིསལ་ཡང་ལེ་ཤས་སྒུསེརངབཞིན་ནྣམ་འགྱུར་མད་པའིའཚོབ་འབྱུངབ་འབྱང་བ་མིན། ར༠། བྱོ 
།ཨ་སོགས་སྟོང་པ་ལྔ་ནི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་འགྱུར་མིན་དཔལ་ལྡན་ཆ་དང་ཐིག་ལེ་ན་ད་དང་། _ །དུས་དང་སེམས་དང་བློ་སྟེ་རང་བཞིན་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཞན་པའི་དབྱངས་ནི་རླུང་ལ་སོགས་པའོ། །རགས་ 
པ་སྡེ་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་ནི་གསུམ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་བཅུ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གཞན་ནི་རྣམ་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་དབུས་སྡནྡ་རྡེ་ཅན་ནི་རང་བཞིན་མིན་ཞིང་རྣམ་འགྱུར་མིན་ཏེ་ཁྱབ་བྱེད་རང་བཞིན་མེད། ༨༧ །འཁོར་བར་བདེ་ , 
] དང་སྡུག་བསྔལ་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་ལས་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་ནི་སྤྱོད་ཟབ་པ་སྟེ། །མི་རྣམས་ཀྱི་ནི་ལས་འདེ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ་རགས་དང་ཕྲ་མོ་ཞེ་བའོ། །བདག་ཞི་བྱེད་པ་པོ་ཡང་ཁྱད་པར་ € 
ལས་ཏེ་གཞན་པ་ཕྱུགས་བདག་ཀྱང་ཡོད་བྱེད་པོ་ཞེས་པ་ལས། །ྱེད་པོ་བདག་གམ་གཞན་པ་མིན་ཏེ་རང་བཞིན་རྣམ་པར་བྲལ་བར་ཤེས་པ་དེ་ནི་ལས་མ་ཡིན། ༨༨ །དེ་ཕྱིར་བྱེད་པོ་འགའ་ཡང་སྲོག་ཆགས་ 
རྣམས་ཀྱི་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་དགཞི་མི་སྦྱན་མི་འཕྲོག་སྟེ། །འཁོར་བ་དགཏུནྣམ་པ་གསུམ་པོ་གང་བྱས་སྔོནགྱི་ལས་ནི་འབྲས་བུ་རབ་ཏུ་སྦྱིན་པར་འགྱུར། །སྐྱེད་དང་སྡུདཔའི་བྱད་པ་པོའདི་སྟེར་ཞིངདེ་ནི་འཕྲོག་པ། 


རྨོངས་པརྣམས་ཀྱི་བློ་ཡིན་ཏེ། །ཡུས་ལ་དཔག་མེད་དགེ་བ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པའེ་ཐུག་པ་རང་གི་དབང་པོ་དག་གིས་མཐོང་མ་ཡིན། ༥༩ །འདོད་པའི་ནུས་དང་བྱ་བ་དང་ནི་གསུམ་པ་ཤེས་པའི་ནུས་པ་འགྲོ་བ་རང་ $ 




















།སྐར་ཡང་དོར་བ་དག་ནི་བཞིཔ་སྲིད་གསུམ་གྱིས་བཏུད་གཉིས་མེད་ཀྱིས་ 
ཟི (༩༠ །བདག་ ནི་བད་པོ་སྡུག་བསྔལ་བདེ་བ ` ་མི་ཡི་བདག་པོ་དེར་ནི་འགྱུར་བ་ མིན། 
རར  ོེི ྷནམཔར་ཞངསནསལོ། ་པ་ཇི་ལྟ་བར། །མཁའ་ཁྱབ་མཁའ་ 
ཏྲ དེ གི་ཡལདངནམབར་བལ་བ་ཡུསཀི་དབུས་སུ་ད།ེབཞདནོ ེཝར་ལསཉིཡོདཔརྨསྲབབོརའགུར་བཅས་ལན་སོནཔགཅག་པདེནི་ ད་པོ་མིན། །ཀུན་མཁྱེན་དང་པོའི་སངས་ 
ྫ ས་བཏུད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་ཏེ་འཁོར་ལོ་ཅན་མ་ཡིན། ཁས །ཁྱབ་འཇུག་དྲག་པོ་དག་ ཀུང་གང་གི་ཞངས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་དྲུང་དུ་ལྷག་པར་སྐྱབས་འགྲོ་བ། །དུས་ ་འཁོར་ལོ་རྒྱལ་བ་མཆོག་ 
ཊཱ གསུམ་བྱ སལང་ག ༩༢ ་ྱབབ་འུག་དག་པོགའུངགང་ ལོ་མུན་པ་ལནི་དམྱལ་བ་ཉིད། _ །རྡུལ་དག་ལ་ཡང་དུད་འགྲོ་ཉིད་དེ་རབ་མཆོག་ས་ཡི་ 
ྦ སྟེང་དུ་མི་ཉིད་དག་ནི་ འདྲེས་པ་ལ། །འབྱུང་པོ་ བོ་ཉིད་ནྷི་རྣམ་པ་གསུམ་ཏེ་རྡུལ་དང་མུན་པ་དང་ནི་སྟེང་སྟོབས་ཕན་ཚུན་འདྲེས་པ་ལའོ། །འཆེ་བའེ་དུས་སུ་ཡིད་ ཀྱི་བསམ་པ་གང་ཞིག་དྲན་པར་གྱུར་པ་དེར་ནི་སྐྱེ་བོ་ཡང་ 















བརྒྱད་ཀ་དབྱེ་བདག་གིས་ལྷ་ཡིམཆོག་གི་གནས་སུརི་ཉིད་གཅིགནིཇི་ལྟ་བ། 


༩4 
ཅར 


༩ 





༩༥ །ཡན་ལག་དང་བཅས་རིག་བྱེད་དྲན་པའི་ (ྲ 86 
ག་པ་མིན། །རིག་པ་ཞེས་པ་ནང་རིག་འགྱུར་མེད་། 
།རྣལ་འབྱོར་དབང་པོརྣལ་འབྱོར་མ་ཐོབ་ €, 
།སྔོན་གྱི་གོམས་པ་དེ་ཡིས་ སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་རྣལ་ 


་མི་བདག་མི་ཡི་འཇིག ས་དུད 


རང་བསམ་པ 
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པ་ཡིས་སོ། །དེ་ནས་གང་ཞིག་ཅུང་ཟད་འདོད་པ་དག་ནི་ཉིན་ཞག་འགའ་ཡིས་སྐྱེ་བ་འདི་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ༡༠༨ །ཉི་མ་ཟླ་བ་འགོག་པ་མཉམ་དང་མི་མཉམ་བཀྲོད་པ་ལ་སྟེ་དབུ་མ་མེ་ལ་རབཏུ་ཞུགས།]] 
།སློག་དང་ཐུར་སེལ་གཉིས་པོ་དག་ཀྱང་ཉིན་ཞག་དང་པོ་སོང་ན་དུས་མིན་འཆི་བསླུ་བ་སྟེ། །ལག་པ་དང་བཅས་རྐང་པའི་སོར་མོའེ་ཚེགས་དང་སེན་མོའི་མཐར་ནི་སྲོག་གིས་ཀུན་ཏུ་གང་བྱས་ནས། །འཁོར་ལོ་དྲུག་ ¿ 
ལ་སངས་རྒྱས་ལྷ་མོ་འཇིགས་མེད་ཕྱག་གི་པདྨ་རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། ༡༠༩ །ཐུར་སེལ་བསྐུམ་ན་འདོད་པར་འགྱུར་ཏེ་ལུས་མཆོག་དག་ལ་རླུང་གི་ནད་ནི་མ་ལུས་དག་ལའོ། །སློག་རྩོལ་དག་ནི་བད་ 
¡ ཀན་ལ་འགྱུར་སྒར་ཡང་དེ་དག་སྟོང་པ་མཁྲིས་པ་དག་གི་སྐྱོན་ལའོ། །སྟེང་དང་འོག་ནི་ཡང་དག་འགོག་པ་བདེ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་འདུས་པ་དག་དང་རིམས་ལ་ཡང་། །ེ་བའི་སྟེངདུསྲོག་གི་རླུང་ནི་མཐའ་དག་ [ 
ནད་འཕྲོགལྟེ་བའི་རྩ་བར་གཞན་པ་དག་ཀྱང་ངོ། ༡༡༠ །ཐུར་སེལ་རླུང་ི་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་དུ་བགྲོད་པ་དག་ནི་བསྐུམ་ཞིང་སྲོག་ཉིད་སྟེང་ནས་ཀྱང་། _ །དི་སྲིད་ཡང་དག་ཕྲད་དེ་མེ་ནི་སྟོབས་དང་ལྡན་ཞིང་ ' 
ལུས་ཀུན་ལ་ནི་ཁྱབ་པར་རབ་འགྱུར་བ། །དམུ་ཆུ་སྐན་དང་གཞང་འབུམ་ནད་རྣམས་དག་ཀྱང་ལྟ་བར་སེན་པ་ཟླ་བའ་སྤྱོར་བས་ འཇམས་ང ། །དབུགས་ འདུད་དང་ནི་གློ་དང་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་དུག་དང་མིག་ ཛཱ 
གིནད་ལ་སོགས་པ་དག་ཀྱང་ངོ། ༡༡༡ །མཆན་ཁུང་གཡས་དང་གཡས་མིན་ལས་ནེ་ནུ་མ་དག་ཀྱང་སྟོབས་ལྡན་མནན་ཏེ་སྲོག་ནི་བཀག་པ་ལས།  །གཡསནས་གཡོན་པའི་རྩར་ནི་འཕྲལ་ལ་རབ་ཏུ་འབབ་སྟེ་ ངཱ 















ྦ ༄།། གཡོན་པའི་མཆན་ཁུང་ལས་ཀྱང་གཡས་སུའོ། །ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་འཆི་སྟེར་འཚི་ལྟས་འཕྲོག་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་སོ། རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་ཀྲུང་དུ་གནས་རྐང་པ་ལག་པའི་། 
¶ བཟུང་བ་པདྡོདག་གིས་རྒྱབ་ཀྱི་ཟུག་རྔ་འོམས། ༡༡༢ །སྟེང་དུ་རྐང་པ་དག་དང་འོག་ཏུམགོ་བོལུས་ལ་བད་ཀན་ནད་རྣམས་མཐའ་དག་འཕྲོག་པར་བྱེད། །སློག་འགོག་པ་ལས་ཉིན་ཞག་འགའ་ཞིག་གིས་ནི་ 
རཿ རབ་འབྲུ་གཅི་བའི་ནད་དག་སྲི་བ་ངེས་པར་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཐོ་རངས་མིང་མེད་དག་གིས་ཆུ་དང་བྲལ་བའེ་ཁར་ནི་སོ་ཡི་ཕྲེང་བ་དག་ལ་རབ་བདར་བ། །མིག་རྣམས་དག ས་མིག་སྨན་དུ་འགྱུར་སླར་ཡང་ནད་ནི་ 
བ ྣ འཕྲོག་པ་ཆུ་ཡིས་གཏོར་བ་དག་ཀྱང་ངོ། ༡༡༣ །གན་རྐྱལ་ཉལནས་ལྟེ་བ་ལག་པའི་པདྨས་བཟུང་བ་དགའི་མ་ཞུ་བའི་ཟུག་རྔུ་འཛོམས། །འབྲས་རྣམས་འབྱུང་བ་ལ་ནེ་ངེས་པར་མར་དང་བཅས་པའི་ཚྭ་ཡིས་ 
བདུགས་ན་འཕེལ་བ་འཇོམས་པར་བྱེད། །དེ་ནས་ཨནའིའོ་མ་བུགས་པས་ཀྱང་ངོ་འགའ་ཞིག་ཚེན་སོ་སྙན་ཟུག་རྡུ་བཅས་གྱུར་ན། །སྟུག་ལྡན་གྱིནི་ས་བོན་དུ་བ་སྦུགས་ལ་སོགས་པ་དག་གིས་འདིར་བཟུང་སྲིན་བུ་ 
ལ་སོགས་འཇོམས། ༡༡༤ །ལོ་ཕྱེད་ཀྱིས་ནི་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་ལུས་ལ་དཀར་བའི་མཛེ་འཕྲོག་དེ་ལས་གཞན་ལྟ་ཅེ། །ཤེས་རབ་འདུས་ལ་རང་སེམས་ལྟུང་བ་དག་ཀྱང་རྟག་ཏུ་སྲོག་གི་རླུང་གིས་འགོག་ 


པ་དག་ལས་ཏེ། །བདུན་ཙུའ་ལོ་ི་་བ་སྐ་དཀར་བཅས་པ་དག་ཀྱང་ལོགཉིས་རབ་ཏུ་རྔགསན་ངེས་པར་འཕྲོག །ཉེ་མ་འགའ་ཡིས་ལམ་དང་ཟེམས་ནི་རབ་ཏུ་འགྲོགས་པ་དག་ལསདེ་སྟངཕྱག་རྒྱའེ་དངོས་ 






















༠༢3 






གྲུབ་འགྱུར། ༡༡༥ །སྲོག་རྩོ་ལ་རབ་ཏུ་བྱ་སྟེ་སྟིང་ཁ་དེ་བཞེན་མགོ་བོ་དག་ནི་ཇི་སྲིད་མེ་ཡིས་གདུང་འགྱུར་བ། །དེ་ལས་སྟེང་དག་ཏུ་ནི་བཟང་པོའི་པདྨར་བརྒྱལ་བར་འགྱུར་ཏེ་མ་བསྔམས་པའམ་སྟོབས་དག་གིས། ངོ 
།གཙུག་ཏོར་ཕུག་ཅིང་ཕུང་པོ་དག་དང་ཁམས་རྣམས་རྣམ་པར་སྤངསནས་འཆི་བ་ཉིད་དུ་འགྲོ་འགྱུར་ཏེ། །ཕྱག་རྒྱ་འགྲོགས་པ་རབ་ཉམས་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ལན་བདེ་འབྲས་སྟེར་བ་མེད། ༡༡༦. 
།ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པར་གསུངས་པ་ཧི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པའི་དོན་ཏུ་གསུངས་ཏེ་ཉིན་མཚན་ ས་སུ་ཆགས་པ་སྟེ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཟད་པའི་དོན་ནི་མིན་པ་ཉིད་དེ་ཐིག་ལེ་ཉམས་པ་ལས་ཐར་བའི་བདེ་བ་མི་འཐོབ་ཅིང་འཁོར་བར་འཕེན་པའི་ 
¦ ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆང་བཏུང་བར་གསུངས་པ་ཡང་གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ཁ་ཅུང་ཟད་ཚིམ་པར་མཆོད་པའེ་དོན་ཏེ་ངེས་པར་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་རྱོས་པར་བྱེད་པའི་ཆང་འཐུང་བར་གསུངས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ་རྩོས་པ་ནི་ཉེས་པ་སྐྱེ་པའི་གཞི་ཡིན་པའི་ ¦ ྒ 
ཕྱིར་རོ། །བ་ཟས་ཟ་བ་ཐམས་ཅད་ཡུས་བདེ་བའི་དོན་དུ་རན་པར་བཟའ་བར་བ་བ་ཡིན་ཏེ་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་བཟའ་བར་བྱ་བ་མ་ཞུའི་རྒྱུར་ཡང་མ་གསུངས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་ལ་སོགས་པར་འཁྱམ་པའི་ ཡུ 
དཔལ་ལྡན་སྤྱོད་པ་ནི་རྡ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་ཏེ་མཚན་མོ་དུར་ཁྲོད་འཁྱམ་པ་དག་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་ཕ་རྩེདམོ་བྱེད་པའི་དོན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། ༡༡༧ །མི་བསྐྱོད་པ་ནི་ཅུང་ཟད་དྲོ་བསཁ་ནད་ཞི་བར་བྱེད་ ཛཾ 
དེ་སོ་ཡི་ཟུག་རྔུ་ཉིད་ཀྱང་ངོ་། _ །ཐོ་རངས་མི་བསྐྱོད་བརྔུབས་པ་དག་ནི་མགོ་ཡི་ནད་འཕྲོག་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ཆུ་ནི་བརྔུབས་པས་སོ། 












།རྣ་བ་དག་དང་མིག་ཏུ་གཉིན་ནི་དྲོ་དང་གྲང་མོ་རབ་བླགས་གཉིས་ག་དག་གི་ནད་ 







།འབྱུང་པོས་གཟིར་ལ་ཚ་བ་གསུམ་བཅས་མི་བསྐྱོད་བརྔུབསན་བདེ་བ་སྟེར་ཏེ་ཟོས་པ་ཉིད་ལ་ཡང་། ༡༡༨ ” །བཤང་བ་གཅིན་དང་ཁུ་བྲ་ཁག་ནི་མི་ཡི་ཤ་དང་བཅས་པ་ཟོས་པས་ 
ཧོ སྒྲོན་མ་ལྔ་པོ་སྦྲང་བུའི་སྐུགས་པ་དག་དང་བསྲེས་པ་ཟོས་པས་མཐའ་དག་ 


།བསམ་གཏན་བཅས་པས་མེ་ཏོག་བརྔུབསན་སྐྲ་དཀར་དང་བཅས་རྒ་བ་དང་ནི་ལུས་སྐྱེས་རྣམས་ཀྱང་འཕྲོག 

།བུད་མེད་མེ་ཏོག་ཁུ་བ་དག་དང་བསྲེས་པ་ལོ་གཅིག་ཟོསན་རྐ་བ་ངེས་པར་སེལ་བར་བྱེད། ༡༡༩ །རླུང་འཇོམས་ལན་ཚྭ་སྒུར་བ་དགཏུ་རབ་ཏུའགྱུར་ཏེ་མངར་དང་སྐ་བ་དག་ནི་མཁྲིས་ 

རོ བད་ཀན་འཇོམས་པ་ར་ཡི་འོ་མ་ཚ་བ་གསུམ་བཅས་དག་སྟེ་མ་ཧེའི་འོ་མ་མཁྲེས་པའི་དྲག། །རླུང་ 
ཏེ ར་དངོས་པོའི་ཆུ་བསྐོལ་ཚ་བ་ 




















གྭ་ཀུང་སྨན་རྣམས་སམ ་ནི་ཁུ་བའམ། ིོ འའ མ་ ¬ 
ཆུ་ནི་དྲོ་བས་ཁ་ནད་ཞི་བར་བྱེད་དེ་སོ་ཡི་ཟུག་རྔུ་ཉིད་ཀྱང་ངོ་, །ཏེལ་མར་དངོས་པོའིཆུ་བསྐོལ་ 
།ཀར་ཀྐོ་ཊི་དང་ལང་ག་ལི་དང་ཨེན་དྲི་བོང་བུའི་ཆུར་ 


པའི་དྲག། །བད་ཀན་འཇོམས་པ། ད 
འཇོམས་དག་ཀྱང་རྔ་མོའི་འོ་མ་རྣམ སུམ་ནད་འཕྲོག་བ་ཡི་འོ་མ་དང་ནི་དེ་བཞིན་མར། ༡༢༠ ། 
| གསུམ་དང་ལན་ཚྭ་དག་གིས་རྣ་བ ད དད་དག་འཇོམས། །མར་དང་འོ་མ་བསྐོལ་བར་གྱུར་པ་ཀླ་དང་དམར་པོ་དག་གིས་རྟག་ཏུ་སྣ་ཡི་ནད་དག་འཇོམས། 

¡ བཅས་བྱུགས་པས་འབྲས་ཀྱེ་ཕྲེང་བ་འཕྲོག ༡༢༡ །ལག་པ་དག་ནི་རབ་འཕྱང་རྐང་པའེ་པདྨ་མཉམ་པ་དགདང་སྲོག་གེ་རླུང་ནི་འགོག་བྱ་སྟེ། _ །ཇི་སྲིད་ཡུས་ནི་ས་ལ་རབ་ཏུ་ལྷུང་བར་མ་གྱུར་པ་དང་ཚ་བ་དག་ 
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༄༅།། །དེ་ནི་ཐམས་ཅད་དུས་སུ་བཟའ་བརྡ་བྱ་སྟེ་ཁ་ཟསྣ་ནམས་སྤངས་བགྲོད་པ་ཇི་སྲིད་ཉིད་དུའོ། །ཟླ་བདྲུག་གིས་ལྷ་ཡི་ལུས་ཏེ་སྐྲ་དཀར་གཉེར་མ་དང་བྲལ་འདི་ཡིས་འཆི་མེད་ཉིད་དུ་འགྱུར། པ དེ་ཕྱིར་། 
- དེ་ནིཉི་མ་སོ་སོའི་དུས་སུ་བཟའ་བར་བྱ་སྟེ་འོན་ཀྱང་གོང་བུས་རྣམ་པར་དམན། ༡༢༦ །རྔར་བརྗོད་ས་བོན་རྒྱལ་པོ་མཉམ་པ་དག་སྟེ་གཞན་ཡང་དངུལ་ཆུ་ལ་ནི་བླགས་པ་ཕྱེད་ཙམ་མོ། །ལན་ཚྭ་སྨྱུར་པོ་དག་གིས་ 
ཉེས་ནས་ནུམ་པ་མང་པོའི་སྨན་གྱིསཇི་སྲིད་གཅིག་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ། _ །མཁྲིས་པ་སྒྱར་བོས་མུ་ཟི་སོགས་དང་ད་ར་ད་དང་ཤི་ལ་དག་ཀྱང་དངུལ་ཆུ་མཚུངས་པར་མཉེ། །དེ་ཡི་དངུལ་གྱི་འདབ་མ་བྱུགས་པ་གསེར་ཉིད་ 
_ ༼ དུ་འགྱུར་སྨིན་པ་དག་ཀྱང་ཕྱེད་དང་ལྡན་པས་སོ། ༡༢༧ །རྣོན་པོ་ནམ་མཁའ་ལས་སྐྱེས་ཨ་ལ་ལན་ཚྭཡ་བ་ཀཱ་ར་དངནི་སྤོས་དཀར་རིམ་པ་ཡིས། །འཕེལ་བདག་ཀྱང་ཉི་མ་ཉིས་འགྱུར་རོ་མཉམ་བྱེད་པས་ཉི་མའེ་ 
ལྷག་མ་དག་ནི་བསྲེག་པར་བྱ། །སྒར་ཡང་ལན་ཚྭས་དག་པ་དང་ནི་དེ་བཞིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བྲན་འཇམ་པར་འགྱུར། _ །དདངུལ་ལ་སུམ་ཆ་བྱིན་ཞིང་བཀང་སྟེ་བསྡུན་པ་དག་ཀྱང་དག་པ་ཡི་ནི་མེ་ཏོག་ 
ཉིད་དུ་འགྱུར། ༡༨༢༨ །ཨེ་ལ་ག་པུར་ཕྲེང་བདང་ནི་གཡོ་བ་སྷན་འབྲས་བུ་ཅན་དང་བྱ་རོག་རི་སྐྱེས་དང་། _ །ཀཀྐོ་ལ་དང་སིངྷམཱུ་ཏྲཨུཏྤལ་འབྲས་བུ་རི་དྭགས་སྐྱེས་དམར་དི་ཏུབྲུ་ཏི་དང་། །ཀླུ་དང་བསིལ་བ་ 


ར་ཌ་འདབ་མ་པ་ལ་ཆུ་དང་འཁྲི་ཤིང་ནམ་མཁའ་འཁྱོག་པོ་འདི་དག་ནེ། །རྫས་ལྔ་དག་གིས་དྲེ་མཛོད་རེ་དྭགས་རི་བོང་ཅན་སོགས་བདུག་པ་མེ་ཏོག་ཆང་ལ་སོགས་པས་སོ། ༡༢༩ །མིག་བླ་མེ་དང་རྒྱ་མཚོ་མདའ་། 
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གོ རཾ 
༣ ེཀརྲསཡི་དམནཞང་ངངབདག་དངནསཔར་བལབདཡི་ུས་བ།གས། །ཞོས་ིཔབ་གཔ་ུངོ་ངབཅས་ལག་ེ་དག་གསཁམད་ 
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།ཉིན་ཞག་འགའ་ཞིག་མེ་ཏོག་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒོ་བ་བྱས་ནས་དྲི་ཡི་ཆུ་ཡིས་བསྲེས་པ་དག །འཇིམ་པའི་ཐོད་པ་འཛག་པ་མིན་པ་སྤྲ་ཚེལ་དང་ནི་གོས་ཀྱིས་བཅིངས་ཏེ་བརྟན་པརཁ་བཅད་ལ། །ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ 
སྣོད་དམ་ཡང་ན་ས་འོག་ཏུ་སྟེ་བྱེ་མ་དག་གིས་གང་བར་བྱས་ནས་ནི། ཟུབདུགགིསྦར་བས་སྙིན་པརའགྱུར་ཏེནུལ་གནས་པདེའིལེ་བའགཙོ་བའི། ༡༣༨ །ཏིལ་རྣམས་འདབ་མ་བསྐོལ་བའི་ཆུ་དག་དང་ནི་སྤོས་ 
ཧཾ དང་བྱུག་པ་ལ་སོགས་རྣམས་ཀྱིས་དག་བྱས་ནས། །ཕྱིནས་ཛཏེ་ལ་སོགས་མེ་ཏོག་རྣམས་ཀྱིས་ཉིན་ཞག་འགའ་ཞིག་ངི་སྲིད་འདོད་པར་བསྒོ་བར་བྱ། །འཁྲུལ་འཁོར་དག་ལས་ཏེལ་མར་བླངསནས་མི་ཡི་བདག་པོ་ ¿ 
རྫ མཁས་པས་འཆིང་བུའི་སྣོད་དུ་གཞག་པར་བྱ། །བྲུས་སམ་ཡན་ལག་བྱུག་པ་དག་ལས་རྩོས་བྱེད་མེ་ཏོག་ཏིལ་མར་ཉིད་ནི་སྨིན་པ་མིན་པར་འགྱུར། ༡༣༩ །ས་འཛིན་ཉི་མཱ་ཟླ་བ་མནུ་མིག་དང་འདོད་པ་ནོར་དང་ { 
༧ །དག་པོ་རྒྱལ་པོ་མེ་དག་དང་།  །ཕྱོགས་དང་འབྱུང་བ་ཐུག་པ་དྲུག་དང་ཚེས་དང་ཆུ་གཏེར་དག་ནི་མཐའ་ཡི་རེ་མིག་ལ་གཞག་བྱ། །གངས་ནི་རེ་མིག་བཞི་ཡིས་ཆུ་ཡི་གཏེར་དང་རྩེ་མོ་ཅན་ཏེ་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་མཐའ་ _ 
` དགོ་ནི། །ཚད་་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་བྲིས་ནས་རབ་ཏུ་བཙའ་བར་འགྱུར་བའེ་དུས་སུ་སྦྲམ་མརྣམས་ལ་བསྟན་པར་བྱ། ༡༤༠ །རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་གང་དག་རབ་གསལ་ས་གཞི་དག་ལ་བརྒྱད་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མ་མོར་རབ་ཏུ་ £ 
གྲགས། _།མངལ་ཞེས་བྱ་དང་ཉིན་ཞག་ཅེས་བྱ་སུམ་འགྱུར་དགུ་དང་བཅུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གཞན་ནི་ལྔ་པ་གསུམ། །ཟླ་བ་ཞེས་དང་ལོ་ཞེས་བྱ་སྟེ་མཐའ་དག་ས་ཡི་སྟེང་དུ་དེ་དག་བྱིས་པ་རབ་ཏུ་འཛིན། _།མངལ་ 
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མི་ཡི་བདག་པོ་འབུམ་པ་ཤིན་ཏུཕྲ་མོ་དང་། །མགྲིན་པ་ལུས་དང་བཅས་པ་འཁྱོག་ཅིང་ཁ་དང་གསང་བ་བཤང་ལམ་དག་ལས།ཁྲག་ནི་ཟག་གྱུར་པ། ་ ེ་ལ་མཆོད་པཐུབཅན་ཏལགསཔྲ་རངསབནམས་ ཆུང་ངུ 
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རྣམས་དག་རབ་ཏུ་གསལ་བར་ས་ལ་རྒྱས་པའི་སླད་དུ་མི་ཡི་དབང་། །མངལནས་ལོ་ནི་ལྔ་པ་གསུམ་དུ་ངེས་པར་རྣལ་འབྱོར་མརྣམས་རབ་ཏུམཆོད་པ་དག་ཏུ་འགྱུར། _ ༡༤༥ །ཡན་ལག་རྐོང་ཞིང་མིག་དག་ 
ན་སྟེཁ་དང་ལག་པ་རྐང་པ་སེར་པོ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་འགྱུར། །གཅིན་ནི་ཁ་དོག་སེར་པོ་དག་དང་ཚ་བ་ཞེས་པ་དངནི་སྨུག་དང་སྐམ་དང་བརྒྱལ་བར་འགྱུར། །མཚན་མརྣམས་ནི་ཤེས་པར་གྱུར་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ 
མི་བདག་རྒྱུར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ། །མ་བྱིན་ན་ནི་གཏོང་བར་མི་འགྱུར་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་འབྱུང་བ་ལས་སྐེས་མ་མོས་ཀྱང་། ༡༤༦ །གང་གི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དཀར་པོར་འགྱུར་དང་ 


་དུ་རབ་ཏུ་འགྱུར། །དེ་ནི་འཆི་བར་འགྱུར་ཏེ་ ངེས་པར་ལྷ་དང་མི་དང་ལག་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བར་ནུས་པ་མིན། ༡༤༧ །བྱིས་པ་ལ་གནོད་པའི་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་གང་ཡང་གཟའ་དང་ལྷ ་ གྱི་རིགས་ 
སྱེས་པའིསྲིན་བུ་དག་དང་ཤ་ཟ་རྣམས་དང་ནི། །སཱི་ཀཅ་ཤེས་བྱད་མ་ཟེར་དང་གདུག་པའི་ལཱ་མ་མིཁྲག་ལ་དགའ་བ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་གཟུགས་ཅན་མ་དག་དང་། །གྲུལ་ཐུམ་དགདང་ཞིང་སྐྱོང་རྣམས་དང་ 
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| ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་ཡི་དྭགས་དང་རོ་ལངས་དག་དང་རིགས་སྔགས་གྲུབ་པ་དང་། །བརྡེད་བྱེད་དང་བཅས་མཁའ་འགྲོའེ་དབང་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིས་པ་གཟིར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ལ་མཆོད་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་དང་ཁྲུས་དང་གཏོར་མ་ 
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༄༅།། 


ཚད་ལས་སུམ་འགུར་དག་ཏུ་འགྱུར། 


ལ་སོགས་པ་བྱསན་མཆོག་བདེ་བྱེད་པར་འགྱུར། ༡༤༨ 

མཆོག་ཁང་པ་དག་གམཆུ་བོ་འདུས་པ་རྣམས་སུ་སྟེ། ཁུགང་དག་གམགཉིས་དང་བཞིན་དགུ་དངབྱའ་གསུརམ་བདག་ལ་ནམས་ག་གི་ཚད ྣ 
དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ལས་ཕྱེད་ཀྱི་ཆ་ཤས་སོ། ༡༤༩ །སྒོ་ནི་འཁོར་ལོའི་བརྒྱད་ཆར་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་དེ་ཡི་ཕྱེད་ཀྱིས་ཁ་ཁྱེར་དག་དང་དོ་ཤལ་ལོ། །ར་བ་དག་ནི་ཁ་ཁྱེར་ཕྱེད་དེ་ བབས་དག་ཀྱང་སྒོ་ཡི་ 
།དཔལ་ལྡན་ཚོན་ལྔ་དག་གིས་ལྟ་རྣམས་ཀྱིནི་རང་ཕྱོགས་རིགས་ཀྱི་ 
།གཡན་དུ་འདབ་མ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའ་པདྨ་དཀར་པ་དག་དང་ནུབ་ 





དྲ 


'རུངས་པ མས་མཆོད་པའི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འགྱུར་མི་ཡི་བདག ས་ད 
་ཀྱིས་སོ། དབུས སུ་ཅིབས་བརྒད་འབོར་ལོར་འྱབར་ཏརིགས་ཀ་ 


བང་གིས་རང་གི་མཚན་མ་བྱ། ༡༥༠ རྡོ་རྗེ་དབུས་དང་རལ་གྲི་དབང་པོར་འགྱུར་ཏེ་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་ལྟོར་ནེ་རིན་ཆེན་དམར་པོའོ། 
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༈། ༡༥༡། 
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ཤར་གྱི་སྒོར་ནི་རལ་གྲི་ནག་པོའི་སྤྲིན་དང་མཚུངས་པ་དག་སྟེ་ལྟོར་ནི་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པའོ། 


།མེར་ནི་གི་གུག་ངེས་པར་པདྨ་འི་འདབ་མ་ལ་གནས་ལྷ་མིན་ཟུར་དུ་ལྕགས་ཀྱུ་དག་ཏུ་འགྱུར། 





རླང་དུ་ྡརྗ་ཞགས་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་དྲག་པོའི་འདབ་མདག་ལ་རྩེ་གསུམ་ 
།ཆུ་རུ་དཔལ་ལྡན་བེ་ཅོན་དག་ཏུ་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་བྱང་དུ་ཐོ་བ་དག་ཀྱང་ངོ། _།སེམས་ཅན་རྣམས་ 


།ཟླུམ་པོའི་ཐབ་ནི་ཆ་གསུམ་པདྨ་དཀར་པོའི་རང་བཞིན་དཀར་བའི་ཚོན་རྣམས་དག་གིས་བཀང་བ་སྟེ། 








པོ་གྲོང་གི་ཕྱི་རོལ་ཏུ། །ཤིང་གི་གནས་དང་དུར་ཁྲོད་དང་ནེ 

























ངཿ 


བདག་མེད་ལས་ཀྱི་ནམ་སྨིན་སྲིད་པ་ 
།ཡུང་པོ་ལྔ་དང་སྐུ་གསུམ་ལྷན་སྐྱེས་ % 


¿1 
22 
ཤི 
31 
ར་ 
༧ 





ལག་པ་རྐང་པ་ ལ་སོགས་དག་ཀྱང་སྐྱེ་བོའི་སྐྱེ་གནས་ཏེ། 
ནི་ཡོན་ཏན་སྟོང་པ་ ཉིད་ནི་ཉམས་པའི་ཆོས། 
ལུས་པ་ཡང་གཞན་ནི་སྔགས་ཀྱི་ལུས། །རིག་བདག་ད 
ྦ སོད་པ 


[®)8༄$ )) པ ༦2 ༦ ་ 





ཞེས་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བླན་པ་མ་ཡིན་སྟོང་པ་ཉིད། 





།བྱེད་པོ་འབྲས་བུ། ས'བྱགསལ་།ངངས་པརབསྟ་པདེ་འྱམ་ འདིར་ཁྱབ་ །འཇུག་ 





ཞག་ག གུས་པ 











སན་གནས་པདག་གི་སྦྱར །ཐིག་ལེའེ་ད 

།འདི་དག་ བམསཅད་གངདུརབླ་ུརཔདཞི་ངས་པརཞིབ་པ འའོ། ༡༥༧ དབང་མེད 
།དེ་མེད་པ་ན ་འབྲས་བུ་མེད་པ་གསལ་བར། ལྟ་ཡི་ བླ་མ་དག་གིས་བསྟུན་པར་རིག་པར་ ཐེ 

གྱི་ཧུ། །ི་མཉེས་པ་ལསངས་པར་མྨནམག ཐོའིསའུརདེབ རྩད་ཁ་ཡིས་བསྙན་པའོ། ༡༥༨ དུབ་གསུམ་ཉ དང་ཛནི་དུས་ཚགདགུས་སྨྲམདངབོགནིདུག་དཡུས་ལ་ཆགས་སོ། ྒ 


༡༥༥ 


།བྱད་པོས་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་མཐའ་དག་བསྐྱེད་ 


།གང་དུ་རིག་བྱེད་རང་བྱུང་ཁ་དང་ 


།ཨ་ཤ་་དག ་ལས་གཞན་པ་མཆོག་གི་ཆོས་མེད་ཅེས་པ་དེ་ནི་ ཚངས་པའི ན་པར་འགྱུར། ཁྱེདཔ་བདག་དང་ལས་དངེདུས་དང་རང་ ཞིན་དང་ 

ནཱ ༡༥༦ །ལམ་དྲུག་རྣམས་དང་དེ་ཉིད་ ལྔ་དང་མཆོག་གི་གོ་འཕང་མ་ 
དང་མཐའ་དག་ཡུས་ལ་གནས་པ་ 
ཀུང་ཡོན་ཏན་ ཡུལ་རྣམས་འབྱུང་བའི་ 
སྟག་གཟིག 


རྣམས་ཀྱི་ཐར་པ་དག་ 


















༄།། 
¦ པར་བྲལ་བ་ བྱེད་པོ་འདི 








ུ་མེ་རུངགིནུལ་ཕན་ ལོའོ 
ཚད་མ་མངོན་སུམ་དང་ནི་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་མེད། 

ནི་ཆུ་ཤེལ་ལས་ཀྱང་ཆུ་རུ་འགྱུར་ཏེ་མེ་ལོང་དག་ དག་ལས་དངསཔོའི་གཟུགས། 

༢ དགུ་ནིགཡོ་བར་འབྱུར་ཏེ་འདད་པས་འདི་ལ་ཅི་ཡང་ ང་མིན། །དངོས་པྩོ་ར 
བའི་སྡུག་བསྔལ་ཅི་ 'ལྟར་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར། 
སུ་འདི་ནྷི་རོངས་པ་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྲོ། 
ྣ དེ་བྱེད་པ་པོ་ཡིས་རྣམ་པར་དམན། 










།རྫས་དག་མེད་པ་ལ་ནི་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བའི་ཐམས་ཅད་བྱེད་པོ་སྣ་ཚོགས་མི་བྱེད་དོ། 


།ཡུལ་དང་རྣམ་ 


།ཡ མངདག་སར་བ ཀད ལས་ ཐམས་ཅད་དུ་འགྱུར་མི་ཡི་བདག་པོ་འདོད་པས་མ་ཡིན ་ལས་ ཀྱི་གཟུགས ། ༡༩ ༣ །ཡ ང་དག་སྦྱོར་བ་ ལས་ 
སྒ ་མསིའཛག་རང ལྕེ་འཛག་རང་གི་སྒ ལས་ག ག་གོས་དགཔརས་བ ་ལས་ནེ་མྱུ་གུར་འགྱུར། །ཁབ་ལེན་ལས་ཀྱང་ལྕགས་ཀྱི་ཐུར་མ་ 
སུམ་གྱི་གནས་སུ་སུ་ཤིག་གིས་ཀྱང་སྦུལ་བ་མིན། ༡༦༦ །གལ་ཏེ་བདག་ནི་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ན་གཉེན་དང་བྲལ་ 
ག་ས་ས འདད་པའི་མདའ་ཡས་བསྡན་པའ་གནསྐ་མབས་ཉད་དུ་ཅིས་རབ འགྱུར། གལ་ཏེ་བ་བ་དངབཅས་སུརན་གཉིད་ལོ ལོག་དུས་ 
།དེ་ལྟར་ངེས་པར་བདག་འདི་ཀུན་འགྲོ་ཁྱབ་བདག་དང་ནི་སྔོན་གྱི་བྱ་བ་དག་དང་བཅས་པ་མིན། ༡༦༥༥ །བདག་མེད་འབྱུང་བ་ཡོད་ཅིང་དགེ་དང་མ་དགེའི་འབྲས་བུ་ཡོད་ 
།འགྲོ་བ་པོ་མེད་མ་ཡུས་ཐར་པའི་སླད་དུ་འགྲོ་བ་ཡོད་ཅིང་འཆིང་བ་ཡོད་དེ་བཅིངས་པ་མེད། 


།དངོས་པོ་དངོས་མེད་དག་ཀྱང་ཡོད་དེ་སྐད་ཅིག་རྣམ་ བྲལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དག་ ྣ 





























བྱདཨོ་གྱི་ཡི་གེ་གཙང་མ་དག་སྟེ་རྒྱལ་པོ་དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་བདག་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། ༡༧༣ །ཉྱོད་ནི་མ་དང་ཁྱོད་ནི་ཕ་སྟེཁྱོད་ནི་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཁྱོད་ནི་གཉེན་དང་གྲོགས་བཟང་ཡང་། །ཉོད་ནི་མགོན་པོ་ཁྱོད་ནི་ ཏྫོ 
_ བྱེད་པོ་ཕན་དང་སྡེག་འཕྲོག་ཁྱོད་ནི་གོ་འཕང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་། །ཁྱོད་ནི་འབའ་ཞིག་གནས་དང་ཁྱོད་ནི་ཡོན་ཏན་མཆོག་གི་གནས་ཏེ་སྐྱོན་རྣམས་བཅོམ་པ་ཁྱོད་ཉིད་དོ། ད་ནི་དམནཔརྒམསཀིམགོག་དང་ (ˆ 
ཤཾ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི།། ༡༧༦ །ཞེས་པ་རྣམས་ནི་ལེའུ་དང་ཕོར་ཐིག་ལེ་ནུས་མ་མིག་སྨན་དག་དང་མཁའ་ལྡང་ལྟའི་ཆུ་བོ་མི་སྦྱིན་དང་ནི་འདོད་འཇོ་དང་། །རྫོགས་དང་གློག་དང་རིག་པ་བཟང་པོ་འགྱུར་ 
༡ མེད་མཆོག་གི་ཆ་དང་ལྷ་ཡི་སྐད་དང་ལུས་མེད་དེ། །ཡང་དག་རྒྱུ་བའི་གཟུགས་འདི་རྣམས་ཀྱིས་ས་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་རྒྱལབ་ཡིནི་ཡེ་ཤེས་སྒུ། ཞེས་བཤད་པ་དང་དོན་གཅིག་གོ།། དཔལ་ལྡན་དང་པོའི་སངས་རྒྱུས་ལས་ཕྱུང་བ་དཔལ་ € 
“4 དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལས་ནང་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ལེའུགཉེས་པའོ།། _ །ཡུས་ལ་སྣ་ཚོགས་ཚད་དང་ཉིན་དང་མཚན་མོའི་དུས་དང་ཟླ་བ་འཕོ་བའི་དབྱེ་བ་རྣམས་དང་ནི། །རྩ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཕྲ་མོའི་གྲངས་དང་ _ 
རང་བཞིན་དག་ མས་ཀྱི་འདོད་པ་དང་། །རིག་བྱེད་དང་ནི་བྱེད་པོ་ལ་སོགས་དབྱེ་བ་བདག་གིས་ཐོས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ནི་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཟླ་བ་བཟང་པོའི་ཚིག་གསན་ནས་ནི་བདེ་བར་ 
གཤེགས་པས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་གསུངས། ༡ །དང་པོར་ཡང་དག་བསྟེན་བྱ་བླ་མ་དག་ཀྱང་དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིང་རྡོརྗེ་ཐེག་ལ་ལྷག་པར་གནས། །དེ་ཉིད་བསྒོམས་ཤིང་མ་ཆགས་དྲི་མ་དག་ 






















དཔལ་ལྡན་ཐོད་པ་དག་དང་ལྕགས་ཀྱི་དང་། 
བའི་བྱཅུ་ཡི་དཔངས་དང་སོར་གཉིས་དག་གི་ 


ཿ 
།ར༼་ 





ཇོ 
® 








སྐད་དུ་བདག་ལ་བསྐྱང་དུ་གསོལ། _།།དདེ་དག་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་བཏབནས་སེང་ལྡེང་རང་བཞིན་སྲ་བའི་ཕུར་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ས་ལ་གདབ། |།ཕྱོགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་མཚོན་ཆ་ལྡན་པ་རྣམསནི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་རུ་བསྲུང་བའི་ ཏྫོ 
དོན་དདགོདཔར་བ། ༢༧ །ཟུག་ཇུ་སོལ་བ་དང་བཅས་རནི་འཆི་བའི་འཇིགས་བྱེད་ས་ཡི་སྟིང་པོར་ངེས་པར་ཞུགས་གྱུར་ན། ནས་དེ་ནམསསྲུནམ་པར་ཉམསབར་འགུ་ཏད་ིརའདརན་ཡནཏན་དཔང དཿ 
གིས་སྦྱང་བར་བུ། །གནས་དེ་དག་ཏུ་ཡན་ཏན་དབང་གིསྐནམ་པར་ཉམས་པར་འཕུར་ེད་ཕི་ཅིརན་སྦྱང་བར་བྱ། ས་ལ་ཟིནཆེནདུངད་མཐར་བདག་་མ་རུལ་བདེ་བེདདྱིལཞཁ དག་མིདོནད་ེ། །ཁང་བཟང་ 
དོན་དང། དོ་དང་རབ་གསལ་ངསཔར་འདིར་ནི་མོདཉིནལསོགས་སླད་ཏུའ། ༢༨ །རྫོགས་པ་དག་ལ་སནི་སྦྱང་དང་གཟུང་བ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་བུརྣམས་དག་ནི་ཡང་དག་བསྡུ། །བཅུ་གཉིས་པ་ལ་ ( 1:16 
ཐིག་གདབ་འདོད་པ་མ་ནུའི་ཉིན་ཞག་དག་ལ་དཔལ་ལྡན་རྡུལ་ཚོན་དགྱེ་བ་ཉིད། །དབང་ལ་སོགས་པ་ཉ་ལ་མཆོག་གི་བླམས་སྦྱིན་ཏེ་བདུད་ནི་བཅོམ་པའི་ཉིན་ཞག་དག་ལ་ཡང་། །དེ་ཡི་མཚན་མོ་རྒྱལ་བའི་རིགས་ 

ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ་མཚན་མོ་གཞན་ལ་རབ་གནས་མིན། ༨༩ །དག་པའི་དུས་སྦྱོར་གཟའ་ལ་སོགས་པས་མི་ཡི་བདག་པོ་མཚན་མོ་གཞན་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར། །སྲོག་དང་པ་སངས་ནུབ་ ] 
པར་གྱུར་ན་དེ་ཚོ་ངེས་པར་བག་མ་རབ་ཏུ་གནས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སློབ་དཔོན་དག་གིས་ས་གཞིའི་གནས་སུ་འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་དག་ཀྱང་མཐའ་དག་ཤེསནས་ནི། _ །བྱ་བ་གང་གང་བྱེད་པ་དེ་དེ་ 





























4 


-༅༣ 





།རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་གཉི་ 
གིས་ཏེ། །སེམས་ 


༣ །བདོད་ཤས་མཚན་མྭ་ཆདཞདང་པོདང ྒ 
།གལ་ཏེརྡུལ་ཚོན་རླུང་གིས་ཁྱེར་ན། 
ཁེངས ྒ 
།ས་ལ་གཡུལ་གྱི་དུས་སུ་རྩེ་མོ་ཅན་དང་རླུང་ 









_] །དདུ་གནས་པའི་སྡེ་ཡི་དབུས་སུ་གདེངས་ཅན་བཞིན། ོ་ལིིམ་པརོ་འྱགར་ཏི་་གཞིད མོའི་འཐབ་མོ་ལནི་བསྡུན་པའོ། །དེ་ཕིར་གཡུལ་དང་དབང་དག་ལ་ཡང་ཡོངས་འཇོམས་ཤིན།ུརོབས་]། 
] དང་ལྡན་པར་སྔགས་པས་རིག་པར་བྱ། ༣༤ །ཨསགས་གཡགས་རེལན་པདགགིས་རང ཁའི་པདྨར་ཟླ་ཉི་མེ་སྟེང་དུ། །དཔལ་ ལནདསཀའཛརལོའ་བོངཅན་ འཛིན་འདོད་པ་མནན་པའི་གཡས་ ¿¿ 
ཌཱ བརྐྱང་ཞབས་ནི་བསྒོམས་བྱས་ཤིང་། །ཤེ །སརབ་གཙོབའི་ཐགས།ཁའེླ ་ཀ་སུརལནལ་སེ ལ་སྟེ་རང་རང་རྡོརྡེ་ལྕགསཀྱུ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ལྷ་མོརྣམས་བཀུག་རྡུལ་ཚོན་དག་ལ་རོ་མཉམ་བཀོད་ཅིང་ཐིག་སྐད་ལ་ 
༈ མང་བསྒོམ་པར་བྱ། | གི ཆརམས་དགཏུ་རབ་སྡྲིན་བྱ། །སོར་ཕྱེད་བརྫོད་པ་ནོར་དང་དུས་ཀྱི་ཐིག་རྣམས་དག་གིས་དབུས་སུ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་( 
ྦ ® རལ་མཐའ་དག་རྣམས་ ཀྱིས་བཀོད་པ་དག་ ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་ཡི་མཚམས། །ར་བ་རྟ་བབས་ལ་སོགས་རྩེ་མོ་ཅན་དང་གཡོ་བའེད ལ་འཁོར་ཕྱི་རོལ་ས་ལ་ ཙཾ. ཡུ 
བལྟ་བར་བྱ། ༣༦ ཁོ ཆསྙསལྟ་ལ་སོགས་པའི་གདན་ལས་སུམ་འགྱུར་དག་ཀྱང་ཚངས་པའི་གནས་སུནི། །ཉི་འིརེ་མིག་དག་གིས་འགྱུརཏེསྤུར་ཡངརི་བོང་ཅན་གྱིཀབརྡ་རའིཕྲང་བར་འགྱུར། 


¡ [[ཀམེས་ངས་རསལ་གསང་བའུ་རི་ོན་ིསཕྱི་ོེ་བེ་བར་ཁང། ་ོསསྱུདགས་བར་ུམཔད་ི་གྲ་ཡིགགསམྱིས་འབུ། ༣༧ །གནས་དེ་ 




























ནས་འདིར་ཇི་སྲིད་རེ་ཁཱའི་བར་དུ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་དག་གིས་ཆོན་གྱི་སར་འགྱུར་ཏེ། 










།ཕྱོགས་ཟུར་རྣམས་སུ་ཆུ་གཏེར་རེ་མིག་དག་གིས་དྲི་ལ་སོགས་པརྣམས་ཀྱིས་ཟླ་ཉེ་པདྨ་ཉིད། 





།ྱེད་དང་ 


གས་རྩའུ་གྲསམསྟེདུས་དངརོདགགིས་ཀུངསྒོདངསྒོཁུད་དོ། །དེ་བཞིན་ལོགས་དང་འགྲམ་པ་དག་སྟེགསུམ་གྱེསཀྱང་ན་ཁཁྱརཆེན་པོ་དག་དང་ཀ་བ་ཕྱེད། ༣༨ །དེནས་ཕྱེད་དང་གཉིས་ 


༡ དངདུས་ཀྱིསནོར་བུའི་རང་བཞིན་སྣམ་བུ་དངནི་དོ་ཤལ་ས་རུ་འགྱུར། །སློ་ཡིརྩ་བའི་དང་པོནས་ནི་གསུམགྱིས་བསྒྱར་བའི་བཅུ་ཡིས་རྟ་བབསཀ་བར་བཅས་པར་འགྱུར། །ཐེག་ཕྱད་སྟང་དུདོར་ནས་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་ 
ཿ དག་གི་མཐར་ནེ་བ་ཀུ་ལཱིར་ཡང་རབཏུ་འགྱུར། ཁོག་ཏ་ནོ་ བྱོ འོ ས་རོ་ཡི པལ་ ྣ 











ྣོ་ཡིདབུས་དང་མཁའ་དང་ས་གཞིདག་ལ་ཤར་གྱི་ཆ་དང་ནུབ་ལ་ཡང་། ༤༡ །ྡོ་རྡེ་སོགས་དང་རིན་ཆེན་ལྔ་དང་གསེར་དང་མ་ར་ཀཏྱི་རུམ་ཏིག་ལ་སོགས་དང་། །དྱེ་བྲ་ལ་ཡིས་འབུའམནམ་མངནོར་བ]༼] 
དང་ནི་དེ་བཞིན་ཉི ` ཚོན་རྣམས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ལ་ཚོན་གྱི་སར་ནི་མི་ཡི་བདག་པོ་སངས་རྒྱས་དབྱེ་བས་རྡུལ་ཚོན་ག ་གདབ་པར་འགྱུར། དང་། །དྱ་བཝ་ཡསའབ མནའ་བ རའ 
ཡགདང་ནི་མེ་རླུང་དག་ལ་རིམ་པས་སོ། ༤༢ །ཤར་དུ་དཔལ་ལྡན་ནག་པོའིས་རུའགྱར་ཞིངལྟརུཉ་མ་མཚུངས་པདག་སྟེ་ནུབ་ཏཡང་། མདོག་བུངདུ་གཞན་ཏེརི་བོང་འཛིན་པ་ལྟར་ད ཀར་ོ་་ཅན་ི་ 
1 ཞལ་གྱི་དབྱེ་བས་སོ། །དཀར་དང་དམར་དང་ནག་པོ་རིམ་པར་ཡོངས་སུ་བཀོད་པའི་སྣམ་བུ་དང་ནི་དོ་ཤལ་དག་གི་ས། །པདྨ་ཟླ་ཉིའིཁ་དོག་གིས་ཏེདི་མེད་རི་བོང་ཅན་མཚུངས་དམར་དང་ནག་པའི་རི་མོ་གསུམ། 
༤༣ །དབུས་སུ་པླད་འདབ་བྱརྱད་ལྡང་ཁུ་དག་སྟེ་བུང་བ་དང་མཚུངས་ཀ་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བར་འགྱུར། _ །དབང་ལྡན་ལྟ་མིནམེ་རླུང་རྣམས་སུ་ླ་བ་ཉིམའི་ཡུས་དང་ནག་པོ་སེར་པོ་རིམཔ་ཡིས།  །དུང་དང་། 
གཏྟེནོར་བུ་དག་དང་ལྡོན་པ་ཞེས་བྱ་དེ་བཞིན་ཐུམ་པ་དཀར་པོ་མཚམས་བརྒྱུད་དུ། །ཟླ་བ་ཆུ་སྐྱེས་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་རབ་ཏུའགྱུར་ཏེ་ཉིན་བྱེད་པདྨ་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་ཡང་། ༦༤ ཆུསྐེས་དམར པོའི་ལྟེ་བ་ལ་ནི་ལྷ་ ¿ 
སཀའ་བོབནབདག་གི་དནཅུ་སྱུ །ཆུ་སྐྱེས་དཀར པ་ཉི་བདགལ་ནམསལི་བངཀན་མརབད་བརའྱུརཏོགསསའ། ཕྱི་རལཏུནི་གཙོ་བོའི་པདྨའི་དབང་གིས་རྡོ་རྗེཕྲེང་བར་འགྱུར་ཏེ་ &., 












་རབ་འགྱུར་རྟ་བབསཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སོ། 
བའི་དབང་དོས་རྱང་དཀར་བོཅ དཔག། 





༦ །དཀར་པོའི་མདོག་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་མརྣམས་དག་གིས་ནོར་གྱི་པདྨའི་ 
ཟླ་བ་ཉི་མསརྣམ་དམན་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འཚིམེད་རྣམས་ཀྱི་ཉིས་འགྱུར་མ་ནུའི 
གྱི་མདོག་ཏུའགྱུར། །གཡས་ 
རྟ་རྭ་བབསྣ་ནམས་ལས་འཕྱང་བར་གྱུར་པ་དང་། །དོ་ཤལ་ཕྱེད་ 


རླུངལ་སྒོཡི་ཕྱི་རོལ་ཏུ། །རྡོ་རྗེ་འབར་བ་འཕྲོ་བ་དག་གིས་མི་ཡི་ 
ཉྱེད། །ཆད་པས་འཆི་བ་ང་ནི་འབོག་པོས་མི་ཡི་བདག་པོ་དང་བཅས་། 
















གྲོང་རྡལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བསྐྱོད། །མཚན་མ་ཉི་མ་ཟླ་བ་ཆད་ན་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པའེ་དངོས་གྲུབ་མེད། །རྣམ་པར་འདྲེས་པས་རིགས་རྒྱུད་འཆད་དེ་རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱི ལ་ ོ་། 
ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ལ་རིག་པར་བྱ། ༤༦༩ །གདང་ཞིག་རྒྱུད་ཀྱི་ནང་དུ་རྒྱལ་བས་གསལ་བར་མ་གསུངས་མཚནམ་དེ་ནི་མཛེས་པའིདོན་གྱི་རྒྱུར། །དྱིལ་འཁོར་དག་ལ་དགོད་པར་མི་བྱ་དེ་ཉིད་བདུད་ཀྱི་ 
¦ མཚན་མའོ་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་མཛད་རིགས་ལ་ནི། །དེ་ཕྱིར་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་མཚན་མར་འགྱུར་ཏེ་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་སྒོ་ཡི་མཚམསནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། །དོ་ཤལ་ཕྱེད་པའི་མཐར་ནི་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
| བཞི་ལ་པདྨ་བུམ་སོགས་མཛེས་པ་རབ་ཏུ་བྱ། ༥༠ །ནག་པོ་ལ་སོགས་རྐང་པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དག་ནི་རྡུལ་ཚོན་སྤངས་ཏེ་ནས་གཅིག་དག་ནས་ཀྱང་། །ར་བརྣམས་ནི་སུམ་འགྱུར་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་རེ་བོང་ 
ཅན་དང་ཆུ་སྐྱེས་རེ་ཁྭ་ཉིས་འགྱུར་རོ། ངཔོདག་ལས་པི་རལ་དཔངསཏིཉིསའགུརདུ་འགུར་ལེ་བདག་པདལའཁོར་འདིལ་སེ། །དོ་ཤལ་ཕྱེད་པའི་མཐར་ནི་ནས་གཅིག་ས་ཆུ་བསྲེག་ཟ་རླུང་དང་རྡོརྗེ་ཕྲེང་ £ 
བརྣམས་ལའོ། ༥༡ །དབུས་ནས་སྒོ་ཡི་དང་པོའི་མཚམས་ནི་ནོར་གྱི་བློ་གྲོས་མར་འགྱུར་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ད ལ་འཁོར་ལ། ྒྲནས་ཙར་ཅཀ་མཐར་སུམའགུར་གདེངས་ཅན་རེ་མིག་ནམས་ཀིས་ལན་ཚུའི་ ངོ 
རིན་ཆེན་གནས་སུ་འགྱུར། །དེནས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རེ་མིག་གིས་ཀྱང་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དེནས་དེ་བཞིན་རླུང་དུ་འགྱུར། །དེ་ཕེ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ནི་དེ་དག་རྣམ་པར་དག་པའོས་ཆུ་བསྲེག་ཟ་རླུང་རྣམས་བལྟ་བར་བྱ། %- 


















༄༅།།། ༨༥༨ ། ཏོར་ཞལ་དང་མགྲིན་པ་སུམ་འགྱུར་གདེངས་ཅན་རེ་མིག་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་སྦྱང་བར་བྱ །དེ་ནས་ལྷུན་པོ་མཐའ་དག་སུམ་འགྱུར་གདེངས་ཅན་རེ་མིག་རྣམས་ཀྱིས་ས་ 
རྭ རི་ཕད་ཉད་ུ་སྟེ། བི ག་དག་གིས་རིམ་པས་གསལ་བ་ཀླ་ཡི་སྲེད་པ་དང་ནི་ས་འོག་བདུན་པོ་ཉིད། ེ་བཞནས་ལ་སོགས་པཔམསཅད་སླར་ཡངདེ ་རང་ ཡུས་དག་ལནི་སུངབར་བུ། 
༥༣༢ །༡གཉས་དང་ཆུ་ཞགཏེར་༣གཅག་དང་༤ཆུ་གཏེར་༥གཅིག་“ཉི་༧དུས་༥༨རོ་༩ེ་མོ་ཅན་མེ་གཉིས་སྡོམ་པ་དྲུག་ནི་༡༠དུས་ ༣ཕྱིད་དུས་ ༣༡༡ཧྱིད་དང་། །༡༢དུས་༣དང་༡༣དུས་ལྣན་ཕྱེད་མར་རབ་ཏུ་ཕྱི་བ་དག་སྟེ་ 





_ ° གཉིས་དང་དུས་རེ་དུ་ཡོད་དང་རོ་དག། ཀྱང་ཕྱེད་ཕྱེད་དུ་ཕྱེབ་སྟེ་དེ་ལྟར་སོར་ཕྱེད་པ་ཕྱེད་དང་བརྒྱདནི་སྐྱོན་གྱི་ཆ་༡༦རྣམས་རིམ་པ་ཡིས། །སསྟིང་པོར་ལྟེ་བ་རྩིབས་སམ་པདྨའི་འདབ་མ་དག་དང་ཕྱེད་དང་ཐཆུ་སྐྱེས་འདབམ་ཡང་སྟེ་དེ་ནས་ 
ཤཱ ༣ཀ་བ་རྡོ་རྗེ 'ཕྲེང་བ་དང་། །༤པདྨ་༥རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བར་ ར་ཏེ་ཡས་དག་དང་ནེ་དེ་ནས་༧སྒོ་དང་དསྒོ་ཁུད་དང་༩ལ་སོགས་པ་འགྲམ་དང་ལོགས་གཉིས་ལ་དྲུག་དྲུག་དང་། ༥༤ །༡༠ཀ་བ་༡༡ར་བ་༡ ཤཁ་ཁྱེར་དག་དང་སླར་ 
ཡང་དེ་ནས་རིན་ཆེན་༡༣སྣམ་བུ་ལ་སོར་ཕྱེད་པ་ཕྱེད་དང་གཉིས་དང་ནེ་དོ་ཤལ་ས་དག་སོར་ཕྱེད་པ་གསུམ་དང་། །བ་ཀུ་ལ་དང་ཀྲ་མ་ཤྲི་ཁ་གཉིས་ལ་མེ་ལོང་ས་ཡི་སྣམ་བུ་ཞེས་བརྗོད་པའམ་ཡང་ན་མེ་ལོང་ཟའི་སྟེང་གི་སྣམ་བུ་གཉིས་ལ་སོར་ཕྱེད་པ་ 
གསུམ་མོ་༡༤ གྱུར་རོ་མི་ཡི་བདག་པོ་རྟ་བབས་དག་ཏུ་རབ་ཏུ་བརྗོད་པའི་ཆ་ཡིས་འགྱུར་གསུངས་པའེ་ཆ་རྣམས་ཀྱིས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་གསུང་ནི་སྒོ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཏིས་འགྱུར་དུ་འགྱུར་དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་སྐུ་ལ་དེ་ཡི་ཉིས་འགྱུར་ 
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----༨༨༨༥ 





།ཨཾ་ཨཿགས་ཏེ་རིམ་པ་ཡིས་ནི་སླར་ཡང་ཡ ་ར་ཝ་ལ་ ལྷ་སོགས་སྒོ་ཡེ་པདྨ་ལའོ། ༥(ཿ །ཤར་དང་བྱང་གི་སྒོར་ 
དེ །ཤས་རབཐབས་ཀི་རབ་ུདྱེ་བ་དག་ཀབླངར་ རླག ཉིམ་ 


ཀ ིཉཐྲ་ རྟེ་བད ་གི་སྟེང་དུའཾ། “ 
ར་གདན་ཡང་ལྟ་བ་དག་ག་སྟང་དུའ། “༡ 
ས་ཏེ་ཤར་གྱི་ཆ་ན ནས་རང་གི་ཕྱོགས་རྣམས་སུའོ། ཕྱིརོལ། 
༦ སིབ བྱན་ནུང 









༡4 


༧ 








ོ་རློང་དངལྷ་ི 
ཡིས། ༦༣ 









དུ། 
།དེ་བཞིན 


༢ ༡༡ 


དུ་ཐུང་ངུ་རིང་པོ་ཏ་ཡི་སྡེ་པའོ། 


།ཕྱུགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཛམ་བྷ་ལ་ཡི་ཐུང་དང་རིང་བ་ས་སྡེར་འགྱུར་བ་ཉིད་དོ་རྒྱལ་པོ་ཀྱེ། 
ལ་ཡང་ཉིན་ཞག་དབང་གིས་རང་རང་སྡེ་བ་དག་གི་ཡི་གེ་རྣམས། ༦“ །ཡཱ་རྭ་ཝཱ་ལཱ་ཧཾ་ཧཿདྲུག་ཀྱང་ངེས་པར་ཤིང་རྟ་དག་ལ་སྟེང་དང་རྩ་བ་ལྷ་སོགས་སུ། 





ཧཱ 


གཤ 


༡ལ་སོགས་དང་7 ལ་སོགས་པ་གྲངས་བརྒྱད་པདྨ ཿའདབ་མ་ལ་གནས་མདུན་རྐྱབ་རང་ཕྱོགས་སུ། 
ར་ཡིན་པ འི་འདབ་མར་ཐུང་ངུ་རངཔའརབ་ཏུདྱེ་བསར་སོགས་ཏེེ། །གནོདསྙིན་དག་པོ་ཝ་ལ་སོགས་དང་ཆུ་གཏེར་དང་བཅས་རླུངགི་པད་འདབ་རྣམས་ལ་ལ་ལ་སོགས། ; 
ཞེ །ཤར་གྱི་སྒོ་ཡི་ལྟོ་དག་ཏུ་ཡང་པདྨའེ་འདབ་མ་ལ་གནས་དབྱངས་ཀྱིས་ཕྱེ་བ་ཙ་ཡི་སྡེ། །ཐུང་ངུ་ལྷ་མིན་ ཏེ་རིང་པོ་ 

ཡི་གདོང་པ་དག་གི་ཊ་སྡེ་ཐུང་དང་རིང་པོའི་རབ་དབྱེ་ཡིས། 


བོརྣམས་ཀྱང་ 


གར་བུ ཕའདབ་མར་ལཱན་ྲག་ཡག་ྡེ་་དར་འྱུར་བེ། ༦༥ 


།ཡ་སོགས་ཐུང་དང་ བྲ་དྭགྲ་ནམས་ལྷ་ཡཾ་པད་འདབ་མེ་ཡ་པདྨ་དག་ལ་རིམ་པ་ ༈ 






ཟུར་ན་གནས་པ་རླུང་གི་ཡིན་པར་འགྱུར། “༦ །དེ་བཞིན་གཤིན་རྗེར་མེ་དང་རོ་ 


།གཡོན་དང་དབང་ལྡན་དུ་ཡང་པ་སྡེར་འགྱུར་ཏེ་ཆུ་གཏེར་དང་ནེ་རིང་པོའི་དབྱེ་བས་ཚོགས་ཀྱིའཾ། །བརྒྱ་བྱིན་དང་ནི་ཚངས་པ་དག་གི་ཆུར་བཅས་རླུང་ 


།ལྷོ་རུ་གཤིན་རྗེ་དག་གི་རིང་ཕོར་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་བྱང་དག་དང་ནི་ནུབ་ཏུ་ཡང་། 


༣ 





།ལྷ་མིན་ལ་སོགས་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ས་བོན་དུ་འགྱུར་འདབ་མ་ལ་མིན་རང་རང་སྡེ་མཐའ་དབུས། །འདབ་མ་ཧི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ ཛཾ 





།སྒོ་ལས་གཡས་དང་གཡོན་དུ་གདེངས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 




















ཿ ་གཞིལ་གནསྱབཆོསི་ས་ནམསལ། 
༦ 


།ཞེས་པ་དེ་ལྟར་ད ཆོས་གང 
འགྱར། །ཐབ་ཏུ་སྦྱིན་ དགྲད 


ངོ་། ༥༩ །སྒོ་རྣམས་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་བརྟུལ་ཞུགས་ངེས་པ་དང་ལྡན་དག་པའི་སློབ་མརྣམས་ནི་རབ་དགོད་བྱ། །དཔལ་ལྡན་བུམ་པ་དག་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་མེ་དང་ལྷ་མིན་རླུང་དབང་ཟུར་ 
ས་སོ། །སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྡན བཟིགསཀིདམཡར་བ་ཏེས་བདམ་དབལིྡོ་རམ་ཅརྱབསརས། 





ཡ་སོགས་ལ་གནས་ཧ་ཡིག་དག་ཏུ་རབ་ཏུ་འགྱུར། 


ཀུ སྡེ་རྣམས་གཡོ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་ཙ་སོགས་གཞན ་ལ་ལུག ལུགས་འཇུན་ཏ 





བྱེ་བར་འགྱུར། 
'འགྱུར་ཏེ་སྒར་ ང་མང ག་་ཐགས་ྱ ད་བ 





།སྡེདུག་བརྩེགས་པའི་གཟུགས་དང་སླར་ཡང་ཧཡ་ར་ཝ་ལ་དང་ལྟ་སོགས་ལྡན་པའིཡ་སོགས་ནི། ྦ 
དང་ག ན་་བང་དང་དང་མ་དང་ཡནདང་ན་དབང་ ླ་དང་གཟུར་དའ། །ཨཾ་ཨཟླ་བ་ཉི་མ་དག་གི་དུར་ཁྲོད་ 
༢ དེ བཟན ག་བུམ་པ༽ ་ས་བོན་དག་ཏུ་འགུར། །ཨོཾ་ཡིག་རྔ་བོ་ ཆེཡར་འགུར་ཏེུརུ་ཡང་བང་ཆབ་ཤིང་དག་གིར་ 





། 
།དཔལ་ལྡན་ས་ལ་བསང་བ་དང་ནི་མཆོད་ཡོན ཆག་དེ་བཞེན བདདནེ་གཞོམ་ 





སློབ་མ་མེད་ན་ཚོགས་ཀྱི་དབང་པོ་རང་གིས་ཀྱང་ནི་སྦྱིན་སྲེག་ལས་ལ་སོགས་པ་དག་ཀྱང་བྱ། 


།ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཀ་སོགས་ ྦ 





1 
ཕྲ 
ར 


༨ 





་བཀུག་པའི་ཀུན་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
དེ ང ུ་འྲོ། གེསམམས་དཔའ་ ྣ 





ན་ཞལ་དང །ཧ ག་བ 
ད་ཁ་བ བྱ་སྟེ་དུས་འཁོར་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ནི་རང་ ༨༣ ལོ བད ྣ 
| །དེལ་བུ་མེ་ལོང་བླ་རེ་དང་ ུརགསཔར་བུ་ེདུས་འབད་ཡལ་འཛར་འ། རང་བཞིན་མ །རྣམ་བཀྲ་མཆོད་པ་ སོ ནན པ་རྣམ་བཅུ་དག་ཀྱང་། 
།སློབ་དཔོན་དག་གི་ཞབས་ཀྱི་རྩ་བར་མཆོག་གི་བུ་ཡིས་ཡོན་ནི་དག་པའི་སླད་དུ་དབུལ་བར་བྱ། ༨༤ །དག་པ་གསུམ་གྱིས་རྫས་དང་བདག་ཉིད་བུ་དང་བུ་མོ་ 









དང་བཅས ཡགས་ལབ་སྒེས་པ གཞོན་ནུ་མ རིང་ཉིདནས་མི་བཟད་འཁོར་བས་འཇིགས་པ་བདག་ནྱི་རྒྱལ་བརྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ལྷག་པར་མཆི།  །ཉེ་ཀྱི་ཞབས་ཀྱིཆུསྐེས་ངེས་པར་སྲིད་པའི་འཇིགས། 

ག་དག་ལ་ལུས་ངག་སེམས་ནི་དག་པས་སོ། །ཞེས་པ་གསེར་བཅས་མེ་ཏོག་དག་གིས་མཚལ་བས་ནས་བླ་མ་ལ་ནི་གསོལ་བ་གདབ་པར་འགྱུར། ༨༥ །འདོད་པའེརྡོརྗེ་ལ་ནིརྡོརྗེ་དྲེལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་བླ་མ་དག་ཀྱང་། & 
སྲེག་བརབྱི རནཆནལགི་སྦནཔསྦི་ཀྱི་འཁརལོའདི་ དི་ལྭ་ཆལ་བ་མཆོག་གིས་དམ་ཆིག་བསྐྱང་བར་བ །རལ་གྲི་ལ་ནི་མཆོད་པ་བགྱི་སྟེ་གསལ་བར་ཆུ་སྐྱེས་རིགས་ལ་སྡོམ་པ་རྣམས་ནི་བསྐྱང་བར། _ ྦ 

; བཀྱི །བེམས་ཅནནམསནི་ཐརཔའྱ་དདྲུ་ལ་བསད་མཛད་རགས་ལྭ་བང་ུབབདག་གེས་བསེདཔརབྱ། ༨༦ །སློབ་མཁྲུས་བྱསདྲིཡིས་རྡེས་བྱུགས་བརྟུལ་ཞུགས་ངེས་པ་དང་ལྡན་ཤར་གྱི་སར་ནི་གཞག £ 132 

“ཾ བྱས་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་སོ་ཤིང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་རྡོརྗེ་དག་གི་མངོན་པར་བསྔགས་པ་རབ་སྦྱིན་བྱ། །ལྕེ་ལའང་བདུད་རྩི་ངེས་པར་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་ད བབཔའདོག་དའ །སྔགས། 

ར་ལ་དང་བཅས་པ་ཁྲོ་བོའི་གཙོ་བོ་བསྒུལ་བའོ། ༨༧ བྱ་ལ་ོེབསན་མཆོན་ ཆསམངེས་པའལག་པགཤིས་བདུད་ཀ་ཚོགས ས་བྱེད་ཅིང་། །གཡོན་བརྐྱང་ལ་སོགས། 

གནད གི་འདེསབསད། བར་གས་བསར་བདང ད་ང །ངོ་ཚ་མེད་ཅིང་དོགས་པ་མེད་པར་ 
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ཤི 


24 











གར མགར་ཀདཅིང། 


ཤེ 


སྟབས་རྣམས་དང་ནི་རྣམ་མང་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིསརྡོརྗེ་ 









གི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་བསྲུང་བར་བྱ། །ལུས་ལ་སེར་པོའི་གོས་དག་བྱིན་ཏེ་མིག་ནི་བསྒྲིབས་པར་གྱུར་པའི་སློབ་མ་འདིར་ནི་ག པར་བ། །ཀུན་རྫོ་བ་དོན་དུ་བརྟུལ་ཞུགས་རབ་མཆོག་བགྲོད་པ་རྣམས་ལ་བགྲོད་པ་ ] 
ྒ དནམས་ཅིད་ཞ་ཕིནཔྱ་། ༩༢ །འཚེདང་མི་བདེན་གཞན་གྱི་བུད་མེད་སྤང་བྱ་གཞན་གྱི་ནོར་དང་ཆང་གི་བཏུང་བ་དེ་བཞན་ཉིད། །འཁོར་བརྡ་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་དག་སྟེ་རང་གི་དགེ་བ་འཇོམས་བྱེད་སྡིག་པ་ལྔ་ ¿ 
°ཱཾ པོ་འདི་རྣམས་སོ། །གང་ཞིག་གང་གི་དུས་སུ་བྱུང་བ་ལྟ་དང་མི་ཡི་བླ་མ་དེ་ཡི་མཚན་གྱིས་རབ་སྦྱིན་བྱ། །སྣ་ཚོགས་གཙོ་བོའི་བཀའ་འདི་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པ་དག་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་བསྐྱང་བར་བྱ། 
ཏེན ༩༣ །ཆོ་ལོ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བཅས་པའི་ཟས་དང་ཚིག་ངན་ཀློག་དང་འབྱུང་པོ་ལྷ་མིན་དབང་པོའི་ཆོས། །བ་ལང་བྱིས་པ་བུད་མེད་སྐྲེས་པ་རྣམས་དང་ལྷ་མིའི་བླ་མ་གསོད་པ་ལྔ་ནི་མི་བྱའོ། །གྲོགསཔོ་རྗེ་བོ་རྣམས་ ྣ 
དང་ལྷ་དང་མི་ཡི་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཡིད་བརྟན མས་ལ་འབུབ་ཡང་། །དབང་པོརྣམས་ནི་ཀུན་ནས་ཆགས་པ་དག་སྟེ་དེ་ལྟར་སྲིད་པའི་བདག་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉི་ཤུ་ལྔ། ༩༤ །དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱིས་མངོན་པར་ _- 
བསྔགས་ཏེ་ལག་པའི་པླ་སུར་བར་མེ་ཏོ ནི་རབ་སྦྱིན་བྱ། །དང་པོར་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཏེ་ལག་པའེ་པདྨ་སྦྱར་བ་དག་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་མེ་ཏོག་དོར། །གང་གི་གནས་སུ་མེ་ཏོག་བཟང་པོ་ལྷུང་བ་དེ་ ཙ; 


་བདག །ཕྱི་ནས་དབང་ན་བདུན་པོ་རམས་དང་ནམ་གསུམ་འདིར་ནི་ཇི་སྲིད་བླ་མེད་ཡང་དག་རབ་སྦྱིན་བྱ། ༩༥ །ཀླུ་དང་བཞེ་ཡི་ནོར་བུ་གསེར་གྱི་བུམ་པ་དག་གམ་རྒྱལ་པོ་ས་ཡི་རང་ 






















༄༅།། 








བཞིན་རིན་ཆེན་བཅས། །སྨན་དང་དྲི་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་དང་རྣམ་རྒྱུལ་ཐུམ་པ་དག་གི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲུས་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་ཅོད་པན་སྦྱིན་ཏེ་མཆོག་གི་བླ་མས་ནུས་མ་རྣམས་ 


] ཀྱིས་དར་དཔྱངས་ཉིད། རྡོརྗེའིདྲེལ་བུ་ཉེ་ཟླ་ལས་ཏེ་བརྟུལ་ཞུགས་དག་ཀྱང་དབང་པོར་བཅས་པའི་ཡུལ་གྱིས་སྦྱར་བར་བྱ། (༩༦ །ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱམས་སོགས་མིང་སྟེ་གསལ་བར་རྒྱལ་བའི་བདག་པོས་རྗེས་ 
གུནང་འདོགས་བཅས་རབ་ཏུ་ཕྱིན། །རྡོཆེ་དལ་བུ་རབ་ཏུཧིན་ནས་རབ་མཆོག་སྙངརྗེ་དག་གིས་དག་པའི་ཆོས་ནི་བསྟན་པར་བྱ། །དེས་པར་རྡོ་རྗེའི་རིས་དག་ལ་ནིསྲོགགཅོད་བྱ་སྟ་རལ་གི་ལ་ཡང་བདེན་པ་ 


།རིན་ཆེན་ལ་ནི་གཞན་ནོར་དཔྲོག་བྱ་མཆོག་གི་པདྨའེ་རིགས་ཉེད་ལ་ཡང་གཞན་གྱི་བུད་མེད་དཔྲོག ༩༧ །ཆང་དང་སྒྲོན་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བཟང་པོའི་ཡུལ་རྣམས་མཐའ་དག་འཁོར་ 


བཾ ལོ་ལ་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། །གཡུང་མོ་ལ་སོགས་མཐའ་དག་བུད་མེད་རྣམས་ནི་གྲི་གུག་ལ་ཡང་མཁའ་ཡི་པདྨར་སྨད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་ཀྱི་སླད་དུ་ནོར་དང་བཅས་པའི་ལུས་འདི་སྦྱེན་པར་བྱ་སྟེ་ཁོད་ཀྱིས་བསྲུང་ 





།རིགས་ཀྱི་བུ་ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་གཞན་དུ་མཐའ་ཡས་སྐལ་པས་མིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། ༩༨ །ཆུ་ནི་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་ཅོད་པན་ཞེས་པ་རྒྱལ་བ་དཔའ་བོའི་དར་དཔྱངས་ནུས་ 
།རྡོ རྗེ་དྭལ་བུ་ཉེ་ཟླ་དག་དང་བརྟུལ་ཞུགས་དག་ཀྱང་ཡུལ་ཏེ་མིང་ནི་བྱམས་སོགས་སྦྱོར་བའོ། །རྗེས་གནང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དཔལ་མོ་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཇོམས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྗེས་སུ་རིག་པ་ 















།སྡིག་པའི་དྲེ་མ་ འཕྲོག་པའི་དབང་བསྐུར་བདུན་པོ་འདི་རྣམས་དཀྱིལ་ འཐོར་དུནི་ཡོང་དགོ་ རབ་སྦྱིན ་བྱ། ༩༩ །དབང་བདུན་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དགེ་བའི་དབང་གིས་ས་བདུན གྱི་ནི 
ཉིད་ད་ _ །བུམ་པ་གསང་བས་མངོན་པར་དབང་བསྒུར་སླར་ཡང་ཕྱིར་མི། ལྡོག་པ་སོགས་སུ་ངེས་པར་རབ་ཏུ་འཇུག 


་གྱི་ནེ་དབང་ཕྱུག་ ¡ 
།ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དག་གིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་ པའི: 


།གལ་ཏེ་གཡོ་སྒྱུའེ་དབང་གིས་རྩ་བའི་ལྟུང་བབྱུང་ན་དམྱལ་བར་འགྲོ་སྟེ་འདི་དག་སྡུག་བསྔལ་ལོ། ༡༠༠ །རྩ་བའི་ལྟུང་བརྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་དབང་བདུན ྩ 


།བུམ་པ་གསང་བ ་ལ་ནི་གལ་ཏེ་བརྟུལ་ ཞུགས་ངེས་པའི་དབང་གིས་གོང་མ་ ་ལ་ནི་དག་པ ་མེད། 


།རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བྱུང་བ་གང་ཞིག་དག་པའི་སླད་དུ་སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་འཇུག་བྱ་སྟེ།(ུ 





༩ གནས་དག ཐོབ་ནས་སྒར་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་འདུས་པར་ཐུ་བོའི་མིང་ནི་ཆུང་བ་ཉེ ཉིད་དུ་འགྱུར། ༡༠༡ །དཔལ་ལྡན ་བླ་མའི་ཐུགས་དཀྲུགས་པ ་ལས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རི་བོང་འཛིན་པར་འགྱུར། དེ་ཡི་བཀའ་ ` 


ྣ ལ་འགོངས་པས་གཞན ་་འགར་ཏསཔརདབཞསུག་ལ།ྲོས་པསགསུམཔའ། །བྱམས་པ་བཏང་བས་བཞི་པར་འགྱུར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་ཏུ་ཉམས་པ་ལས་ཀྱང་མདའ་རུ་འགྱུར། 
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སུའཾ། 





སྟེ་སླར་ཡང་མཐའ་དག་ལྟ་དེ་རྒམས་ཀྱི་ནི་སྐུ་ལ་ཡང་། རྗེ་ཤུགས་སོགས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་རྫབ་ཀྱི་སྲད་པ་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་སྲིད་གསུམ་རོ་མཉམ་པ་པྲ་ཕབ་པ་དང་མཚུངས་པའི་ཀུན་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ ¿ 
དཔའ་ཛ་ཡིག་གིས་བཀུག་སྟེ་ཧཱཡག་གིས་གཞུག་པ་དག་དང་ནི། །ཝ་ཡིག་གིས་བཅིང་བ་དང་ཉཡིག་གིས་མཉེས་པ་དང་ནི་ཉིཡིགགིས་རོ་མཉམ་བྱེད་པ་དགྲ་ཀུང་རབ་ཏགནས་བའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་གི་སྒུལ་བྱ་ཞིང་ཐགས་ཁ་ཉི་ཟླ་ 


¦ ཁ་སྦྱར་གྱི་དབས་སུ་རང་རང་གི་ས་བོན་བཀོད་པ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་འཆད་པར་འགྱུར་བ་བཞིན་བྱའོ། 


ཕྱག་དག་འཚལ་བར་བྱ། ༡༡༠ །ཕ་བོན་བཀོད་ནས་བྱིནགྱིས་བརླབ་པ་ནི་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་དག་ལས་བུང་བའི་ལྟ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རང་རང་གི་རིགས་ཀི་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་པའི་ས་བོན་གང་ཡིན་པ། །རང་གི་ས་བོན 
ནི་རང་རང་གི་སྙིང་ཁའི་དབུས་སུ་ཟླ་ཉི།ཁ་སྦྱོར་ལ་གནས་པར་དགོད་པ་དང་སྐུ ང་ཐུགས་ཀི་དོརྗེ་གསམ་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ་ཞིང་། །མཐའ་དག་སྐུ་ལ་གནས་པའི་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་གྱི་ཡན་ལག་དང་དཔེ་བྱད་མཁའ་། 
།དབྱངས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ ས་ཕྱེ་བ་དེ་ཉེད་རབ་གསལ་འདབ་མ་འདབ་མར་གླེགས་བམ་རྣམས་ལ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་བསྒོམ་པར་བྱ། ༡༡༡ །དབྱངས་གསལ་བྱེད་སྐ་རྡོརྗའི་ 


དངབརྱད་དེབརདབཅུ་རམསསོ། 


ེ་ནས་ོབདཔོན ་ེན་་གསག་ བགསདམའ་པ་བསལ་བསཞལ་ན་རབ།གསལ་བར་བས་པལྭ་ཚ་ལ་ ྒ ྦ 





སྭདུ་སུདྲ་ནི་རང་དུས་འཁོར་དུ་བསྒོམས་ནས་རྟེན་རང་རིགས་ཀྱི་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་གནས་དྲུག་ཏུ་རིགས་དྲུག་གི་ས་བོན་དགོད་པར་འདོད་དེ་དགོངས་པར་མི་གསལ་ལོ། ༡༠༩ །དེ་ལྟར་ངེས་པ་ཉིད་དུ་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པར་བྱ 


















༄༅།། 


ྦ རང་བཞིན་མཆོད་རྟེན་གྱི་སྟིང་པོ་མཚན་མ་ལྔ་སྟེ་དབུས་སུ་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་དང་ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དང་ལྟོར་ནོར་བུ་དང་བྱང་དུ་པདྨ་དག་དང་ཤར་དུ་རལ་གྲི་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་མཆོག་རྣམས་ཉིད་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །བགྲང་ 
ཕྲེང་ལ་ནི་ཧཱུཾགི་ཡི་གེ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་བུའི་ཕྲེང་རྡོག་ཡོངས་སུ་བགྲང་བརྣམས་ཏེ་གྲངས་ནེ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྣམས་ཀྱི་གྲངས་བརྒྱ་རྩ་བཅུ་གཉིས་ལས་བཞིན་མདོ་འཛིན་གྱི་གདོང་བཤི་སྟེཁྱབ་བྱད་རྡོརྗེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ལྷག་མ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ནི 
ཕྲེང་རྡོག་གོ། །དྲལ་བུའི་སྐུ་ལ་དབྱངས་ནི་གསུམ་གྱིས་བསྒྱུར་བའི་བཏུ་སྟེ་ཐུང་རིང་སུམ་ཅུ་རྣམས་རྣམ་ཐར་སྒོ་བཞིའི་ངོ་བོར་བསྒོམ་པ་དག་དང་ཀ་སོགས་སྡེ་པ་དྲུག་གི་གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ལ་ཚངས་པའི་གནས་བཞིའི་ངོ་བོར་བསྒོམ། 
།དབྱངས་གསལ་བྱེད་དེ་དག་ཁོ་ན་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་ལ་སྒོམ་ཞིང་བཅུ་ཡིས་བསྒྱུར་བ་ནོར་གྱི་ད་པེ་བྱད་དེ་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་བཅུའི་ཡི་གེ་གསལ་བྱེད་བརྒྱད་ སྟོང་གཡོགས་ལ་བསྣོམས། ༡༡༢ །ག་སོགས་སྡེ་པའི་གསལ་བྱེད་ 
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ྣ 
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སུམ་ཅུ་དབྱངས་ཐུང་རིང་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་དང་བཅས་པ་མཁའ་རོ་ཡོན་ཏན་རྣམས་ནི་སུས་འཁྱུད་དག་ལ་བསྒོམ་པར་བྱ། ཧི་ཧཿས་པ་དཔལ་ལྡན་གསོན་དངགསས་ཀྱ་་ཆལ་བྒོམ་སྟ་ཨཾཨཱཿཞས་པ་ཟུང་ནིམགུལ་རྒན་ 
དང་སྐེ་ རགས་དག་ལའ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་ཨ་དང་སུ་ཡིག་ཟུང་ནི་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་གདུ་བུ་དག་ལ་བསྒོམ་བྱར་འགྱུར་ཏེ་རྐང་གདུབ་དག་ལ་ཧ་ཧྭཡང་ངོ་། གི་གུག་གི་རྣམ་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པའི་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་དག་འདུས་པ་ལཾ་ 
; ཡིག་ན་མཐའ་དག་ལུས་ ལ་གནས་པའི་ཐལ་བ་དག་ལ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་རང་གི་ས་བོན་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་རང་གི་གཟུགས་སུ་བསྒོམས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དང་དེའི་རྣམ་པ་ ྣ 






¡ཁི ®༧® (༦ ཡུར 





ར་ཤོག ༡༡༧ རིའི་ལྨཡ་ོོ་གི་ོཅིགཔམ་པོབྱར་ྭ།། 





ལོ་ལ་འ ར་མ་ ཟ ་ 
ལོག་པར་འཛིན་པ་དང་གཡོ་སྒྱུ་ཅན་སྐྱེས་པ་གཞན་གྱི་དབང་དུ་འགྲོ་མ་དང་ཅོང ྣ 








༄༅།། 





( རྨ རིག་མ་ལ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པའི་བླ་མ་དག་གིས་སྤང་བར་བྱ་ཞིང་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་ནི་བསྟེན་པར་བྱའོ་ཀྱེ་མི་ཡི་དབང་། 
བྱཅ་གཉིས་མ་ལ་སོགས་པྷ་ནམས་ལ་འདུད་པ་དང་ནི་མཆོད་པར་བྱ། ༡༨༡ །འདོད་པ་བསྐྱོད་པར་བྱེད་པ་འགྲོ་བ་རང་གི་ཡིད་ལའོ 





1;®)‰& ‰‰ 


དང་པོ་དགུ་ཀྱང་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་མི་ནམས་ཀྱི་ནི་མིག་གིས་ཤེས་རབ་ལ་བལྟ་བའི་བདེབ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། 





ྒ ངང་ན་མཆོད་པར་བྱ། ་ལའོ་གང་བ་དག་ནི་གང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །གང་བ་ཡན་ལག་མཆོག་ལས་རི་བོང་འཛིན་པ་ 
ྦ ཁུ་བར་བྱས་ནས་འབར་བའི་ཐིག་ལེ་བཟང་པོ་འཛག །ཨོཊས་བཀུག་པ་མཆོག་གི་བདེ་བ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེར་ཐིག་ལེ་གྲོལ་བ་དག་ནི་གསུམ་གྱི་མཐར། །ཤེས་རབ་ལ་བལྟ་བའི་བདེ་བ་དང་རེག་ཅིང་འཁྱུད་པའི་བདེ་བ་ 
| དང་རྡོ་རྗེ་པདྨ་འགྲོགས་ པ་ལ་ ཁུ་བ་འཛག་པའི་བདེ་བ་འདི་དག་གིས་ནི་དགའ་བ་དང་མཆོག་དགའ་ལ་སོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་སྟེ། ༡༢༢ །འདོད་པ་བསྐྱོད་པར་བྱེད་ཅེས་པ་ནི་དགའ་བའི་དགའ་བའ་བྱེད་དེ་དགའ་བ་དང་པོ་དང་རྫོགས་པ་ ྒ 
།དའི་ཕྱི་ནས་གང་བ་ཞེས་པ་རྫོ་གས་པ་གཉིས་པ་ནི་ཤེས་རབ་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བ་ཡིས་ཤེས་རབ་ཏེ་དེ་ནི་སླར་ཡང་དགའ་བ་གཉིས་པ་ 





ནད་དང་ ན་པ་དང་བུ་སྐྱེས་ནས་སྐྱེ་གནས་ཡངས་པོར་གྱུར་པ་མ་དང་། ( །ཀྲོ་བ་སྟེ་སྤྲོ་ཐུང་བ་དང་རིགས་ལ་སོགས་པས་མངོན་པར་ཁེངས་པ་དང་ནོར་ལ་སྲེད་པས་རྔན་པ་འདོད་པ་དང་3 ད བདེན་པ་བརྫུན་སྨྲ་བ་དང་འཐབ་ 
ྦ ཅང་རོད་པ་ལ་དགའ་བད་རང་གི་ཞང་འགད ཟག་ལགས་པ་ཡུས་ཉིཡང ལག་པ་དང ་གཔས་དན་པས་ནས་དག་མ་ལ། །སྐྱོན་དེ་རྣམས་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་འདི་རྣམས་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བའི་ ྣ 


།སྔར་བརྗོད་པའི་རིག་མ་སངས་རྒྱས་ལ་གུས་ཤིང་བླ་མའེ་དམ་ཚིག་འཛིན་མ་ལོ་ 



















མཆོག་གི་དགའ་བ་ཉིད་དོ་རྫོགས་པ་གསུམ་པནི་རང་ལུས་ལ། །འདོད་པའི་མེ་འབར་བ་ཉིད་ལས་ཐིག་ལེ་འཛག་པའི་དགའ་བ་ཡིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དགའ་བ་ཉིད་དོ་རྡོ་རྗེས་པདྨ་ལ་སྲུབ་པ་ལས། །ཨོཌ་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ 
ལེ་ཧྲོལ་བ་གསུམ་གྱི་མཐའ་རཱ་ཊིག་ལེ་བཞིཔ་འབྱུང་བའི་དུས་ན་འགྱུར་བ་ལ་གནས་པ་ཡིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཤེས་པར་ཏྱདེ་རྡོརྡེཟླ་བའིཆ་བཅུདྲག་པར་ཤེས་པར་བྱེད་དོ། ༡༢༣ །འདོད་དང་དགའ་བ་དང་ནི་འདར་དང་ £ 
ཱ དམ་པ ཚོ་པ །གང་བ་དང་ནི་ནུས་དང་སྐྱེ་བ་དག་དང་མཆོག་གི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གཉིས་པར་ངེས་པར་འགྱུར། །འབར་བ་དང་ནི་ཐིག་ལེ་གཉིད་ཡུར་དག་ཀྱང་སླར་ཡང་ 















7; ཁྱད་པར་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གསུམ་པའོ། །ཨོཊྟ་དང་ནཾ་ནཱ་ད་དག་དང་གཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་སྙེས་པའི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་བཞི་པར་འགྱུར། ༡༢༤ །སེམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡིསནི་མ་རུ་འགྱུར་ཏེ་རེག་པ་དང་ནེ་ལྟ་བ་དག་གིས་ ༼ 
ཌཱ ཕྲེང་མོག །རྡ་ྗེ་ཞུགས་པས་བུམོབྱེད་པ་དང་བཅས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བས་སྲིང་མོའིབ་མོ་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཐིག་ལེ་ལྕུང་ན་ཆུངམ་གཞན་གྱི་རིགས་ལ་གནས་པའིརྣལ་འབྱོར་མ་ནི་འདོད་ཆགས་ཉམས་ལས་སོ། །འདི་ £ 
རྣམསནལ་འབོར་གྱ་དུག་ས་ས་སེགཟླ་ནང་དང་མཁའ་དང་ཆད་པ་དངསྣནམས་སོ། ༡༢༥. །ཆུ་སྐྱེས་ལ་ནིརྡོརྗེ་རབ་ཞུགས་རྩེ་མོ་ཅན་ལ་རླུང་དང་ཐིག་ལེ་མི་ལྷུང་གསུམ་པའོ། །འདི་རྣམསརྣལ་འབྱོར་ ® 
གསུམ ་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་ངེས་པར་སྐ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། །ཆགས་དང་ཆགས་བྲལ་མཐར་གྱུར་དང་པོ་མཆོག་བདེའེ་གཏེར་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་བྱ་བཞེ་པའོ། 





།ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ 





ལེ 
༅1 
སུ 
ཌི 
ཏུ 
: 
















རྣམ་བདུན་འགྱུར། །སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་མཁར་བ་མཁན་མོ་ངེས་པར་རོ་ཡིརྡོརྗེ་ཆང་འཚོང་གཟུགས་ཀྱིརྡོ་རྡེ་ཆ། །ཡང་དག་ངེས་པར་གསེར་མཁན་མར་འགྱུར་མི་ཡི་བདག་པོ་འཛིན་མདག་ལདེ་ཡིརྡོ་རྗེ་ནེ། ༡༣༠ 
།ཕྲེང་བ་མཁན་མར་རབ་ཏུ་གྲགས་ཏེ་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་རེག་བུ་རྡ་རྗེ་ཐགས་མཁན་མ། མའམཐའ་ཅནཚོས་ཀི་ཁམསནི་ནོར་བམཁནམརའགུར་བར་འཇིགཉེནདིུ་རབཏུགགས། །ཱཝུང་ 
ུའི་ག་འཚང་མར་འྱུར་རང་བཞིན་ཡནཏན་དབང་གིས་ཅབ་འཇུག་མ རྡ་མཁན་མ། །ཕག་མོ་འཁུར་བ་མཁན་མོ་ངེས་འགྱུར་གདོང་དྲུག་མ་ནི་སྨད་འཚོང་མ་སྟེ་དབང་མོ་ཚེམ་བུ་མ། ༡༣༡ །ཚངས་མ་ཉ་བ་ ། 
' མར་འགྱུར་ས་གཞིའི་གནས་དག་ཏུ་ཡང་དབང་ཕྱུག་མ་ནི་གར་མཁན་མ་རུ་འགྱུར། _ །དཔལ་མོ་ཟླ་བ་གང་མའི་ཞལ་ནི་བརྒྱུད་པ་བཙོ་བརླག་མཁན་མར་འགྱུར་ཏེ་འབྱུང་པོའི་སྐྱེ་གནས་སོ། །རླུགས་བྱེད་མ་ནི་རྒྱ ([ 148 
སྐྱེགས་མཁན་མར་འགྱུར་ཏེ་མི་བདག་རེངས་བྱེད་མ་ནི་སྲིན་བལ་མཁན་མའོ། །བེངས་མ་ཞེས་བྱ་ཏིལ་མར་འཚེལ་མ་རབ་ཆེ་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ལ་ལྕགས་མཁན་མ་སྟེ་བཞེ་པའོ། ༡༣༢ །འོད་ཟེར་ཅན་ནི་ཀོ་ལྤགས་ ཡུ 
མཁན་མར་རབ་འགྱུར་ཁློ་གཉེར་ཅན་ནི་ཤིང་མཁན་མ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད། །དཔལ་ལྡན་ཙུན་ད་འདེན་མཁན་མ་སྟེས་ཡི་སྲིད་པ་ལ་གནས་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ནི་སྙུག་མ་མཁན། །དག་སྤྱན་མ་ནི་ཁྲོན་པ་བྱེད་མར་འགྱུར་ཏེ་ £ 
 བྱཅུ་པ་འོད་མའི་གར་མ་ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོའོ། ཁྲོ་བོའིཆ་ཤས་ཁྲོ་བོ་ལས་སྐྱེས་བུད་མེད་བཅུ་པོ་རྣམས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་མཆོད་པར་བྱ། ༡༣༣ །དཔལ་ལྡན་ཁྱི་གདོང་མནི་ཀྲ་ཀློ་མར་འགྱུར་མི་ཡི་བདག་པོ་ཕག་ 




















. ` པདྨ་ཅན། 








།ངོ་ཚ་མེད་ཅིང་འདོད་པ་དྲག་ལ་རྩོད་མང་ལ་དགའ་སྐྲནི་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་དུང་ཅན་མ། 


།སྣེའེ་དག་ཀུང་འབྲོག་ན་གནས་ཤིང་ཡུལ་དང་རྣམ་བྲལ་འཇིགས་པ་མེད་ལ་གཏོང་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །རེ་དྭགས་མགྱོགས་འགྲོ་དང་ལྡན་འགྱུར་བྱེད་ཡང་བའི་ཡུལདང་སྐྲག་པའི་སེམས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའོ། 


_ ཞི་ཤ་ཟ་ོ་དང་མི་མོདང་ནི་སྙན་མོ་ཀླུ་མོ་དག་ཏུའགྱུར། །བཟང་མོ་དཔལ་ལཱན་ཆོག་ཀྱེ་མས་སུ་འགྱུརཏེཡོན་ཏན་དབང་གིས་ 


༢. 


༡༤༨ །ཊ ལ་སྲེད་པར་འགྱུར་ཏེ་གཞན་དབང་གཅི་བའིདྲི་དང་གཞན་དོན་གཉེར་བའོ། །ཁྱུ་མཆོག་རེངས་པའི་མིག་དང་དམན་པར་འགྲོ་ལྡན་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་བླན་པོ་ཉ་ཡིདྲི་རུའགྱུར། །གླང་ 
ཆེན་འདོད ལྡན་ངེས་པར་དལ་བར་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ་རྣག་གིདྲི་དང་ཤིན་ཏུ་རྨོངས་པའོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བ་ས་ཡི་སྟེང་གི་གནས་སུ་རིགས་ཀྱི ་རང་བཞེན་ནོ། ༡༤༣ །མཆོད་པའེ་དོན་དུ་འདོད་ 
ཕའ་བསྟན་བཅོས་ཡོན་ཏན་མང་པོའི་གནས་ནི་རལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རིག་པར་བྱ། །ཤིན་ཏུཆགས་པར་གྱུར་པས་ཚེམ་པ་མེད་ན་རྣལ་འབྱོར་མརྣམསརྣལ་འབྱོར་པ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར་མི་འགྱུར། །བཟང་མོ་ལྟ་མོ་དང་ 


༨ 


མོ་སྒྲ་ཡཾ 
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་ འ །རིང་ཞིང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ལ་ངེས་པར་ཡང་བའེ་ཡུལ་དང་སྐྲ་ནི་རིང་བ་སྣ ཚོགསོ། 
༡༤༡ །སྦོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་ཡན་ལག་བརྟན་ལྡན་ཤིན་ཏུ་སྲ་བའི་ཡུལ་དང་སྐྱ་ནི་སྦོམ་པ་གླང་ཆེན་མ། །ཕོ་ཉ་མོ་ནམས་དག་པའི་རིགས་ནི་འགའ་ཞིག་དག་ཏུ་འདིར་འགྱུར་དུས་ཀུན་ཏུའི་འདྲེས་པའི་རིགས། 
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རྡ་རྗེ་མ། ༡༤༤ །ཤ་ཟ་མོནི་ད་ཡི་རོརྗེརའགྱུར་ཏེམི་མོ་དག་ཀྱང་གཟུགས་ 











ཏེ 
ས་མ་སྟེ། . །ཀླུ་མོ་དག་ཀྱང་འོ་མའ་ཟས་ ¿ 


་སྲོཿ ་ར་ ༦ 
ཡུལ་ ¿4 


བཏུང་བའི་སླད་དུ་རབཏུ་བྱ། 
འབྱོར་ལྡན་པ་དག་ནི་སྨོས་ཅེ་དགོས། (ཿ 














ནི་བཞི་པོར་འགྱུར་བ་སྟེ། །རྣ་བ་སྣ་དང་མིག་དང་ལྕེ་དང་བཤང་ལམ་དང་ནི་བྷ་ག་སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་དྲུག ལོ 
མཁིས་པ་རུས་པ་རྐང་དང་སྣ་ཚོགས་ལུས་ལ་གནས་པ་མཆིན་པ་དངཞི་གློ་བ་དང་། ༡༦༠ །ཅྭ་དང་ལྤགས་པ་རྣམས་དང་ལྟིངདང་ཚོལ་ཐུལྡན་པ་དག་ནི་བཅུ་རུ་འགྱུར་རོ་མི་ཡི་དབང་། །་བ་དངནི་སྣད ཡིག 
དང་ཁ་དང་བཤང་ལམ་དབུས་དང་བྷ་ག་དག་དང་མཆན་ཁུང་སོགས། །ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལ་གནས་པ འི་མ་མི་ ་བདག་པོ་ལྷ་མིན་མོ་རྣམས་བརྒྱད་དུ་འགྱུར། །སེན་མོ་དང་བཅས་སོ་དང་ཡན་ལག་ ¦ 
བྱར་གཉིས་ཐོད་པྲ་ནལ་འབྱོར་མ་རྣམས་བརྒྱད་པ་བརྒྱད་དུ་འགྱུར། _ ༡༦༡ _ །བཤང་བཀཅི་བྲྲག་དང་ཤ་ནི་སྣ་ཚོགས་ལུས་ལ་གནས་རྣམས་གནས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དག་ལ་བཞི། །རྣ་བ་སྣ་དང་མིག་དང་ལྩེ་དང་ £ 
བཤང་ལམ་དག་དང་གྷ་ག་ཞིང་གི་དབྱེ་བ་ལ་ཡང་དྲུག །རྣག་ལ་སོགས་པ་སྐྲ་ཡི་བར་ནི་ས་ཡི་སྟེང་གི་གནས་སུ་ཚན་དོ་ཧ་ཡི་དབྱེ་བ་བརྒྱད། །རྒྱུ་མ་ལ་སོགས་ཚེལ་གྱི་བར་ནི་ཕྱོགས་ཞེས་བྱ་བ་མི་བདག་འདུས་པའི་ [ 
རབ་ཏུདབྱེ་བརྣམས། ༡༦༢ །རྣ་བ་ལ་སོགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་ལུས་ལ་ངེས་པར་རྣམ་མང་དྲི་མ་དུར་ཁྲོད་རབ་དབྱེ་རྣམས། །དུས་མེ་ཟླ་བ་ཉི་མ་སྒྲ་གཅན་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་ངེས་པར་གནས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དག་ ; 
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།ས་སྐྱེས་ཟླ་སྐྱེས་སྔགས་པ་པ་སངས་སྤེན་པ་གདེངས་ཅན་རྣམས་ནི་ཞིང་གི་དབྱེ་བ་ལ་ཡང་དྲུག 


།ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་རྣམས་དངནི་ས་སྐྱེས་ཆུ་སྐེས་མེ་སྐྱས་རླུང་ལས་སྐྱེསཔ་དག ༡༦༣ 












༄།། །༡བྱནདནི་ཚན་དོ་ཧཡིསདྲིབནམས་ཏི་སུརཡངདེ་བཞིནོ་དུགདི་དང་ཁ་དོག་དང་། །ོགྱ་བསོི་ད་བཞན་ཉད་དུ་རབཏུགསལ་བར་འདུས་པ་བྱའ་ིརབཏདབི་བྷ་ནམོས། །བདོང་ཆུ། 
༈ དང་མེ་དངྱ་རུང་ནི་ཟད་པ་དགྲ་ཀུང་མདུན་དང་གཡོན་དང་གཡས་དང་རྒྱབ་ཏུ་སྟེ། _ །ཁ་དོག་ལ་སོགས་བཤེ་པོརྣམས་ནི་ཕྱོགས་བྲལ་དག་ཏུ་ཐིམ་པ་དུར་ཁྲོདབརྒྱད་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྣམས། ༡༦༤ །གནས་ནི་སྒྲོལ་མ་ལ་ 
›། སོགས་ཏྱིམ་སྟེ་གསལ་བར་སྦྲ་ཡིརྡོརྗ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཞིང་དུ་བརྗོད། །ཚན་དོ་ཧ་ནི་ཙར་ཙེ་ཀཱ་ལ་སོགས་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་མི་བདག་འདུས་པ་རྨུགས་བྱེད་སོགས། །དུར་ཁྲོད་ཁྱི་གདོང་མ་ལ་སོགས་པ་མཆོག་གི་ 
ཛ སར་གནས་རྩ་བའི་གནས་དང་གསང་བར་བཅས་པ་ནི། །ཡུམ་གྱི་ཁྱིམ་རྣམ་གཉིས་ཏེ་དེ་དག་རབ་ཏུ་གསལ་བར་ས་ལ་མཐར་སྐྱེས་མ་དང་མཐར་སྐྱེས་མ། ༡༦༥ །གནས་ནེ་བུད་མེད་གསང་བའི་པདྨར་རབ་འགྱུར་ 
དམ་ཆིག་དག་ལརྡོ་རྡེ་ཉིད་ནི་ཉེ་བའི་གནས། །ཞེང་དང་ཚན་དོ་ཧ་དང་འདུས་པ་དག་དང་དུར་ཁྲོད་ས་གཞིདེ་བཞིན་དེ་ལྟར་མཐའ་དག་གོ། །གནས་འདི་གཡོན་གྱི་ཡན་ལག་དག་དང་མདུན་ཏེ་གཞན་ཡང་དེ་བཤེན་ 
གཡས་པ་དག་ཀྱང་ཉེ་བའི་གནས། །དེ་ལྟར་ཞིང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལག་པ་རྐང་པ་ལ་གནས་སོར་མོའི་མཐའ་ཡི་མཚམས་སུའོ། ༡༥༦ །དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་མོ་ཆུ་གཏེར་དུ་འགྱུར་དུས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོར་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཤེས་རབ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ཡུམ་སྟེ་གཞན་པ་རྣམས་ཀྱང་སྒྲཡ་རྡོརྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་དྲུག །ཆུ་གཏེར་ཡང་དག་སྤོང་བ་རྣམས་དང་གཞན་པ་ཆུ་གཏེར་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་རྣམས་ཏེ་། 


་ད་༣༡༦༦༢༦༢༠༣༢༨༦༣༩༥༥༢ར༢༦༦༡༨༣༡༥༠༡༢༠༠༢༢༥༧༡༡༦༡༢༥༣༣༣༣༣༢༠༢༠ ༢ 
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བྱོདའགུར། །ཐྲ་མོཝན་སོབསྣ་ནམས་དག་སྟེ་རབ་ཏུགསལ་ཞིང་ངེས་པར་དབང་པོ་རྣམས་ནི་ལྔ་ཉིད་དོ། ༡༦༧ །ཡང་དག་ཡན་འག་བརྒྱད་ཀྱིལམའོ་མིའི་བདག་པོལྟ་མིན་དག་ལས་སྙྱས་པ་བརྒྱདདུ་འགྱུར།། 
།སུམ་བྱཅུ་རྩ་བདུན་རབ་ཏུདྱབེ་བས་ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཏེ། །དེ་རྣམས་མཐའ་དག་རྣལ་འབྱོར་མརྣམས་ས་ཡི་སྟེང་གི་གནས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རིག་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་ ¿ 
གནས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་ཡི་བདག་པོ་ཕྱི་དང་ལུས་ལཡང་ནི་དེ་བཞིན་འགྱུར། ༡༦༨ །སངས་རྒྱས་པ་དང་ཞི་བ་པའམ་གཅེར་བུ་སྐལ་ལྡན་ཞེས་དང་དེ་བཞིན་གཙང་གནས་བྲམ་ཟེའམ། །ཐོད་པ་ཅན་དང་ 
སྐྲ་འབལ་དང་ནི་གོས་དཀར་དག་དང་ཞིང་སྐྱོང་རིགས་ཅན་དག་དང་ཐུབ་པ་དང་། བསྟནཔའི་གཟུགས་ཅན་དག་དང་ཞིགཔམེད་པའི་སམས་ལུན་མཁས་པདངཀེསོབ་གཉེར་བཡང་ཅུང། རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་ £ 
དངོསྲ་གུབ་དོན་སླད་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏེར་ཏེདེ་ཉིད་ཐོབ་པའོ་མི་ཡི་དབང་། ༡༦༩ །མཐེ་བོ་དང འཇུབ་མོ་དག་དང་སྤྲར་ཡང་དེ་བཞིན་དུག་གུང་མོ་དངིམང་མེད་དང་། །དེ་ཡི་མཐར་ནེ་ངེས་པར་མཐེ་ཆུང་ © 
མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏེར་དྲུ་ནལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རིག་པར་བྱ། ུག་ུའིདནམངགདེ་རའཐུར་ཏེཡོནཏུན་དབངགིསསོར་མོནམས ་རིམ་པས་སོ། །བཅིང་བ་བརྗོད་ན་རྡོ་རྗེ་བཅིང་བར་འགྱུར་ཏེ་ངེས་ 
བའརྡ་རྗའཛྱག་རྒྱར་འགྱུར། 


པར་ཁུ་ཚུར་བཅིང་བ་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་ནོ། ༡༧༠ ། ཁུ་ཚུར་བརླ་ཡི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་འདུག་སྟངས་ལ་གནས་རྒྱལ་བའེ་བདག །དཀྱིལ་ཀྲུང་ལ་ནི་ལག་པ་གཡོན་པར་འགྱུར་ཏེ་གཡས་པ་ 
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པ་ཡིས་ནི་ངེས་པར་ཁྲོ་བོའི་མགོན་པོ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱར་འགྱུར། །འཛུབ་མོ་ཐོག་མཐའ་བཅིངས་ཤིང་ཁུ་ཚུར་བཅངས་པས་གཙོ་བོ་སྲིད་པ་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྟེ། །མཚན་མའི་རྣམ་པ་དག་ཀྱང་ལྷག་མ་ 
རྣམས་ཏེ་རབ་གསལ་ངེས་པར་ལྟ་དང་ལྷ་མོརྣམས་ཀྱིའོ། །ལག་པ་དག་གིས་རྡོརྡེ་བཅིངས་ལ་གཡོ་བའི་གདེངས་ཀའི་རྣམ་པ་གདེངས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་འགྱུར། ༡ །མཐེ་བོ་དག་དང་མཐེ་ཆུང་སྦྱར་བ་ 
པདྨའི་འདབ་མ་དང་མཚུངས་གུང་མོ་དག་ནི་བརྐྱང་བ་དང་། །འཛུབ་མོ་གཉིས་ནི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་མིང་མེད་འོགཏུ་བསྐུམ་པ་རང་གི་ལག་མཐེལ་སོན་གྱུར་པ། །ཕྱག་རྒྱ་འདིནི་རྡོརྡེ་ཅནགྱིརྡ་ྡེརྩེ་མོ་ལྔ་པར་འགྱུར་ཏེ 
བསྟན་པར་བྱ་བའོ། །རྩིབས་ཀྱི་རྣམ་པ་སོར་མོ་རྣམས་ཏེ་ལག་པ་གཉིས་གའི་མཐེལ་དུ་མཐེ་བོ་ལ་སོགས་མཐའ་དག་རྣམས། ༡༧༦ །ལག་པ་གཉིས་ནི་རྡོརྡེ་བཅིངས་པརྡོ་རྡེར་འགྱུར་ཏེརྡོརྡེཁུཚུར་དག་གིས་དྲིལ་ 
བུར་བཅས། །ཁུ་ཚུར་ཕྱེད་པ་འཛུབ་མོ་དང་ནེ་གུང་མོ་མདའ་དང་མཚུངས་པ་དག་ཀྱང་རལ་གྲི་རྣོན་པོར་འགྱུར། །འཛུབ་མོ་ལ་སོགས་རྩེ་གསུམ་སླར་ཡང་བཀྲམ་པ་དག་སྟེཁུ་ཚུར་ཕྱེད་པ་ཡིས་ནི་རྩེ་གསུམ་ལ། ྲ 
།དཔལ་ལཱན་གྲི་གུག་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ཤིང་དཔལ་ལྡན་མབེ་ཆུང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་འཇིགས་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། ༡༧༧ །རྒུ་བའི་སྟེང་དུ་ཁུཚུར་བཅིངས་ཤིང་གུང་མོའིསྟང་དུམཐེ་བོར་འགྱུར་ཏེ་མདའ་ཡི་མཆོག་ལའོ། །ཅྭ། £ 


ཚུར་བཅིངས་ཤིང་འཛུབ་མོ་ཤིན་ཏུ་འབྱོག་པར་འགྱུར་ཏེམི་བདག་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ལྕགས་ཀྱུ་ལའོ། །རྩ་བར་འཛུབ་མོམིང་མེད་དུ་འགྱུར་མདའ་དང་མཚུངས་པའི་སྟང་དུ་གུང་མོ་ཡང་ནི་མདུང་ལ་སྟེ། །ཐད་ཀར་ཁུཚུར་ 
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༄༅། དབྱུག་པ་ལའོ་ལག་མཐིལ་ཤིན་ཏུ་མཉམ་ལ་མཐེ་བོ་བརྐྱང་པ་དགྲ་སྟལ། ༡༧༨ །སྟེང་དུ་ཁུཚུར་གཉིས་དང་འཛུབ་མོར་འགྱུར་ཏེ་ལྷ་མིན་བདག་པོ་གླང་ཆེན་ལྤགས་པ་དག་ལའོ། །མཆེ་བ་ལ་ 
3 ནི་ལག་པ་གཉིས་ཀའི་མཐེལ་དུ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ ང་མཐེ་ཆུང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པའོ། །ཁེ་ཊ་ཀ་ལ་དཔུང་པ་གཡོན་པ་རབཏཏུ་བརྐྱང་ཞིང་ལག་པའི་མཐིལ སྟེང་དུ་སོན་པར་འགྱུར། །བ་ཊཾ་ག་ལ་ཁུ་ཚུར་བུག་པར་འགྱུར་ཏེ་ 


།ལག་མཐིལ་དག་གེ་རྒྱབ་ཏུ་སོར་མོ་ལྔ་པོ་རྣམས་ནེ་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བ་དག་ཀྱང་རྣ་རྒྱན་ལ། 


དུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་འཛུབ་མོ་གཉིས་པོ་སྦྱར་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། 
















ཧཿ ངེས་པ་ཉིད་དུ་ཕག་པར་མཐེ་ཆུང་བརྐྱང་བའོ། ༡༧༩ །སོར་མོ་བུག་པ་མེད་པའི་ལག་པ་པད་འདབ་ལྟ་ དྭུ་བྲས་པ་དཔལ་ལྡན་ཐོད་པ་ལ། །གཞུ་ལ་ལག་པ་གན་རྐྱལ་ཁུ་ཚུར་དུ་འགྱུར་ངེས་པར་དཔུང་པ་ 
༤ པར་བའོ གཞུང་ཡདགན་འཛུབ་འོགཞོ་་ེནཔ་བཟ་་མ་ངོ་་མ་པ། ིགབཞིསར་འ་མུ་་་བ་་། 
༡༨༠ །ཆུན་རྒྱུ་བ་ལ་ནི་འཛུབ་མོ་མཐེ་བོ་སྦྱར་བར་འགྱུར་ཏེ་མཐེ་བོའི་འོག་ཏུཁུ་ཚུར་རོ། །མེ་ལོང་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པའི་ལག་མཐེལ་སོར་མོ་ཐུག་པ་མེད་བཅས་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་འགྱུར། །མཐེ་བོ་ལ་ནི་འཛུབ་ 
¦ མོ་ལ་སོགས་སྟེང་དུ་འཁྱོག་པོ་རིམ་པར་ཡོངས་སུ་བཀོད་པ་ལྕགས་སྒྲོག་ལའོ། །མགོ་བོ་ལ་ནི་མཐེ་བོ་ལ་སོགས་བཞིོ་གདོང་དང་མཚུངས་ཤིང་འོག་ཏུམཐེ་ཆུང་བསྐུམ་པའོ། ༡༨༡ །ཅོད་ཕན་ལ་ནི་ལག་པ་དག་གིས་ 
།ལག་པ རྒྱབ་ཏུ་སོར་མོ་རྣམས་ནི་རིམ་པར་ཡོངས་སུ་བཀོད་ཅིང་། 






















'ི 


༨ 


༢ 





---- སགས 
⁄༡༡༠--༤༧སསསེ། 















རྣམ་མང་དྲི་ཡི་སྦྱོར་བ་དག་གིས་དྲི། 


པ་བདག་ལ་འདུས་པ་མེད་པའོ། ༡༨༩ །ཕན་ཚུན་ལག་པ་བཅིངས་པས་བདག་གི་ཁྱིམ་དུ་དེ་རིང་འཁོར་ལོ་འདུས་པ་དག་ནི་བརྗོད་པར་བྱེད། 





།མཐེ་བོ་མིང་མེད་རྩེ་མོ་དག་གིས་རྣམ་མང་དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ 


༨༩༩༧ ༩༧༨༤ 


ལྟར་འདོད་པར་མཆོད་པར་བྱ། །རྐང་པ་ལ་ནི་འཕྲུག་པའ་བྱད་ན་དེ་བཞིན་དུནི་ཕྱི་རོལ་འདུས་པརྣམས་ལ་འགྲོ་བ་ཡང་། །འཇུབ་མོ་ཕན་ཚུན་བཅིངསར་རྡ་རྗེའིགྲགསཔོ་ཁྱོདནི་དེ་རིང་འཇིགས་པ་འཕྲོག་པར་བྱེད་ 


པའོ། ༡༩༠ །སྐྲ་ནི་རང་གི་སོ་ཡིས་གཅོད་ན་མི་ཡི་ཕྱུགས་ཁྱོད་འདིར་ནི་ལྟུང་བར་བྱ་བ་བརྗོད་པར་བྱེད། 


།སོ་ནི་ཕན་ཚུན་འདར་བར་བྱེད་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ཤ་ནི་འདི་དག་བདག་གིས་དེ་རིང་བཟའ་བར་བྱ། །ལྕེ་མཆུ་ 


གཡོ་བར་བྱེད་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ལས་ཁྲག་ནི་བཏུང་བར་བྱའོ་ངེས་པར་བརྗོད་པར་བྱེད། །མཆུ་ལ་སོནི་འདེབས་པར་བྱེད་ཞ་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱམ་ལྟོ་བར་གནས་འདི་བདག་གིས་བཟའ་བར་བྱ། ༡༩༡ །སྒྲེག་པའི་སྦྱོར་བ་ 


ཡིས་ནི་སྒེག་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་བཞད་པའེ་སྦྱོར་བས་བཞད་པའོ། །།དར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས་ནེ་གར་དུ་འགྱུར་ཏེ་རྣམ་པ་མང་པོའི་རོལ་མོའི་སྦྱོར་བས་རོལ་མོའོ། གླཱ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས་ནེ་གླ་སྟེ་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ (¦ 
།ཕྲེང་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས་ནི་ཕྲེང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་སྤོས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་གིས་སྤོས། ༡༩༢ །མར་མེའི་རྣམ་པས་མར་མེ་ངེས་པར་མུན་པ་བཅོམ་པ་དང་ནེ་སྣོད་ཀྱི་ 
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|®) $ ༦22༤ 











།གཞན་པ་ཕྱག་རྒྱ་མཐའ་ཡསརྣམས་ཀྱང་མཐའ་དག་ཡུས་ ལ་གནས་ 
༡༩༣ །ཕོ་ཤ་མོ་ནི་འཕྲེད་ལ་ལྟ་བསྱོད་ནི་གང་ཞིག་ནས་འོངས་སྐལ་ 
།སྟང་དུ་ལྟ་བས་ཁྱོད་ནི་དགེའམ་ས་ཡི་སྟེང་དུ་གནས་པས་ཁྱོད་ནི་འདུག་ལ་ 
།ཞེ་བའེ་བལྟ་བས་བདག་གི་གྲོགས་པོ་ཁྲོ་གཉེར་ཁྲོ་བོའི་བལྟ་བས་འཇིགས་པ་རབ་ཏུ་གསལ་ 
།མཛོད་སྤུར་ལྟ་བས་བདག་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་སྣ་ལ་བལྟ་བས་ཡོན་ཏན་རབ་ཏུགསལ་བར་བྱེད། 


།ཞེས་པ་དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་སླར་ཡང་དེ་ནས་ལྔ་ཡི་དབྱེ་བས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ། 


༄།། ༅ུག་རྒྱ་བདུད་རྩིར་འགྱུར། 

པརྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རིག་པར་བྱ། །གང་གང་དངོས་པོའེ་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་ས་ཡི་སྟེང་དུ་དེ་ཡི་རང་བཞིན་དག་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། 

བ་བཟང་ལ་བརྗོད་པར་བྱེད། །མགོ་བོར་ལག་བཞག་དེ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་ངེས་པར་བལྟས་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་ལན་ནི་སྨྲས་པར་འགྱུར། 
།ཡོན་པོར་བལྟ་བས་ཁྱོད་སོང་ཆགས་པའི་བལྟ་བས་ཕོ་ཉ་མོ་ནི་ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་རྗོད་པར་བྱེད། 

བར་བྱེད། །སྐྲ་ལ་བལྟ་བས་བདག་ནི་མ་རུངས་པར་བརྗོད་སྐལ་བཟང་ལ་ནི་རང་གི་རང་བཞིན་ཟུར་གྱིས་སོ། 

།མཆུ་ལ་བལྟ་བས་སྐལ་བ་བཟང་སྟེ་ནུ་མ་ཟུང་ལ་བལྟ་ན་བདག་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཟང་མོར་བརྗོད། 


།ཕྲག་པར་བལྟ་བས་བདག་ནི་ནུས་མ་སེན་མོ་དང་བཅས་ལག་པའི་མཐིལ་ལ་བལྟ་ན་སྲིན་མོའོ། 


།སྙིང་ཁར་བལྟ་བས་བསྒོམས་པའི་བདག་ཉིད་ལག་པ་ཟུང་ལ་བལྟུན་བདག་ནི་རབ་ཏུ་གཏུམ་མོར་བརྗོད། 
།རྐྱབ་ཏུ་བལྟ་ན་ལག་འགྲོ་མ་སྟེ་ལྟེ་བར་བལྟ་བས་མི་ཡི་དབང་པོ་བདག་ནི་དམ་ཚིག་ཅན། 













བདག་ནི་དག་པ་བླར་ལ་བལ་བས་བད ་ནི་ཤེན་ཏུ་དགའ་ལ་གདུལ་བར་དཀའ། ༡༩༦ །པུས་མོར་བལྟ་བས་བདག་ནི་གྲུབ་པ་ངེས་པར་རྗོད་བྱེད་རྐང་པར་བལྟ་བས་རྫུ་འཕྲུལ་སྦྱིན་པ་མོ། །རྐང་པའི་མཐེ་བོང་ ] 
ངེས་པར་བལྟ་ན་བདག་ནི་སྲིད་པར་རྡོ་རྡེ ་སྐུ་སྟེ་དཔའ་མོ་གཅིག་པུ་དང་། །སོར་མོ་ཀུན་གྱི་རྩེ་མོར་བལྟ་བས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ། །ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་ལྟ་སྟངས་ཉིད་ནི་ས་ཡི་ ¿ 
ྫ ྟེང་ིགནས་ སྐུ་རལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རིག་པར་བྱ། ༡༩༧ །དུག་ཆ་ལུས་ཀྱི་ནང་ནས་ལག་པ་རྐང་པ་ལུས་དག་ལས་ནི་ཡན་ལག་མཆོག་ཀྱང་སྦྱིན་པ་སྟེ། །ལས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ལས་ངག་དང་དབང་པོ་རྣམས་ རའ 
¦ ཀྱི་ནང་ནས་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་ཡིད་དག་ཀྱང་། །ཁམས་ཀྱ་ཆ་ཤས་ཁམས་ཀི་ནངནས་རྐང་གཉིས་པ་དང་སྣུགས་ཀྱིཚོགས་ལས་དེཉིད་ཆ་ཐེས་གཞུན། །མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྗེས་སུ་རིག་པ་སློབ་དཔོན་ལ་ནི་།( 
% རབ་ཏུ་ཕུལ་ན་བདེ་བའི་གནས་སུ་འགོ། ༡༩༨ །སེམས་ཅན་གང་དགྲ་ནམ་གསུམ་སྲིད་པར་གནསྣནམས་འཇིག་ཉེན་ཁམས་ལས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །བཀུག་སྟེ་དེ་རྣམས་མཐའ་དག་མཆོག་གི་སྟིང་། - 
རྗེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་ཡེས། །བདུད་རྩི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ནས་ནི་དྲིམེད་རི་བོང་ཅན་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལམ་ཐོབ་པ། །དི་མརྣམ་པར་བྲལ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་ལ་རྗེས་སུ་གནས་ 
རྣམས་རང་གི་གནས་སུ་བཏང་བར་བྱ། ༡༩༩ །རྫས་རྣམས་མེད་པའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་བཀའ་ཡིས་ཀུན་སྤངས་ལནི་སྦྱིན་པར་བྱ། 
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།དེ་བཞིན་དུ་བ་ལ་སོགས་ལམ་དང་མཐའ་དག་ 





















ཡོན་ཏན་གཏེར་ནི་རྩ་ཡིི་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་སྟེ། །བསྟེན་པའི་དོན་དུ་ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་སྟིང་གི་དབ 


ང་སོན་སྐྱོན་རྣམས་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། 





།གཞན་རྣམས་ལནི་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ 


] སྙིངཔོ་ཡུམ་གྱི་མཆོད་པ་རྣམ་དམན་སྦྱིན་པ་ཉིད་མི་བྱ། ༢༠༠ །དབང་གི་མཐར་ནི་དཔལ་ལྡན་བུམ་པརྣམས་ཀྱི་འཇམ་ཞིང་ལུས་ལ་བདེ་སྟེར་སྟོད་ཀོར་གོས་ཟུང་དག །དཔལ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་མརྣམས་དགལ་སྦྱིན་བྱ་ 


།གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་སྟོད་ཀོར་དང་ནི་གོས་ཟུང་དག ྒོན་གནུས་པ་རྣམས་ལ་རབ ་མཐའ་དག་ཚོགས་ཀྱི་རིགས་ལ་བདག་ཉིད་ནུས་པས་དེ་བཞེན་གཞན། 


པདྨར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རབཏུ་གཞུག་བྱ་སྟེ། ༢༠༡ །འཇིག་རྟེན་པ ས་སུ་མཐའ་དག་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་ཀྱང་དག་པའི་ཀླང་ལ་སྤྱན་དྲང་བྱ། 
དང་རས་ཡུག་དག་ནི་གཞོན་ནུ་མ་རྣམས་ལ། །ྱིན་ནས་སློབ་དཔོན་སློབ་མར་བཅས་པ་མཐའ་དག་ཚོགས་ཀྱི་རིགས་ནི་ཇི་ལྟར་འདོད་པར་མཆོད་བྱ་སྟེ། 


ཊེ རིགས་ནི་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ༢༠༢ ྲག་དང་སྙའྭ་གང་ཆེན་དབང་པ་ེདང་ལོ་འཕེའི་བདག་པོཆོམ་ནུན་ཞགས་པས་འཚིང་བདང་། 
བྱེད་ནད་དང་དབང་པོའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་དང་། །དབུལ་དང་ཐུད་མེད་བྲལ་དང་མི་བདག་འཁྲུགས་པ 





ྐ་༡ས་ 





'འཇིགས་པ་དང་ནེ་རྡོ་རྗེ་ལྟུང་དང་དོན་ཉམས་པ། 





།མཐར་ནེ་སྦྱིན་བསྲེག་བྱས་ནས་རང དབའི་ 
།ཏུམ་ ལ་དང་དྲི་སྤོས་མེ་ཏོག་འབྲས་བུར་བཅས་ 
།སློབ་མ་ གནང་བརབ་སྦིནརབ་མཆགཆོགས་ཀི་ 
ཆུ་གཏར་འབྲུགས་པ་དང་འ་ཤ་ཟའཚི་བའི་འཇིགས་ 
།གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཞབས་ནི་ཉིན་ཞག་སོ་སོར་ 


། 


ྦ 
| 
























།སེམས་ནི་མེ་དང་མུན་པའི་མཐའ་སྟེ་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་དབུས་ཀྱི་ས་ལ་གཞག་པར་བྱ། ༧ །སྟོང་པ་རླུང་མེ་ཆུ་དང་ས་དང་ལྷ་ཡི་རི་བོ་ཆུ་སྐྱེས་ཟླ་བ་ཉི་མ་མེ་རྣམས་ནི། །བང་པ་བརྩེགས་པ་ཀུན་ནས་དྲི་མེད་ |] 
ཞོད་ཟེར་འཕྲོ་བའམནེ་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་གུར་དག་གོ། །དེ་ཡི་དབུས་སཱརྡོ་རྗེའེ་ས་ལ་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར་ཚོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་འཕྲོ་བ་སྟེ། །ཨོཾ་ཡིག་ཡེ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་པདྨ་ཟླ་བ་དང་ནེ་ཉི་མ་ 4 
དག་གི་གདན། ༨ །ཕྱི་རོལ་ཏུནི་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནོར་གྱི་པདྨ་འདི་ནི་ཟླ་བ་ཉི་མས་རྣམ་པར་དམན། །ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་དང་ཟུར་གྱི་ཆར་ནི་ཉིནམོར་བྱེད་པའི་པདྨ་སྒོཡི་དབུས་སུ་ཤིང་རྟརྣམས། །ཏི་མའེ་ , 
སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་རྒྱལ་པོ་ནོར་བུ་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་རྟ་བབས་རྣམས་དང་དུར་ཁྲོད་དང་། །སྙིང་པོར་བརྒྱད་གཉིས་ཀ་ཁ་རྡོ་རེའེ་རང་བཞིན་རྒྱལ་བའི་ཤིན་ཏུ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལོའོ། ༩ །ཟླ་བ་ཉི་མ་ལ་ { 170 
ཡང་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་མེ་ལོང་ལ་སོགས་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས། །འོད་ཟེར་ལྔ་རྣམས་འགྱེད་པར་བྱེད་ཏིང་དྲི་མ་མེད་པའེ་འོད་འཕྲོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པར་བྱ། རྡོ་རྗེའི་རྐྱན་དང་ལྡན་པ སྐ་དང་རྒྱལ་ _- 
བའི་ཕྱག་གིས་པདྨ་ཉི་མའི་དཔུང་པ་དུས་ཀྱི་ཞལ། །མགྲིན་པ་གསུམ་དང་ཉི་མའི་སྤྱན་ཏེ་རྣམ་པར་རྒྱུས་པའི་ཞྭལ་ཡང་མཆེ་བ་ཕྱེད་ནི་གཙིགས་པའོ། ༡༠ །དཔལ་ལྡན་ཨོ་ཡིག་ལས་སྐྱེས་རྐྱལ་བའི་བདག་པོའི་པདྨར་ ཧཾ 
ཟླ་བ་ཉི་མ་མེ་ཡི་སྟེང་དུ་ནེ། །དྲག་པོ་ལུས་མེད་གཉིས་ཀྱི་སྙིང་ཁར་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཤིན་ཏུ་རོལ་པའི་ཞབས་ནི་གཡས་བརྐྱང་སྟབས། །གཡས་པ་དམར་པོ་མཆོག་གི་ཞབས་ཀྱི་འོག་ཏུ་བདུད་དེ་དཀར་པོ་གཡོན་པར་ 
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24 
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༄།། ཡངཿ དྭག་པོའོ། །དབུས་དང་གཡས་དང་གཡས་མན་མགྲཿ པ་དགྭ་ཀང་ཐུང་བ་ ཉེ་མ་དང་མཚུངས་ཟླ་བ་དགཿ ༡༡ 


མདོག 





།ཕྲག་པ་འཐོན་འཐེང་དང་ནེ་དམར་དང་ བོང་འཛིན་པ ལྟར་ 


།ཀར་གཡས་པ་དངིགཡོནདུསང། །གཡས་དང་གཡས་མིན་དཔུང་པ་གཉིས་གཉིས་དག་ནི་ནག་དང་ཉི་མའི་ལུས་དང་ཟླ་བའི་མདོག་རྣམས་ཏེ། །དེ་བཞིན་ངེས་པར་མཚོན་ཆ་དག་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་རྣམས་ 
་པས་སོ། 


' དག་ཀྱང་བརྒྱད་གསུམ་གྱིས་ནེ 
་ཱ ལོ་ཉིད། མདུང་དང་དབགཔ་དགྲྟནམསནིེར་ན་ས་ཉིམི་ཕགགི་་གཡས་ལའོ། ༡༣ །དྲེལ་བུ་ཕུབ་དང་ཁ་ཊཾ་གནི་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་ཁ་དངཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་དང་། 


།སོར་མོ་ལྔ་དང་ཚེགས་གསུམ་རྣམས་ནི་ཕྱག་གི་པདྨ་རི་བོང་ཅན་ལ།་དོག་ལྔ་རྣམས་འཕྲོ། ༡༢ །ནག་དང་དམར་དང་དཀར་བའི་རབ་མཆོག་ཕྱག་གི་མཐེལ་དུ་ 
་ཆའི་ཚོགས་ནི་ཡང་དག་གནས་པ་ཡང་། །ྡོ་རྗེརལ་གྲི་དག་དང་རྩེ་གསུམ་པ་དང་སྲིད་པ་འཇིགས་བྱེད་གྲིགུག་དང་ནི་མེ་ཡི་མདའ། །དེ་ནསརྡ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ངས་པར་སྒྲ་དང་བཅས་པའིཌ་མ་རུ་དང་ཐོ་བ་འཁོར་ 


།གཞུ་དང་ཞགས་ 


པ་རིན་ཆེན་པདདྨ་ཆུན་རྒྱུ་བ་དག་དང་མེ་ལོང་དང་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་དང་། །རིག་བྱེད་གདོང་ལྡན ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གང་ཞིག་པདྨས་བརྒྱན་པ རྒྱལ་བ གཡོན བྱེཕུགནའ །བདུད་དང་དྲག་པོའི་ལྟ་མོ་དག་ནི་ཞབས་ 


ཀྱི་མཐིལ་ལ་འཛིན་ཞིང་གདོང་ནི་དམན་པ་དག་ཏུ་བྱེད། ༡༤ །གསེར་མདོག་རིག་བྱེད་ཞལ་ལྡན་ནོར་གྱི་ཕྱག་གི་པདྨས་འཁུད་པ་དགའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། །གཡས་ན་གྲི་གུག་ལྕགས་ཀྱུ་ངེས་པར་སྒྲ་དང་ 































༄།། 


བདནྲ་ལཟུར་དག 
¬ པ་བརྒྱད་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་མ་གང་པདྨའེ་འདབ་མ་ལ་གན 


རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བྱེད་མ། 


།བརྒྱད་པ་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་ཅན་མ་ནོར་འདབ་པདྨ་ལ་ནི་ཁྱབ་འཇུག་མ་ཡི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར། 


ཏུསྟེ་ཆུར་བཅས་རླུང་ད་རྡོ་རྗེ་ལག་དང་ཆུ་གཏེར་གདོང་མའོ། ༢༦ །དྲག་མོ་དཔལ་མོ་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་སྟེ་མཚོན་ཆ་དང་བཅས་ཐབས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པའོ 
སྦ ནས་གཙོ་མོའི་ཁ་དོག་ཞལ་ནྣམས་སོ། །ཤུར་ལ་སོགས་པ་དང་པོའི་ཕྱག་གི་མཐིལན་གྲི་གུགདང་ནི་རྩེ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བེ་ཅོན་དང་། །དབྱུག་པ་རལ་གྲི་དང་ 
ཱུ ནི་ཤག་ཏི་ལྕགས་ཀྱུ་དག་ནི་གཡས་ ཀྱི་ཕྱག་གི་པདྨ་ཟུང་ལའོ། ༧ རྡོ་རྗེ་མདའ་དང་པདྨ་དང་ནི་དྲི་མེད་གློག་མཚུངས་ཚངས་པའི་དབྱུག་པ་དག་དང་རྩེ་གསུམ་དང་། 
པའེཌ་མ་ནཱ་དང་པདྨ་ཉིད་དང་བགྲང་ཕྲེང་སྟེ། །གཡོན་ཞ་ཐོད་པ་དང་ནི་ཁ་ཊི་གྭ་དང་པདྨ་དུང་དང་ལྕགས་སྒྲོག་དག་དང་ཕུབ་དང་ནི། ན་པོ་ཆེ་ད རཿ ག་ 
དང་། ༢༨ །སྤྱི་བླུགས་སྣོད་དང་ཁ་ཊཾ་ག་དང་སྦྲལ་དང་དེ་ནས་ཆུ་སྐྱེས་དང་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཉད་དེ། །པདྨ་ནོར་འདབ་ལ་ནི་བརྒྱད་པ་བརྒྱད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཡི་ཕྱག་གི་མཚོན་ཆ་དེ་བཞེན་ནོ། །འཇིགས་མ་དྲག་མོ་ 
¦ དུས་ཀྱི་མཆེ་བ་མེ་ འབར་གདོང་མ་རླུང་གི་ཤུགས་མ་དང་ནི་རབ་གཏུམ་མ། །དྭག་སྤྱན་སྣ་ཆེན་མ་རྣམས་ཙར་ཙེ་ཀྭ་ཡི་པདྨ་ནོར་འདབ་ལ་ནི་རང་གི་ཕྱོགས་རྣམས་སུ། 


།བརྒྱད་ 
།སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་གྱིས་བཅིངས་སྒྲ་དང་བཅ ། 


།ངེས་པར་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཞགས་པ་དང་ནི་རབཏུསྒྲ་སྒྲོགས་རྡོ་རྗེདྲེལ་བུ་གཞུདག་ 


༢༩ །གཡང་མོ་སྒུ་མ་གྲགས་དཔལ་རབ་མཆོག་ 
།ཀེང་རུས་མ་དང་དུས་མཚན་མ་དང་རབ་ཏུཁོས་པའི་ 
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སར 









གདོང་མ་དུས་ཀྱི་ལྕེ་དང་གཙིགས་མ་དང་། 


རླ 









།རམ་བྷཱ་ཟུག་མེད་ཤིན་ཏུ་སྒྲོལ་མ་ནོར་འདབ་རྡོ་རྗེ་ལག་མ་ལྷག་པའི་ལྷ་ཅན་ལའོ། ༣༡ །སྭ་བི་ཏཱེ་དང་པདྨ་ 
པདྨ་རིག་བྱེད་གདོང་ནི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཅན་ལ། _ གོ་ཟག་གདང་ནི་ཏག་ཤིནཏུམོགཏུཆུརལ་ཏོ་ཏདཔ་མཚོནབྱད་མ། 
༣༢ །དཔལ་ལྡན་ད ར་མོ་ཟླ་བའི་རི་མོ་རི་བོང་འཛིན་པའི་གདོང་མ་ངང་པའི་མདོ ང་འཛིན་མ་དང་། 
རོལ་ཉི་མའི་པདྨ་ལ་ནི་ལྟ་མིན་གཡོ་བ་གཤིན་རྗེ་མེ་དང་གདོང་དྲུག་དང་། 


ལྡོན་ཤིང་དབང་པོ་ལྟ་ཡི་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་དབྱུག་པ་རལ་གྲི་ཤག་ཏ་དང་། 


།ནག་མོ་འཇིགས་རུང་གཟུགས་ངན་མ་རྣམས་ནོར་འདབ་པདྨ་ལ་སྟེ་ཕག་མོའི་འདབ་མའི་ལྟ་མོའོ། ༣༠ 

རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་མིག་བཟང་མ། །རུལ་མ་བཟང་མོགང་ན་གཙོ་མོཆོགགྱིམྱ་བས་འགོ་མའཆུ་སས་འདབ་ལ་རུལཔོ་ཀ རྡོ་རྗེ་འོད་དང་རྡོ་རྗེ་ལུས་དང་མཆོག་གི་གསེར་ལྡན་ཨུར་བ་སཱི་དང་བཀྲ་བའི་རི་མོ་དང་། ི 
དང་ངསཔར་མསཅནམ་འོ་གགིདབངཔཔགམ། །ག་ཡ་ཏཱེ་དང་གློག་ཉིད་དྲན་མ་དག་ཀྱང་ , 

།དམར་སེར་ནག་མོ་བརྒྱད་ནི་དེ་བཞེན་གངན་དྲག་མོ་ 

མད །པདྨའ་དབང་མོ་སྐར་མིགདྲིམེད་རི་བོང་འཛིན་མ་དབང་ལྡན་པདྨ་དག་ལ་མཚན་མར་བཅས། །དེ་ཡི་ཕྱི་ ཙཾ 

།གནོད་སྦྱིན་བརྒྱ་བྱིན་ཆུ་གཏེར་གདོང་དང་ཕྱུགས་བདག་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཁྱབ་འཇུག་གོ། ༢༣ །རལ་གི་གིུག་ ཛཱ 

དབྱུག་པ་ཤག་ཏི་དག་དང་མདུང་དང་ནོར་བུ་དང་ནི་བེ་ཅོན་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དང་མེ་ཡི་མདའ། 


། 


།པདྨ་ཡུས་མེད་གཞོན་ནུ་མ་དང་རི་དྭགས་བདག་པོས་འགྲོ་མ་ 


།ཁབ་དང་བགྲང་ཕྲེང་དག་ནི་ཕྱག་གི་མ 


པྨ་ནོརགྱིབམ་འའོ། 


)ཇྗ 


དུ་འགྱུར་ཏེ་ 





པས་རིག་པར་བྱ། །ཀ་བའི་འོག་ཏུ་ཀླ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱང་བུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་དང་པདྨ་ནོར་བུ་དག་གི་ཕྱག 





༡༧༧ 


གདོང་ལག་གརོམ་དང་་ྩེ་སྤང་གདཔ་ངས་པར་གཡོ་བའི་ཁོར་ཡུག་ལཆི་ཕ་ _ །རླུང་ལ་སོགས་པའི་དཀིལ་འཁོར་ལནི་པྲད་ོབསཀྱ་ཆུ་སོགས་དསཀྱི་ཕག་གི་པདྨ་ནྣམས། ༣༨ །ཊི། 
གདོང་ཕག་གདོང་ཆ་དང་ཉྩེ་སྦྲང་གདོང་མ་ངེས་པར་གཡོ་བའི་ཁོར་ཡུག་ལ་ནི་ཕྱོགས་རྣམས་སུ། །སྟག་གདོང་མཤི་བྱང་དུ་གནས་ཏེ་དུར་ཁྲོད་ས་གཞི་ལ་གནས་གྲི་གུག་དང་ནི་ཐོད་པའི་ཕྱག །བྱ་རོག་གདོང་དང་བྱ་རྒོད་ ¿ 


རོ 
རཀ 


རོ 
༡--- 
བའ 

ྷཱ 












༄༅།། 











ྦ ཏེ་ལྷ་དང་གཤིན་རྗེ་ཆུ་དང་བྱང་དུའོ། །ཤར་དུ་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་མ་སྟེ་གཤིན་རྗེ་ཆུ་ལ་གནས་པ་སྤོས་མ་མར་མེ་སྒེག་མོ་དང་། །བཞད་མའོ་རོལ་མོ་མ་དང་གར་མ་ནོར་སྦྱིན་ས་གཞི་ལ་སྟེ་མཁའ་ལ་གླ་མ་འདོད་ 
¶ པལ ༣།0ིངཔོར་བརདནི་སྟགསབ་ལ་སེ་མཁའ་དང་འག་ན་གནས་པ་རུ་བབས་འོག་ཏུངས་པར་སྦུར། །གཟུངས་མམས་ནི་སྣམ་བུ་ལ་སྟེགདེངས་ཅན་རིགས་དང་བཅས་པའིཕིར་འདོདམྭ་ནམས་སྟེགས་བུལ། 
རྨ །དབྱེ་བ་དང་ནེ་བསྐྱོད་པར་འདོད་མར་འགྱུར་ཏེ་ བདག་པོ་དེ་བཞིན་རྒྱས་དང་རེངས་འདོད་མ། །ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་དག་པ་ཡིས་ཏེ་སྲིད་གསུམ་སྐྱེད་མ་གསོད་པ་དང་ནི་སྐྱེད་འདོད་མ། ༤༣ །རོལ་མོ་འདོད་ 
3 མ་དང་ནེ་རྒྱན་འདོད་མར་འགྱུར་མ་ཡི་བདག་པོ་ཟས་འདོད་མ་སྟེ་གསུམ་པ་སྟེ། །དྲེ་འདོད་མ་དང་གོས་ནི་འདོད་མར་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་འཁྲིག་པ་འདོད་མ་དགའི་དྲུག་པའོ། །ལུས་ལ་འཕྲུག་འདོད་མ་དང་ཁན་གནས་ 
ཀ པའི་མཆེལ་མ་འདོར་དང་ལུག་ཀྱི་དྲེ་མ་འདོད་མ་དང་། །གར་འདོད་མ་དང་སྟན་འདོད་མ་དང་ཆུ་དང་མལ་སྟན་དག་ལ་རྐྱལ་དང་བརྙེས་པར་འདོད་མརྣམས། ༦༤ །ཅཱ་མུང་ཊཱ་སོགས་བརྒྱད་ཀྱི་བྱ་བརྣམས་ཏེ་དེ་ 
: བཞིན་ས་ལྭ་བྲ་སྐེས་རྣམས་ཀྱི་འདོད་མ་ཡང་། །ཀུན་ཏུ་གདུང་དང་གཉེན་འདོད་མ་དང་ངེས་པར་འཇམ་པར་སྨྲ་བ་དངནི་སྐེམས་དང་སྤྲོད་འདོད་མ། །རེག་དང་དགུག་པ་དག་དང་འཆིང་དང་མི་ཕེ་བདག་པོ་ཕུར་ཐུས་ 
 འདེབས་དང་རྒྱུག་པར་འདོད་མར་འགྱུར། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་བསྐྱོད་པར་འདོད་མ་རབ་ཏུ་གསལ་ཞེང་ངེས་པར་བཤང་གཅི་ཟག་པར་འདོད་མ་དང་། ༤༥ །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སླུ་འདོད་མ་དང་ངེས་པར་ 
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_ །སྒྲབ་ཐབས་དག་ནི་ ( 


མ་ ' 








ཨིས (9 ༦༦ 















༠ ༡༠༧༧ 


༄།། 


ྣ ཏུ་བཞད་པའེ་ཞལ་དང་མཆེ་བ་ཕྱེད་ནི་གཙིགས་པ་དང་། 
ཕྱུག་ངེས་པར་ལྟེ་བར་ལྕགས་ཀྱུས་བསྡུན་བྱས་ཤིང་། 


རྣམས་ཀྱིས་གླུ་དག་མཛད་དེ་བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ནི་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་མཛད་པ་པོ 
ྣ གླུདག་གསན་ནས་སྲད་པ་གསུམ་པོ་མཐའ་དགརྣམས་ཀྱང་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུར་ནི། 
བདག་པོའི་ཅོད་པན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་འཁུད་པར་གྱུར་པ་ཡང་། །རྒྱལ་པོ་ཤེས་རབ 









༣༠༨ ༨ 


།ཧོ་ཡིགཐོག་མ་ཐ་མའི་སྙིང་པོ་བདེ་མཉམ་འབྲས་ཐུ་སྟེར་བསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྡོརྗེ་སྟེ། །དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཆྭགས་པས་ཞུ་བུབ་བདགརྡོ་རྗེ་ཅན་ཡང་རཾ་བོང་འཛིན་པ་བཞིན་བལྟས་ནས། 


༢༨༩༤ 


།སྒྲ་དྲག་སྒྲོགས་བྱེད་ཉི་མའེ་སྤྱན་དང་གཉིས་ལྷག་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་སྟེ་རིག་བྱེད་ཞལ་དང་ཞབས་གཉིས་པ། 


དང་བཅས་པ་རྐང་པ་བརྒྱད་པའི་ཤིང་རྟ་དག་ལ་གནས། །རྒྱལ་བའེ་དགྲ་ནི་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་དེ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་སླད་དུ་བསྐུལ་བར་བྱ། ༥༢ 


།ཕྱག་རྣམས་རང་གེ་རྡོ་རྗེ་གདེངས་ཅན་གྱིས་ནེ་དེ་བཞེན་རབ་བཅེངས་མཚོན་ཆ་རྣམས་ཀྱེས་འཛིགས་བྱས་ཏེ། 








^ 


།ཤེས་རབ་ཐབས་ལས་རབ་བྱུང་མཚོན་ཆ་རྣམས་ 
དྲི་མེད་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་དབང་ 
།མཐའ་དག་བསྒྲབ་བྱར་བྱས་ཤིང་འཁོར་ལོ' 





བུ ས་འདི་ལ བསའ ས་ལ མེ མ | །ལྟ་མོ་ 
། །བདུག་ཅག་བསུངས་ཤིག་མྱ་བུ་མོ་ར་ཝུན་པའོད་པདོནགཉེར་ནམས་ལའདོདཔ་མཛོད། ༡༠ །རྡོཇ་ཅན་དས 
།གཟིགས་ནས་བསྐྱད་པ་མཛད་དེ་དྲ་མ་མད་པའི་འད་ཟེར་འཕྲོ་བ་རང་གི་མཚན་མ་སྤྲོས་བྱས་ནས། །རྡོ་རྗེའ་རྱུནདང་ལྡན་ཞིང་རྒྱལ་ 
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རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་ནུབ་ཏུ་སེར་མོ་འབར་མའོ། 


བཟང་པོ་བསྐྱོད་པར་བྱས་ནས་འདི་ནི་སླར་ཡང་འགྲོ་བ་སྟེ། ྒ 





' རྒྟི་དག་དང་དུང་། །མེ་དང་རླུང་དང་ལྷ་མིན་དང་ནི་འཕྲོག་བྱེད་ཕྱོགས་སུདེ་བཞིན་བར་དུ་ཟུར་གྱི་ཆ་ལའོ། །ཧར་དུ་འདུ་བྱེད་དང་ནི་ས་དག་ངེས་པར་པདྨ་ལ་གནས་ལྷོ་རུ་ཚོར་བ་ཆུ་དག་གོ། །བྱང་དུ་འདུ་ཤེས་ 
དངནི་མ་ར་འགུར་ཏེ་ནབ་ཏང་ནི་རླང་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་ཉིད་དོ། ༥༥ །མེ་ཕི་ཕོགས་སྲ་རང་དང་གཟུགས་སྭའགུར་ཏྲ་ུ་ཡན་བདག་པར་མེ་དང་འདུ་ཤེས་གཉིས་པའ། །དབང་ཚཱན་ད་ནིཆུ་དངཚོར་བ་དག་ 
ཧེ 


སྟེ་རླུང་དུ་འཛིན་མ་འདུ་བྱེད་ཕུང་པོར་ལྡན་པའོ། 


གཟུགས་དག་གོ། ༥༦ །བྱང་དུ་ལྕེ་དང་རོ་རུ་འགྱུར་ཏེ་ཆུར་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ལུས་དང་རེག་བྱ་དག་ཏུ་འགྱུར། 


།ལྷ་མོ་སངས་རྒྱས་བར་རྣམས་སུནི་ལེ་ཚེ་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སུ་བདུད་ རོ་ཡི་བུམ་པ་རྣམས། །སླར་ཡང་འཕར་མ་ཕྱི་མ་ལནི་ཤ ར་ད་སྣདང་ད་སྟེ་་རུམིག་དང 
།ནམ་མཁའ་ལ་ནི་རྣ་བ་སྒྲ་རུའགྱུར་ཏེ་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་ལྷོཡི་སྒོ་ཡི་གཡོན་དུའཾ། །ས་འོ 





།གཞུག་དང་བཅིང་དང་མཉེས་པ་དང་ནི་རོ་མཉམ་བྱེད་པ་དགནི་རྨུགས་བྱེད་ལ་སོགསརྣམས་ཀྱི་བྱེད། ༥༣ །བསྐྱེད་པའིརྣལ་འབྱོར་དག་ལ་སེམས་ ¦ 
ནི་ནམ་མཁའ་དང་བཅས་སྟེང་པོའི་པདྨར་མེ་ཡི་སྟེང་དུ་འགྱུར། །ཤར་དུ་དཔལ་ལྡན་ནག་མོ་འབར་མ་མཆོག་གི་པད་འདབ་ལ་ནི་ལྟོ་རུ་དམར་མོ་འབར་མ་སྟེ། །བྱང་དུ་དཔལ་ལྡན་དཀར་མོ་འབར་མར་འགྱུར་ཏེ་ 4 
།མེར་ནི་དུ་བ་ད་ནུའི་བ་ཡི་ཕོགས་སྭ་སྡིག་རྒྱུམ་དང་དབང་ལྡན་ཕྱོགས་སུ་མཁའ་སྣང་མ། ༥༤ །རླུང་དུ་དཔལ་ལྡན་མར་མེས་སྟེ་ནོར་བུ་དང་ནི་ཤིང་དང་ཆོས་ཀྱི་ ¦ 


།ས་འག་ ‰ 
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1) པ་འ ཨཾ 












༤ ༨༤༦༽ ༨༧༤ 


༄༅།། ཏུནི་ངེས་པར་སེམས་དང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་སུ་འགྱུར་ཏེ་ཤར་གྱི་སྒོ་ཡི་གཡོན་དུའོ། 


།དང་པོར་ཐབས་ནི་དུག་པོ་དག་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནིལྷག་པའི་ལྟ་རུ་འགྱུར། ༥༧ །ཕྱི་ 


ས་ཤིས་རབལ་སོགས་དྲུག་ནི་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བདག་པོ་རང་རང་པདྨ་འི་གདན་ལའོ།  །ཤ་ཀྱི་སྒར་ནི་རབ་གཏུམ་རལ་གྲི་འཛིན་པ་ཤིན་ཏུསྟབས་ཏེ་ེ་ཡིཕྱ་རྒྱ་རེབས་བྱེད་མ། །གཡས་སུ་རླུགས་བྱེད་དང་ 
ུས་གས་རབལ་སོགས༔ དཱ ད་ཡངབངས་བྱེད་དངཞི་རུགས་ བྱེད་མ། རེངས བྱེད་དང་ནེ་མཐའ་ཡས་བརྩོན་འགྲུས་ ས་ཏ ལ་རས ༥༨ །དབྱུག་སྔོན་འོད་ཟེར་ཅན་དང་ 
མིགཡོ་ཞེས་དང་ཁོ་གཉེར་ཅན་མ་བརྩོན་འགུས་མཐའ་ཡས་ལྕུགས་སྒྲོག་མ། །འདོད་པ་ཤུན་དུ་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་ལྷ་དང་ནོར་སྦྲེན་གཞན་དང་ལྷོ་ིསྒ་ཡིདབས་སུ་སྟ། །གནོད་མཛེས་དྲག་སྨྱནམ་ནི་འོག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང 
མཁའ་ལ་གྱུག་ཏར་དངནི་ཤིན་ཏོུན་མོ་ཉིད། །ཤར་གི་ོ་ཕི་སེངདང་གཞནདུ་ཡང་ནིངས་པར་འགུར་ཏེ་གཉིསང་དག་གི་ཤིང་ཏུ་ཡང་། ༥༩ །གསུངས་ལས་སྐྱེསཔའི་དཀྱལ་འཁོརལནིནརཏབཅད་གྱ་ཕྱགས 
རྣམས་སུ་འབྱུང་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་གསུང་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ ཀྱི་གདན་དུ་གནས་ སུ་ དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་རོ་མཉམ་པར་འགྱུར་ཏེ། །ཤར་ ་གཙོ་མོ་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རོ་མཉམ་པ ཙཱ་མུང ཊུ་དང་དེ ཐབས་ 


ལྷའི་དབང་པོར་འགྱུར་ཏེ་རྩེ་མོ་ཅན་དུ་སྟེ་མེར་ཁྱབ་འཇུག་མ་དང་དེའི་ཐབས་ཚངས་པ་རིག་བྱེད་གདོང་ངོ་། 








།གཤིན་རྗེར་ཕག་མོ་དང་དྲག་པོར་འགྱུར་ཏེ་ལྷ་མིན་བདག་པོ་གདོང་དྲུག་མ་དང་དེའི་ཐབས་བགེགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཚེགས་ 




















ཅི 2༦ $) ལོ་མ 





༄༅།། 





དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རིགས་ལྡན་དང་མཐའ་ཡས་ཞེས་པ ཀླར་ནི་ རབ་ཏུ་གྲགས་པར་འགྱུར། 













ྦ །དེ་བཞིན་དུ་ནུབཏུ་ས་ཡི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ལ་གནས་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་འཇོག་པོ་དང་ནེ་པདྨ་ཆེན་པོར་འགྱུར། 
(༦༣ །ཀཱ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་རབ་གཏུམ་མ་བརྒྱད་རྣམས་ལ་ནི་དུར་ཁྲོད་ ས་ལ་གནས་པའི་ཁྱི་གདོང་མ་དང་ཁྭ་གདོང་མ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་དེ་ཡང་ཁྱི་གདོང་མ་དང་ཁཱ་གདོང་མ་ ལ་པད་ཆེན་དང་འཇོག་པོས་འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་སོ་ 
སོའི་གཡོན་ན་གནས་པ་དང་གཡས་ན་གནས་པ ་ཕན་ཚུན་འཁྱུད་པར་བཞེད་པ་ཡང་ཁྱི་གདོང་མ་ལ་འཇོག་པོ་དང་། ཁཱ་གདོང་མ ལ་པད་ཆེན་གྱིས་འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་པར་ བཞེད་པ་ཡང་ཡོད་དེ་གང་འཐད་དཔྱད་པར་བྱའོ།། རབ་གཏུམ་མ་ལྩེ་སྦྱང་གདོང་མ། 
ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ ཐབས་ནི་ཀླ་པདྨ་ལ་སོགས་པས་སྔ་མ་བཞིན་ འཁྲུད་པ་སྟེདེ་ལྟར་གཞན་གྱི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་འཁུད་ པ་བདེ་ བ་དམ་པའི་དོན དུ་འགྱུར་རབ་གཏུམ་མ་དེ་རྣམས་གང་དུ་གནས་ན 'འདིས་ནི་ཀླ་དང་གཏུམ་མོ་རིགས་མཐུན་ 
འབུད་པ་བསལ་ལོ། _ །གཡོ་བའི་ཁོར་ཡུག་ ལ་གནས་ཤར་གྱི་དུ་ར་ཁྲོད་རྩེ་མོས་འབིགས་པར་འཁོར་ལོ་ལ་ནེ་ཁྱི་གདོང་མ། །གཤིན་རྗེ་དག་ཏུ་ངེས་པར་དུར་ཁྲོད་རོ་ནི་སྲེག་པར་ཕག་གི་གདོང་མ་དང་བྱང་དུ་དུར་ཁྲོད་རུ་ ྦ 















པ་དང་བཅས་པར། ༥༦ །སགགདོང་མ་སེའུ་ནག་གིངིངནི་ ད་བཞིན་ཉིདདུ་ལྩེ་སྦྲང་དག་གི་གདོང་མར་འགྱུར། _།མེ་མཚམས་དང་ལྷ་མིན་བདག་པོར་རིམ་པ་ཉར་དུར་ཁོད་ལྷག་མ་ཅན་དང་ནི་མི་བཟད་གཡུལ་དུ། 
།འཁོར་ལོ་ལ་གནས་འུག་གདོང་མ་སྟེ་ས་ཡི་ 


བྱ་ རོག་གདོང་མ་དང་ བྱ་རྒོད་གདོང་ མར་་ བཅས། །རླུང་དུ་སྦྲལ་གྱི ས་ཟོས་པར་མཁའ་འ བདག་པོའི་གདོང་མ་ བྱ་ ཁྱུང་མ་དང་ དབང་ ལྡན་དུ་ ་དྲ་ཡ ང་དུར་ཁྲོད་བྱ ་བྲིས་པ་ཤེ ཤཾ ་བར་ ནི། 









དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བྱང་ ཤར་དང་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གནས་པའི་ཟླ་ཉི་དག་ཀྱང་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རོ་མཉམ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ། ༦ 








།གཡོན་བརྐྱང་བའེ་སྟབས་ནི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱིར་འགྱུར་ཏེ་མཉམ་པའེ་སྟབས་ནི་ 


འདབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལྟ་མོནས་མའི་ཚོགས་ཀྱིའོ། །ཁཱ་མོ་བཅུ་དང་གསུང་གིགཙོམོ་ནོར་ཏེ་བརྒད་གྱི་ཚོགས་དག་གིས་རྐང་སྟབས་ནི་རིམ་པ་ལྟར་གཡོན་བརྐྱང་དང་སག་སྟེ་ལྟ་མིན་མོ་གུམམོརྣམས་ཀྱི་ཡང་ཟླུམ་པོའི་སྟབསཀིས་འཁུད་པ་སྟེ་ 
རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་པདྨའི་གདན་དང་པདྒའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱིས་འཁུད་པའོ། །གཡོན་བརྐྱང་དག་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་པོ་གཡས་བརྐྱང་སྟབས་སུ་ངེས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ་། །ས་གའི་སྟབས་ཀྱིས་གནས་ 


ྲི པ་ལ་ནི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཡང་ས་གའི་སྟབས་ཅན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་འགྱུར་ཞིང་ངེས་པར་ཟླམ་པོའི་སྟབས་ཅན་ལ་ཡང་ཟླུམ་པོའོ། ༦༦ །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡང་ལྟག་མའི་ལྷ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་རབ་གསལ་ངེས་པར་ 


ྣམསནི་རོལཔའི་སྟབས་ཏེ་གཞནཔངའབུངཔོལསསྐསགསུང་ྒིནལའབོརམ་པདའདབ་ལ་གནསྨ་ནམསཀི་ད་ཞིན་ཉདད་རལཔའ་སབསས། 





¦ རྡོ་རྗེའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་ནི་གནས་པ་སྟེ། །རང་ངང་གི་རིགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ན་གནས་པའི་ལྷ་མོ་ཡུམ་བཞིདང་སེམས་མ་རྣམས་ནི་རང་རང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་པདྨའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་ནི་གནས། །གདེང་ཅན་ཟླའི་རིགས་དང་ 
བཅས་པྨ་ནམས་དང་བདེན་བྲལ་ལ་སོགས་པ་རང་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་བཞོན་པར་གནས་པའི་ལྟ་བཅུ་གཉིས་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་གནས་པའོ། །ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་པདྨའེ་འདབ་མར་གནས་པའི་ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ 











(༦༧2 །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་རྐང་པ་གཡས་པ་བསྐུམ་པ་དག་ཀྱང་ས་གཞི་ བུ 
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༄༅།། 


། 


| ༄ ལ་ནི་ངེས་པར་བཀོད་ཅིང་རྐང་པ་གཡོན་པ་འཕྱིང་བ་དང་བཅས་པའི་དྲངཔོར་བརྐྱང་བ་དག་གི །ཕྱེད་དང་བཅས་པའེཁྲུ་གཉིས་པ་སྟེ་ཉེ་མི་ཡི་བདག་པོ་དེ་ནི་གཡོན་པ་བརྐྱང་ ྦ 
§ བཱ་ཧབསསུ་འགྱུར། །དེ་ལས་བཟག་སེ་གསས་བཀུངཞངགཡོན་པ་སྦམ་པའི་སྦར་བ་ཡིས་ནི་གཡས་བཀྐུངདུའགྱུར་ལ་རྐངཔ་ཟུང་ཞི་མཉམ་པར་གཞིབཔ་སོར་མོ་མནུན་ད་བསྟན་པ་དགུ་ཀྱང་མཉམ་པའི་སྟབས། །ཞམ་མཁའ 

པེ དང་རླུང་གི ཡོན་ཏན དབང་གིས་པུས་མོ་ཟུང་ནི་དྲག་པོར རབ་ཏུ་བརྐྱང་བ་སོར་མོ ལོགས་སུ་བསྟན་ཅིང་རྟིང་པའི་བར་དུ་སོར་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག བྱས་པ་དག ལས་ས་ག་དང་དེ་ཉིད་ལ་པུས་མོ་གཉིས་ཁླུ་དོ པ་ངང་པའི་གཤོག་པ་ལྟར་ བྱས་པ་ནི ཟླམ་པོར་ 
འགྱུར། ༦༨ །བུས་མོ་གཡོན་དྲང་པོ་སོར་མོ་ མདུན་དུ་བསྟན་པ་ལས་ཅུང་ཟད་གཡས་ཀྱི་པུས་མོ་ཕྱེད་ནི་གཡས་སུ་འྭཁྱོག་ཅིང་སོར་མོ་ལ་ལོགས་སུ་བསྟན་པ་རྟིང་པའི་བར་དུ་སོར་བཞི་པ་ནི་རོལ་ཕའི་སྟབས་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ལ་རོལ་པའི་འདུག་སྟངས་ 
ྦ ནི་གཡས་སེམས་དཔའི་འདུག་སྟངས་དང་གཡོན་པ་འགྱིང་བ་དང་བཅས་པས་རྱེད་འཁྱོག་ཏུ་བརྐྱངས་པ་ཉིད་ལྷག་མ་དག་ནི་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་ཉིད་དོ། །སྒར་ཡང་གར་གྱི་ཚུལ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་གར་གྱི་བྷ་ར་ཏ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་ 
| རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་སླད་དུའོ་འདིར་འདུག་སྟངས་དང་སྟངས་སྟབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མ་ཕྱེད་པར་ལྟ་མང་པོའི་སྟངས་སྟབས་འདུག་སྟངས་སུ་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་འཁྲུལ་བར་རིག་པར་བྱའོ། །ོད་པན་དག་ལ་ཕན་ཚུནྡོ་རེཡི་ནི་ོརར་འགུར་ཏ་ 
_ _ མངས་རྒྱས་ལྔ་རྣམས་རེས་འགའ་ན། _།གཟུགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མི་བསྐྱོད །རིན་ཆེན་དབང་པོའི་ཆུསྐྱེས་འཛིན་དང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའ་ཅོད་ 


ས་སོར་མོའི་མཐའ་ནས་མཐའ་ལ་། 







187 











། ་པ་སྟེ་གསལ་བར་པདྨ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཉིད་དུ་འགྱུར། ༦༩ 














པན་ལ་ནི་རབ་མཆོག་ནོར་བུའི་ཕྱག །དྲུག་ནི་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ལྷག 
བུའོ །རླུང་ལས་རལ་གྲི་དང་ནེ་སྟོང་པ་དག་ལས་རྡོ་རྡེར་འགྱུར་ཏེ་འགྱུར་མེད་ལས་ནི་གྲི་གུག་གོ། ༧༠ 


པ་ཆོས་འབྱུང་ངེས་པར་ས་དང་ཆུ་དང་བསྲེག་ཟ་རླུང་དང་ནམ་མཁའ་ཞི་བ་དག་ལས་སོ། །ཕུབ་དང་མདུང་དང་མདའ་དང་དགྲ་སྟ་དང་ 











༤༨ ༨༠༧ ༤༧༡༧༦༽ 


་མའ་འབོར་ལོ་ཡ་ཡང་གཞན། 
གོས་དངབདུད་ཅ་ཐོད 


( 


མ་རུ་དག་མཚན་མ་ལྔ་སྟེ་དེ་བཞིན་དུ། །དབྱུག་པ་ཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་དག་ ; 





།་ལས་འཁོརལ་་ག་བྱག་ཏལ་ོདདངནིམལམཞོང 
་དུ་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་མེ་ལོང་དང་བཅས་ཕྲེང་བ་དང་ནི་རྒྱུད་མང་དང་། །དྲུག་ ¿ 








 དང་ངེས་པར་དེ་བཞིན་ཐོ་བ་དང་ནི་རྩེ་གསུམ་དག་ཏུའགྱུར། ༧༡ །གཞུ་དང་ཨུཏྤལ་དང་སླར་ཡང་དེ་བཞིན་མགོ་བོདང་ནི།ཁཊཾ་ག་དང་དྲིལ་བུ་དང་། _ །དེ་བཞིན་ལྕགས་སྒྲོག་ལ་སོགས་ཆུན་རྒྱུ་བ་ཐོད་པ་སྟག་ལྕགས་(༼ ¡1.68 


དང་ནི་གླང་པོའི་ལྤགས་པ་སྟེ། །འདིར་ནི་ལྷག་མ་ཉེ་བའི་མཚན་མ་ས་དང་ཆུ་དང་བསྲེག་ཟ་རླུང་དང་ནམ་མཁའ་ལས་སྐྱེས་པ། 
ཀིའོ ༧༢ །གང་ཞིག་ལི་ལ་སོགས་པ་ས་དང་ཆུ་དང་བསྲེག་ཟ་རླུང་དང་ནམ་མཁའ་ལས་སྐྱེས་ཐུང་ངུ་དང་། 
ས་ཀྱི་རང་གི་སྔགས། 


དང་། །ཉི་མའི་གདན་ལ་གནས་པ་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་མཚན་མ་དྲེ་ནམས་མཐའ་དགནམ 









།དྲེ་རྣམས་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཉིད་དེ་ལྟ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་ ཡུ 
ཁ། དེ་ནམས་རང་བཤནཡོནཏན་དབང་གུས་ཤས་པརབུབཉདདེུ་དྟལ་ོནམས ཛྱ 


།གང་ཞིག་ཁོ་ནར་མཚན་མ་དྲུག་པར་གྱུར་པ་དེར་ནི་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་གཤོམ་དུ་མེད་པར་འགྱུར། 



















ོས་ོ་རིམར་ས་པད་བཞན་གལ་ཡགའོ་དོ་་ྲོ་རི་མོ། ༧༧ །དཔལྦ་ལན་བཟངཔོ་ཆོས་ི ཁམས་དང གྡརདངི་་ོ་རམ་དགོཟངོ། ནམ་མཁའི་ད 
འཇི ན་མགོན་པོ་རོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ་དག་ཟུང་། །མ་ཡི་སྙིང་པོ་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་དང་རེག་བྱ མ་པར་སེལ་བ་དག་ཞི་ཟུང་དུ་འགྱུར། ཀག ད་རིམདག་བང། །ཞུམ་མཁསངཔོ དྡོ་རེམ་དང་། 


༤༽ 23 























པར་ནི་རིག་པར་བུ། ༧༨ །ཧཾཡིག་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་ཅན་འགྱུར་ལུས་ཀྱི་དབང་གིས་འདིར་ནི་ཧ་ཡིག་ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོའ། །ཧ་ཡིག་ཐུང་དུ་གནོད་མཛེས་སུ་འགྱུར་ངེས་པར་དེ་བཞིན་རིང་པོ་ལས་སྐྱེས་དྲག་པོའིམིག་ 
མའོ། །མཾ་ལཱཿརིམ་པས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་དང་རེངས་བྱེད་མ་སྟེ་གཉིས་པོ་དག་ཀྱང་ཟུང་། ར་ནགས་བིདངྱ་ཧལ་མལེ་ི་ཤསཔཁངསབདི ག་ག ལཾ ཀླ ༣༠༠ 
ཡཱཿརེངས་བྱེད་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་འགྲུས་མར་འགྱུར་ཡ་ཝ་ར་ལ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་མི་གཡོ་བ། །འདོད་པདང་ནི་མཐའ་ཡསབརོནའགུས་ས་འགུར་ལུསཀེདབངགསལྟམྒནམས་༡ རང ཡཱལྭ་རལྭ་དེ་བཞིན་གྲུང་ 

བཞིན་གླང་ £ 


ྫ 






པ་ཏདང་ྐེདངི་ལགགི་གིང དག་ལ་འགྱུར་། །དབྱུག་སྔོན་འོད་ཟེར་ཅན་དང་མི་གཡོ་ཞེས་དང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ་བརྩོན་འགྲུས་མཐའ་ཡས་ལྕགས་སྒྲོག་མ། ༨༠ །འདོད་པ་ཙུན་དུ་ཟུང་དུ་འགྱུར་ཏེ་མི་བདག་ , 


[_ དཀྱལ་འཁོར་ལནི་བདེ་བ་དམ་པའི་དོན་དུའོ། །ཨ་ཡིག་དགདང་ཨཾ་དངྷ་ནམ་པར་བཅད་པ་ཧཾདང་ཧནང་ཧ་ཧཱལས་སྙེས་ནུསམ་བརྒྱད། བུམཔ་མསལདེ་བཤིན་གཆིགརུང་དངམེ་དང་ུདངསཡ་དབྱངས་ ངུ 














༄༅།། 


ྒ ཐུང་ངུ་རིང་པོ་རམས་ནི་རིམ་པར་ཡོངས་བཀོད་པ། 
 པའི་ཐབས་སུ་འགྱུར་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་སོ། ༨༣ 


དབང་པོ་དག་དང་རླུང་། 


ཀྱིས་ཕྱེ་བར་འགྱུར། 








།ཀ་ངཿྱབ་འཛུག་དུས་ཏེ་འཕྲོག་བྱེད་ཞེས་དང་ནོར་སྦྱེན་དག་ཀྱང་སཾདང་འདིར་ནི་རྐཉིད་དོ། 








ཨོ་ཾཧོ་ཨཱཿདང་དང་དྲི་མེད་ཡོན་ཏན་ནོར་བུདང་ནི་རྐང་འཐུང་ཆོས་ཀྱི་གཏྟོའོ། ༨༡ །་ཡིག་ཙུ་མུན་ཌཱ་སྟེ་ཧདང་ཧཿཞེས་བྱ་བ་འདིར་ནི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་ཕག་མོའོ། །ཧཱ་ 
} དངྷ་ཀཱ་ཀཱ་ཀ་ཀཱཿདབང་མོ་མཁའ་འགྲོའི་བདག་པོས་འགྲོ་མ་ཚངས་མ་དཔལ་མོ་གཞོན་ནུ་མ། ཧྭཾཧོཾཱིརྒྱབ་ཏུ་པདྨ་མཆོག་གི་འདབ་མ་ལ་སྟེ་ཐུང་ཛུའི་དབྱངས་རྣམས་མདུན་དུའོ། །ཀིཤཾཀུ་བི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་རབ་ཏུ་ 
.  གསལ་ཞིང་ངེས་པར་ཐུང་ཛུའི་དབྱངས་རྣམས་དེ་བཞིན་ནོ། ༨༢ །ཤར་དང་གཡས་དང་གཡས་མིན་ཆུ་དང་མེ་དང་ལྷ་མིན་དབང་ལྡན་དང་ནི་རླུང་གི་པདྨ་ལ། །འདབ་མ་དྲུག་ལ་ཡ་སོགས་དབྱངས་དྲུགགིས་ཕྱེ་ 
།ཧེེ་ཀྱི་ལ་སོགས་ལ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ནོར་ནི་གདེངས་ཅན་གྱིས་བསྒྱུར་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་འདབ་མ་ལ། །རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་མངོན་ཕྱོགས་ཙྭ་མུཇ་ཌ་ལ་སོགས་ 
།ཏི་ནཿབྷརྱ་བྱིན་ཆུ་གཏེར་གདོང་སྟེ་པཾ་མཿཤེས་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་དབང་། །ཏཾ་ཌ་མེ་དང་གཞོན་ནུ་དག་སྟེ་ཙཾ་དང་ཉཿཞེས་བྱ་བ་སྲིན་པོའི་ 
།ཙ་སོགས་སྡེ་པ་དབྱངས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ནི་ལྟ་ཡི་པདྨའེ་འདབ་མར་ལྷ་མོརྣམས་ཀྱི་འགྱུར། ྦ 





















༨༤ །ནག་པའི་ཟ་བ་སོགས་ཀྱི་ཚེས་ནམས་དུས་ཀྱི་ངེས་པའི་དབང་གིས་སྟོང་པ་དྲུག་དང་མེ་ཡི་གྲངས། །དེ་ཉིད་ལ་གནས་ཧ་ཡིག་རླུང་མེ་ཆུ་དང་ས་རྣམས་དག་ལ་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཀླ་རྣམས་ཀྱི། 
བརྩེགས་པ་ལ་གནས་ཀྱ་ཡ་ར་ཝ་ལར་ལཱན་དུར་ཁྲོད་དུ་ནི་ལྟ་མིན་མོ་རྣམས་ཀྱི། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ལུས་དང་བསམ་པས་རེགས་ཀྱི་དབང་ལས་འདིར་ན་གང་ཞིག་དབུས་སུ་མངོན་ཕྱོགས་འགྱུར། ༨༥༥ །དཔལ་ 
ལྡན་རྡོ་རྡེ་ཅན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་བྱང་སེམས་ཀུན་བཟང་ཡབ་སྲས་ཡིན་པས་རིགས་ དང་རིགས་ཅན་དུ་འགྱུར་ལ་དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་མི་བསྐོད་པ་དང་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཡིན་པར་འགྱུར། །དོན་ 


¦ ཤོད་གྲུབ་པ་དང་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ཡང་རིགས་དང་རིགས་ཉན་ཡིནལ་དྲ་མེད་ནོར་བུའི་ཕྱག་ཅན་རིན་འབུང་དང་ས་ཡི་སྟིང་པོ་རིགས་དང་རིགས་ཅན་དུ་ཡང་དག་གོ། །ཕྱག་ན་འཁོར་ལོ་ཅན་རྣམ་སྣང་དང་སྒྲེབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བཡབ་སྲས་ ; 
་ཱ ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཆུ་ཡི་ཁམས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་འོད་དཔག་མེད་དང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཡང་ཡབ་སྲས་སོ། །དཔལ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་སྒྲལཾ་རྡོ་རྗེམ་སྟ་རྡོ་ྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རྡོ་ 
རྗེམནི་རིམ་པ་ཉྟར་སྒྲཡི་ྡོརྗ་མའི་རིགས་དངརྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་རིགས་ཅན་ནོ་ཞེསཉྱིས་བསྒུར་ཡོད་མོད་མ་བསྒུར་ཡང་འགལ་བ་མེད། ༨༦ །དཔལ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་དང་རེག་བུ་རྡོ་རྗེ་མ་རིགས་དང་རིགས་ཅན་སྟེ་མེ་ཁམས་ཀྱི་རིགས་ , 
།མཱ་མ་ཀི་དང་གཟུགས་རྡོརྗ་མ་ཞེས་གྲགས་པ་ཡང་དེ་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་ས་ཁམས་ཉི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་སྤྱན་མ་དང་དིཡིརྡོ་རྗེ་མ་རིགས་དང་རིགས་ཅན་ཏེ་ཡུམ་དང་སྲས་མོ་ཡིན་ནོ། ‡ 


ཀྱི་དབྱེ་བས་གོས་དཀར་མོ་དང་རོ་ཡིརྡ་རྗེ་མ་ཡང་ངོ 


།སྡེ་བདུན་ ¡ 
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ཇར 
ཚོ 































༄༅།། 
༈ རིགས་ཅན་དང་རིགས་ཅན་ཏེ་འདིར་ནི་སླར་ཡང་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་རིགས་ཅན་དང་དའི་རིགས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་རབ་ཏུ་གྲགས། ༨༧ །རྨྱུགས་བྱེད་དང་ནི་ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་རིགས་ཅན་དང་རིགས་ཅན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཆུམས་ཀྱི་རིགས་ 






༦ རྡ་རྗེ་དག་དང་གནོད་མཛེས་སོ། །མཁའ་སྙིང་དང་ནི་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་སྟ་མཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ས་ཡིས་སྟེང་པོ་དང་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའོ། །སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་དང་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་འགྲུས་སྟོབས་པོ 
ཆེ་ཡབ་སྲས་སུ་འགྱུར་ལ་ཆུ་ཁམས་ ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་དང་མི་གཡོ་བ་རིགས་དང་རིགས་ཅན་ཏེ་སེམས་དཔའ་དང་སྒའིཁྲོ་བོ་ཡབ་སྲས་སུ་སྦྱར་བའོ། ༨༨ །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྲོ་མོའི་དབང་ 
| ཕྱུག་མ་རིགས་དང་རིགས་ཅན་ཡིན་པར་ ར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་སྒྲ་ཡེ་རྡོ་རྡེ་མ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ད་རྡོརྗེ་ཤུགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་རིགས་ཏེ་འདིའི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་གཉི་གའི་སྲས་སུ་བཞག་གོ། །སྟོང་ 

པར་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོ་རིགས་དང་རིགས་ཅན་ཏེ་རླུང་སྒྲོལ་མ་དང་མེ་གོས་དཀར་མོ་དང་ཆུ་མྲ་མ་ཀྲི་དང་ས་སྦྱན་མ་རྣམས་ལས་དང་པོ་མཐའ་ཡས་བརྩོན་འགྲུས་མ་དང་། 











།བྲོ་བོའི་དབང་པོརྡོ་རྗེ་ཤུགས་རེགས་ཅན་དང་དེའི་རགསཧི་རྒྱལ་བའི་བདག་པོ་རྡ་རྗ་མེམས་དཔར་འགྱུར་ཏེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའརིགས་ཅན་ཡང་ྡོ་རེ་ཤུགསདེ་ཉིད་དོ་སྟེལབསྲས་སོ། །གཙུག་ཏོར་དང་མི་བསྐྱོད་པ་ཉིད་། 
ཀྱི་དབང་གིས་ཁེངས་བྱེད་དང་ནི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་རེངས་བྱེད་དང་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རིགས་ཅན་དང་རིགས་ཅན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་སངས་རྒྱས་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཡབ་སྲས་སུ་སྦྱར་བ་དེ་བཞེན་དུ་སྟོབས་ལྡན་ཕྱག་ན་ 





།གཉིས་པ་རྨུགས་བྱེད་མ་དང་ 



















གསུམ་པ་ཁེངས་བྱེད་མ་དང་བཞི་པ་རེངས་བྱེད་མའི་རེགས་ཡིན་པར་ནི་རིམ་པས་རབ་ཏུ་གསལ་ཞེང་ངེས་པར་རབ་ཏུ་གྲགས་ཏེ་གཤེགས་མ་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཁྲོ་མོ་ཡུམ་སྲས་སུ་སྦྱར་བའོ། དེ་བཞིན་དུདུག་སྤྱན་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མར་འགྱུར་ཏེ་ 


ལགསཀྱ་དབང་གིས་ལྕགས་སྒྲོགམདངརེག་ཏྲ་རྡ་རྗ་མ་ཕངང་། ༨༩ །འོད་ཟར་ཅན་དང་དིཡིྡོ་རེ་མརརབཏུ་འགྱུརཏེཁྲོ་གཉེར་ཅན་དང་བུ་མུན་ཌར་རབ་གྲགས་པ་གཉས་ིམེ་ངཆུ་ཁཊས་ཉི། །རིགས་ཀྱི་དཔྲ་བས་ , 











ར་བ 
རོ 
རེབ 





ཇེས་པ ར་རོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ་དང་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་མའི་རིགས་ཅན་ཡིན་པར་རིམ་པས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་སེམས་མ་དང་སྒཱའི་ཁྲ་མོ་ཡུམ་སྲས་སུ་སྦྱར་བའོ། །འདིར་ནི་ཁྲོ་བོ་རེངས་བྱེད་དང་དུས་མཐར་བྱེད་པ་གཤིན་རྡེ་མཐར་བྱེད་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ ¦ 
འེ དེ་སླར་ཡང་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་དང་བགེགས་དཔགྲ་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་གྲགས། །རྨུགས་བྱེད་དང་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དག་ཀྱང་རྣམ་གྲངས་ཉིད་ཏུ་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་དེ་བཞིན།ཁེངས་བྱེད་དང་ནི་པདྨའེ་དགྲ་རྣམ་ ; 
གྲངས་སོ། ༩༠ །རླུངམེ་ཆུས་སྟ་གཤེགསམ་བཞའིརིགས་ཅན་ནི་ཚ་མུཌ་ཊུ་དང་ལག་མོ་དང་དབངཕྱུག་མ་དང་དེ་བཞིན་དབང་མོ་བཞིཔ་སྟེ་རིམ་པས་སོ། །དིདང་གཟུགས་དང་རོ་དང་རེག་བྱ་ཞེས་པ་སེམས་མ་བཞིའི་རིགས་ ཧཾ 
ཅན་ནི་གཡོ་བ་རླུང་དང་འཕྲོག་བྱེད་དབང་ལྡན་དང་ལྷ་མིན་བདེན་བྲལ་དང་མེར་ནི་གནས་པ་ཚངས་མ་དཔལ་མོ་གཞོན་ནུ་ཁྱབ་འཇུག་མ་ཡང་རིམ་པས་ཡུམ་སྲས་སོ། །ཚངས་པ་དང་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རིགས་ཅན་དང་རིགས་ཅན་ཉིད་དུ་ 
།མེ་ལྟ་དང་དཔལ་ལྡན་ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་རིགས་ཅན་དང་རིགས་ཅན་ཉིད་དུ་འགྱུར་རླུང་ལྷ་དང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དག་ནི་དེ་བཞེན་ཉིད་དེ་ ¥ 


འགྱུར་ལ་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་རྒྱ་མཚོ་དག་དང་འོད་དཔག་མེད་རིགས་ཅན་དང་རིགས་སོ། 


















༄།། 





ཧྱ [སྙིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་གང་དེ་བརྒྱ་བྱིན་དུ་འགྱུར་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོདང་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་དེ་བཞེན་ཉིད། དང ཤུ ཁི་ར 
¡ „| ར།ས་ཅན་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་གགས་པ་ཡིན། །དཔལ་ལྷན་ཕགན་ནྡོརེ་ང་དུས་གཤིནརྗ་འབས་སུ་འགྱུར་ཏེདྲུག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོདངནོར་གྱི་བདག་པོའོ། ༩༢ །རེག་མ་ཕམ་དྲག་དང་རྡ་རྗེསེམསམ་དྲུགགི་རིགས་ཅན 
“ ནི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན ༢ བསལི་ཡོན་ཏནདབང་གིས་བྱརགཉས་པོདགམསཅིརང༢ གྱག །ྟ་ཆན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རིག་མའམ་ཕྱག་རྒྱ་མ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གྲངས་ཅནཉི་མ་སྟེ་བཅུ་གཉིསདངདེ་དག་གི་ཐབས་ལྷ་ཡི་ 








༡ 


རེ་སེམས་དཔའ་དང་ནི་བདེ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་རིགས་དང་རིགས་ཅན་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། 
།ས་ཡི་སྙིང་པོ་དང་གདོང་ ག་པར་འགྱུར་དཔལ་ལྡན་མཁའ་སྟིང་དང་ལྷ་མིན་བདག་པོ་བདེན་བྲལ་རིགས་དང་ 


སྲས་དང་ཡབ་པོ། ༩༡ །མི་བསྐྱོད་པ་དང་ལྷ་མིན་དགྲ་བོ་ཁྱབ་འཇུག་རིགས་དང་རིགས་ཅན་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་རྒྱལ་བའི་བདག་པོ་རྡ 


༩༦ 


མཆོག་གི་བདག་པོ་བྱཅ་གཉིས་རམས་ནི་རིམ་པ་ལྟར་ལོ་གཅིག་གི་དཀར་པོ་རྫོགས་པའི་ཉ་བཅུ་གཉིས་དང་ནག་པོ་རྫོ་གས་པ་གནམ་སྟོང་བཅུ་གཉིས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལྟ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་པོ་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་པད་འདབ་ཉེར་བརྒྱད་ལ་ནི་ནོར་ 


ལག་ཆེས་ཏེ་ཞེས་པནྡརེའིཚེས་ཉེརབད་མཆུ་ཡི་ཟླ་བ་ལ་སོགས་ས་བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣམས་གཉིས་གཉིས་ལས། 


།ཟླ་བ་སྔ་མ་དྲུག་ནི་དབྱངས་ཐུང་རིང་གིས་ཕྱེ་བའི་སྡེ་པ་གཉིས་གཉིས་ལས་སྔ་མ་དབྱངས་ཐུང་ངུས་ཕྱེ་བའི་སྡེ་པ་དྲུག་ 


_ཏུ་འགྱུར་ཏེ་ཐབསཀིརིགས་སོཤེསརབ་ིརིགས་ཀྱི་དབང་གིས་གཉིས་པདབའ་ཟླ་བལསགས་པའི་ཚསཀིལ་མོ་རམསཀྱིཡ་གི་ྡེ་ཕྱི་མ་དབངསརངཔས་རྩེ་བདྲུག་པོ་ཡང་ང། ༩༣ །ཀླུ་བརྒྱད་པོགང་ཡན་དེ་བུམ་པ་བརྒྱདཔོ་ 



















ྣ རྣམས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཏེཁྱབ་བདག་གཙོ་བོའི་པདྨའེ་འདབ་མ་ལ་གནས་པའི་ནུས་མ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ནི་རབ་གཏུམ་མ་རྣམས་ཏེ། །འདི་ལྟར་དཔལ་ལྡན་དུ་བ་མའི་རིགས་ཅན་ནི་བྱ་རོག་གདོང་མར་འགྱུར་ཏེ་མེ་ཁམས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་། ཏོ 
དབང་གིས་བྱ་རྒོད་གདོང་མནི་སྒིག་སྒྱུ་མའིརིགས་ཅན་ནོ། །མཁའ་སྣང་མའི་རིགས་ཅན་ནི་ཞུག་གདོང་མ་སྟེ་དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མའི་རིགས་ཅན་ནི་མཁའ་འགྲོའི་བདག་པོའི་གདོང་མར་རབ་ཏུ་གྲགས། །ནག་མོ་འབར་མའི་ ¿7 
རྲི རོ 





རིགས་ཅན་ནྱི་ི་གདོང་མ་སྟེ་དམར་མོ་འབར་མའིརིགས་ཅན་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་འགྱུར་གདོང་ལྡན་ཕག་གདོང་མ། ༩༤ །དཀར་མོ་འབར་མའེ་རིགས་ཅནནི་སྟག་གི་གདོང་མར་འགྱུར་ཏེ་སའེ་ཁམས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་སེར་མོ་། ¿ 
¡ #ྐ( འབར་མའིརིགས་ཅན་ནི་ལྩེ་སྦྱང་གདོང་མའོ། དེ་བཞན་དས་མྨ་ནམ་པ་བྱར་ཡས་སྦེགམོལ་སོགས་མཐདཔའྙམོཀུན་རབ་གསལ་ཏེའེ་ཡངརོགསབྱ་ཀིནུསམནི་ཡགསབྱདཀི་གཟངསམ་བྱད་ཀི་རགས་དསྣ་ཚོགས་ཡུམ་།༼ 196 
“ཧི གྱིས་ལྷག་མ་སྟེངའོགགི་མཆོད་ལྟ་བཞི་པོ་བསྐྱེད་པའོ། །ལྟུ་མོ་སངས་རྒྱས་རིག་མ་ཤིང་དང་བཅས་ཤིང་ཐུམ་པ་དང་བཅས་རྒྱལ་བ་ཡི་ནི་དག་པའི་སྐུ། །ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པར་རོ་ཡི་རྡོརྡེ་མ་ནི་ཆོས། 
པ་ ཀྱི་སྐུ་དེ་ཉིད། ༩༥ །རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ ལོངས་མོད་སུ་ེ་ར་མཆོག་ཤིང་ཏ་ལ་གནས་ལ ཉི་མར་རབ་གྲགས་པ། ། ནི་བརྒྱད་པོ་རྣམས་དང་རབ་གཏུམ་མ་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་སྤྲལ་ ྭ 
པའི་སྐུ། །དེ་བཞིན་སླར་ཡང་རྒྱལ་བའེ་སྐུ་ནི་དབྱེ་བ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ་ཕྱི་རོལ་དག་དང་ནང་ལ་ཡང་། །མངལནས་སྐྱེས་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་དེ་བཞིན།ཁོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་ངེས་པར་རབ་ཏུའགྱུར། ༩“ །སྟོན་| ¢ 








༡ ༨༡༨༨༢༧༨༨༧༢༡༨༤༢༢༢༢༢༢༢༧༢༥༢༢༧༢༦༢༢༢༢༣༤༢༥༧༢༧༢༢༢ཟནས 


སོགས་དང་བུམ་པ་ 


ཨ་སོགས་དང་། 
།འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནེ་བྱིན 














།ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ལ་མ་མཐོང་སེམས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ 


ཡིད་ནྷི་རམ་པ་བཞེ་རུ་གནས། ༡༠༧ །སྤྲལ་པར་ཡིས་ནེ་ལོང ྱུདབདཔཔོར་རབཏུ་འགྱར་ཏེ་ཡུསདང་ངག་དང་དབངཔོས་སོ། 
ག་ལེ་གྲོལ་བ་གསུམ་གྱི་མཐར། །དེ་ཕྱིར་དེ་ནི་ཉིན་མཚན་དུས་སུརྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་འགྱུར་མེད་དོན་དུའོ། 


ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཉིད་ཀྱང་ངོ་། །དག་པ་ལ་ནི་བདེ་བར་རབ་འགྱུར་འདིར ་ཉེན་མཚན་དུས་སུ་ 
























༡༠༨ །གཡན་དུ་སྲོག་ནི་རབ་ཏུ་ནུ་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ནི་གཡས་པ་བསྐུམ་པ་གང་ཡིན་པ། །དེད་ནི་གཡོན་བརྐྱང་སྟུབས་ཏེ་མཉམ་པའི་སྟབས་དང་གཞན་པ་གཡས་བརྐུང་མེ་དང་ཉི་མའི་རྒྱུ་བ་ལས ས་ 
[དབནི་ཟུམ་པོོགགིརལ་པར་ཉབས་དང་པླདདངནདོ ;འདུག་སྟངས་རྣམས། །ནམ་མཁའ་སོགས་ལ་རབཏུ་རྒྱུ་བ་མཉམ་དང་མི་མཉམ་བཀྲོད་པ་དག་ལ་སྲོག་རླུང་རྣམ་པ་ལྔ། ༡༩༣ གཏུམ་པོྟེའའེ་ 


| 





|| ཁི ༧༤ 2932 


འཁོར་ལོ་དགུ་ཡིས་བསྣུན་པའི་ལག་འགྲོ་ཙར་ཙཱཾཀྭ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་ལྡན། །ཧོ་ཡིག་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལ་ནིདི་མེད་གློག་དང་མཚུངས་པའི་ལེ་ཤེས་མེ་ནི་རབ་རྒྱས་པ། རྣ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་ 
སྲེག་ཅིང་ བདག་པོ་སྨུན་མ་མིག་ལ་སོགས་པ མས། །ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ནས་མགོ་བོར་ཟླ་བ་བཟང་ལས་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ནི་འཛག་པ་གད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཅན། ༡༡༠ །བརྣནམཔརྨ་སང་ གནས་པ་ ངཱ 
མཐའ་དག་སླར་ཡང་སྤྲོ་བ་བྱས་ཏེ་ངེས་པར་ཐིག་ལེ་ཡིས། །སྣཱ་ཚོགས་རྒྱན་དང་ལྡན་ཞིང་མེ་ལོང་དག་ལ་གནས་པ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་རང་བྱུང་བ། །འདོད་པ་དང་ནི་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་སྲིད་པརྣམ་པ་ 





200 











༄༅།། གསུམ་པོ་རྣམས་ཀྱང་རིམ་པས་སྦྱངས་བྱས་ཏེ། 
ཧཾ ཀྱིས་རྣམ་གསུམ་བགྲོད་གནས་སྲུ་ི་རྡ་རྗེ་སོགས་བཟླས་པ། 


ཤོ སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྟེན་པ་སྟེ། 
















གསལེཤསམ་ི་དག་གསཟིད་པ་གསུམང་མཐའ་དག་ དུས་གཅིག་ཏུནི་ད 
' གྱུར་པས་བསྒོམས་པ་འདིནི་རྡོ་རྗེ་གསུམ། དང ག་ས 
།སོ་སོར་སྡུད་པ་སོགས་དང་རྡོ་ 


ཏ བསྒོམ་པ་བསྒྲབ་པར་འགྱུར། །ཤེས་རབ་སྦྱར་ལ་གང་ཚེ་འཕོ་མེད་ ངོ་བ ག་ལས་ངེས་པར་སྒྲུབ་པ 
ྣ ཞི་ཡང་དག་ ། །དེ་ནས་གཟུགས་ནེ་བསྐྱེད་ཅིང་རབ་མཆོག་རོ་ཡི་རིག 


ག་གིས་གསེར་བཟང་པདྨ་ ལ་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


ག་ལེ་དག་ དག་ལ་བ འགྱུར། ༡༡༢ །བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་དང་ཆུ་གཏེར་རྡོ་རྗེ་རྣམས་དང་ 
རྩིཡིས་ནིཉེ་བའི་སྒྲབ་པ: 


ར་འགྱུར། 








བོ 


གུག་པར་ བྱ། 
འབྱོར་ཏེ། 








༡༡༡ །ཟླ་བ་ཉི་མ་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་རྣམས་ 
།དགའ་བསོག སེས རྗེ་ཆུ་སྐྱེས་དག་ལ་རོ་མཉམ་ 


ྒ 


།ད གགའ་བ་ལ་སོགས་ནམས་ཊིས་ར་གསམ་དྱ་སེསརོ་མམགྱུར་པ་ ྒ 


ྒྲུབ་པཆེནཔར་འགུར། ༡༡ འུ ། 
སྣནམས་དག་གས་ཡ་གེ་དགོད་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །ཆུ་ལིགཏེར རྡོརྗེའ 
ས་ནི་རྣམ་བཞིར་འགྱུར་ཏེ་དམན་དང་བརྟན་པ་སྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག་དག་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད། ༡༡༤ ། 


ང་པོར་སྟོངཉེད་ བྱང་ཆུབ་ངེས་པར་སླར་ཡང་དེ་ནས་བླ་བ་ཐིག་ལེ་དག་ ྣ ྣ 
་མི་བསནཔརའྱུརཏ་བ་པདག་ཞི་དམ་ཡང་ །འདི་ ] 
སོ་སོར་སྡུད་པ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་འགྱུར་ཞིང་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ་བསམ་གཏན་མི་བསྐྱོད་པ་ཉི ྣ 





སམ་གཏན་མཾ་བསྐྱོད་པ་ཉེད་དོ། །སྲོག་ 
















| 
| 
| 









རྩོལ་དག་ཀྱང་རལ་གྲི་ཅན་ནོ་སླར་ཡང་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ་འཛིན་པ་ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་ནོ། །གཡུང་མོ་ལནི་རྡེས་སུ་དྲན་པ་པདྨ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ་དཔལ་ལྡན་ཏིང་འཛིན་འཁོར་ལོ་ཅན། ༈ 
ྣ ཡང་གང་ལས་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའོ། ༡༡༥ །སོ་སོར་སྡུད་པ་ལུས་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བཅུ་པོརྣམས་ནི་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་མེད་པའོ། །བསམ་གཏན་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ་རྟོག་དང་དཔྱོད་པ་ རའ 
° དགའ་དང་གཡོ་མེད་བདེ་བ་རྩེ་གཅིག་སེམས་པའོ། །སློག་རྩོལ་དག་ཀྱང་ལམ་ནི་གཉིས་པོ་དག་ནི་བསྒྱེལ་ཞིང་དབུ་མར་སྲོག་ནི་ཞུགས་པ་དག་ཏུ་འགྱུར། །ཐིག་ལེར་སྲོག་ནི་རབ་ཏུ་ཞུགས་ཤིང་གཉིས་གའི་བགྲོད་ £ 

ྣ །བབཅམ་ཏེ་ི་གཟགསེམས་པའདོན་པས། ༡༡༦ །གཏུམ་མོའི་སྣང་བར་གང་ཞིག་གྱུར་པ་ངེས་པར་ལུས་དང་ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་རྗེས་སུ་དྲན་པར་འགྱུར། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནེ་འགྱུར འུ 202 
བདེ་བའི་དབང་གིས་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛོན། །འདི་ནམས་དམན་པ་ལ་སོགས་དབྱེ་བནམས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་གཙོ་བོའི་སྒྲབ་ཐབསརྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་དང་གནས་སྐབས་གསུམ་ནི་ , 

རྣམ་གསུམ་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་ལས་དང་ཀུན་རྟོག་མཆོག་རྣམས་སོ། ༡༡༧ སོ་སོར་སྡུད་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་སྔགས་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། _ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ , 
ལནི་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་ཡི་བདག་པོ་བསམ་གཏན་སྦྱོར་བས་དག་པའོ། །སྲོག་རྩོལ་གྱིནི་དག་པ་རེ་བོང་ཅན་དང་ཉི་མ་དང་བྲལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །བདུད་དང་ཉོན་མོངས་ལ་སོགས་ཉམས་ 






















སྱོར་བས་དག་པའོ། 





'འགྱུར་ཏེ་འཛིན་པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་སོ། ༡༡༨ _ །རྗེས་སུ་དྲན་པ ་'ལེགས་པར་དག་པ་དྲི་མེད་འོད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ལས་སོ། །དེ་ནས་ 

ིག་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་སྒུ་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སོ་སོར་སྡུད་པ་ལ་སོགས་རྣམས་ཀྱིས་གལ་ཏེ་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདོད་པ་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན། །ནད་གོམས་པས་ 

གཱ ྡ་རནོརབར་ ག་ལེ་བཀག་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ། ༡༡༩ །བསྟེན་པ སོ་ས ད་མཆོནཔོའི་ཊབསས། ་ 
- རྭ་བུར་གནས་པ 
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ར་པ་ད་ནི་བཛྫུན་དུ་སྨྲ་བ་ཉིད། 
ཐུད་མེད་བསྟེན་པའོ། ༡༢༤ 

















༄།། 








།བདད་རྩིབསྟནཔ་ནི་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ས་ལ་འཛག་མེད་དུ་གནས་པའི་ལྷ་རྣམསྣང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དག་གིས་དག་པའི་ལུས་ལ་བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་བསྟེན་པ་སྟེ་མི་ཙང་བཟ་བཞི་མ་ཡིནནོ། 





ྣ རྣམས་སྤྱོད་པ་གང་དེ་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་རབ་སྟེར་བའོ། ༡༢༥ །འདོད་པའི་གནས་སྐབས་བཅུ་ནི་དང་པོ་ཆགས་ཡུལ་ལ་བསམ་པ་དང་དེ་ནས་དེ་འདོད་པ་དང་དེའི་དབང་གིས་ལུས་ 
ཟླ ལ་རིམས་ཏདད་སྐྱེ་་དང་དྲོད་ཀྱི་དབང་གིས་ཁ་མཆོག་པདྨ་སྐམ་པས་སྐོམ་པ་དང་ཟས་ལ་རབ་ཏུ་མི་འཇུག་སྟེ་མི་འདོད་པ་དང་། །ལུས་འདར་དང་སེམས་རང་བཞིན་དུ་མི་གནས་པས་བསྟོ་བ་དང་རབ་ཏུ་རློངས་པར་འགྱུར་དང་ཡིད་ 
ཡོ ནི་རྣམ་པར་འཁྲུལ་དང་འཛག་བདེས་དྲག་ཏུ་བརྒྱལ་བ་དག་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བས་བདེ་བ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་དེ་བཞིན་དུ། ྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དུ་བ་ལ་སོགས་རྟགས་བཅུས་རིམ་པར་རབ་གསལ་བྱས་པའི་རྡེས་དྲན་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ་སྲོག་ཆགས་ལུས་ 
ལ་འཇིག་རྟེན་དུ། །རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་ངེས་པའི་གནས་སྐབས་བཅུ་པོདེརྣམས་ཡིད་སྲུབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་བཅུ་སྟ་གངཟག་སུ་ཞིག་འདོད་བའི་གནས་སྐབས་བཅུ་བ་ད་ལས་རྒྱལ་བ་འདོད་པ་དེ་ནིརྡོ་རྗེརལ་འབྱོར་ཕ་ལས་གཞན་པ་སུ། 
¡ ༡༢༦ །ངེས་དོན་གྱི་དམ་ཚིག་བཞི་ལས་ཆང་བསྟེན་པ་ནི་ཉིན་དང་མཚན་མོར་གཏལ་མོའི་མེས་སྤྱ་བོའི་ཐྲིག་ལེ་བཞུ་བ་དག་ལས་ཟླ་བ་དཀར་པོའི་རྒྱུན་འབབ་པ་གང་ཞིག་བདེ་བས་རྩོས་པའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མཱ་མ་ཀི་ཆང་ཡིན་གྱི་དེ་མྩོས་བྱེད་ཕྱི་རོལ་ 
རང་ལང་བདི་མ་ ནན། 

ན། 


།གོ་ུལ་སོགསགྲྭ་བརེན་པནི་མིག་ལ་སོགས་པ་དབངཕྱལཐུལལས་བཟགཉེ་ཉནཞག་སོསརཆོས་ཉ་ཀ་ུལ་ཝ་ལཤའམིགསག་སྲོབ་སྟེ་བསདཔའིཤ་གཞན་རེས་འགའ་དགྲ་ཀང་བཟའ་བ་ 
། འཁྲིག་པ་བསྟེན་པ་ 





















ནི་སྟོང་པའི་གཟུགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་པར་སེམས་རྟོག་མེད་ནི་རབ་ཏུ་ཞུགས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་དངོས་ཀུན་རོ་མཉམ་བྱེད་པ་འཁྲིག་པ་ཡིད་གྱི་དེ་ནི་བུད་མེད་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་ལ་སྲུབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ༡ ༢༧ །ངེས་དོན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ལས་ 
སྤྲོས་པ་དང་ནོར་རྣམས་སྤངས་པ་སྦྱིན་པ་སྟེ་ཡིད་དང་བུད་མེད་འགྲོགས་པ་ལས་ཀྱང་ཐིག་ལེ་འཕོ་བ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ། །བཟོད་པ་ནི་སྒྲ་ལ་སོགས་ཡུལ་དྲུག་ལ་དབང་པོ་རྣམས་མི་འཛུག་པ་བཟོད་པ་སྟེ་རླུང་གི་གཡས་གཡོན་ ¿ 
གཉིས་ཀའི་བགྲོད་པ་འཇིག་པ་ལ་བརྩོན་ན་བརྩོན་འགྲུས་ཉིད། _ །བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་དག་ཀྱང་རིམ་པ་ལྟར་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་ལ་རྩེ་གཅིག་པར་གནས་པའི་སེམས་དང་ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་རྟོགས་ཤིང་སེམས་ཅན་ 
ཀུན་གྱི་སྐད་དུ་ཆོས་སྟོན་པའོ། །ཤེས་རབ་དེ་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཐབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་འདུལ་བའི་སྨོན་པ་དང་སྲིད་པ་མཐར་བྱེད་པའི་སྟོབས་དང་མི་སྐྱེ་འཐོབ་པའི་ཕེ་ཤེས་སྟེ་དེ་ལྟར་ཕར་ཕྱིན་གཞན་པ་བཞི་རྣམས་སོ། 7 
༡༢༨ །ཐུན་མོང་བསྒྲབ་པ་ལ་དཔའ་བོ་གཅིག་པུའི་སྐུའམ་ནུས་མ་དང་ལྡན་པ་སྟེ་ཡུམ་ནུས་མ་དང་བཅས་པའམ་གནས་དགུའི་སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པའཝ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ། དཱ 
།བསྒོམས་ཤིང་སྲོག་གཟུགས་གྲུབ་ན་རལ་གྲི་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱུའིརིག་པ་འཛིན་བའམ་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་དང་མཁའ་སྤྱོད་ལ་སོགས་གྲུབ་པ་རྣམས་སུ་ངེས་པར་ཉིན་ཞག་འགའ་ཞིག་དག་གིས་ཡང་དག་འགྱུར། །རྨོངས་པ་དང་རེངས་པ་ ཏཱ 
དག་དང་ནི་ཞི་རྒྱས་དག་དང་དབང་དགུག་དག་དང་སྲིད་པ་འཇིག་པ་བསད་བསྐད་དག་ནི་ཞལ་གྱི་དབྱེ་བ་རྒྱབ་དང་གཡོན་དང་གཡས་དང་མདུན་རྣམས་ཀྱིས་བྱེད་དོ། །འབྱུང་བ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་ལྷ་མིན་ལག་འགྲོ་ 
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༄།། 

དང་རྨོངས་པ་དག་སྟེ་ནག་པོའི་སྤྲིན་དང་མཚུངས་པས་བསད་པདང་ནི་བསྐྲད་པའོ། 

གནས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་ལས་ཀྱི་དབྱེ་བས་བསྒྲབ་པར་བྱ། ༡༣༠ ། ས་ནི་ལྷག་པ་འ ང་བུང་བ་དངནི་གསེར་དང་མཚུངས་པ ཡས་དང་ 
ཨ་ཏིཀངབ་ཟངཤུགདག་ནས་འཛིན། : ང་པའ གི་བད་པ་རབ་མཆོགཕུག་མཐལ་ན་ེ 


ྱི་བསྱེལབཀཏིསལྟགརྱལ་བའིྱ ་ཕྱག་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ། ༡༣༡ 


བཅུ་གཉིས་ལྷག་པའི་གཅིགཏུ་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་སོ། །དེ་ཕྱིར་ ཨུས སཿ གི་མ སས ག་ཡང སག ་ 
འབྲས་སྟེར་ཟླ་བ་ཉི་མའེ་རབཏུ་རྒྱུ་བས་སོ། ༡༣༢ ། 


གཅིག་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་ཞལ་ཏེ་ཕྱག་དང་ཞབས་མང་དུ་མའིཁ་དོག་མུན་པ་དག་གི་མཐར། 





ཀླའི་རིགས་འདི་བསྒོམས་པ་ཡིས་ནི་གཞན་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ། ཏི 
 ་ ཉགདརགིཡིད་ ངི བྱངབརམསཀྱིདཀྱལའཁོརལ་ 


ེ ྦ 
ལ་ཡུམ་ནི་ཞལ་གཅིག་ཟུང་གི་ཕྱག་གི་པདྨ་དག་ ག་བ ཅོ །ཉི་མ་ལས་ནི་ཟླ་བས་རང་གིས་རྒྱུ་བ 
ས་ཡུམ་ནི་དེ་བཞེན་ཉེད 


།ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ལུས་དང་བསམ་པ་བདེ་མཉམ་། ྒ 


།ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉེ ཉིད་ངེས་པར་བདེ་མཉམ་ ྣ ྣ 


ཉད། 



























སྟེར་ཏེ་རྩ་ནི་ཟླ་བ་ཉི་མ་འགོག་པ་ལས། །ས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནེ་ཀུན་ནས་འབིགས་བྱེད་དྲིམེད་ནོར་བུ་དང་མཚུངས་སྟོང་པ་གཅིག་པུ་སྟེ། །ཐོག་མ་མེད་ཅིང་མཐའ་མེད་དབུས་ཀྱང་མེད་ལ་ཡུལ་མེད་ཡུལ་ནི་[¡ 
བསྒྲབས་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ། ༡༣༣ །ཞྲོ་བོའི་དབང་པོརྡོརྗེ་ཤུགས་ནི་གཉིས་ལྷག་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་དང་རིག་བྱེད་ཞལ་དང་ཞབས་གཉིས་པ། །དམར་སེར་སྨྱན་དང་དབུ་སྐུ་དམར་སེར་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི¿ 
7 ཅོད་ཕན་མཆེབ་རྣོན་པོ་གཙིགས་པ་སྟེ། །སྦྲལ་གྱི་རྒྱུན་དང་རབ་མཆོག་སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དང་ནི་གཙོ་བོའི་བཞིན་དུ་མཚོན་ཆའི་ཕྱག །སྤྱི་བོར་མཐའདག་རྐྱལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ཐོད་པ་ཁ་དོག་ལྔ་རྣམས་ 
¦ དག་གིས་ཕྲེང་བ་ངེས་པར་བཅིངས། ༡༨༦ །དེ་མེད་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་སྣ་ཚོགསཆུ་སྐྱསཉི་མའི་སྟང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྣ་ཚོགས་མདོག་ལ་ནི། །ཞབས་གཉིས་དག་གིས་འབྱུང་པོའིམགོན་པོ་ལྷུག་པའི་རྟོབས་ཀྱིས།༼ 209 
མནན་ཅིང་གཡས་བརྐྱང་སྟུབས་ཀྱིས་ཡང་དག་གནས། །འབྱུང་པོ་རྣམས་དང་ལྷ་མིན་གདེངས་ཅན་ལྷ་རྣམས་སྐྲག་པར་བྱེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཅིག་གྱུར་པ། མསན་ཟླ་བགཿག་ཉི ཁོ་ནས་དུར་ ¦ 
ཁྲོད་ས་ལ་གནས་པ་འབྱུང་པོའིཚོགས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། ༡༣༥ །ཀླུ་རྣམས་ཆུ་སྙེས་འདབ་བརྒྱད་ལ་སྟེ་རྒྱལ་དངརྣམ་རྒྱལ་དག་ནི་ཉི་མའི་སྟང་དུ་བསེལ་བྱས་ནས། །ཞུབས་དག་གིས་ནི་གདེངས་ཅན་བདག་པོ་ཟུང་ 
དང་པདྨའི་འདབ་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཇུག་མ་ཡི།  །རྩེད་མོ་ཐམས་ཅད་མནན་ནས་སྤྲི་གྱི་རིགས་ནི་ལྟོ་བ་དགནས་ངེས་པར་ཀུན་ཏུ་སྤྲོ་བྱེད་པ། _ །དེ་ལྟར་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་བསྒོམས་པས་ཉིན་ཞག་ཉུང་ཟད་ | ཏཱ 
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ནས་ས་གཞིའི་གནས་དག་ཏུནི་གང་ཞིག་ཞི་བ་ལ་སོགས་ལས་རྣམས་དག་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཕ་དང་མ་ཡིས་རྣམ་པར་དམན་པའི་བུནི་ཡོད་པ་མིན་པར་དུས་ཀུན་དུ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྲགས། །དེ་ཕྱིར་བདེ་མཉམ་ ཏོ 
འབྲས་སྟེར་གཉེས་པོ་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ་རྣམ་པ་གཞན་དུ་ལས་ནི་འགྲུབ་པ་མིན། ༡༦༠ ག་ཙོ་འི་ུགསཁར་བྱའི་དབས་སའ་བངཅནདང་ཉིམམེལིཉངཏདོ་ནི །ཧཱུ་ཡིག་ཡེ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་འཇིག་དུས་/ 
སྤྲིན་དང་མཚུངས་པ་རྩེ ་རྩེ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་བཀོད་པར་བྱ། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་ཛཿཡ ་ལྕགས་ཀྱུའི་འོད་ཟེར་རྣམས་ཀྱིས་ པ་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་བཀང་བྱས་ནས། །རྣམ་གསུམ་སྲིད་པར་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས། 
1 འཁོར་ལོ་བཀུག་ནས་རྡོ་ འི་ང ཞུག་བྱ་སྟེ། ༡༤༡ །ཐམས་ཅད་ཟླ་བ' ུ་བ་དངམཚངསརངྲིདོརི་ནསམམ་ིར་སོ་བ་ུ། དེར་ནིཉ་མརརབཏུཞགས་པའོ རོ་མཉམ་དགཏུ་འགྱུར་ཏེ་།ཛ 2༣༠ 
ཀ །ད་ཡི་དབུས་སུ་ཞི་བ་ལ་སོགས་ལས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ས་བོན་དུ་འགྱུ རརིགས་ཀ་དབང ས་པའི་ལྷུ་མོའམ་ནི་ལྷ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་འབྲས་བུ་སྟེར་བ་ཉིད་དུ་_ 

འགྱུར། ༡༤༢ །ཇ་ཧཱཾའཾ ཡིམ་སཐསཀུ་ཞསནེ་ནི་དྲོགགསབབིལ་ི། ཧཧོདེ་བ གངས སང ཉིད་དུ་འགྱུར་མེད་དོ། །ཨཱི་རཱཾཱ་ལྭ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ _ 
རབ་གསལ་ཡ་ར་ལ་ལ་རླུང་མེ་ཆུ་དང་སརྣམས་སོ། །ཧཿཧཱཾ་ཧཾཔྲཾ ་ཉི་མ་དང་ནི་རྡོ་ རྗེ་གདགདངྡ་གགུག་ཏུལ་དེབཞིན་གྲསས། ༡༤༣ །ཟླ་བ་ཉི་མའེ་དབུས་སུ་ཨ་ ལི་ཀ་ལི་དང་བཅས་ཆུ་ཡི་ས་བོན་བདག་ རོ 























༄༅།། ཉིད་ཆུ་སྐྱེས་ཏེ། 
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བྱ་བ་སེར་ཕོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཁོར་ལོ་བཟང་པོ།ཁ་དོག་ ྣ 


དད 
ྣ 
| 





འོག་མཆོག་གི་གསེར་དང་མཚུངས་པ་ཕུག་གཡོན་ནོ་ལྕགས་སྒྲོག་དང་གཡསན་འཁོར་ལོ་ཅན། །གདན་རུས་སྦལ་ལནི་འདུགརངས་ལྷ་མིན་] 
བ་བྱའི་ཁྱིམ་དུ་བསྐུལ་བར་བྱ། །དེས་བསྒྲབ་བྱ་དེ་འཁོར་ལོས་བསྡིགས་ཏེ་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པར་བྱས་ནས་ས་ལ་རབ་ཏུ་བསྐྱེལ་ཏེ་ལྕགས་སྒྲོག་ 4 










ོ 
¿ 214 
ཕུ 
བླམ 


ི་ྲི་གགཕྲེགྱི་རང་བཞིན་ཏེ་ཕྲ་ལས་སྐེས་པ་བསྒོམས་བྱས་ནས། །དེ 
།ྟཡི་དགྲ་མ་སྟེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་སྟབས་ཅན་གོས་དང་བྲལ་བ་བསྒྲབ་བྱའེ་ཁྱིམ་དུ་བསྐུལ་བར་བྱ། །དེས་བསྒྲབ་བྱའི་སྐྲ་རྣམས་དག་ལས་མྱུར་དུ་བཟུང་ཞིང་ལྟ་མོ་དེ་ཡིས་དཀྱིལ་ 











རྣམ་མང་ཁ་ཟས་མེ་ཏོག་དམར་པོརྣམས་ཀྱིས་རབ་མཆོད་ནས། 
ཡང་རྡོ་རྡེ་དགོད་པ་རབ་བྱས་ཏེ། ༡༦༠ །ཐབ་ཁུང་ཟུར་གསུམ་དུ་ནི་རྡུལ་ཚོན་དམར་པོས་སྟིང་པོའི་པདྨ་གང་ཞིག་མཚན་མར་བཅས་པ་དང་། $ 
དུ་ནི་དེ་བཞིན་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རང་མཚན་མ། །ཕྱི་རོལ་རེ་ཁྭ་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དེ་བཞེན་ཁྲོ་བོའི་མཚན་མརྣམས་བྱས་ནས། །རོ་ནི་དེ་ཡི་གཡས་མིན་དུ་སྟེ་ལག་པར་རལ་གྲི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


།སྔར་བརྗོད་མ་མོའི 
ད་གས 
སྲེག་རྫོ་གསན་རོ་འཛིན་རལ་གྲི་ 












བུ་འོག་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་བ་དང་རོ་ཙ་ན་དང་ས་འོག་གི་གཏེར་མཐོང་བར་བེད་པ་མིག་སྨན་འཆད་འགྱུར་དང་།  །རྐང་པ་བྱུག་པ་ཙམ་གྱིས་རྐང་མགྱོགས་འགྲུབ་པའི་རྫས་དང་ཤིང་ལྷམ་གྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་རྐང་མགྱོགས་འགྲུབ་པསྟེ་གཉིས་པོ་དེ་ ¿ 


དག་རྐང་མཐྱོགས་ཞེ་གཅིག་ཏུབསྡས་པ་དང་དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་སྩོལ། _ །གཞན་ཕང་དབྱེ་དང་བསྐྲད་པ་དང་ནི་སྲིད་པ་གཞོམ་པ་བསད་པ་ཉིད་དང་རྫོངས་པ་དང་རེངས་པ་དང་ནི་ _] 
༥ དགུགས་པ་དག་དང་དབང་སྟེ། །བདག་གི་འདིག་ཏེན་པའི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པས་རོ་ལངས་དེ་ཡིས་སླར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སྦྲབ་པར་བགྱིའོ་ ( 





ཞེས་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ། ༡༦༥ །དེ་ལྟར་འབྱུང་པོའི་དབང་པོ་བསྒྲབས་ནས་ལེགས་པར་གྲུབ་ཕའ་ཀྱེ་མི་ཡི་བདག་པོ་བསྒྲབ་པ་པོ་ནི་ས་འོག་དག་དང་བར་སྣང་དང་།  །ལྟ་ཡི་མཆོག་གི་ཁང་པ་དང་ནི་ལྷུན་པོའི་རྩེ་དང་རྒྱ་ , 
> །རོ་ལངས་དེ་ལ་ཞོན་པ་ཕྱག་ན་གྲུབ་པའི་རལ་ གྲི་ཐོགས་ པས་ ས་ཡི་སྟེང་གི་གནས་སུ་འཇིག་རྟེན་པའི་འདོད་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱེད་དོ། རྒྱ་མཚན་དེ་ཕྱིར་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སླད་ 
པོ་བསྒྲབ་པར་བྱ། ༡༦༧ །མིང་གི་དང་པོ་ཐུགས་ཀྱིརྡོརྡེར་འགྱུརཏེམིཡི་བདག་པོ་ལྷ་དང་ལྟ་མོརྣམས་ཀྱིའོ། 









རལ་གྲི་དང་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་རིན་པོ་ཆེར་བྱེད་པའི་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་དང་ལྕགས་སོགས་གསེར་དུ་བྱེད་ཅིང་ཟོས་ཕས་ཚེ་སྟེར་བའི་དངུལ་ཆུ་བཅུད་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ཟོས་པས་འཆི་མེད་སྟེར་བ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་དང་བཟུང་བ་ཙམ་གྱིས་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་རིལ་ ི 






¥ 


།གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ ཅད་མིང་གི་ཡི་གེ་དེ་ལས་ 














རྣམས་འཕྲོག་པར་བྱེད། དང མི ཀླ །ད 
༡༦༩ །ནག་པོའི་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་མོ་དག་གམ་ཡང་ན་མ་ནུའི་ཉིན་ཞག་ལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་བྱས་ནས། །བསྲུང་བ་དག་ཀྱང་ཀུན་ 


།ནད་པ་དེའི་མིག་དང་ཁ་ནི་རབཏུ་གདངས་པ་དགདང་རྣ་བའི་རྩ་བར་ནག་པོ་བྱུང་བ་ཡང་ནི་འཆི་བར་བརྡོད་པས་ཡང་ཞིང་། བཱ 
༡༧༢ །དང་པོར་རང་དང་ནད་པ་ལ་བསྲུང་བའེ་ཆོ་ག་བྱསན་སོ་ཡིས་ཟིན་པའིནད་པ་དང་ནི་བདག་ཉིད་ལ་ཡང་བདེ་བ་ 














༄༅། བྱེད་པར་འགྱུར་བས་བསྲུང་བར་བྱ་སྟེ། 
ཱི །ཁྲོ་བོའི་ས་བོན་ལ་ ལ་སོགས་པ་ཧ་ཡི་མཐའ་སྟེ་ལ་ ཝ་ར་ཡ་ཧྷ་ནམས་རིམ་པས་ནད་པ 
 མཉམ་པ་གཡས་ལ་རིམ་པ་ཉར་ཐུང་དུ་དང་རིང་པོའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཡིས་དགོད་དེ། ༡༧༣ །མི་མཉམ་པ་གཡོན་གྱི་ལུས་ལ་ཀླའི་ས་བོན་ཐུང་དུ་ཙཧཱ་ཧཱཧྨ་རཱས་རྣ་བ་དང་མགྲིན་པ་ལ་གནས་དང་མཆན་ཁུང་དང་དཀུ་དང་བརླའི་ 






ཀག ༄༅ ༢༦༩༧ 
རཿ 


ཕྱོགས་རྣམས་ལ་དགོད་ཅིང་། །མཉམ་པ་གཡལས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བརླ་དང་དཀུ་དང་མཆན་ཁུང་དང་མགྲིན་པ་དང་རྣ་བ་རྣམས་ལ་གདེངས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་རིང་པོ་དཱ་ཧཱཧཱདཱ་ཀ་ཞེས་པ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་དེ་ལྟར་གཡོན་ལ་ཐུང་ངུ་སྤྲོ་བ་དང་གཡས་ 





ྣ སྙིང་ཁར་ཤིན་ཏུ་བསྡུན་ན་སོ་ཡིས་ཟིན་པའེ་དུག་མྱུར་དུ་བསྐྱོད་པར་བྱེད་པར་འགྱུར། ༡༧༤ །ས་ཡི་སྭ་བོན་ལ་ཡིག་ནད་པའི་དྲཔལ་བ་ལ་སྟེ་མཁའ་སྐྱེས་ཧ་ཡིག་རྐང་པར་གནས་པ་བསྒོམས་པས་མྱུར་དུ་དུག་རེངས་པར་བྱེད་པར་ 








སྭན་མེ་རུང ་དེ་བཞེན་ནམ་མཁའའི་ཡི་གེ་ལི་ཨཱ་རི་ཨི་ཨ་ཞེས་པ་རིགས་ལྔའི་ས་བོན་དག་ ཀྱང་རང་གི་མཐེ་བོ་ལ་སོགས་སོར་མོ་ལྔ་ལ་ནི་རིམ་པས་ངེས་པར་སྦྱར་བར་བྱ། ( 
་བླར་དང་ལྟོ་བ་དང་སྙིང་ཁ་དང་ཁ་དང་ནང་དང་དཔྲལ་བ་རྣམས་ལ་དགོད་ཅིང་།  །ཱུཾཀྐིརཱཾདཱ་ལ་སོགས་ཀླུ་བཅུའི་ས་བོན་ནི་མི་མཉམ་པ་གཡོན་དང་ 


ལ་རིངཔོ་བསྡུ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས།  །བསྲང་བ་བྱས་ནས་རྒྱལ་བ་དང་ཞེས་གྲགས་སོར་ཏེ་སོར་ཉེར་བཤིཔ་ནི་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པའི་འདམ་བུ་ལ་ཀླུ་ཡི་ས་བོན་ཐུང་རེང་བཅུ་པོ་ལྡན་པ། _ །།ཏཱུཾ་ཀྤཾ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་ལྡན་པས་ནད་པའི་] 








༄༅།། ཟབོ་བ་བོའི་མདོག་ཉེ་དགརཔོ། 


_ ཤཿ ཡ་ཡི་རྒྱུན་དང་ལྡན་ཞིང་མཐའ་དག་ 








] ཤདག་དང་མཁའ་འགྲོམ་དང་མ་མོརྣམས། 





། 
།ད་ལྟར་ཨོ་པཀྟི་སྭ་ཱེསཔ་དེནི་བྱེ་བ་ ཕྲག་གཅིག་བཟླས་ཤིང་བཅུ་ཆས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས་གདེངས་ཅན་རིགས་དང་ ངཱ 
ཕན་ལོན་ནི་གདེངས་ཅན་དབང་པོ་རམས་དང་གདེངས་ཅན་བདག་པོའི་བུ་རྣམས་མངག་གཞུག་པའམ་བྲན་གཡོག་ལྟ་བུ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཞིང་། 





།ཉྟེ་བ་ནས་མགྲིན 


འོད་ཟེར་ད 


།སྔགས་ཀྱིས་དགུག་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་འབུངཔ་ལ་སོགསཔ་གདོན་གྱི་ཚོགས་པ་མཐའ་དག་འའི་བདག་དུས་ཀྱི་སོ 


པའི་བར་དུཁདོག་དམར་པདང་སྲིན་ནག་དང་མཚུངས་པནགའོནི་མགིནཔནསསྙིནམའི་འྲིཤིངཇི་མིདཉདདུཚེ། 
ཁྲ གི་མཐར་ཐུག་པ།ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཞེས་པ་ལྡང་ཁུ་སྟེ་གདེངས་ཅན་ཀླྭ་རིགས་ལྔའི་རྒྱན་དང་བཅས་པ་དེ་ཁོན་ཉིད་རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔ་ཡིས་རྒྱས་བཏབ་པ། 


ྭ །བསྒོམས་ཏེ་སྔགས་བཟླས་ན་མཁའ་ལྡང་དེ 
ྦ : དང་འབྱུང་པོའི་ནད་ལ་སོགས་པ་ད ཀྱང་ངེས་པར་འཕྲོག་པས་དེ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ༡༨ 


༢ །རང་གི་སྟིང་ཁའི་པདྨ་དག་ལ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཀི་གི་ཡི་གེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འདབ་ཆགས་མགོན་པོ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་འདི། 
སྒོམ་པར་བྱ ས་འདབ་ཆགས་མགོན་པོའི་སྔག ང་པ་སྟིཿའད་ ྒ 
གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་འདབ་ཆགས་མགོན་པོ་བསྒྲབ་པར་བྱ། ༡༨༣ །དེ་ལྟར་མཁའ་ལྡིང་གྲུབ་ན་ 


།རབ་མཆོག་ས་ཡི་སྟངདུ་འབྱུངཔོདངགནོདསྦྱིན་ལ་སོགས་པའི་གདོན་རྣམས་ 
པའི་ནད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བརྫོད་པར་སྨྲ་བར་དེ་ལྟར་བྱེད་པས། 








།དེ་ལས་གོང་དུ་སྤྱི་གཙུག་ 
་ཕྱག་རྒྱས་གདེངས་ཅན་གྱི་དུག་ 
ཁུ 


ཐའ་ཅན་ཏེ། 



















།དེ་བཀའ་ཉན་པ ཡྱར་སེམས་ཅནདོན་གྱི་སད་དུ་དངཔོར་མིནྒམས་ཀྱིསཞི་མཁའ་ལྡང་དབང་པོ་བསྒྲབ་པར་བྱ། ༡༨༤ །རིག་བྱེད་དང་ནི་འདབ་བརྒྱུད་ཉིད་དང་མི་ཡི་བདག་པོ་སོ་དང་ཆུ་གཏེར་དྲུག་དང་གཉིས་སྐྱེས་ལ། ¦ 
།སྙི་པརབསྒྲབབྱ་རང་གིཕྱགས་སྲདང་པོར་ཨ་ཨ་ཟུང་སྟེ་ཨི་ལ་སོགས་པ ་འདབ་བརྒྱད་ལ། །ཨེ་ཡ་ལ་སོགས་བཅུ་དྲུག་ལ་སྟེ་ཀ་སོགས་གསུམ་གྱིས་བསྒུར་བའི་བཅུ་དང་ཧ་ཀ་གཉིས་སྐྱེས་ལ། །ཐུནམཚམས་ / 
ྦ འདབ་མ་རྣམས་ལ་བསྒྲབ་བྱ་ ཚེས་ཀྱི ་བའི་དུས་ལ་ལ་མཐའ་དབྱངས་དང་བཅས་པ་རྣམས། ༡ „ ཨ་སོགས་དབངས་ནིརེརེ་དག་གིས་ཆུསིན་བུམ་པའི་དབང་ལས་རིང་པོཐུང་དུདག་ ཀྱང་ལྔ ¦ 
{ རོལ་འདབ་མ་སུམ་བཅུ་གཉིས་ལ་བདག་གི་སྟིང་པོ་བཛྲ་ཏིབྷ་ལ་སོགས་ཡི་གེ་རྣམས། །དདེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལཏུ་ཡང་ཞི་སོགས་ལས་ལ་ཝཡ་ར་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཉིད་དོ། ང་བར ཡ་ཡ ( 
¦ མཆོག་དང་རྩེ་མོ་ལྡན་པ་རྐང་པ་དག་ནི་དབང་དང་དགུག་པ་ལ། ༡༨༦ །ཞི་བ་སོགས་ལ་སྟིང་པོར་རྐང་པ་དང་ནེ་རྩེ་མོ་ལྡན་པར་མགོ་བོ་སྔགས་པས་བྲི་བར་བྱ། །ཞིབ་དང་ནི ནྱི་རྒྱས་པ་དག་དང་ སྲིད་པ་གཞོམ་པ་ 6 
སྟེ་བསད་པ་དག་དང་བསྐྲད་པ་དང་དགུག་དང་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་། །རེངས་པ་དང་བཅས་རློངས་པ་དག་ཀྱང་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་འཁོར་ལོ་འདི་ཡིས་ནི་ དད་ལང འདར །སྔར་བརྗོད་པ་ལྟར་བཟླས་པ་ £, 
བྱ་བབཅ་ི་སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོར་བཛྲ་ཀ་ལ་སོགས་སྔགས་ཆེན་བསྒྲབ་པར་བྱ་དེ་ནས་ལས་ལ་སྦོར། ༡༨༧ །རྙིབས་བརྒྱད་ལ་ནི་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དུ་གནས་བཅུ་གཉིས་རྩིབས་དང་བཅུ་དྲུག་རྩིབས་ལ་ | % 








< 22; 


















227 


སིན ང་ 
ལཏྭ བུ་བ་ོ་ས་དངཝཱན 





ཞོག་མེམསཅནནཧོཧིངཁའི་ཕྱོགས་ན་ཉགྱཡོད་པརྡོ་རོརནལ་འབོར་དངལན་པའི་མི་མཆོག་ནམས་ཀྱི་ཉའིནོ་བའི་བུགས་ཐོས་རྱུར་བརོས་ཉིད་འོད་གསལ་བྱི་སྒྲ། 
པར་སྦྱར་ཞིང་བསྒོམས་བ་དག་ཀྱང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རོ་ནི་མཉམ་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་སྟེ། འ་དང་གིསའགཉན་ུན་ི་གངཞགསདཔརསེསཔའི་བེམས་ཅནནམས་ཅས་བ་ོད་བ་ཆུ་ང་བགནས་པ 





དང་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་སོགསཔ་དེ་དང་དེ་ནི་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཐོས་ཤིང་ཅི་བསམ་པ་ཡང་ཤེས་སོ། །དེ་བས་ན་ཁྱབ་བད་ 


 # དག་ཀྱང་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ༡༩༢ །བཀྲེས་སྐོམ་ལ་སོགས་པ་སེལ་བར་འདོད་ན་དཀྱིལ་ ང་བཅིངས་པྱ་བུས་ནས་རྩེ་རྩེ་རྐན་ལ་སྦྱར་ཞིང་ཕན་ཚུན་སོ་སྟེང་འོག་དག་རེག་ 
པ་མིན་པར་ཁ་ནྲི་ནམ་པར་ཕྱེ་བ་ཡིས། །ཕྱི་རོལ་རླུང་དག་ནང་དུ་སྟོབསཀིས་བཀུག་སྟེ་རླང་དེ་དང་ལྩེའུང་ལས་འཇག་པའི་བདུད་རྩིར་བཅས་པ་ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་རབ་ཏུ་བཅུག་པ་ཡིས། །ཀུན་ཏུ་གདུང་བ་ཚ་བའིརིམས་དང་ 
ནི་བཀྲེས་དང་སྐོམ་པ་འཕྲོག་ཅིང་མཆོག་གི་ཡུས་ལ་དུག་ཀྱང་ཡང་དག་འགོག་ལ་བྱང་གི་སྨྲས་དུས་མིན་འཆི་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་འགོག་གོ། །གཞན་ཡང་དཔལ་བའི་འཁོར་ལོར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་དབྱངས་བཅུ་དྲག་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་ 
ཚེརིང་བ་ལ་སོགས་པ་འདོད་ན་ཁ་ཡང་བཙུམས་ཏེ་སྣ་ཡི་ཐུག་པ་གཉི་ག་དགནས་ཕྱི་རོལ་དག་གི་རླུང་ནི་མ་ %' 


སུ་བསྐོར་བ་ལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་ལྩེའུཆུང་ངུ་སྤྲོ་བར་བྱེད་པ་བསྒོམས་པ་ཡིས་ཀྱང་འབྲས་ཐུ་སྔ་མ་ལྟར་འབྱུང་ངོ་། ༡༩༣ 





་གཞན་གྱི་སེམས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ཉིད་དང་རིང་དུ་གནས་པའི་སྒྲ་ཡང་བྲོས་པ་ལྟའི་རྣ་བའི་མངོན་ཤེས་ 








།དེ་ལ་ནལ་འབྱར་ལྡན་པའི་མི་ཡི་སེམསནི་ཅེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་[ ཏོ 























༄། ལུས་པ། །ེང་སོག་ཆུངགི གགས་ཀྱིས་ནངདུབཤུག་སྟེདི་མ་མེད་པའི་གློག་དང་མཚུངས་པའག་ཐུར་སེལ་གི་རླངདངཉེ་བར་སྨུར་ཏ་བསྒམ་པར་བྱས་པ། _ །དུག་ཀྱིས་གོམས་པའི་སྦྱར་བ་དག་ 
ཧཾ ལས་ཟླ་བ་གཡོན་རླུང་དང་ཉི་མྲ་གཡས་རླུང་དག་མེ་ཨ་བ་ྷཱཏེཡི་དབུས་སུ་ཀློག་གི་དབྱུག་པ་ལྟར་གཅིགཏུ་གྱུརཅིངསྲོག་ཐུར་རོ་ནི་མཉམ་པར་འགྱུར། _ །དེའི་དབང་གིས་ལུས་ལ་གནས་སྐབས་སུ་ཟས་ལ་སོགས་པས་བཀྲེས་པ་དང་ནི་སྐོམ་ 
(¦ པས་འཕྲོག་སྟེ་མཐར་ཐུག་འཆི་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟེར། ༡༩༤ །སླིབ་གཟུགས་ལས་གཏེར་ཉོག་ན་ཉི་མ་ལས་ནི་གཞན་དུ་གདོང་ཕྱོགས་ཏེ་མདུན་དུ་ཉི་འོད་ལ་གནས་པའི་རང་གི་གྲིབ་མ་ལ་བརྟན་ཅིངམི་འགྱུར་པའི་མིག་གིས་ཕུན་རིང་ 
དུ་བལུ་བར་བུ་སྟེ། །སྱི་ནས་སྤྲིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་དག་ལ་མངོན་པར་བལྟ་བས་བརྟགས་ན་སྟོང་པར་རོ་མཉམ་པའི་སྐྱེས་བུའི་གཟུགས་བརྙན་དུ་བའི་མདོག་ལྟ་བུ་ཅན་མཐོང་བར་འགྱུར།  །ེ་ལྟར་ཟླ་བདྲུག་ཏུ་གོམས་ 
| པའི་སྦྱོར་བ་དག་ལས་ས་ལ་གནས་པའི་གཏེར་ནི་ས་ཡི་བུ་གར་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་ཤིང་གི་དྲུང་དུ་བསྡད་ནས་ཤིང་གི་གྲིབ་མར་མིག་མི་འགྱུར་བར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་བལྟས་ལ་ཕྱི་ནས་ནམ་མཁའི་མཐེལ་དུ་གྲིབ་ 
མའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་བར་བར་གྱི་ཐིག་ལེའི་ཕྲེང་བལྟ་བུར་སྣང་བ་ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་གོམས་པར་གྱུར་པས་སོ་ས་ལ་གནས་པའི་གཏེར་མཐོང་ངོ་། ༡༩༥ །འོད་གསལ་གྱི་དབྱིངས་སུ་འཕོ་བར་འདོད་ན་ནུས་མ་སྟེ་སྲོག་གི་རླུང་གང་ཞིག་ལྟེ་བའི་དབུས་ 




























ད འགོག་པ་དང་བཅས་ཐས་དབུ་མར་ཞུགས་པ་མེའི་རང་བཞིན་ཅན་དྲི་མེད་གློག་དང་མཚུངས་པ་དབུ་མར་དྲང་ཕོར་ཞུགས་པས་དབྱུག་པའི་གཟུགས་ཅན་ཧྱེན་དུ་ལངས་པ་ཡང་། །ལྟེ་བ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ལོ་ལས་ནི་འཁོར་ལོགོང་མ་ ¦ 
གོང་མའི་བར་དུ་ངེས་པར་འདབ་མ་ནས་འདབ་མར་རྒྱུ་བས་དམན་ཞིང་ལྟེ་བ་ནས་ལྟེ་བར་རོལ་པའི་བགྲོད་པས་དབུ་མའེ་རྩ་ལ་བསྐྱོད་ནས། །།ི་སྲེད་གཙུག་ཏོར་ཚངས་པའི་བུག་པར་བཙན་ཐབས་ཏེ་བཙན་ཐབས་ཉིད་ཀྱིས་གཙུག་ཏོར། % 
ཀྱིཕྱི་རོལ་གྱི་ནི་ལྤགས་པ་དག་ལ་ཁབ་ཀྱིས་འཐུགས་པ་བཞིན་དུ་རླུང་གི་རེག་ནས་འབུགས་སོ། ༡༩༦ །དེ་ཡི་དུས་སུ་ཐུར་དུ་སེལ་བའི་རུང་མཆོག་གི་བཙན་ཐབས་ཏ་སྟོབས་ཤིན་ཏུདྲག་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བའི་སྟེང་གི་ལམ་དུ་བསྐུལ་ . 
རྭ བར་བྱ། །དེ་ལྟར་བསྐུལ་བས་ཟུང་གི་རླུང་ དག་འགགས་པ་ན་ནི་གཙུག་ཏོར་ཕུག་ནས་གཞན་ནམ་མཆོག་གི་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མེ་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཐར་པ་ཆེན་པོའིགྲོང་ཁྱེར་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་དག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སེམས་ 1 | 
འགྲོ་བ རཿ འགྱུར། །དེ་ལྟར་ཡིད་ལ་རྡོ་རྫྡེའི་དབྱིངས་རྟག་ཏུབ ཞུགས་པ་དེ་རབ་ཏུ་སད་པ་སྟེ་མངོན་དུ་བྱས་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་སེམས་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མཁ འ་ལ་སྤྱོད་པ་སྟེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་སྤྲེན་ཡལ་བ་ལྟ་བུ་ཉིད་ ཛུ 
དུ་ འགྱུར་རོ། །མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་མན་ངག་སྟེ་མ་ལ་སོགས་པར་གྲགས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ནི་མན་ངག་སྟེ་མར་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་ལུས་ཡང་བ་ཉིད་དང་འཇིག་ ངཱ 
རྟེན་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འཐོབ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་དང་དེ་ལ་བརྟན་པར་གྱུར་པ་ཉིད་དང་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་དང་འདོད་དགུར་བསྒུར་བར་མཐར་སྐྱེའོ།། ` དེ་སྐད་དུ་ཡང་ ¦ 





























༄།། གསུངས་པ། _ཝ་མོའི་གཟུགས་དང་རེག་ཡང་བ། །ཁྱབ་དང་ཡང་དག་ཐོབ་པ་ཉིད། །རབ་ཏུ་གསལ་དང་བརྟན་པ་ཉིད། །དབང་ལྡན་འདོད་དགུར་བསྒྱུར་མཐའ་ཅན།།  ཞེས་སོ། གཟུགས་ཕྲ་ 
དཱ བ་ཉིད་ལ་སོགས་ཁོ་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་དང་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་གར་ཡང་ཕྱིན་པ་དང་གསལ་བར་འོས་པ་དང་དབང་བ་ཉིད་དང་དབང་བསྒྱུར་བ་ཉིད་དང་གང་དུ་འདོད་པར་གནས་པ་ཞེས་དབང་ཕྱུག་ཉིད་རྣམ་པ་བརྒྱད་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ་ཞེས་ སོ།། སྐར་ཡང་ 
ཿཱ འདིས་ནི་ནལ་འབྱོར་པ་རྣམས་མངོན་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། ༡༩༧ །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ནི་རྡོར་སྟིང་འགྲེལ་པ་ལས་སྣང་བརྙན་དེ་ཉིད་དཔེ་དགུ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ཏེ་འདི་ 
་ས་མིགཡོར་དང་སྤྲལ་པའིགྲངཁྱེར་དང་ཞེས་པ་ནས་སྒྱ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ཉྟར་སྒྱུམའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཡིད་དང་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཕྲ་ཕབ་པའི་མེ་ལོང་དག་ལ་གཟུགས་སྩང་བ་བཞིན་དུ་སྣང་བཉིད་ཏེ། 
།དོ་དམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཕྲ་ཕབ་པ་ལྟར་སྣང་བར་བྱེད་ཅིང་དྲི་མེད་གློག་དང་མཚུངས་པའི་འོད་ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བར་བྱེད། །ཕྱི་དང་ལུས་ལ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པས་ལོགས་སུ་དབྱེར་མེད་ཅིང་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བས་ཡུལ་ 


དང་ནམ་པར་བལ་བ་སྣང་བ་ལྟར་གྱི་རྡུལ་ཕྲན་དང་དངོས་པོར་གྲུབ་པས་སྣང་བ་ཙམ་ནི་མཁའ་ལ་གནས་པ་ཡི། །གཟུང་བར་བྱ་བའི་སེམས་གཞན་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལ་འཛིན་པའི་སེམས་གཞན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་འཁྱུད་ 



















༄༅།། ནས་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་པའི་སྐུ་ཡང་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་སྟོང་པ་ལྟ་བར་བྱེད་པ ཆད་པ་ཆེན་པོའི་མཐ ར་ལྷུང་བ་། །དེས་ན་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྲ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གང་ ར་མ ་ཐིག་ལེ་གདོད་མ་ནས་ འཛོ་བ་མེད་པ་ལྷན་སྐྱེས་ 


རཾ འབྲེལ་འདས་ པ་དམིགས་བཅས་སྟོང་ཉིད་དང་དམིགས་མེད་སྟིང་རྗེ་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་དབུ་མ་པའི་མཐར་ཐུག་རྟོགས་པར་མི་ནུས་དེ་ཀྱེ་ཡའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱང་དོན་འདི་གསལ་བར་གསུངས་སོ། ༢༠༠ །ལྔ་པ་མཆོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་དང་རིག་བྱེད་ 


ཅཱ ཀྱི་མཐའ་གསང་བའི་དེཁོནཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྦྱར་བ་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ང་བོཉདཀྱི་མཆོད་སྦྱིན་དུས་སུ་བ་གླང་དང་བསེ་དང་རྟ་དང་གླང་པོའི་མགོན་པོ་སོང་བའི་ལུས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཟ་བས་ཁྱོད་ཀྱི་དབང་པོ་ནི། །བདེ་ 
ཱཾ བར་བཟུང་བགྱི་ཞེས་བརྗོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ངས་པའིདོན་དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དང་མིག་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་རྣམས་ནི་གཉིས་མད་ཡེ་ཤེས་ཀི་སྦྱོར་བ་དག་ལས་འགོག་པ་སྟེ། །བསླབ་ལྡན་བྲམ་བེརྣམས་ཀྱི་ཞི་བའི་བཏུང 
བ་བ་གླང་ལྤགས་པར་རྒྱལ་ཕུར་འཛོམ་པའི་ཚེ་རི་བོ་ས་འཛིན་ལ་ རྩ་ཞི་བ་ཞེས་པ་བཏུས་ནས་སྔགས་སྟོང་ རྩ་བ རྒྱད་བཟླས་ཏེ་བརྡུངསན་སྨན་སོ་མ་དང་བ ལིའི་བ་ཀུ་ཅི་བྲྲི་སྲི་དྲས་དང་གསུམ་འདུས་པ་ ལ་སོ་མ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་ལ་དག འ་བས་སྨན་རྣམས་ཀྱི་ ྦ 
དེ་ནི་ངེས་པའི་དོན་དུ་སྤྱི་བོའི་ཟླ་བ་ལྟེ་བའི་མེས་བཞུ་བའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་བྷ་ག་ཉེ་བའི་ ྣ 


མིང་གྲི་རམ་གྲངས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་བཏུང་བ་ཁྲག་དང་བཅས་པར་གྱུར་པ་འཐུངས་པས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཐོབ་ཅིང་གང་ཡིན་པ། 
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ུཡིཞེས་ར་འབྲོ་གསུང་ལེགས་ཡུས་ཀྱི་བདེ་བ་དག་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་མཐར་ཐུག་ཡང་དག་པའི་དོན་དུ་བསྟན་ནོ་དེས་ན་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་དབུ་མ་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་དབུ་མ་ཙམ་རྟོགས་པར་ནུས་ཀྱི་རྟེན 
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རླྲུཔལ་གནས་པ་དང་བཅསཔའི་འཐུས་ཤིང་ཡས་གུན་ཏུ་འབོ་བར་བས་ལས་དགའ་བ་བཞིའིགཟུགས་ཏེ་རང་བཞིན་འཛོབ་ཅས་པའ། ༢༠༡ །ཚངས་པ་ནི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་ལུས་དང་འཕྲོ བྱེད་ང སྟེ་ཁྱབ་འཇུག་ཀྱང་ 
ཡིད་དྲེ་ནམས་རིག་བྱེད་གསུམ། །དེ་རྣམས་ཨོ་ཡིག་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ཟླ་ཉི་སྲེག་ཟའི་རྩ་གསུམདང་ནི་ཡོན་ཏན་དེ་རྣམས་སོ། །རིགས་ནི་ལུས་ལ་ཡུལ་དང་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་གཞན་གྱི་རིགས་ཏེ་སྲིད་སྲུང་ནྭ་དའི་རང་ ¿ 
བཞེན་ཅན། །སྲིད་སྲུ་དེ་ཡི་དབུས་སུ་གཞོམ་མེད་ཅེས་པ་གང་བསྟན་པ་དེ་ཞི་ཤེས་པ་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་ཞིང་ཟླ་ཉིའ་ཡོན་ཏན་མེད་པའི་ཆོསསྙུར་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཉིད་དོ། ༢༠༢ །རིག་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་ར་ཐུག་པ་ལས་ 
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ཀྐ གསང་བའི་ཟབམོ་འདི་དག་ཚངས་པ་ཡིས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་དག་ལ་སྔོན་རྡོ་རྡེའ་ཚིག་ཏུ་སྦས་ནས་བརྗོ་ ཀྱང་། །སྟིགསམ་ཝའི་དུས་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་རབ་ཏུ་ཉམས་པའི་ཐུབ་པ་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་ས་འདིར་ ོ 
༧ ཞྲི་སློག་ཆགས་རྣམས་ལ་མཐོ་རེསཀིདོན་དུ་གསོད་པ་དགུ་ཀྱང་སྒ་ཇི་བཞེན་པར་བསྟན། །མི་རྣམས་མཐོ་རིས་ཀི་དོན་དུ་སྲོག་གཅོད་པའི་མཆོད་སྦྱིནདེ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་སྟེ་དེས་ནི་དམྱལ་བ་ངན་པའི་འབྲས་བུ་སྟེར་བར་འགྱུར། །ཆེས་ 






མིན་ཆོས་སུ་བས་ཀྱང་རང་བཞིན་མི་འགྱུར་ཏེ་དཔེར་ན་སོལ་བ་འོ་མའི: ་གྱིས་མངོན་པར་བཀྲས་པ་འདིར་ནི་ཟླ་བའི་མདོག་ཏུ་འགར་ཡང་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པ་བཤེན་ནོ། ༢༠༣ །སྲོག་གཅོད་པར་མ་ཟད་འདོད་པའི་སྦྱིན་པ་ཡང་སྤངས་ཏེ་ ཛུ 
རྣམ་འབོ་ མ ཅངདམ་ཚིག་ནང ངར བལ་བརིག་བེདཚགགས་བསྲསཔའི་ཡིནྣམས་གང་ཡིན་པ། །དྲེ་རམས་རིགས་བསླུང་བའི་ཕྱིར་རང་གི་ཆུང་མ་ལ་གཞན་གྱི་བུནི་མི་སྐྱེད་པའི་དོན་དུ་ཉིན་མཚན་དུས་སུ་རང་གི་བུད་མེད་ % 
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༄།། 


བསྲུང་བྱསནས། 


།རང་གི་བུ་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པ་ཡིས་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་དག་ཀྱང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ནེ་འཇིག་རྟེན་དུ་སོང་བའི་ཕ་དེ་ཡི་སྦྱིན་པར་འགྱུར་རོ་ལོ། 
བ་འདོད་པའི་སྤྱུན་པ་འད་ནི་གདུག་པའི་བྲམ་ཟེ་རྣམས་ཀྱིས་སྦས་སོ། ༢༠༤ །དེ་མི་རགས་ཏེདཔེརན་གཡ་ཏེསྐྱེསབུ་གཞན་གྱི་རགས་ཀྱིརྟ་ཕེབཟངཔོ་ཡིས་རང་ག་རྒད་མ་བཟང་མོ་ལ་ནི་ཞུགས་པས་རྟམཆོག་སྐྲེས་པ་ན། 
ྦ །གཞན་གྱིཕོརྟའ ་ཡི་མཐུ་ལས་སླར་ཡང་རང་ལ་རྟ་བཟང་དང་ལྡན་པའི་དཔ ལ་དུ་གྱུར་བ་དེ་རྒོད་མའི་བདག་པོ་ཡི་ནི་རྙེད་པ་དག་དེ་རྩིས་མ་ཡིན་ཏེ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་རིགས་སུ་ཞེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་། །གང་གིས་ཆགས་པ་ཅན་རྣམས་ 
ྦ ཉན་ཞག་སོ་སོའེ་དུས་སུ་རང་རང་བུད་མེད་དག་ནི་ ང་བར་བྱེད་པ་ཡང་དེ་དང་མཚུངས་ལ། 
ྦ མེད་ཀྱང་དེ་ལྟར་མི་རྟོགས་པ་དེ་ནི་ཀྱེ་མ་མི་དགེ་བའེ་ལས་ ས་བཅིངས་པ་སྙེང་རེ་རྗྡེ། ༢༠༥ 
| འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྟེར་ལ། །ནད་པ་ལ་སྨན་དང་བཀྲེས་སྐོམ་ཅན་ལ་ཁ་ཟས་དང་བཏུང་བ་སྦྱེན་པ་དག་ནི་གྲངས་བཞེན་དུ་མཐའ་དག་ནད་འཕྲོག་པ་དང་བཀྲེས་པ་དང་ནི་སྐོམ་པ་དག་ཀྱང་འཕྲོག་གོ། །འདོད་ 
ྦ པའི་སྦྱེན་པ་བཏང་ན་ཐམས་ཅད་དུ་ནི་བདེ་མཉམ་གྱི་འབྲས་བུ་སྟེར་ན་ཁྱད་པར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དུས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་མོ་ཕུལ་བས་བདེ་མཉམ་གྱི་འབྲས་བུ་སྟེར་བ་ལྟ་སྒོས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་དགོས། ྣ 


འ 





།དེ་ཙམ་དུ་འབད་པས་ བསྲུང་ཀྱང་ཤི་བར་གྱུར་ན་ཁྱོད་སུ་ཁྱོད་ཀྱི་རང་གི་བུ་དང་བུད་མེད་ལ་སོགས་པ་སུ་སྟེ་སོ་སོར་གྱེས་ནས་གར་འགྲོ་གཏོལ་ | 


།ྦིན་པ་དངཁྱད་པར་འདོད་པའིསྦྱི་པ་མཆོགཏུབསྟནཔ་ནིབ་གླང་སྦྱིན་པ་དང་ས་གཤི་སྦྱིན་པ་དངདེ་བཞིན་དུ་ནོར་གཞན་ཡང་ཐྱིནན་མི་ཡི་ 


༨༩ 









།དེའི་ཕྱིར་ཡིད་འོང་ཆུང་མ་དང་སྲིང་མོ་དང་ ྣ 









ཇོ 
ངྱ 
བའ 
ཛོ 
ཇོ 


སྐལ་བཟང་བུ་མོ་རྣམས་ཀྱང་གསང་བའེ་ཟེར་བ་ལེགས་སྦྱིན་པ་ལ་ནི་རབ་སྦྱིན་བྱ། ༢༠༦ །སྦྱིན་བྱའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལས་སྨད་འཚོང་མ་དམ་པ་ནི་སྐྱེས་པ་ཀུན་ལ་བསྟེན་བཀུར་གྱི་ལས་བྱེད་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་འགྱུར་ཞིང་གསང་དགོས་ 
བའི་མི་མོ་སྙེས་པ་གཞན་གྱི་བུད་མེད་གསང་དགོས་པ་ལས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། །རང་དབང་ངང་གི་བུ་མོ་ནི་གཞན་གྱི་དབང་དུ་མ་བྱས་པས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་ཡུལ་ནི་མང་པོ་ལ་དགའ་རང་གི་ཆུང་མ་ནི་རང་གི་སེམས་དང་འདྲ་བས་ཡེ་ 
ཟླ ཤེས་ཕྱག་རྒྱའོ། དེ་རམས་ལོ་གྲངས་ལ་སྦྱར་ན་སྨད་འཚོང་དམ་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བཅུ་གཉིས་ལོ་ལོན་མ་སྟེ་མཆོག་གི་བདེ་བ་ལ་དགའ་གཞན་གྱི་བུད་མེད་དམ་ཆེག་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བཅུ་དྲུག་ལོ་ལོན་མའོ། །རང་དབང་མཛེས་པའི་ 
རླ བུ་མོ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཉི་ཤུའི་ལོ་ལོན་དང་ནི་རང་གི་ཆུང་མ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཆུང་མ་སུམ་བཅུའི་ལོ་རུ་འགྱུར། ༢༠༧ །འདོད་པའི་སྦྱིན་པ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པ་ནི་སྔོན་ཆེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པ་ན་འཛིན་མ་ས་ † 
_ = །གཞི་གླང་ཆེན་དང་རྟ་དང་ཤིང་རྟ་དང་གསེར་གྱི་ཁུར་བུ་དུ་མརྣམས། _ །སངས་རྒྱས་སྦབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱིན་ཞིང་སླར་ཡང་དབུ་དང་ཁྲག་དང་ཤརྣམས་དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བྱིན་མོད་ཀྱི། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བཞེད་ ; 
པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་མ་གྱུར་དེ་ནས་འདོད་པའི་སྦྱིན་པ་རབ་ཏུ་བྱིན། །གསང་བའི་སྦྱིན་པ་དེ་ཡིས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་རྣམས་ནི་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་མཛད་ཡུམ་ཆེན་མོའི་རིགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འཁྲུངས་སོ། ༢༠༨ ¦ 






























བྱེད་པ་ནི་ཚད་མར་གྱུར་པ ༢༢་ཀྱེ་ཨི་ཡི་བ ཁོ་རིག་བྱེད་དག་ནི་ཚད་མར་བྱེད་པར་འགྱུར། །གང་ལ་རིག་བྱེད་ཚད་མར་གྱུར་པ་དེ་ལ་ངེས་པར་ས་གཞིའི་གནས་སུ་ཕྲོག་གི་མཆོད་སྤྲིན་ཚད་མར་འགྱུར་བ་སྟེ། །གང་། 
ཊུ མོ་མར་། ཡི་བདག གིས གཡད་མརའྱར། །གང་ལ་འཚེ་བ་ཚད་མར་གྱུར་པ་དེ་ལ་དམྱལ་བའི་འཛིགས་པ་བྱེད་པའི་སྡིག་པ་ཚད་མར་བྱུར་པའོ། ༢༡༡. 
།དྲུགཔ་སྦྱིནཔ་ལ་སོགས་པ་བསོད་ནམས་ཀྱིཚོགས་ཀྱིང་བ་ཉད་སྦྱིན་ཡལ་དཀོན་མཆོག་བཞུགས་པའི་གནས་ནི་འཛིན་པའི་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཔལ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རབ་གནས་བཞེད་པར་གསུངས། །གཙུག་ལག་ | 
ཁང་ན་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་དེ་རྣམས་ལ་སྨན་དང་ཁ་ཟས་སྦྱིན་པ་འབྱུང་བའི་ནད་དང་བུ་པའི་ནད་ནི་ཞི་བར་བྱེད་པ་དག་སྦྱིན་པ་པོ་ཡིས་སྦྱིན་པར་བརྡོད། །གལ་ཏེསྦྱིན་པ་མེད་ན་དགེ་འདུན་མི་བཞུགས་ཤིང་དེ་མེད་ན་ཆོས་དང་སངས་རྒྱས་ ; 
ཀྱང་མི་བཞུགས་པས་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ས་ཡི་སྟེང་གི་གནས་སུ་དུད་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་གནས་པ་སྟེ་དོན་མེད་པའོ། །གཙུག་ལག་ཁང་ག་དུ་སྦྱན་བདག་གི་ཡོབྱད་སྦྱར་ནས་དགེ་འདུན་གཅིག་ནི་ལོངས་སྤྱོད་གྱུར་པ་དེར་ནི་ཉྱེམི་ཡི་ ་ 
བདག་པོ་ཆོས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་བཞུགས་སོ། ༢༡༨ དེཡང་སྔགས་ཀྱིས་ཐེག་པ་སྲངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ནི་མི་རྣམས་ཐར་པའི་ཆེད་དུ་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ་སྟེ། །དེ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར་ནི་ ] 
སངས་རྒྱས་གཙུག་ལག་ཁང་ན་གནས་པའི་སྒ་གཟུགས་འདི་དང་ཡི་གེ་བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་ཆོས་ཉེད་དང་། །དགེ་འདུན་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ་རྣམས་ནི་སྐྱེ་བ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྟེར་བའི་སྐྱབས་གནས་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ རོ 

























བྲབམོ་ཟིཁྱིབ་བདག་ལོ་ཤི་བམསམཐོརིས་ོ་བརའདོ་ས་བད་ོང་ང་གཞོན་ཐང་བར་བིདཔཁོནརབསསོ།། རྒྱམཚན་དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་རང་དང་གཞན་གྱི་ཡུས་ནེ་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་རོ་མཉམ་པའི་གནས་སས་ཉེན་དུ་གྱུར་ 
པ་འདི་དོན་མེད་དུ་ཉམས་པ་ལས་བསྲུང་བར་བྱ་ཞིང་ཉེ་ལམ་མྱུར་བདེའི་ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པས་རང་གྲོལ་དུ་གྲོལ་བར་བྱ་བ ན་ནོ། ༢༡༩ །འདོད་པའི་སྦྱན་མི་ནུས་ན་དབང་མི་བླང་སྟེ་སྙེས་བུ་གང་ཞིག་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་ནི་རྒྱལ་བ་མཆོག་ དེ 
གི་སྤྱད་པབསྐེདརྫོགས་ཀྱ་རལའབྱོར་ཐོས་ཤིང་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་ནི་བླངས་ནས་ཀྱང་། _།སླར་ཡང་ཆུང་མ་མི་འབལ་བར་ཕྲག་དོག་བྱེད་ན་དེ་ནི་དམྱལ་བ་དང་ཕོནས་བཟུང་སྟེབརྒྱད་པ་ཇི་སྲིད་ཉིད་དུ་རབ་ £ 
ཏུ་འཇུག་འགྱུར་ཏེ། །དམྱལ་བ་བརྒྱད་པ ་ན་ོར་ཁབ་ཅི་གཏམས་པམ་འབརབའི་ས་ལ་མིདགེའིའཐབས་བུའིདབང་གིས་དྲམལ་བནམས་ནི་དསཀནཏུ་ན་བརབེད་ད། རྒྱ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་མི་རྣམས་སེམས་ལ་ཅུང་མའི། 242 
ྦ ཞེན་པས་ཕྲག་དོག་ཡོད་ཀྱི་བར་དུ་དབང་གོང་མ་ བླང་བར་བྱ་བར་མི་འགྱུར་རོ། ༢༢༠ །གསང་བ་བྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་ནི་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་མཛད་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ གས་ལ་ངེས་དོན་གྱི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་རབ་ཏུ་རྫོགས་དང་བཟོད་ ཡུ 
ྣ པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་རྫོགས་པ་དང་། །བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་དང་ནི་ཐབས་དང་སྨོན་ལམ་དག་དང་སྟོབས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་རྫོགས་པ་ནི་ཆུང་མ་ཡིས། སྦྱིན་པ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་འདོད་པ་སྦྱིན་པ་ལ་ བ 


རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཡིད་ཅན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཕི་སྐྱེ་བ་འདི་ལ་འཐོབ་པ་སྟེ། _།ཐ ང་ཞིག་དེ་ལྟར་མི་ཤེས་པ་རྨོངས་པའི་མི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུང་མ་དེ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་འཆིང་བ་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ཉེ་བར་འགྲོ་བས་འདོད་པ་སྦྱིན་པ་ % 
































| བཞིན་ནོར་བུ་རྒྱལ་བའི་ལམ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་རིམ་པ་གཅིག་པུའོ། ༢༢༣ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཆགས་ པས་བཅིང་བ་དང་ཆགས་ བྲལ་གྱིས་ བཅིང་བ་གཉིས་གསུངས་པ་ལས་འདིར་དང་པོ་སྟོན་ཏེ་དཔེར་ན་མེ་ལ་རེག་པས་དངུལ་ཆུ་ ངོ 
ྒ འབྲས་པའི་ཕྱར་མེ་ནི་དངུལ་ཆུའི་དགྲ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་ཐབས་དང་བཅས་པའི་མེད་ཉིད་ཀྱིས་དངུལ་ཆུ་འཆིང་བའིཕྱིར་མེ་དང་རྣམ་པར་བྲལན་ནམ་ཡང་དངུལ་ཆུ་འཆིང་བ་མེད་ལ། །མ་བཅིངས་ན་ནི་དངུལ་ཆུ་ལྕགས་ལ་སོགས་པ་གསེར་དུ་བྱེད་ བད 
པ་མད་དེ་གསེར་དུ་བེདཔ་དང་བྲལ་ན་གསེར་འགྱུར་སྨྲ་པོ་རྣམས་ལ་ལོངས་སྤྱད་མེད་པས་སྡུག་བསྔལབ་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་སྐྱེ་གནསལ་རག་པས་བྱང་སམས་འབྲས་ཀྱངཐབས་དངལྡནཔའིབུད་མེད་སྦྱོར་བ་བྲལ་ན་རྟག་ཏུནལ་འབྱོར་། 
ཌཱ པྲ་ནམས་དག་གིས་ཐཅུབཟམས་ནི་འཚིང་མི་འགུར། །བཅིངས་པ་ ད་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ལུས་ ས་པ་མེད་དེ་མ་ཕུག་ལུས་ཀྱིས་འདིར་ནི་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་སྟེར་བ་མིན་ཞིང་བཅིངས་པས་ལྟན་སྐྱེས་བདེ་བ་སྟེར་རོ། ༢༢༤ (% 
།རེམ་པ་གསུམསྒྲབ་པའིགནསནི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལམ་རི་བོ་དགནི་སྐ་བ་དངརི་དྭགས་དང་བྲལ་བའིདབེན་བར་རང་ཉིན་གྱསབརླབ་པའི་རམ་པས་ཞི་བའི་སྔགས་རྣམས་བསྒྲབ་པར་བྱ། །དཔའ་བོའིརིམ་པས་བསད་པ་ལ་སོགསཔ་དྲག་པོ] 
¥ 






རྣམས་ནི་དྲག་པོའི་གནས་དུ་ར་ཁྲོད་དུ་སྒྲབ་པ་སྟེརི་བ་དང་ལྷ་མཆོག་གི་གནས་སུ་གྱུར་པར་རེངས་པ་དང་ནི་རྨོངས་པ་ཡང་སྒྲབ་ཅིང་། །དབང་དང་དགུག་པ་ནི་སྔགས་པས་མཆོག་གི་ས་སྟེ་བཟང་པོའི་གནས་ལ་འདོད་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ དཱ 
རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ི་ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་དང་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལའོ། །དེ་ལྟར་མིན་པར་ཞི་བ་ལ་དུར་ཁྲོད་ལྟ་བུ་གནས་གཞན་དང་ནི་ཞི་བ་ལ་ཡ་ཡིག་ལྟ་བའི་སྔགས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་གཞན་དུ་རྱུར་པ་ལ་སོགས་པ་འབྲུགསན་མི་རྣམས་ཀྱིནི་སྐྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་། 


| 
ད 
ད 
ད 










ནོདེ་ཉིད་སྦྱོར་བས་མཁའ་ལ་སྐར་མ་བཞིན་དུ་དུ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྲ།_ །མངོན་སུམ་མིན་ན་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཤི་བའི་ཡུས་བཞེན་དེ་ཉིད་མིན་པ་ཡིས་ནི་བརྟགས་པ་གང་། _ །དེ་ནི་རི་མོ་སོགས་ལ་བལྟ་བྱ་ ¡ 
ཡོངས་སུམ་སྨིན་བློ་ཅན་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་བསྒོམ་པའི་དོན། ༢༣༢ །གཟུགས་སམ་ཡང་ནདཀྱིལ་འཁོར་དག་ཀྱང་དང་པོར་བྲིས་སྐུལ་ནི་དེ་ཉིད་མིན་པས་བསྒོམ་པར་བྱ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་དེ་ཉིད་སྦྱོར་བརྣམས་ ¿ 
ཀྱིས་རང་སེམས་མ་ཚང་མེད་པ་མཐའ་དག་མཐོང་གྱུར་པ། །ལོཕི་ཕྱེད་དང་ལོ་གཅིག་བླ་མའེ་ངེས་པའི་དབང་གིས་ཇི་སྲིད་ཉིད་དུ་བརྟན་པར་གྱུར་གྱི་བར། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱུའིསྦྱོར་བས་ཉིན་ཞག་འག །འཞིག་རྣམས་ 
ཀྱིས་འགྱུར་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུའགྱུར། ༢༣༣ རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ངེས་པར་རྡོ་རྡེའི་ཚེག་འདི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་དག་ལ་གསུངས། །བྱིསཔ་རྣམསནི་སྨིནཔར་བྱེད་པའིདོན་དུ་མཆོག་གི་ཐུགས་ 
རྗེ་དག་གིས་སྣ་ཚོགས་གཙོ་བོས་སྦས། །དེ་ཕྱིར་དེ་ནི་དབྱེ་བ་བྱས་ནས་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུརྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱའེ་དངོས་གྲུབ་དོན་སླད་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་སྐྱེད་མཛད་གཞོམ་དུ་མེད་པ་དུས་ (ྭ 
'འབོར་ལོའོ། ༢༣༤ དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོ་ལས་ཕྱུང་བ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་བཞེ་པའོ། །།གཙོ་བོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱལ་བ་མཆོག་དང་བཅས་པ་གང་ཞིག་ ྲ 
།སྒར་ཡང་བདག་ནི་ཉན་པར་འཚལ་ལོ་ལྷ་མིའི་བླ་མ་ཁམས་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དག་གི་ 








@2 


ཁྱོད་ཀྱིས་གསུངས་པ་རྣམས་ནེ་ཅུང་ཟད་ཤེས། 













¡® ®> ))¢ ཏུ 





--༡1/ /31/ 


ཤཱ 


722 


། 


] 


༄༅།། 


བཟ 





| རགས་དུག་ཨ་ལིཀ་ལི་དག་ལ་གནས་པ་ཉིད། ནས ཡཱ 
ངབ་ས བོར་ཡུག་རྩིག་པ་ཉིད་ནི་རུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛོད། །ཤ་ཁྲག་ཆུ་དང་བཤང་བརྣམས་ཀྱིས་ལྟ་དང་གཤིན་རྗེ་ནོར་སྦྱིན་གཞན་དུ་རྡུལ་ཚོན་གདབ་པ་སྟེ། །མཁྲིས་པ་བད་ཀན་གྱིས་ནི་ཉི་མ་རི་བོང་ཅན་ཡང་ 
བགན སྔ་ནམས་ཀྱས་ཆུ་སྐེས་ནྣམས། །ར་བྱ་ཝཱ་ཡ་རེཁ་ས་དང་ཆུདང་བསྲག་ཟླ་ནུང་དང་ནམ་མཁའ་ལས་སྐྲེས་རྣམས་ཀྱིས་སོ། ༈ །དུས་ཀྱི་རྩ་ཡས་གཙོ་བའིཆུསྐེསགཡོབ་མེཡིཁོར་ཡུག་ལ་སོགས་ལཱགས་ 





།ཟླ་བ་བཟང་པོའི་ཚིག་གསན་ནས་ནེ་རྒྱལ་བའི་བདག་པོས།ཁམས་ཀྱི་དབྱེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་གསུངས། ༡ །ཀ་བ་རྣམས་དང་རྡོརྗེ 


། །ཉེ་མའི་སྒོ་རྣམས་བུག་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ནོར་བུའི་རང་བཞིན་བཀོད་པ་སོ་ཡེ་ཕྲེང་བས་དེ་བཞིན་ཉེད། །གཡོ་བའིཁོར་ཡུག་ལ་གནས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དུ་འཁོར་ལོ་རྣམས་ནི་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱི་སེན་མོ་ 


ས། །བ་སུནམས་ྱསྐ་རེ་་ེ་དཀིལའཁརགྱིནི་མཐའ་རུ་ཕོགས་དང་ཕོགས་བལ་དག་ཏུགནས། ༣ །དེ་ལྟར་ངེས་པར་སྐྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་རྣམ་མང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་རྣམ་པར་གསུངས། 
སངགི་རྡོརྗེ་ཨ་སོགསཀ་སོགས་ལྷ་ཡི་རྣམ་པ་ཉིད་ནི་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས།  །སྟོང་པ་དྲུག་གི་ཐུགས་ཀྱ་རྡོརྗེ་རྣམ་གསུམ་སྲིད་པར་གནས་ཕས་གཙོ་བོའི་རྣམ་པ་གཅིག་པུའོ། །དེ་བཤིན་དུ་ནི་ 


ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ངེས་པར་སྲིད་པའི་འཇིགས་ འཇོམས་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་རང་བཞེན་ནོ། ༤ །སྡེ་པ་ཀ་ལ་སོགས་པ་དྲུག་པོ་རིམ་པར་ཡོངས་སུ་བཀོད་པརྣམས་ཀྱི་རིགས་ནེ་རིམ་པ་ཡིས། 


རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་རིན་ཆེན་ 
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༨༤༨༤ ༤༨༽ 


འཁོར་ལོཆུ་སུསདེ་བཞིན་གྲིགུགཉིད་ཞི་རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་སྟེ། །སླར་ཡང་སྡེཔ་རེ་རེ་ལ་ཡང་མཐའ་དག་རྒྱལ་བ མཆོག་གི་དབྱེ་བ་ལྔ་ནྣམས་དག་གིས་དབྱེ། །སོ་སོར་ཡི་གེའིདབྱེ་བས་ས་དང་ཆུ་དང་བསྲེག་ཟ་རླུང་། 
དང་ནམ་མཁའི་དངོས་པོ་དག་ལས་སོ། ༥ དང་ཡོར་སོ་འི་རབ་ཏདྱ ་བའང་ང་ཉྭཌ་མ་ན་དང་དེ་བཞིན་རྐ་དང་དང་པོའི་དབྱངས། །རླུང་གི་བྱེབ་ཨི་ཡིག་གྷ་ཇྟ་ཌྷ་བྷ་དྷ་ཤརྣམས་ཏེ་མེཡི་དབྱེ་བ་རཾ་ལ་སོགས། 7 
།ཆུཡིདབེ་བ་ཨཱ་ཡིག་རྦ་ཁ་ཚ་ཁ་ཕ་ཐ་ལ་སྟེ་ས་ཡི་དབྱེ་བ་ལཾ་ལ་སོགས། །དེ་ལྟུར་མཆོག་གི་རྒྱལ་བའི་རིགས་ནི་རྣམ་པ་ལྔ་ཡིས་ཀ་ལ་སོགས་པའི་སྡེརྣམས་རྣམ་པར་ཕྱེ། “ །གཅུག་ཏོར་སྟོང་པ་ལྔ་སྟེ་རིགས་གསུམ་ 
དག ཀུང་དེ་བཞིན་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱིརྡོ་ རྗེའ གྱ་གྲ ཏའི་རིགས་ཏེ་ཧ་ཡ་ར་ལ་ལ་དང་ལྡན་པའི་ཀ་སོགས་སྡེ་པ་ མཐའ་དག་རྣམས། །འཇིག་རྟེན་སྣང་ཕྱེད་དབྱངས་དང་བཅས་པའི་ཧ་ཡ ་ར་ཝ་ ( 
ལར་ལྡན་འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའོ། _ །རིགས་སྔགས་འཆང་གི་དབང་པོར་འགྱུར་ཏེ་ཀ་སོགས་མཐའ་དག་བརྩེགས་པར་གནས་པའི་སྡེཕ་བརྒྱད་རྣམས་སོ། ༧ །ཀ་སོགས་ཡི་གེ་སུམ་ཅུ་ཧཡ་ར་ཝ་ལར་ 
ལྡན་ཀུ་དང་བཅས་པ་སུམ་ཅུན་དྲུག་ ཉིད། བངས་ཀནམཔར་འབུར་བས་ཕིབ་ ར་ཡས་བསྒུར་བའེར་ནི འབོར་ལའི་མགོནཔྒོ་ནམས་སུའགུར། ྒུནགཅིག་པ་ངེས་པ ར་གཅིག་གིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་གཉིས་ ¿, 


་ཤེས་རབ་མ་ཡིས་འཁྱུད་པར་འགྱུར ག་ཉིད་ལྔ་ཡིས་འགྱར་ཏེ་འབོར་དང་བཅས་པ་དགུ་ན་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དགུ་བདག་ཉད བྱངས་ཀྱི་གྲངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བཅུ་གསུམ་དགུ་དང་ 





ངྩོ 






























། འཀྱུར་རང་རིགས་ཕྱོགས་སུ་གནས་རྣམ 
ིསབསུར་བའི་རོཔ་དཀིས་འབར་ས 
།དག་རྒྱལ་བའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལྟ་རྣམས་རྒྱ་ཡིས་གདབ་པ་སྟེ། ། 
བར་འགྱུར་ཏྱ་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་ཕྱག་རྣམས་དབྱངས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡིས། 


ཕྱོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་བདག་ཉིད་དེ། 
ད 


ཐའ་རུ་མི་མཉམ་མཉམ་པའི་རིགས་ལ་ 


མེད་ཡོན་ཏན་ཡི་གེ་དུ་མའི་རབཏུ་དབྱེ་བཅན། །ཡི་གེ་སོ་སོའི་མིང་ཅན་མཉམ་དང་མི་མཉམ་རིགས་ལ་ལྷ་མོ་དང་ནི་ལྟ་རྣམས་དག་གིའོ། 


རབ་མ་ཡིས་འཁུད་པར་འགྱུར། 





།ཕུང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་ས་ཡི་ཁམས་སོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱེས་བརླབས་པ་དགུ་པ་ཡང་། 


།ཡ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་སྐྱོང་མཐའ་དག་ཚོགས་ཀྱི་རིགས་ནི་ལྷག་པའི་དབྱངས་རྣམས་ཉིད་ཀྱིས་སོ། སོགས་ཀྱིས་ 

་རུང་གི་དངས་སོགས་དབེ་བ་ཡིས། །སོ་སོར་ཡི་གེའི་དབྱེ་བ་ནམས་ཀྱིས་རོ་ཡིས་བསྒྱུར་བའི་རོ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། ༩ །དེ་བཞིན་ཡི་གེ་སོ་སོ་རོ་ 

ལ་འཁོར་དབང་པོ་སྟེ། །ུང་པོ་འབྱུང་བ་དབང་པོ་ལ་སོགས་དབྱངས་ཀྱི་དབྱེ་བས་མཐའ་དག་ཚོགས་ཀྱི་རིགས་ནེ་སྦྱང་བར་བྱ། །སྟོང་པ་གཞོམ་མེད་ལ་སོགས་མཐའ་ 
ག་ཏོ་ ༤ / ༨ ~~ ༨ 





།ཁྲ་བོ་དྲུག་ཏུ་ཧ་སོགས་ཀྱིས་ 


འི ྲ འཁོར་ལོའི་དབུས་ཀྱི་གདན་ལའོ། ༡༠ །རོ་རྗེ་ནམས་ཀྱས་ཞལ་གྱིདབྱེ 
།དེ་ཉིད་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་སྐུཡིརྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །སུམཧུ་རྩ་དྲུག་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ནི་དཔག་ 
ཞོ། ༡༡ །ས་བོ གཅིག་པུ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་རྡུལ་ལ་རོ་མཉམ་པ་ནི་ཤེས་ 


།བཤང་ལམ་ལ་སོགས་དང་ནི་མིག་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་བསྐོར་ 














འདི་ནིཉི་ཤུ་རཱ་ཝྭའི་བདག་ཉིད་དང་། །དེ་བཞིན་སོནི་རབ་ཏུ་སྐྱེས་པ་སྲུར་ཡང་སོརྣམས་དག་གིས་དབང་ཕྱུག་མཐའ་ཡས་འཁོར་ལོ་ཅན། ༡༢ །དག་པར་ཡང་དག་དག་པའི་ཆུ་ལས་རེ་བོང་འཛིན་པ་ལྟར་དཀར་ ¡ 
པདྨའི་མཚན་མ་འོད་དཔག་མེད། །ང་རྒྱལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྟ་ཡི་ཤིང་རྟས་འགྲོ་ལ་སཱམ་ཀིདང་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་མ། །དག་མོ་ཆུ་གཏེར་ཚོགས་ཀྱི་དབང་པོ་གཉིས་སྐེས་གདེངས་ཅན་དང་ནི་སྟག་གདོང་མ་དང་ # 
ཤཾ ལུག་པར་བཅས། །འདི་རྣམས་དཔལ་ལྡན་གཡོན་གྱི་ཞལནས་མཆོག་གི་སྟིང་རྡེ་ཡིསན་རྡོརྗེ་ཅན་གྱི་སྨྲོས་པའོ། ༡༣ །ཆོས་ལ་ཡང་དག་དག་པའི་རླུང་ལས་ཕྱག་གི་པདྨ་རལ་གྲི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྒྲོལ་མ་དང་། ྣ 
//\། ནམ་མཁའི་སྙང་པོརེག་བུརྡོརྗེ་མ་དང་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་བཅས་ཙར་ཅཾ་ཀྭ་དང་ལྕགས་སྒྲོག་མ། །བདེན་བྲལ་དང་ནི་རླུང་ཞེས་བྱ་དང་དམངས་རིགས་ཀླ་དང་དེ་བཞེན་ཁྱི་གདོང་མ་དང་བྱ་རོག་བཅས། །འདི་རྣམས་ངེས་པར་ ; 
༧ བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་པོས་ཤར་གྱི་ཞལ་ནས་སྤྲོས་པའོ། ༡༤ །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པར་དག་པའི་མེ་ལས་ཉེ་མ་འཆར་ཀ་དང་མཚུངས་རིན་ཆེན་འཛིན་དང་གོས་དཀར་མོ། །ས་ཡི་སྟིང་པོ་ 
རྨུགས་བྱེ་དང་ནི་རོ་མཆོགརྡོརྗེ་མ་དང་ཕག་མོ་གདོང་དྲུག་མེ་ཡི་ལྷ། _ །གདེང་ཅན་དབང་པོ་རྒྱལ་རིགས་གཉིས་དང་རབ་གསལ་ཁྲོ་གཉེར་མ་དང་ཕག་གདོང་མ་དང་བྱ་རྒོད་བཅས།  །འདི་རྣམས་དཔལ་ལྡན , 
་གཡས་ཀྱི་ཞལནས་མཆོག་གི་དགའ་བ་ཡིས་ནི་སྣ་ཚོགས་གཙོ་བོས་སྤྲོས་པའོ། ༡༥ །ལྟེ་བར་ཡང་དག་དག་པའི་ས་ལས་མཆོག་གི་གསེར་དང་མཚུངས་པའི་ཐུབ་པ་ཕྱག་ན་འཁོར་ལོ་དང་། །སྦྱུན་མ་དང་ནི་རྣམ་ 































°2ྨ 


རོ 






འའ 
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ཕྱོགས་བྲལ་དུ་གནས་དེ་བཞིན་ཀླུ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། །དེ་ཕི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ནི 


རྐེད་པ་དཔྲལ་བ་དང་ནི་རྣ་བ་མགྲིན་པ་ལག་པར་གཡེར་ཀ་སོགས་དང་རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། 
པན་ལ་ཡང་རྡོ་རྗེ་དར་དཔྱངས་དང་ནེ་སྤྱི་བོར་ནོར་བུའོ། 


ས་ཆུ་མེ་དང་གཡོ་བའི་ཁོར་ཡུག་ཉིད་དང་རྡ་རྡའི་ཕྲེང་བའོ། 


།རྫོགས་པའི་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ 


ྨར་ དྡ རངཔ་བུངངུའ་དབུངསནམས་ཀེས་ཀུང་ས་ཏ་ཕཊ་ཙཀ་ས་སོགས་ 
སྟོང་སོགས་ཡི་གེ་རྣམས། །རླུང་སོགས་རྩི་བས་རྣམས་ལ་ནི་ཉི་མའེ་རྒྱུ་བའེ་དབང་གིས་རིང་པོ་ས་སོགས།ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམས། །སྟེང་སོགས་རྩིབས་ལ་ཟླ་བའི་རྒྱུ་བའི་དབང་གིས་ཐུང་ངུ་རང་རང་འཁོར་ལོའི་ 
རྩིབས་ཀྱི་སྟེང་དུའོ། སྒོ་དང་སྒོ་ཡི་བར་དུ་ཧ་ཀྟ་དང་ལྡན་ནམ་མཁའི་མཐིལ་ན་གནས་པའི་སྡེ་པར་བཅས་པ་རྣམས། ༢༩ །ཤེས་རབ་མཁའ་འགྲོ་མ་ནམས་ཐབས་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ལས་སྒུ་བང་ཐུང་བའི་དངོས་པོ་སྟེ་སུ་ 
¦ ཅན་རི་བོང་འཛིན་པའི་ཞལ་གཅིག་དང་ཕྱག་གཉིས་ན་གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཅན། །ཞབས་གཡས་པ་བརྐྱང་པའི་རང་རང་སྟོད་ཐོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལྷ་མིན་གི་ཁྲག་འཐུང་ཞིངསྐྲ་གྲོལ་གོས་དང་བྲལ་བ་གཅེར་བུ་སྟེ། །རྐང་པ་།( 
བཱ །མགོ་དང་རྐེད་པའི་ངོས་ལ་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དུམ་བུ་རྒྱལ་བ་ཝྔ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྔ་ཡི་ཕྲེང་བ་ཐས་པའོ། ༢༠, 
།ཐབས་མཁའ་འགྲོ་ཞེ་བརྒྱད་ནི་ཞལ་གཉིས་པ་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིསན་རྡོ་རྗེ་མཆོག་དང་ཌ་མ་རུ་དང་གཡོན་ཧྱི་གཉིས་པན་རྡོ་རྡེཁ་ཊཾ་ག་དང་པོ་ན་དྲེལ་བུ་ཅན། །མགྲིན་པར་དཔལ་ལྡན་མགོ་རཱོནཀྱིཕྲེང་བ་འཇང་ཞིང་མགོ་བོར་ཅོད་ 
།དཔལ་ལྡན་མགུལ་ལ་མགུལ་རྒྱན་རྐང་ལ་རྐང་གདུབ་ཕྱག་ལ་ཕྱག་གདུབ་དང་ནི་རྐེད་ལ་རྐེ་རགས་དག་དང་རྣ་རར་རྣ་རྒྱན་ཏེ། 


པོ 
%ོ་ 
ཏོ 







རོ 
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ལུས་དངའགགྷིལ་སྔོནཔའི་མདོག་ནམས་ཏེཁམསདུགཔ་རངརང་གྱི་ཕོགས་སུལ། ༣༣ །རྒྱལ་བ་སྐུདམཛད་རྡར་སམས་དཔའིརིགས་ལ་གཙོ་བའཁ་དོག་དང་མཚན་མནམས་ནི་སྔར་བཤདཔའིན་རེ་ཤུགས་བཞིན་ཏེ་ཤལ་རའང་ ༼ 
སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དག་གི་ཚོགས་སོ། །ཐབས་ཤེས་ཕན་ཚུན་དུ་ནི་འཁུད་པ་དག་ཀྱང་རང་གཞན་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་རིགས་མི་མཐུན་པ་འཁུད་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ་ཀུན་ནས་སོ། །དེ་ཉྟར་ལྷ་མོབདུནཅུརྩ་གཉིསནི་སྦྱེན་པ་སོགས། 7 
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སོགས་ཤེས་རབ་རྒྱུད་ ུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཤར་ཐུགས་ཀྱི་ཞལ་ནས་སྤོས་ཤིང་སླར་ཡང་རྣལ་འབྱོར་རྗེས་སུ་རིག་པའི་རྒྱུད་ཉིད་ནི་ནུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལནས་སྤོས་སོ། །གཡས་གསུངས་ཀྱི་ཞལནས་རྒྱལ་བའི་བདག་པོས་རྣལ་ ། 


འབུར་ཚུད་གྲུངསགཡནགི་སཞལ་ནསྱབ་བའྱིནལསོགས་བའཐོས་ས། །ཤར་ནས་རྒལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་སེམས་ཙམ་པའིགྲུབ་མཐའཉིད་དེ་སླར་ཡང་ནུབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ངེས་པར་དབུ་མའི་གྲུབ་མཐའ་མཐའ་དག་གོ།། _ 






(¦ །མདོ་སྡེ་པའི་གྲུབ་མཐའ་ ་གཡས་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་ཏེ་དཀར་པོའི་ཞལ་ནས་དག་པའི་བྱེ་བག་སྨྲ་བའི་གྲུབ་མཐའ་སྤོས་པའོ། ༤༨ །ནུབ་ཀྱི་ཞལནས་ངེས་བརྗོད་ཊི་རག་བྱེད་དངནི་རྒྱལ་བའི་དབང་པོས་གཡོན་གྱི་ཞལ་ 
ནས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་རིག་བྱེད་གསུངས། །གཡས་ཀྱི་ཞལནས་སྟུན་ཚིག་གི་རིག་བྱེད་དང་མཆོག་གི་བསྲེག་བྱ་ཟ་བ་མེ་ལྟའི་རིགས་ལ་སྲིད་སྲུང་གི་རིག་བྱེད་ཤར་གྱི་ཞྭལ་ནས་སོ། །མུ་སྟེགས་པའི་ཆོས་མཐའ་དག་སྤོས་ཚུལ་ནི་ཤར་གྱི་] 
།གཡོན་གྱི་ཞལ་ནས་གྲུབ་པའི་མཐའ་སྟེ་ཉི་མ་འཆར་ཀ་དང་མཚུངས་གཡས་པ་ནས་ནི་ཁྱབ་འཇུག་གི་ཀླའི་ 
ཆོས་སྤྲོས་སོ། ༤༩ །མུ་སྟེགས་པའི་ལྷ་སྤྲོསཚུལ་ནི་རྒྱབ་ནས་འཕྲལ་སྟེ་སྐ་ཅིག་ལ་ལྡོག་པའི་ལྟ་དང་མཆོག་ཏུ་དཀར་བའི་ཞལ་གཡོན་པ་ནས་གཡོན་གྱི་ལྷ་དང་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྟེ། 






གཡོན་པའི་ཞལ་ནས་དམྱལ་བ་རྣམས་དང་ལྷ་མིན་རྣམས་སྤོས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ཀྱེའི་རྡོ་རྡེར་ཡང་གསུངས་ཏེ། ང་ལས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །ང་ལས་གནས་གསུམ་པོ་ཡང་བྱུང་། །ངང་ཡིས་འདི་ཀུན་ཁྱབ་པ་སྟེ།  །འགྲོ་བའི་རང་ ¡ 
བཞིན་གཞན་མ་མཐོང་།། ཞེས་སོ།། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་དང་གྲུབ་མཐའ་བཞེ་ལ་སོགས་པ་དང་ཕྱི་རོལ་པའི་རིག་བྱེད་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཞལ་བཞི་ལས་སྤོས་པའི་དོན་ནི་སེམས་ཅན་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམ་པར་ཆོས་དེ་དག་ཞལ་བཞི་ལས་ དཱ 
གསུངས་པ་ཡིན་ཞིང་དུས་བཞེ་དང་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སོགས་ཞལ་བཞི་ནས་སྤྲོས་པའི་དོན་ནི་སེམས་ཅན་ལ་བཞུགས་པའི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་བཞི་ལ་དུས་བཞི་དང་རིགས་དྲུག་ལ་སོགས་སུ་སྣང་བའི་རྒྱུ་གློ་བུར་དྲི་མའི་བག་ཆགས་རྟེན་ཅིང་ | ¦ 
ཤཱ བག་ཆགས་རྣམས་ལས་དུས་བཞི་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་འབྱུང་བ་ལ་ཞལ་བཞི་ལས་དུས་བཞི་སོགས་བསྲེས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། ཁ་ཅིག་སད་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་བཤེ་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་ཞལ་བཞིར་བྱས་ནས་སད་པ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་ ཱ 
གས་གྲུབམཐའ་ཞིལསོགས་པའིསྣངབ་སོ་སར་བྱངབལསྲོས་པརབཤདདོ་ཞས་འཐད་པནི་ཞཁོར་འདས་དང་རྣམཤསདངཡེ་ཤེསཀི་ཁད་མཕེདཔའི་སྐོནཁ་ནར་ཤེས་པར་བྱའོ། ༥༢ །དེ་ལ་མདུན་གྱི་ཞལ་ནས་སྨྲས་པདེ་དག་ཀྱང་སྟིང་ 
ཁའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་སྤོས་པར་འགྱུར་ལ་རྒྱབ་ཞལ་ནས་སྤོས་པ་དེ་དག་ལྟེ་བ་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོནས་སྤོས་པར་འགྱུར་ཞིང་། །གཡས་ཀྱི་ཞལ་ནས་སྤོས་པ་དེ་རྣམས་མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལོ་ནས་སྤོས་པར་འགྱུར་ ཛཾ 
ཀུན་ཏུ་གཡོན་གྱི་ཞལ་ནས་སྤོས་པ་དེ་རྣམས་སྤྱིབ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འཁོར་ལོ་ནས་སོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་ལོ་བཞི་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་བཞི་པོ་རྣམས་གྱི་དབུས་ན་ལུས་ལ་དངོས་པོ་མཐའ་དག་སྤྲོ་བ་དང་ནི་སྡུད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །འཇིག་ ཙ 






















ནི་རང་ཉིད་རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་འགྱུར་ཏེ་རྒྱལ་བ་གཞན་གྱིས་ཏེ་ཞིག་བྱ། ༥༥ །འདིར་གློ་བུར་དྲིམ་ནི་འཕོ་བའི་སྐད་ཅིག་སྟེ་དེ་དག་བྱེད་ནི་འཕོ་མེད་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་གོ་དེ་དག་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལས་འབྱུང་སྟེ་དཔེར་ན་ས་བོན་གང་གིས་རྱུ་ | 
3 གུའདི་སྐྱད་པལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའིས་བན་དེ་ནི་རུགུའི་དངོས་པོ་སྐྱེས་ནས་རྣམ་པར་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞིང་། །ས་བོན་ཉམས་པ་དེ་ཡི་མུ་གུ་སྐྱེས་ཟིན་པར་རབཏུ་འགྱུར་ཏེ་སླར་མུ་གུ་དེ་ཡང་ས་བོན་རྒྱུལ་པོ་ཕྱིམ་དག་གི་སྐྱེད་བྱེད་ ཀླ 
༢ དོ། །སྔ་མ་ཆུ་གང་ཕིན་པ་དེ་གཞན་གྱི་འབྲས་བའི་དངོས་པོ་འབྱུང་བ་ལས་ཆུ་ཤི་བ་སྟེ་ཉམས་ཞེས་པ་དང་འབྲས་བུ་སྐེས་ཞེས་པའི་ཚིག་ཀུན་རྫབ་རྟན་འབྲེལ་ཙམ་སྟེ་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་མད་པའི་ཕྱིར་རང་གི་ངོ་བོས་སྐྱེས་པ་མིན་ནོ། །དེས་ 
རར ན་དེ་བཞིན་དུ་བདེ་བ་གང་གིས་སྟོང་པའི་གཟུགས་ནས་ནི་ས་རྣམས་ལ་འོངས་པ་འགྱུར་མེད་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཡིས་ཡུས་ཟོསནས་སྟོབས་བརྙུར་ཕ་སངས་རྒྱས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། ༥༦ །བགྱུར་མེད་བདེ་བ་ནས་བདེ་བ་ལ་རྗེས་ 
4 ཆགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་འདིར་ནི་ལྷན་སྐྱེས་སྟང་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་ཆགས་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་ལས་དང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཞི་མིན། །ཡུང་པོ་གང་དག་འགྱུར་མེད་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཡིས་བདེ་བར་སྐྱེད་པ་རྣམས་སླར་ 
ཡང་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཡིས་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་མ་རྫོགས་བར་དུ་སྐྱེད་པ ར་བྱེད་པ་སྟེ་རྫོགས་ནས་སྐུ་བཞི་ཐོབ་ཚུལ་ནི། |, །དག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ལས་ཆོས་སྐུ་དང་དེ་ལས་ག ཞན་ཏེ་ལོངས་སྐུ་སླར་ཡང་དེ་ལས་ 
གཞན་སྤལ་སྐ་དང་དེ་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་སྟེ་དེ་ལྟར་སྐུ་བཞིའི་འཁོར་ལོའོ། །དཔེར་ན་དག་པའི་ས་ལ་དག་པའི་ས་བོན་བཏབ་པ་ལས་ནི་རྩ་བ་ནམས་དང་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་འབྱུང་ཞིང་དེ་ལས་ཀྱང་རྩ་བ་ལོ་མ་ 
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, ༄༅. 


དམ ར་རེ །རྣམཔ་ཉཤུ། འི་རང་བཞིན་ལོངས་སྐུ་དང་ནི་སླར་ཡང་དེ་ན 
། སྐུའོ། །འགྱུར ད་བདེ་བ དེ་ཡི་སྐད་ཅིག་གཅིག་པུ་སྟེ་ཁོ་ན་ནི་བདེ་མཉམ་འབྲས་བུ་སྟེར་བར་འགྱུར་ཏེ་ལས་གཞན་གྱི་ནི་ཞེས་པ་གཡོ་བ་དང་འཛག་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་ནི་བདེ་མཉམ་འབྲས་ཐུ་སྟེར་བ་མིན་ལ། ། 
ྣ ཐབས་གང་ཡིན་པའི་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་འདི་ལས་དང་ཕེ་ཤེས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་མ་ཡིན་གྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སེམས་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ལས་ཐོབ་པའོ། ྦ 
| འའོར་ལོ་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྐ ་ཡིན་ལ་ཤེས་བྱ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ནི་མཐའ་ཡས་སངས་རྒྱས་ཞིང་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུ་དང་ནི་དཔག་མེད་ཡོ: ན་ཏན་སྟོབས་སོགས་སམ་སྒྲ་སོགས་རྣམས་དང་ནམ་ ྒ 












༡ 
༨ 










མཁའ་ལ་སོགས་ཁམས་གཞན་རྣམས་དང་། 


བྱཅུ་དང་ལྷ་བཅུ་གཉིས་དང་སོགས་ཀྱི་སྨྲས་ཀླ་དང་རབ་གཏུམ་འབུང་སྙེས་རྣམས་དང་སྟིང་རྗེའི་ཐུགས་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཙུན་མོར་བཅས་རྣམས་ལ་སོགས་ཏེ། 
འདས་པསན་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ་རྒྱལ་བའི་ལྟན་སྐེས་བདེ་བ་ འབྱུང་བའི་གན ས་དུ་མར་སྣང་ཡ ང་གཅིག་པུའི་ འཁོར་ 


༡ ༡ 


4 །ི་དངོས་དང་དངོས་མེད་གཉིས་མེད་ཉིད་དང་མཆོག་གི་བདུད་རིའི་གོ་འཕང་ཁྱབ་བྱེད་གཞོམ་མེད་དོ། “༤ 
།སྡེ་པ་དྲུག་དང་ལ་སོགས་གཞན་རྣམས་འད་དག་དུས་ཀུན་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་བདེ་མཉམ་འབྲས་བུ་སྟེར། 
ལས་མ་གཏོགས་གང་ཞིག་ཁྱབ་བྱེད་ཐར་པ་སྟེར་བའི་སངས་རྒྱས་གཞན་ནི་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མིན། ༦༥ །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་རང་བཞེན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་སེམས་ནི་དོན་དམ་པའི་ 





།གནས་པ་དང་སྐྱེ་བ་དང་ཉམས་པ་རྣམ་གསུམ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཞེས་པའི་སྲེད་པ་གཞན་དང་ནི་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་གཞན་ཀུན་དང་། 


༢༡༧ 


་མའ་ཞབས་ ལ་གནས་པའིརྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཐར་ ངེ 





མ་བ །ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་སླུའི་རྣམ་པ་འདི་དག་རྣམས་ནི་སྲིད་པ་གསུམ་ལས་ ི 
སོལ་ོ ཊར་སྣང་ཡང་གཅིག་པུའི་འཁོར་ལོ་གཅིག་ཡིན་ནོ། “༣ །སྦུ་དང་ལྤགས་པ་ཤུ་ཁྲག་རོ་དང་བཅས་པ་དག་དང་དེ་བཞིན་རུས་པ་དང་ £ 
ནི་རྐང་དང་རྩ། །དེ་དགྲ་ནམས་ལ་སྲོག་སོགས་རླུང་སྟེ་ཀུན་ནས་རླུང་གི་དབུས་ སུ་ཉི་མྭ་ཟླ་བའི་བགྲོད་པའོ། ། ཟླ་བའི་དབུས་སུངྲི་མེད་ནོར་བུ་བཞིན་དུ་དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་འཁུད་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ། དེ རཱ 
སྤུ་ལ་སོགས་པ་ཟླ་བའི་མཐའ་ནི་མཐའ་དག་ལུས་ལ་གནས་རྣམ ང་ཞིག་ས་བཅུར་གསུངས་པ་རྣམས། ཛོ 
དེར་མི ེས་ (£ 


།སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་ཁྲོ་བོ་ ཊཱ 


ཿ 





ད་དུ་བཙལ་བར་བྱ། །ཡུས་ ¦, 


རོ 
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༄༅།།། སངས་རྒྱས་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོ་སྟེ་མ ཐར་ཐུག་གི་སངས་རྒྱས་ག ཤན་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཚོལ་བའི་སྐབས་ འདིར་ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་སེམས་ 
ཅན་དྲེ་ནམས་མཉེས་པར་ཏེ་དེ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་དོན་བྱས་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་དུས་དཔག་མེད་དེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྲིད་པ་གཅོད་པར་བྱེད་དེ་དེ་ཡང་བདག་དང་སེམས་ཅན་དྭ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལས་སེམས་ཅད་གྱི་དོན་བྱས་ 


ྦ པས་སྲོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་སེམས་ཅན་ལ་འུཁུ་བ་སྟེ་མི་མཐུན་པར་གནོད་པ རྭ་བྱེད་ན་ངུ་འབོད་ལ་སོགས་རྡ་རྗེ་མེ་ལྩེ་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་པའི་མཐ འ་རུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་པ་གཞན་ལ་ཕན་ 


པའི་སེམས་ནི་རྣམ་པར་དག་པས་མཁས་པ་དང་མི་མཁས་པའི་སྐེབོ་རྣམས་ལ་འགལ་བ་སྟེ་གནོད་པར་མི་བྱའོ། ༥“. སྐྱིར་ཡང་དམ་པརྣམས་ནི་སེམས་ཅན་དག་དང་འགྲོགས་པ་སྟེ་ཕྲད་པ་ཐོབ་ནས་མི་ཡི་བདག་པོ་ཞེས་པ 
བོད་པ་སྟེ་རྣམ་འཚེ་སོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲེ་མས་དག་པ འི་བྲམས་པ་སྟིང་རྗེ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བའི་སེམས་སུ་འཕེལ་བ རཿ འགྱུར་ཞིང་། །སག་པ་མི་དགེའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་འཁོར་བ་པ་རྣམས་ནི་ག ཞན་དང་འཕྲད་ཅིང་འགྲོགས་པ་ལས་ 


འགྲོ་ བ་དྲུག་པོ་རྣམས་ ཀྱིརྒུ་ཞེ་ སྡང་ཆགས་ སོགས་ཀྱི་སེམས་ སུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་བསླབ་པར་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་འཇུག་པའི་སེམས་ 


༤ ༄ ༨ ༨ ༨ ~~ ༤༨ ¬¬ - = -- ༢ ༠ ༣༨ རཾ པཔ - 
དང་ན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་བ ~' འདོད་པ་སྨོན ་པ འི་སེམས་ཏེ་དེ་ལྟ ར་ར མ་པ་གཉེས་སུ་ འགྱུར། །དེ་ལ ས་བཟློག་པ་ཐར་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ འཇུག་པ འི་སེམས་ཀྱི་ས་ད མན་ཞེང་རྫོག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ ར་སྒོན་ 
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འི་སེམས་རྣམ་པར་སྤངས་པ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུས་སུ་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་སྲེམས་ཡིན་ནོ། ༦༧ །སྤྱིར་ཡང་སྲེད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་བདུད་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་ཞེ་བ་སྟེ་དགེ་བ་མིན་པ་སྡིག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ 


ནི་བང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ལ་ཞི་བ་སྟེ་དགེ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །བདུད་ཀྱི་དབང་པོ་ཉེ་ཚེ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅུང་ཟད་དང་ལྡན་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་དམན་ཞེང་སེམས་ཅན་ལ་མཆོག་ཏུ་འཇིགས་པ་འཁོར་ 


བའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་གཅིག་པུ་ནི་རྣམས་པ་ཐམས་ཅད་པའི་རྫུ་ ལ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆོག་ཏུ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་མཛད་དོ། །བདུད་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ལས་ནི་བདུད་ཀྱི་བློ་སྟེམི་དགེ་བའི་བློ་དང་སྐྱོབ་ 


༦ ༢༩༧༩ ༢༩༤ 


ཌཱུ ྦ པ་སངས་རྒྱས་ བྱང་སེམས་རྣམས་ ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ ལ་ནི་བདེ་བའི་རྒྱུ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ སེམས་ཅན་གཞན་ ་སྟེང་ལ་འཇུག་པ་སྟེ་སྐྱེད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ཕྱིར་སངས་ རྒྱས་མཐུརྣམས་ ཀྱིས་ནི་བདུད་ལས་གཞོལ་པའི་དོན་དུ་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ 
ཧཱི མཐའ་དག་ཇི་སྲེད་གནས་པའི་བར་མཐའ་ཡས་པའི་དུས་སུ་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། ༦༨ །རྐྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན།ཁམས་ལ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞི་སོགས་ཚད་གསུངས་པ་གང་ཡིན་དེ་ཡང་མི་རྣམས་ཀྱི་ནི་ དེ 
རྟོན་པར་བྱ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མིན་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པའི་དབང་གིས་གསུངས་པརྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་མོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དོན་དམ་པའི་སྐུ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལུས་སྐ་ཟེར་བ་ལེགས་ཀྱི་མི་དབང་གིས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་དོན་ དཱ 
།འོན་ཀྱང་གླིང་བདུན་པ་ལས་ཀྱི་སར་ནི་གདུལ་བྱའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་སེམས་ཅན་སོ་སོའི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་དང་སངས་རྒྱས་ 


དམ་པར་ཁྲུ་ནི་གཅིག་དང་དུ་མ་དག་གི་ཚད་གཤལ་དུ་མེད་དེ། 
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ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གལ་ཏེ་ཐིག་ལེ་ཕྲེང་བ་འཕོ་བ་མེད་པས་བདེ་སྟེར་ནའོ། ༧( །དེ་ཕྱིར་གཡོ་མེད་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འདིར་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་སྟེར་བྱེད་དེ། །རོ་ཡི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་གནས་ ¡ 
པའི་སྲོག་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ཅིང་ཉོན་མོངས་བདུད་རྣམས་བཅོམ་བྱས་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཀུན་མཁྱེན་ས་དང་སྲིད་གསུམ་བླ་མ་ཉིད་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་སྐེ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། །གལ་ཏེ་ལམ་དུ་རབ་ཞུགས་ཤི་བར་ ¿ 
གྱུར་ན་དེ་ཚོདེ་ཡི་འཛིན་པས་སྐྱེ་བ་གཞན་ལའོ། ༧༦ །གང་ཞིག་ཡོན་ཏན་མེད་ཅིང་དངོས་ཆུང་ཡུལ་དང་རྣམ་བྲལ་དེ་ཧི་སྐུཡི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་གཉིས། །དེ་ནས་ཆགས་པ་རྗེས་ཆགས་དང་ནི་ཡོན་ཏན་གཏེར་གཞན་དག་ 
{ ཀྱང་གསུང་གི་རང་བཞིན་རྣམ་པ་གཉེས། །ནག་དང་དཀར་ལྔ་རེས་ཚགས་ཡུལ་དང་ཡོན་ཏན་ལ་དགའ་ཐུགས་ཀྱི་ཕགྱ་རུནམཔ་གཉིས་སུའགྱུར། །བརྒྱད་དང་གཉིས་དང་ལྔ་དང་ལྔ་དང་གསལ་བར་མཁའ་ 
¦ དུས་དང་ནི་སྟོང་པ་རིག་བྱེད་དག་གིས་ལོ། ༧༧ །རིན་ཆེན་དབང་པོ་མ་འབྱུང་བར་དུ་རྒྱལ་བ་མཆོག་སྐྱེད་མ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བསྲུང་བར་བྱ། །རིན་ཆེན་དབང་པོ་རབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་དུས་སུ་མཐའ་དག་ 
ཡོན་ཏན་གཏེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་བྱས་ནས། སངསྦསྱིན་བླ སྣ་ཐག དམས་ཀྱསནི་གསང་ཡ་ླདར་བདེ་མཉམ་དགས་དང་བཅས་པྲ་སབྷ །གསང་བར་བསྲུང་བ་རབཏུ་བྱསནས་རྡོ་ 
རྗེ་ནོར་བུ་ལ་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་མུང་བར་བྱ། ༧༨ །དེ་ལ་གང་ཞིག་བུ་རུ་གྱུར་པ་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་བྱེད་སྲས་པོ་དེ་ནི་འཇམ་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཉིད། 
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།ཤེས་རབ་ལྷག་པ་ལས་ནི་འགའ་ཞིག་ཚེན་བུ་མོར་འགྱུར་ཏེ་ངེས་ ཛཾ 
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ྣ ཁཿ 












བདེ་བ་དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་འབད་པས་བསྲང་བར་བྱ། །དེ་ཡི་སེམས་ཅན་གང་དག་སུ་ཞིག་བྱུང་བ་དེ་ནི་རྒྱལ་བའི་རིགས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད། ར་དེ ཉནཞག་སོ་སའ་དས་སུ་བ ཀྱི་ཕོ་ཉ་ ་ 
སྲིན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཟ་རུ་འཇུག །ཤེས་རབ་མེ་ཏོག་དང་ལྡན་ཟོས་པ་ཞིབ་བདེ་བའི་འབྲས་ཐུ་སྟེར་བ་སྟོན་དུ་འཇུག་པར་བྱེད། ༨༣ །མཆོག་གི་བདེ་བ་ལ་ནས་རྡོ་རྗེ་མ་འཁུམས་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཆུ་སྐྱེས་ལས་ནི་དབྱུང་ 
མི་བྱ། _ །གར་ཚེ་འདོད་པ་གྲུབ་པ་དེ་ཡི་ཚེན་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་རབ་ཏུའགྱུར། །རྡོ་རྗེ་ཆུ་སྒེས་དག་ནས་གཞུག་བྱ་རང་ག་རྡ་རྗའི དབར་ལེ་ཤིས་འཁར་ལོརབ་བཅུག་ཉེ། །འདི་ཡི་འོད་ཟེར་། £ 
\' རྣམས་ཀྱིས་གཉི་གའི་ལུས་ནེ་གང་བར་བྱས་ནས་རྣམས་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཉིད་བྱེད། ༨༤ །གལ་ཏེ་འདི་ནི་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ལ་ནི་ཡང་དག་གནས་པ་བཟའ་བར་བྱ། །ཤེས་རབ་ ་ནི་ཆོས་འབྱུང་གནས་ ཛ% 280 
¦ ལ་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་རིགས་ནི་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་དགོད་པར་བྱ། །ཤེས་རབ་ལྡན་པ་ལའོདེ་ནས་གཅིག་པུ་ལ་སྟེ་སླར་ཡང་གསུང་ནི་རབ་གསུངས་སངས་རྐྱས་སྐུ། །གང་སུ་འདི་ནི་ཉམས་ལ་མངོན་པར་དགའ་ ༦ 
བྱེད་གཡོན་ཅན་དེ་ནི་རྡོརྗེ་ཅན་གྱིས་གསོད་པར་བྱེད། ༨༥ །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་པོས་དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མའི་སྔགས་རྣམས་རབ་ཏུ་གསུངས་པ་གང་། །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་_, 
ཉམས་འཇིགས་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་གྱི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ནམ་ཡང་མིན།  །གང་ཞིག་དྲན་པ་རྣམས་དང་བྱེད་པོ་གཡུལ་གྱི་ཡུལ་ལ་དགའ་ཤིང་གསོད་བྱེད་གཞན་ཡང་མུ་སྟེགས་པ། 













།དྲེ་རམས་ལ་ནི་མཆོག་གྱི་རྒྱལ་ 










རྒྱལ་བ་རྨོངས་པ་རྣམས་ནི་བདེ་བའི་དོན།  །རིན་ཆེན་དབང་པོ་སྡུག་བསྔལ་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཡང་པད་འཛིན་ཆགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཆགས་པའི་སྨད། _ །བགེགས་རྣམས་དག་ནི་གཞོམ་པའི་དོན་དུ་ཕྱག་] 
གི་པདྨ་རལ་གྲི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་བྱུང་བར་གྱུར། ༩༠ །ཞེ་སྡང་ལས་ནི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གང་དུས་ མཐའི་རྩེ་མོ་ཅན་མཚུངས་དེ་ནི་མཁའ་འགྲོ་མར་བྱུང་གྱུར། །གཏི་མུག་དག་ལས་སྤྱན་མ་ཞེས་བྱ་མཆོག་ % 
ིི་མཀིི་ྱ་སྱུ་ལས་སོ། །ཆགས་པས་དེནི་གས་དཀར་ཞེས་བམཐའ་དག་ཡོནཏུནགཏེརཏྱ་སལམ་ངནི་ཕག་དོག་ལས། །ཅེུ་ཚིགས་གཟུགས་ཅན་གཉིས་པོ་འདག་ཡུལ་དང་ཡུལ་ 
 ཅན་གཞན་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་བྱུང་བར་གྱུར། ༩༡ །ཡུང་པོ་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་བྷ་ག་རྣམས་ལ་བཞུགས་པ་བརྩེ་བ་ཡིས། །ངེས་པྲ་ནམ་པར་མ་བསྒྲབས་བསོད་ནམས་ 
¦ བསགས་པ་མིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ནི་སྨིན་པའིདོནདུ་སྟེ །གཙུང་མའེ་གནས་ལ་སགས་པར་བཅོས་ལན་གང་ཞིག་ནམ་པར་བ ས་པ་ཉན་ཐོསནམས་ཀྱི་སླད་དུའོ། །གང་ཞིག་ཨེ་ཝཾ་ཡི་གེ་ལས་གནས་ 

མཆོག་གི་ངེས་པ་ཅན་རྣམས་མཆོག་ལ་དགོད་པའི་དོན་དུའོ། (༩༢ །སེམས་ཅན་ནམས་ན་ ན་པའ་སླད་དུ་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ ད་བནམས་ཀྱས་ནུས་ཀུན་ཊ། །ངེས་པར་རྡོ་རྗེ་ཅན་དུས་འཁོར་བདེ་ དཱ 
ཆེན་གྱི་བཞུགས་པའི་ཚུལ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ་ཕྱི་འཇིག་རྟེན་དང་ནང་ཡུས་དང་གཞན་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་དུ་ཡང་ནི་རབ་ཏུ་བཞུགས་པར་འགྱུར་རོ། རོལ་དུ་སྐུའི་བཞུགས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྱོགས་ ཏཱ 





།དེ་ཉིད་བཤད་པ་ 













༩༤ །ྒྱུད་རྣམས་དག་ལས་ཟླེང་གཞིའིེགེའདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་འདི་ལྟར་གཞན་འས་ཐོག་པནིམ་ཡན་གྱ་ྡོརྡེ་ཉན་བདག་རང་གིས་འདི་ཉྟར་སོ་སོང་རིགཔའི་ལཤེས་ཀྱིས་ཤེས་པ་སྟེ། །ོ།] 
རྗེ་ཅན་གྱི་བ ཞུགས་པ་ནེ་གཏུམ་མོའི་མེས་ཟླ་བ་ཧཾ་ཡིག་ཞུ་བ་ལས་ཐིག་ལེ་གང་ཞིག་སྤྱི་བོ་དང་མགྲིན་པ་དང་སྟིང་ཁའི་ཆུ་སྐྱེས་དང་ལྟེ་བ་དང་གསང་བའེ་ནུ་སྐེསཀྱི་ལེ་བ་སྟེ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་རྣམས་ཀྱི་བྷ་གར་ཞེས་པ་པདྨ་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ དི 
བརརྡོ་ྗེ་ཅནདེ་ནིཐིག་ལེ་གྲོལ་བ་སྟེ་འབབཔའི་དགའ་བདང་པོ་གསུམ་ཀྱི་མཐར་ལྷན་ཅིག་སྐེས་དགའིརང་བཞིན་གྱིས་མཆོག་གི་པདྨ་འོར་ལོརམསཀྱིལེ་བར་འཕོ་མེད་དུ་གནས་པ། །དེ་ནི་སྔགས་ཀྱིཚུལ་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་དུ་རབ་ ¦ 
ཏུཞུགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིག་པར་བྱའོ་ནཱ་རོ་འགྲེལ་ཆེན་དུ་ཡང་། _ ཨེ་ལཾ་རྡོར་པད་ནོར་བུའི་མཐར། །ྡོ་རྡེ་ཅན་བཞུགས་ཐིག་ལེ་འཛིན། །དེ་་ནི་དབྱེར་མེད་བདག་ཉིད་དེ། །བདག་ ¿| 
གིས་ཞེས་ནི་རབ་གསལ་བྱས། །བདག་འདི་ཐོས་ཞེས་རབ་གསུངས་པ། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་ངང་ཚུལ་གྱིས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ། །དེ་ཉིད་སྟོན་པ་བདེ་བའི་བདག། ཅེས་སོ་ཐོས་པ་ནི་ཤེས་པའོ།། ཕྱུ 
བདག་གིས་ནི་བདག་ཉིད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུའོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། (༩༥ ་ །བཅུ་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བརྟགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྐུའི་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་རང་རང་ ཐཱ 
གི་སྟིང་གིས་ཏེ་སེམས་ ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཞེ་བ་དང་ཆགས་པ ་དང་ཁྲོ་བ་ལ་སོགས་ པ་དངོས་པོ་ནམས་ ཀྱི་ནཾ། །བག ་ཆགས་སྟོབས་ ཀྱིས་གང་གི་སྐུ་སྟོབས་དང་མི་འཇེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དམ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གནས་པའི་ ཆེ 












[|¬ ཏི) ལྷ 2 222)>༤ 










བྱ་བྱིན་གཞུ་ཟེར་རོ་ཇི་བཞེན་ཉིད་དུའོ། །ལྷུམས་སུ་འཇུག་པ་དང་བལྟམས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་མཛད་པ་བདུད་ལས་རྒྱལ་བ་ སངས་རྒྱས་པའི་མཛད་པ་དང་བཅས་པ་ལྷ་མི་རྣམས་ཀྱི་ བེ 
རང་རང་སེམས་ལ་རབ་ཞུགས་པ་སྟེ་ཟེམས་ཀྱི་སྣང་བ། _ །འེི་ནི་ཚྒུ་ལས་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱིསྤཉདདེལྟ་བུརསྣང་བ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་ཆུ་དང་བ་ལ་ནམ་མཁའའེ་ཁ་དོག་སྣང་བ་བཞིན་དུ་གདུལ་བྱའི་རྒུད་འདིར་ནི་ཡམ་བྱི་མངའདུ་སྐྱེ་བ་ལྟ་ ¿ 
བུར་འཁྲུལ་པ་སྟེར་བའོ། (༩༨ །དོན་དམ་པའི་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ འི་སྐུ་ཡི' ་རྗེ་ནི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཟུང་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་རྟོགས་བྱ་དང་བགྲོད་བྱ་མིན་པ་སོ་སོ་རང་རིག་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་སྟོང་གཟུགས་བྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ ངཱ 
























དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ།  །གསུང་བ དོ རྡེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་སྙིང་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པའི་ནྭ་དའི་མཚན་ཉིད་རང་རང་གི་སྐད་རྣམས་དག་གིས་ཆོས་ནེ་གོ་བར་བྱེད་པའོ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །ོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ [ 
༨༧ ༤ ༢ རྣལ་འབྱར་ར་ ངོ 
]ཀྫ་རནིསེམསཅན་ནམས་ི་སམས་ཀ རངབཞིན་འོདགསལམ་ཏགཔའིམ་པས་མཐའ་དག་ས་ལ་བ་ཅངཐར་ཟག་ཏུགནས་པོས་ནལའབོརར ཛིད མྱས དྲ་ནི་ོ་ ཿ 









དངོས་པོ་ནམས་ འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོར་འཛིན་བྱེད་གང་ཡིན་དེ་ཉེད་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ རོ་རྗེའོ། (༩༩ དོན་དམ་པའི་ ་པ།ལ་རོཿ རྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱི ་ཀྲི་པར་་བཌེ་ ་ ¬~. 1 
ནག་མོ་འབར་མ་སོགས་ནུས་མ་བཅུ་པོ་དེ་དག་རྣམས་སུ་གསུངས། ཤེས་རྡ་ ། ། སྦྱིན སག ཤས་གྱ་ཕར་རྱན་གྱ བདེ་མཉམ་འབྲས་སྟེར་དྲུག་དང་བཞེརྣམས་ ྒ ༦ 


བི རོི་་ས པ་ལ ་ 





།ནུས་མ་བཅུ་པོ་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་ནི་རྐང་དང་ཁྲག་སོགས་ནས་ཁུ་རྡུལ་གྱི་བར་དག་པ་མཆོག་གི་སེམས་ཀྱིས་གང་བའི་བུམ་པ་རྣམ་བཅུ་དེ་རྣམས་སོ། 





ྦ རཾ །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་དུ་ང་རྒྱལ་མཐའ་དག་གདོད་ནས་ཉམས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཞིང་རྒྱལ་ཆེན 
ྦ པ་མཐའ་དག་གདོད་ནས་ཉམས་པ་ཉད་དུ་གྱུར་པའི་གཞི་ཆགས་པ་ཆེན་པོནི་གོས་དཀར་མོ་སྟེ་དེ་ནི་མེ་གཞན་ཡིན་ནོ། ྦ 
ེན་པོནི་སྒྲོལ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ནི་རླུང་གཞན་ཡང་ངོ་། 
ྦ །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་དབྱིངས་གང་དུ་སེར་སྣུ་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་ཉམས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཞི་སེར་སྣ་ཆེན་པོའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་། 
ད་དང་ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རང་གིས་ རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ལྟ་བར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའི་མིག་སའི་སྟིང་པོའོ། 
གསལ་བ་བཞེན་དུ་ཐོས་པའི་གཞོན་མེད་ཀྱི་སྒྲ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ནི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐྲོས་པ་འདི་ནི་རྣ་བ་གཞན་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣ་བ་ཆེན་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའོ། ༡༠༥ །མཆོག་གི་ 
རང་བྱུང་ལེ་ཤསཀི་སུ་རངགི་ཟླ་བ་ཐིག་ལེའི་ 


ད་ཀི་དི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་རྣམས་ཐམས་ཅད་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ་དེ་ནི་སྣ་གཞན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཇང་གི་ཡང་སྣ་བཟང་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའོ། 


| གཟུགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུ་མ་ལུས་པ 


882༦ ))3¿ ཡུལ2ལལ ® 











ཧ་ན 


ས་ཡུམ་སྟ་ེནིའགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེསཉིདདོ། 





།རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་དུ་ཆགས་ ད 


།རངབྱང་ལེ་ཤས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་དུ་ཕྲག་དོག་མཐའ་དག་གདོད་ནས་ཉམས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཞིཕྲག་དོག་ 
༡༠༤ །རའ་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་དུ་ཞེ་སྡང་མཐའ་དག་གདོད་ནས་ཉམས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཤི་ཞེསྡང་ཆེན་པནིརྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་སྟེ་དེ་ནི་མཁའ་གཞན་ 


།རྣལ་འབྱོར་པས་སྔར་མཐོང་བ་དང་མ་མཐོང་བའི་ 


།རྣལ་འབྱོར་པས་ 















བདུད་རྩི་རང་བཞེན་གྱིས་འཕོ་བ་མེད་པའི་བདེ་བའིརོ་སྟེར་དག་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མྱང་བར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་དེ་ནི་ལྩེ་གཞན་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྕེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གོ། །གཞོམ་མེདརྡོ་རྗེའི་རེག་བྱ་ཀུན་ནས་འཕྲོག་པ་སྟེ་རང་རིག་པའི་ཚུལ་ ༈ 
གྱིས་མྱོང་བ་གང་ཡིན་དེ་ནི་རྟག་ཏུ་ལུས་དབང་གཞན་རྡོརྗེའི་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་སྦྲེབ་པ་རྣམ་སེལ་སྟེ། _ །ཐངས་ཧོན་དམ་བདེ་ཆེན་དང་ཤེས་རབ་དོན་དམ་སྟོང་ཆེན་དག་དབྱེར་མེད་པར་རབ་ཏུ་འདུས་པ་དོན་དམལ་ཤེས་ཀྱིསྐ་འདི་ཡི་ཆོས་ཀྱི་ / 
ཁམས་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་བདེ་མཉམ་ལ་འཛུག་པའི་ཡིད་གང་ཡིན་དེ་ནི་ཡེད་གཞན་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཡིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའ། ༡༠༦ །ད་ལྟར་དབྱེ་བ་དྲུག་གིས་ཕྱེ་བའི་ཡུལ་གཞན་དྲུག་དང་ཡུལ་ཅན་གཞན་དྲུག་པོ་འདི་དག་བྱང་ { 





མ་འགགས་འབྱུར་མེད་མཆོག་གི་བདེ་བྱེད་རྟོག་པས་གོས་པ་མེད་བརྗོད་དུམེད་རྨ་ཟར་ཅིང་རྣམ་ཤེས་ཆོས་ལས་འདས་པས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་རྟོགས་བྱ་སྟེ། །དེ་ནི་ཁམས་གསུམ་དག་ཏུ་སྤན་ལྔ་ལས་གཞན་གྱི་གཟུང་བྱ་མིན་པ་ , 
དང་ནི་མཐའ་དག་འགྲོ་བདྲུག་པོའི་དབང་པོའི་སྒོ་ཡིས་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཡུ་ཀུན་རྡོབ་ཀྱི་གཟུགས་སོགས་མིན་ནོ། ༡༠༧ །ཡེ་ཤེས་དགུགས་པ་བྱེད་པ་འདིར་ནི་སླར་ཡང་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཏེ་དེ་ནི་གཞུག་པ་རླུགས་བྱེད་ཀྱིས། ¿, 


།དེ་ནི་བཅིང་བ་རེངས་བྱེད་ཀྱིས་ཏེ་ངེས་པར་མཆོག་བདེའི་དབང་གིས་ཁེངས་བྱེད་ཀྱིས་ནི་མཉེས་པ་ཡང་། _ །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་དག་ལ་འཁོར་ལོརོ་ནི་མཉམ་པའ་བྱེད་བརྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་བྱེད་པ་སྟེ། _།དེ་བཞིན་ཁྲོ་ ©, 










ཛཾ 
རོ 








ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག་བཙུན་མོར་བཅས་པ་བཅུ་གཉིས་པོ་རྣམས་ཏེ། །སཱ་ཚོགས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་འདི་རྣམས་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཡུལ་རྣམས་སེམསམ་རྣམ་པ་དྲུག་སྟེ་ེ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ནི། །དང་ཞིང་མ་སྐྱེས། 290 














བ་ཉ་མ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་དང་མཆོག་གི་ཆ་དང་ ལེ་མཐོང་བར་འགྱུར། །དེ་ཾ ་དབུས་སུ་སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནི་ཡུལ་ད ; 
བ་དག་ལྷ་ནལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བྲགད་པའི་མིག་གིས་བལྟ་བར་བྱ་བ་སྟེ། །ནགཔོའི་ེ་འད་ཟེར་འཐོབདུས་ 


མེད་པ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་རང་སེམས་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་དག་གོ་གཞན་གྱི་སེམ 
འགོག་པ་རབ་བྱ་སྟེ། །འོད་ཟེར་འཁོར་ལོ་རང་གི་ལུས་ལ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་འཁོར་བར་བྱེད་པ་མཐོང་གི་བར་དུའོ། 



























།སད་པ་དང་ནི་ནི་ལམ་རང་བཞིན་སླར་ཡང་གཞན་པ་འདི་ནེ་གཉེད་དང་བཞི་པའེ་རང་བཞིན་རྣམས། །ལུས་ལ་གནས་དང་དབུགས་ལ་ཞེན་པ་ཡུལ་རྣམས་རྣམ་པར་དཔྱོད་ཅིང་གཡོ་མེད་སེམས་ལ་ཞེན་ བཱི 
པ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་བུད་མེད་རབ་ཏུ་འགྲོགས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་ཞུ་བ་ལ་ཡང་སྐད་ཅིག་འགྱུར། །སྤྲལ་པ་ལ་སོགས་དག་གི་སེམས་ཀྱི་རྡོརྗེ་རྣམ་པ་བཞིར་ནི་རིམ་པས་ངེས་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར། དེ 
ཁེ ༡༢༥ །དེ་ལྟར་སེམས་ནི་རྣམ་བཞེ་སྲིད་པ་གསུམ་ལ་གནས་ པའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ ཀྱི་ཐིག་ ལེའེ་དབུས་ སུ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་མཉམ་འབྲས་སྟེར་ཁྱབ་བྱེད་དག་ནི་ཐར་པའི་སླད་དུ་བསྲུང་ !འ 
¦ བར་བྱ། །ཐིག་ལེ་བཏང་ན་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་བདེ་བ་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་སོང་ལ་ཐར་པ་གང་། །དེ་ཕྱིར་འཁོར་བའི་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་འདི་ནི་སྡོམ་བརྩོན་རྣམས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུས་སུ་སྤང་བར་བྱ་ར་བའེ་ ( 
༥ རྒྱུད་དུ་ཡང་།  འཐོ་པ་ལས་ནི་ཆགས་བྲལ་འགྱུར། _།གས་བྲལ་ལས་ནི་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །སྡུག་བསྔལ་སྐྱེས་བུའིཁམས་ཟད་བྱེད། །ཟད་པ་ལས་ནི་འཆི་བར་བརྗོད།  །ཤིནས་སླར་ཡང་དེ་རྣམས་ཀྱིས།  །སྲིད་པའོ་། 

སྲིད་ལས་སླར་འཆི་འཕོ། _ །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་གྱི་སྲིད་པ། །ཆགས་བྲལ་ལས་འབྱུང་གཞན་དུ་མིན། །དེ་ཕྱིར་འབད་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས།  །འཕོ་བའི་ཆགས་པ་རྣམ་པར་སྤང་། _ ཞེས་འབྱུང་བའོ། ༡༨༢༦ ྦ 


ཕྱིར་གཅིག་ཉིད་ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་རི་བོང་ཅན་དང་ཉིན་བྱེད་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་གདན་མིན་ཞིང་། _ །ཱུཾ་ཡིག་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་མ་དང་ནི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་གཞན་པ་ཁ་དོག་གཟུགས་དག་མི་འདོད་དེ། 
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༄།། 





_།དུས་སྦྱོར་གཉིས་པ་ལ་ནི་ཡུལ་དང་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་རིང་པོ་ཕན་ཚུན་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བ་རྣམས། 





ཡང་དབུངས་དྲུག་དག་གིས་ཕྱེ་བ་རྣམས་ནི་མཚན་མོའི་དུས་སུདུས་སྦྱོར་གསུམ་གྱི་རྩ་གསུམ་ལ། 
སོ་སོའིདུས་སུ་དབུགས་ནི་འབྱུང་དང་འཇུག་པ་མཁའ་མཁའ་དྲུག་དང་ཟླ་བ་མིག་རྣམས་འབབ། 


༄། གི་བསེད་ཅིང་འགྱུར་བ་ཉམས་པར་གྱུར་པ་མཆོག་གིས་དབང་པོ་དག་དང་ལྡན་པ་ནི། 
¡།ལཾ་སོགས་དབུངས་བརྒྱུད་གང་དག་ཡུལ་དང་ཡོན་ཏན་དུ་གྱུར་དབྱངས་ཕྱེདཀྱིས་ནི་རྣམ་པར་དམན་པ་རྣམས། 


4ཾ །དེ་ལྟར་ཐུན་མཚམས་བཞི་ལ་མདའ་དང་བཅས་པའིའི་བོ་རོ་རྣམས་དབུ་མ་ཡི་ནི་དབུགས་ཀྱི་དབྱངས 
རུ དྲུག་གི་ནི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བ་མཁའ་མཁའ་དུས་དང་མདའ་རྣམས་དུས་སྦྱོར་གསུམ་གྱི་རྩ་གསུམ་ལ། 





།རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་ཐིག་ལེ་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་བདག་པོ་སྣ་ཚོགས་སྒྱུ་མ་འཛིན་པ་འདི་ལའོ། 
།ཕན་ཚུན་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བ་རྐང་པ་དང་བཅས་རོ་དང་མདའ་རྣམས་དབུ་མའི་དབུགས་ནི་འབབ་པ་སྟེ། 


༡༢༧ 


།སྒར་ཡང་ཐུན་མཚམས་གསུམ་པ་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་རིང་པོ་ཡུལ་དང་ཡོན་ཏན་དབུ་མའི་དབུགས་རྣམས་འབབ། ༡༨༢༨ 


། །ཀཱ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་སུམ་ཅུ་སཱམ་ཅུའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་དགུ་བརྒྱ་ཉིད། 
།དེ་བཞིན་རིང་པོས་རབ་ཏུ་ཕྱེརྣམས་ཕྱི་མའི་ཉིན་མོའི་བགྲོད་པར་དུས་སྦྱོར་གསུམ་གྱི་ར་གསུམ་ལ། ༡༢༩ །སླར་ 


།དེ་བཞིན་རིང་པོས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་རྣམས་ཕྱི་མའེ་མཚན་མོའི་བགྲོད་པར་དུས་སྦྱོར་གསུམ་གྱི་རྩ་གསུམ་ལ། 
།སྔ་མ་སྟོང་པ་རྣམས་བསྡུས་ནས་ནི་མཉམ་དང་མི་མཉམ་བགྲོད་པར་དབུ་མ་དག་ལ་སྦྱར་བར་བྱ། 


།ད 














| 


| 


ཏུ བུའང 











རྐང་པ་དེ་ནི་སྒྲ་གཅན་འཇུག་པ་ལ་ཡང་མཛུག་རིངས་ཟ། 





¦ བའིཆྭ་གཅིག་ཉམས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་དེནི་དང་པོའི་ཟླ་བཁོན་ལའོ། 


༥ དུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྐང་པའི་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་ཟླ་བའི་དབུས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། །རེག་པའི་ཡན་ལག་དབུས་དེར་སྒྲ་གཅན་རྒྱུ་བ་དེ་ཡིས་ཟླ་བ་ཉི་མ་དག་ནི་འཛིན་པར་འགྱུར། །ཉིན་དང་མཚན་མོའི་དུས་སུ་སྒྲ་ 


གཅན་དག་གིས་བལྟས་པའི་སྨན་རྣམས་གང་ཡིན་དེ་རྣམས་གྲུབ་པ་སྟེར། 


པུ །ཐུན་མཚམས་ཀུན་དང་ཐུན་བརྒྱད་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་སྲོག་ཆག 
རྣམས་དག་ཀྱང་ཉེས་འགྱུར་དགུ་བརྒྱའི་སྲོག་རྣམས་འབབ་པ་ཡན་ལག་གསུངས། ༡༣༧ །ཡན་ལག་གཉས་གཉསརྣམས་ལ་ ུ 
ཕྱིར་དུས་ལ་སོགས་པས་ཡན་ལག་རྣམས་ཏེ་གཞན་ནི་དགུ་པ་སྔར་བཞིན་གང་ཡིན་དེ་རྣམས་སོ། །།དེ་ལྟར་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དུས་སུ་ཡང་ནི་ཀུན་ནས་ཟླ་བ་གཉིས་གཉིས་དག་ལ་འགྱུར། །དང་དུ་ཟླ་ 
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།ཕྱེད་བཅས་ཉི་མ་རྣམས་ཀྱིས་ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་ 
























དང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ། །ུན་ནས་རུངགི་བ ད་པའི་དབང སཐད་ཀའི་ཚད་ སུམ་རྣམས་ཀྱིས་སམ་དེ་བཞིན་དྲུག་རྣམས་ཀྱིས། _ །རྙིབས་བརྒྱད་མཚན་མ་དང་ནེ་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་རྐང་པ་དང་ | 
བཅས་སོར་མོ་དྲུག་གིས་འཁོར་ལོར་འགྱུར། _ །སྒྱོ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ཞིང་རང་གི་ལག་མཐིལ་སེན་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དཔལ་ལྡན་དུར་ཁྲོད་བརྟག་པར་བྱ། ༡༧༧ །སྟེང་འོག་ཞྭལ་དང་གསང་བར་།/ 
གཉིས་དང་ཆུ་གཏེར་ཚད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཏུ་འགྱུར། །པདྨ་ཕྱེད་ལ་སྟིང་པོའི་དབུས་ནས་གསུམ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ནས་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་འཁོར་ལོ་དྲུག །སྒོ་ལ་སོགས་པ་དག་ [ཧ 
¦ དང་འགྲམ་པར་འཁོར་ལོ་ཀུན་ལས་ལྔ་ཆ་དག་གིས་ངེས་པར་རབ།ཏུ་འགྱུར། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་ནི་མཆོད་རྟེན་གཟུགས་འ ཤུན་ནས་ཤེས་རབ་མ་ཡིན་ཐབས་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། ༡༧༨ །ལྷུན་པོའི་ཕྱི་རོལ་ ཏུ 3; 
ཏུནི་འོག་གི་ས་གཞིའི་གནས་ལྭ་གུབ་པ་དངོས་བརྒྱད་པོ་ཡང་དག་གནས་པ་སྟེ། །ཤར་དུ་རལ་གྲིར་འགྱུར་ཏེ་རོཡི་དབང་པོ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་རིལ་ཐུ་མིག་སྨན་རོ་ཙ་ན། །ལྟོ་རུ་དཔལ་ལྡན་རྐང་མགྱོགས་མི་ཟད་ 

མཐའ་དག་གཏེར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་གི་མེ་ཡི་ཟུར་དུའོཾ། །དབུས་སུམཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་པ་དག་སྟེ་ལྷ་དང་མི་ཡི་བླ་མའི་ཚངས་པའི་དབྱངས་ནི་དེ་ཉིད་དོ། ༡༧༩ །ནོར་བུ་གཙུག་ཏོར་དབྲལ་བ་མགྲིན་པ་སྟིང་ 
 ཁའི་གནས་དང་ལྟེ་བ་གསང་བ་ལ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ནེ།  །གཅིག་གཉིས་ཆུ་གཏེར་མདའ་དང་ཀླུ་ཡི་དབང་པོ་དགུ་བཅས་ཉིན་བྱེད་སོར་རྣམས་དག་གི་རིམ་པས་སོ། _ །དབུས་དང་སྟེང་འོག་གསུམ་གྱིཆ་སྟེ་ཟུམ་པ་དང་ 



























ནིརྣམ་པར་གྱེས་པ་ཞིདང་དྲག་པོ་ལ། _ །དྲིལ་བུ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཆ་གསུམ་སྟེང་ནི་རོརྗེ་དང་མཚུངས་བ་ལང་གདོང་དང་པདྨའི་གཟུགས། ༡༨༠ །ཞྱོན་ནི་དེ་ཡི་སུམ་ཆ་ཞལ་དང་བཅས་པའི་ 
¦} ལྟེ་བ་འདབ་མ་དག་ཀྱང་དེ་ཡི་སུམ་ཆ་ལས། །ན་ནི་ཁྱོན་དང་མཚུངས་པ་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དུ་སྟེ་རྭ་ཡི་ཟླུམ་པོ་དག་ནི་བཞེ་ཆའོ། །ཕྱི་རོལ་རཡི་སུམ་ཆ་འོག་སྟེ་སྟང་དུ་རྒྱ་ཤུག་ངཔ་ད་རིཡི་ཚེར་མའི་རྣམ་པ་སྦྱོར་ 
| བའོ། །དྲིལ་བུའི་ཞལ་རྣམས་དེ་བཞིན་འདབ་མརྡོ་རྗེ་ཡང་ངོ་བ་ལང་གདོང་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད། ༡༨༡ །གསང་བའེཆུ་སྐྱེས་མཛོད་སྤུའི་མཐའ་ཡི་ཆ་ཡིས་མཆོག་གི་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་མཆོད་རྟེན་དཔངས་ 
 ‡ ཀྱི་ཚད། །དེ་ཕི་ཕྱེད་ཀྱིས་གདན་གྱི་རྒྱ་སྟེ་ས་བཞིན་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པ་དེ་ཡི་སུམ་ཆས་ཕྱོགས་ཆ་རྣམས། །ཕྱེད་དང་གཉེས་མཐར་ཕྱིར་འབུར་ཆུ་སྐྱེས་ཐུགས་ཁར་གནས་པའི་ཁོར་ཡུག་གདན་གྱི་ཚད་ཀྱིས་ཟླུམ་པོའོ། 
་པདྨའི་མཐའ་ལས་ཆ་དམན་ཁོག་པ་དེ་ཡི་ཕྱོགས་ཆ་ཡིས་ཀྱང་མགྲིན་པའོ། ༡༨༢ །གདན་ཕྱེད་ཆ་ཡིས་གདོང་སྟེ་ས་བཞིན་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པ་དེ་ཡི་སུམ་ཆས་ཕྱོགས་ཆའོ་གསང་བ་ཡི། ྦ 
དག་ལས་བིད་བཅས་ཉིམས་གདན་བི་དཔངས་ཀིཚད་ཏེ་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པར་ཡངན་འགར། །གདན་ནས་པྱདའིམྫོན་མཚམས་ཐུགས་ཁར་གནས་པའིཁོར་ཡུག་མཐའ་ད་དེ་ནས་མགྲིན་པའི་ཆུ་བའ། །དེ་ནས་ 
| གདང་བ། ཡང ང་རཿ .༄ ༥ ་ཡ། 


ར་ནེ་དེ་བ ༡༨༣ _ །གདན་ལས་རིག་བྱེད་དག་གིས་པདྨ་ཐུགས་ཁར་གནས་པའེ་ཁོར་ཡུག་མགྲིན་པའ་ཚད་ཀྱང་དེ་བཞན་ཏེ། ] 


ག་འ 2 ༦ ༽ གས་ད 





¡ 
ུ 












།ཕྱེད་བཅས་བརྒྱད་ཀྱིས་གདོང་པའེ་ཚད་དང་དེ་ཕི་སྟེང་དུ་གདུགས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་འགྱུར་རོ་མི་ཡི་དབང་། 








།མཛོད་སྤུའི་མཚམས་ནས་དཔྲལ་བ་དག་ད་སྐྱི་བོ་དེ་ནས་འདིར་ནི་གཙུག་ཏོར་དག་གི་མཐར་ཐུག་འདི། 


ལྟར་ངེས་པར་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་མཐ འདག་རྒྱལ་བའི་ སྟེ་འཁོར་ལོ་མཚོ རྟེན་རང་བཞིན་ནོ། ༡༨༤ སརཞིས་ཡ་ཁམསསུུར་ཏདཔལནི་་དང་བངས་མདག་ང་མ་ི་ཁམས་ཡིན་ནོ། 
ང་ 


མཱེ ནྷ་རུང་སྟེ་ཞ་ཉེ་དཀར་ནག་འདི་ནི་སྟོང་པ་དག་དང་འདྲེས་པ །བམས་ཀྱི་རང་བཞེ ནོ། །རིན་ཆེན་སེར་པོ་ས་རུ་འགྱུར་ཞེང་དཀར་པོ་ཆུ་ད ཱུ 


(དེ་ཡང་ད་བཞིན་འདེས་པའིཁམས་ལས་བྱུང་བའོ། ༡༨༥ །ལན་ཚུ་ས་དང་དངར་བྱཆུ་ར་རབ་ཏུའགུར་ཞིང་ཚབ་མེ་དཔཁ་བ་རུང་ཡིན་ཏེ། །སྒྱུརདང་སྐ་བའི་རོ་ནི་འདེས་པདག་གོསྨར་ཡང་ཞིངགིརྡརྣམས་དག་ 
བུ 


གི་སྐྱེ་གནས་དང་། །སྨན་རྣམས་རྣམ་པ་དྲུག་གི་རོ་དང་མཆོག་གི་རོ་སྟེཁམས་རྣམས་གཞན་པ་ནོར་ 


གོ། ༡༨༦ །ཕ་ཡི་ཟུགས་གཟེར་འཕྲོག་པར་བྱེད་ཅིང་དུག་ཀྱང་ཆུ་ཡི་ཁམས་ཀྱིས་འཕྲོག་པའ་བྱད་དེ་མེ་ཡིས་ནི། 
།ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་སྟེ་དེ་བཞིན་མི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་གནས་པའེ་ནོར་བུས་ཀྱང་། 


བྱེད། 


དབང་པརམས། །ས་ལ་སྣ་ཚོགས་རེག་པརྣམས་དང་མཐའ་དགནད་ནི་འཕྲོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆུ་རྣམས་ཡང་དག་ , 
།འབྱུང་པོ་རླུང་གིས་རེངས་པ་ནམ་མཁའ་ཡིས་ཀྱང་གདུག་པའི་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་ལྟུང་བ་འཕྲོག་པར་ དེ 
།ཆུ་དང་རོ་དང་ནོར་བུ་རེག་པ་སྔགས་དང་སྨན་རྣམས་དག་གིས་མཐུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་བསམ་མི་ཁྱབ། ཱ 


།དེ་ ¡ 
ལོ ་ཤོན། །ལྕགས་ 
ཆེན་དམར་པོ་ཡང་ནི་མེ་ཡིན་ཏེ། །ནག་པོ་རླང་ངོ་སྡོནཔོ་དང་ནི་ལྡང་ཁུ་ 









7 
ཛོ 















༄༅།། 






 འགྱུར་ལ་བཅུ་གཉིས་པོ་དེ་དག་རྣམས་ ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པོ་དབུས་སུ་ ་པོ་རྫོགས་པ་འདེར། 
་ ནས་སྟེང་ཏ རིམ ¬ 





ཅི) ༠༡༩ ༦2 












༡༨༧ །བཅོམ་ལྡན་ཡེ་ཤིས་བདེ་བཟནཔོ་འཁོར་ལོ་ཐེད་གསུམ་དངབའི་རང་བཞིན་ཅན་ནི་ཀུན་ནས་སངས་རྒྱས་ཞིངདུ་རབ་ཏུ་འཇུག་འགྱུར་ཞིང་ 








།བྱང་དུ་གནོད་སྤྲུ 








ས་གས 







ྣ །སྣོད་ཆགས་ནས་སྐར་ཡང་རྒྱུ་རྐྱེན ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་ ྦ 
ྦ པའི་སྱར་བདག་ ལས་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུའི་དབང་གིས་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རབ་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར། _ །སེམས་ཅན་རང་རང་གི་དབུགས་དང་ཉིན་ཞག་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་དུས་སྦྱོར་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སུ་ 
།སྔར་ སྟེང་དུ་རྡོ་ རྗེའི་རྣམ་པར་བརྩེགས་པ ་ཆ་གསུམ་པ་ཞེས་བཤད་པ 'ལྟར་ལྷུན་ པོའི་དབུས་ཅུང་ཟད་ མཐོ་བ་ མཆོད་རྟེན་རྣམ ་པ་སྟེང་ ྦ 
ྦ རྡོ་རྗེ བརད ལའཁོར་ར་ཞསབུཔདྲས་པད་་ཁོ འཆོང ཚུགས ལ་འ འཁར་ 
ཆུད་པར་སྟོན ་པནིམཡནན། ༡༨༨ ལྷུནཔོའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ནི་ མཁའ་ལ་ཆུ་སྐར་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཏེ་འོག་ཏུ་ལས་ ་ས་འཛམ་གླིང་ཆེན་ པོ་ལ་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་མི་རྣམས་སོ། 

 ལ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུའི་རོ་ཡི་ཁ་ཟས་ཅན་གནས་ཏེ་འགྲོ་བ་མི་ལས་གཞན་ལྷ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གནས་སོ། །རྷནཔའི་རྭལ་རྗེས་སུ་གནས་པའིཕྱོགས་སྙོང་བརྒྱད་རྣམས་ནི་ཤར་དུ་ལྷ 
དུས་ཏེ་གཤིན་རྗེ་དང་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ལྷ་མིན་ཏེསྲིན་པོ་དང་ནུབ་དུ་ཆུ་གཏེར་ཆུ་ལྷ་དང་ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྟ་དད།_ །ཿ 


ས་ལ་གླིང་ནང་མ དུག་སྟེ་དེ་རྣམས་ ྦ 
བདག་པོ་དང་ཤར་ལྷོར་མེ མེ་དང་ལྟོར་ | 
་ུགཞོནདངི་ཤཏུ་ག་པོོགངསྟངདས་རའཁརད་ཅས་པའྱབ་འཇུགཉིདདངྱ་ 














ལྤིར ༼་༩ོ་་་་ 
























།མཆོག་གི་བུདང་བུམོདངསྤུན་ཟླུ་དང་ཆུངམ་དངསྲིངམོ་རྣམས་དང་རྗེ་བོ་གཉེན་གྱིསྡེནི་གང་ཤིགཡོད་དེ་ཟེད་དོ། །འཇམ་དཔལ་བདག་གིས་བྱེན་གྱིས་བརླབས་པའི་དྲང་སྲངཊེ་བཕྲག་ཕྱེདདང་བཞིཔོའདི་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཧྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་འདིར་གང་གིདེན་ཅིས་ཐར་པར་འགྲོ་འགྱུར་བ། མེ ་་་་ཁཀཀཀ་ཀ༨ཀ་༥པ¦!ེཾེཾ་ ྦ 
འཇུག་པར་མཛོད། ༡༩༦ །གལ་ཏེ་ཕ་རོལབོས་ནས་བདག་གི་ལུས་ལ་དབུག་པ་བསྡུན་པས་བདག་ལ་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བར་གྱུར ིལ་དགག་པདག་དཉས་པཅན གདའ །དབྱུག་པ་འདི་ནི་ཉེས་པ་ཅན་མ་།ླ 322 
ཡིན་ཏེ་ལག་པས་རབ་ཏུ་བསྒུལ་བས་ན་དབྱུག་པ་ལ་རང་དབང་མེད་ཏེ་དེསན་འདིར་ནི་ཉེས་པ་མཐའ་དག་ལག་པ་ཡི་ཡིན་ནམ་ཅི། '་ ཉེས་པ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ་སེམས་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ཏེ་ལག་པ་ལ་དབང་མེད་ཅིང་སེམས་པ་ཡང་ 







 དདོད་པ་དེ་རྣམས་ཐར་པ་སྟེར་བའི་ཆོས་མ་ཡིན། ༡༩༥ ེཁོག་ཉིདཙིལམ་ཏུངཉི་ིངེའི་ེངཔ་ཅ་ནནམ་པར་སྤངསནས་འཚི་བའིའཇིགས་པ་འཕོགནུས་བོདཀིམ་གང་ཞིག་གདེཟེདལདེ་བཞནད་པི་གང་། ཛྲ 





ཡུ 
རང་དབང་མེད་ཏེ་སེམས་ཀྱང་འདིར་ནི་གདུག་པ་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བའི་མེ་ཡིས་བསྐུལ་བས་སོ། །ྒྱ་མཚནདེ་ཕྱིར་ཁྲོ་བའི་མེ་འདི་འགྲོ་བའི་དགྲ་བོ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱིས་བསད་པར་ ར་ཏོ། ༡༩༧; 
[_ །འདོད་ཆགས་ལས་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་མཐའ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་རབ་མཆོག་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་རང་འདོད་པའི་ཆུང་མ་དང་སྟེས་པ་གཞན་དང་འགྲོགས་པ་ལས་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བས་སོ། །ེ་ནི་རྩད་ནས་དབྱུང་ & 





སོ་རས 


ེ་ཕྱིར་འདོད་པའི་སྦྱནཔ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་བདེ་མཉམ་འབྲས་བུ་སྟེར་བ་བསོད་ནམས་དག་ 
ས་ཅན་རྣམས་ནི་ཉམས་པ་སྟེ་འཚི་བར་གྱུར་ 


ལ་སོགས་དང་མིག་ལ་སོ 
ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཏེ། ས་ཕྱུགས་དང་བཅས་པ་མི་ཡི་ལུས་ལ་མཚུངས་པར་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་ཅིང་ཁྱད་པར་གཞན་མེད་བཞེན་དུ་མི་ ཐུ་བོ་ཏྟ ། 
་ུ །མི་བདག་རྒྱལ་པོ་དང་བཅས་པའིམིཡི་བླ་མ་སྟེགོང་མའི་རིགས་སོ་སྟམ་པ་རིགས་ཀྱི་དེགས་པའིར་རྒྱལ་ཅན་བྲམ་ཟེའི་རགས་ཁྱོད་རྒུ་མཚན་གང་གིས་རིགས་ཞི་ཐུ་བོ་ཡིན་སྟེ་མ་ཡིན་ནོ། _༢༠༠ 





རྩི 
ཇཛ 
( 





།ི༅།། ཉཱོཤོསནྲི་དམས་པརོ་སངས་ནས་ཟོ། ༢༩༠ །དོང་ོོད་བའི་རང་བཞིནདགོ་གས་འགོཉོམ་ལོ་གནོས་ཤིངབསོལ་བདོ་ན་རིམཔ་མིབ། 
7 ྣ བ་དང་ནི་ ག་་  །སྒྲ 'ལྡན་འཕར་ལྡན ་འབུགས་པར་བྱེད་པ མ་ཡིན་དེ་ཡང་འདབ་མ་འབུགས་བྱེད་འདར་དང་བཅས་པ་སྟེ། 
དཱ ཿ འདི་ཡང་ སེ མས ༢༠༥ མཆོག་གི་སྨན་གྱི་སྟོབ ས་ པསྟ་ཐབསདང་ལུནཔར་རབ 














རིགས་འཇུ་བར་བྱེད་པ་དེ་ནི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ས་ལ་མཐོང་བར་འགྱུར། ྦ །གཞན་དག་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ཡི་བཅིངས་བར་རབཏུ་འགྱུར་བ་གང་དེ་ངེས་པར་ལོ་དུས་བར་དང་ནི། །བདུག་དང་དགོད་པའི་སྦྱོར་བ་ ཱེ 
རྣམས་ཀྱིསདེ་ནི་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་འབུགས་དག་ལས་ལྷག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ༢༠༨ །དངུལ་ཆུ་ཕྱངས་པའི་སྨན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ཚ་བའི་རོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དག་དང་ཡ་བཀྟ་ར་ལ་སོགས་པ་འགྱུར་བྱེདཀྱ་སྡེ་དང་བེཛ་པྭ་ ¿ 
ར་ལ་སོགསཔ་སྐྱུར་བའི་སྡེ་རྣམས་དང་།  །བསླང་བར་གྱུར་པའི་རྩབ་མོ་དག་གིས་ལྷན་ཅིག་ཉི་མ་བཅུར་རྟག་ཏུ་མཉེ་བ་དང་དེ་ནས་དེ་རྣམས་རྡོ་སྐྱང་ཁ་སྦྱར་དུ་བཅུག་ནས་ས་འོག་ཏུ་བཞག་པ་ལ་སྟེང་ནས་མེ་ཡིས་བདུག་པར་ཡང་ཞི་རབ་ཏུ་ 
འགྱུར་བ་སྟེ། །དངུལ་ཆུ་རྣམས་ནི་དངུལ་དུ་བྱ་བ་ལ་ཡང་མེ་ཏོག་ཏེ་གྲོགས་པོ་ལྟང་ཚེར་དཀར་པོ་བཏབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དངཔ་བྱི་ས་བོན་དག་པའོ། །ཤི་བའི་ལྕགས་དང་མཉམ་པའི་འགྱུར་བྱེད་བཞི་པ་དང་ས་བོན་རྣམས་ལས་མ་ཚོགས་ (¦ 
ནྣ ཉས་ སམ་གསུམ་མམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ སྦྱར་ཏེ་བཅིང་བ་ནི་ཚ་ལ་འཚིང་ཐུའི་འགྱར་བྱདདང་བྱི་བ་དང་རྟ་སེན་དང་དུག་དང་ཉེ་བའི་དྭག་རྣམས་ཀྱིས་སྲོ་ཨེ་ར༩་ཊ་ལ་སོགས་པའི་སྣུམ་གྱིས་བྲན་པས་འཇམ་པ་ཉིད་དོ། ༢༠( །གླང་པོ་ ( 
དང་མི་ཡི་ཆུ་ནི་ལན་བདུན་བླགས་པ་དག་གིས་ཆུ་ཤིང་གི་ཐལ་བ་དང་ཤིང་ཅཾཏུ་ལ་སོགས་པའི་ཐལ་བ་དང་། །ན་བ་པ་ར་ལ་སོགས་པའི་ ར་བྱེད་ཀུན་དང་ཟེ་ཚ་ལ་སོགས་པའི་ཚ་བརྣམས་དང་སྐར་ཡང་མ་ཟི་ལ་སོགས་ཉེ་བའི་རོ་ནི་ དཱ 
རྣམས་པར་སྦྱངས་པ་དེ་རྣམས་དང་ལྟན་ཅིག་སྦྲ་བར་བྱ། ྷྭ་མཁྱ་རད་བགསཔད་ས་ཁགཏུབྱགཞས་ཡང་ནས་ཡར་དུམེ་ཡིཚ་བ་དག་ཐསྣ པར་ལན་བྱརརསྤུ་བརྱ་བཞི་ མང 
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།དེ་བཞིན་དུ་དུང་གི་ཕྱེ་མ་ % 








༄།། 


ཞང་ལས་སྐྱེས་པ་རྣམ་དག་པ། 





¢ : 


།མཉམ་པ་གཅག་ཏུ་བསྲེགས་པའོ་དངུལ་གྱ་བྱ་བ་ལ་ནཾ་ལྷང་ཚེར་དཀར་པོ་ལ འཚེ་མཉམ 
ཱ ཞིང་དེ་ནས་ཆ་རེ་བསྐྱེད་པས་འཕེལ་བར་བྱ། །རྐང་པའིཆ་ཤ ཿ གསང གཡུམ བ་བ གལཆརདག ལས་སེས་གཤ ཁྱགས་གཅིག་གིས་ནིཉིས་བྲབའད་བར་འགུར་ཏྲ་པར་ཡང་འདི་ 
ནི་དེ་བཞེན་ས་བོན་རྣམ་པར་དག །དེ་ལྟར་གཉིས་གསུམ་བརྒྱད་འགྱུར་འཛུ་བར་འགྱུར་ཏེ་སླར་ཡང་ཞུ་བ་འདི་ནེ་བེ་ད་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། ྣ 


།དང་པོར་དྲུག་ཅུ ཆ་ཤས་ཟས་3 'འཇུ་བར་འགྱུར་། 


།མ་ཞུན་ནི་རོ་ལ་ཇི་སྲིད་མཚན་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་འཁོར་ལོའི་དུགས་ 


ཾ། སུརབཏུ་འགྱུར། །རེག་པ་མཆོག་གྱི་སྐན་ནམས་དག་གིས་མེ་ལ་གནས་པ་ལྟང་ཚེར་ལྕགས་ནི་ཁ་མེད་འཇུ་བར་འགྱུར། ༢༡༨ །ལྡུང་ཚེར་དག་ལས་ལྟགས་ནི་བརྒྱད་འགྱུར་སྟོབས་སུ་འགྱུར་ཏེདེ་ནི་ཞུ་བ་ན་ 





བ་མེད་པ་ཇི་སྲིད་ཉིད་དེ་དེ་ནས་སྒུར་བྱེད་གསེར་ནི་མཉམ་པ་དག་ཏུ་རབ་ཏུ་འགྱུར། 





ཡང་བརྒྱད་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡི་ས་བོན་ལ་ཡང་བརྒྱད་འགྱུར་ཡིན་ཏེ་སླར་ཡང་དེ་ལསརྡོ་རྗེ་རན་ཆེན་བརྒྱད་འགྱུར་རོ། 
།མེ་ཡི་ནང་དུ་ ལ་བར་བྱ་སྟེ་དེ་ནས་དེ་ནི་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་འབུགས་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར། ༢༡༩ 


།སྐར་ཡང་གཞན་ནི་གཉིས་དང་སུམ་འགྱུར་གསེར་ཞུའི་ཁུ་བ་འབྲུ་མར་དངུལ་ཆུ་དག་ལ་བླུགས་པས་སོ། 


གྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ལྕགས་དང་རིན་ཆེན་རྣམས་དང་ཉེ་བའི་རོ་དང་རོ་རྣམས་ཇི་སྲེད་ཁོལ་བར་གྱུར་གྱི་བར། 
།རེགརྡོ་སྨན་དག་མེད་ན་མཆོག་གི་བི་ཊ་མཉེ་བ་དག་དང་དུགས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འཇུ་བར་འགྱུར། _ །འདར་ 


།རྫས་ནི་དོན་དུ་ཞ་ཉེ་ 






















མར་དང་སྦྲང་རྩི་དང་བཅས་དྲག་པོའི་རླུང་ ཞུ་བར་བྱ། ། 
ཀུང་རོ་ལ་གསེར་འགྱུར་མཁན་གྱིས་བཞུ་བར་བྱ། ༢༢༣ །ཉིན་ཞག་བདུན་དུ་སྣོད་ནི་དག་པར་འགྱུར་ཏེ་འབྲས་བུ་གསུམ་པོ་རོ་མཉམ་བསྐོལ་བའི་ཆུ་དང་ནི། 


དངུལ་ཆུ་དྭག་ཀྱང་བསད་པར་བྱ། 
 སྦང་དྲུག་གིས་ནི་གོང་བུ་སྟེ། 


གི་ཡེཤེསྤ་གྲུབ་པ་སྟེ། 
སུ་དུད་འགྲོ་རྣམ་པར་རྩོད། 












[® 50 ཏུ 



















༄།། །དི་སྲིད་བརྐོ་བའི་མཚན་མར་གྱུརགྱི་བར་ཏེདེ་ནས་སྡུགས་པརྣམས་ལརྫས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་པོ། ༢༣༡ །ཐཱཿམོང་སབཔའ་དང་པར་རྒྱལ་བའི་བདག་པོ་རྡ་རེ་ེམསདཔའིསྐརྡོ་རྗེ་ལསོགསཔ་རྡོྗེ 
དུག་གིས་བྱིན་གྱིས་ །བླརབས་ པ་མགྲིན་པ་ལ་སོགས་པ་སྔགས་ཀྱི་ ནས་དྲུག་གི་སྔགས་ནམ་མཁའི་ཁམས་པ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་པའི་བར་རྣམས་སྒྲབ་ཐབས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བྱ། །དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 
ྭགནོདསིནམོནསབླབསནས་སླརཡངས་གཞལ་ན་ཞིངདུཉར་དངགཏར་་བ་ནམས་ུངབླབཔར་བ། །ྫོན་ུ་ཀླ་མོརྣམས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱས་ནས་གྲུབཔ་ཆེན་པོ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུའིརོ་དང་རེལ་བ 
དང་ ི རོ 


དེ་རྣམས་ནེ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ྔོན་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་བསྒྲབ་པར་བྱས་ནས་མཆོག་ཏུ་འཇིགས་པ་བྱེད་པའི་ལྟ་མིན་རོ་ལངས་རྣམས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་བྱ། ༢༣༢ །སྔོན་དུ་ཀླུ་དང་ལྟ་ལ་སོགས་ 


རྣམས་བསྒྲབ་པ་བྱས་ནས་རབ་མཆོག་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་འདོད་དོན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །མཆོག་བསྒྲབ་ན་སོར་སྡུད་བསམ་གཏན་གྱིས་འགྱུར་མེད་དུ་བ་གཞན་ལ་སོགས་བསྒྲབ་པ་བྱས་ནས་འཆི་བ་འཇིགས་ 
པར་བྱེད་པའི་རྩ་དབུ་མ་རྣམ་པར་སྦྱངས་པ་དག་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །སྲོག་རྩོལ་དང་འཛིན་པས་སྲོག་ལ་སོགས་པ་རླུང་བཅུ་པོ་རྣམས་བསྒྲབ་པ་བྱས་ནས་གཙུག་ཏོར་ཧཾ་ཡིག་རི་བོང་འཛིན་པ་ཞུ་བའི་ཐིག་ལེ་རྣམས་ནི་བསྒྲབ་པར་ 
བྱ། _ །རྗེས་དྲན་དང་ཏིང་ངེ་འཛནགྱས་འབྱུར་མེད་དམ་པའི་བདེ་བ་བསྒྲབས་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ནིཆམེད་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་བསྒྲབ་པར་བྱའཾ། ༢༣༣ །སེམས་ཅན་ཕལ་པ་རྣམས་ལ་འཚི་བ་སྟེར་བའེ་དངོས 
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རམ ཤེས་ཀྱམུན་པ་འཇོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཚེའི་སྣང་བ་སེམས་ཅན་རྣམས་མཆོག་གི་ཕྭ་ར་གོ་འཕང་དུ་བགྲོད་པར་བྱེད་པ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་ཆེན་འགྱུར་མེད་གསུམ་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དྲ 
བའི་གཡན་གི་ཡན་ལག་དཀར་པོ་འབར་བའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱིམགོན་པོ་སྦེ་འ་ཧཡིག་རི་བོང་འཛིན་པ་ལས་འཛག་པའི་ཐིག་ལེ་དང་མཚུངས་འཇིག་རྟེན་ཉན་གྱི་སྤྱི་བོར་ཡང་དག་གནས་པ།  །བདུདརྩིའི་རང་བཞིན་འགྲ་བའི་འཚི་ 
བ་སེལ་ཞིང་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་པ་མཐའ་དག་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ཐིག་ལེའི་གཟུགྲས་སམ་རང་བཞིན་སྟོང་ཆེན་འགྱུར་མེད་བཞི་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ ༢༤༦ །ྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ནི་རྣལ་འབྱོར་ | 
ཊི པའི་ནམ་པར་མི་རྟགཔའི་སྤེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་ཏེཡིད་སྐོབ་པས་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོ་བདེ་བ་ལ་རོལ་པའི་ལྷ་ཡི་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་སྡུག་བསྔལ་དང་ནེ་བདེ་བའེ་རང་བཞིན་དཱ་སྣང་བ་ཉིད་ཏེ། །དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞི་བའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ [ 
ཞི་རང་གིས་སྔར་བྱས་པའི་བག་ཆགས་བཟང་པོའི་འབྲས་བུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཡིན་ལ་སྐྱེས་བོ་མི་བཟད་པ་མ་རུངས་པ་རྣམས་ལ་ ཟད་པ་དག་པོ་འཇིགས་རུང་གི་རྣམས་པར་སྣང་སྟེ། །གང་ཟག་གང་གིས་ཞེ་བ་དང་དྲག་པོའི་ལས་གང་རབ་ དྭ 
བྱས་པ་དེའི་རང་གི་སེམས་ལ་སྔར་བྱས་པའི་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཞི་བ་དང་དྲགཔ་དེཡི་འབྲས་བུ་ཞི་བ་དང་དྲག་པའི་སྦར་སྣང་བ་དེ་སྐྲེད་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་གཟུགས་ཅན་སྲིད་གསུམ་སྐྱེད་པ་སྟེ་སྤོ་བར་མཛད་པ་ | 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟོང་ཆེན་འགྱུར་མེད་ལྔ་པ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ ༢༤༧ །ཤེས་རབ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་གཅིག་དང་དུ་མ་ཉིད་དུ་སྣང་བ་དག་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་ཅིང་མཉམ་པ་ཤེས་རབ་དང་མི་མཉམ་  % 























༄༅།། པ་བབས་གཉིག་རྟེ་ཡང་རོ་མཉམ་པ་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་དང་། །སྟེང་འོག་ཀུན་ནས་དཀར་ལྡང་ལ་སོགས་པསྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡངཆསཉིད་ཀྱིཁ་དོག་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་གཟུགས་ཡིན་ཏེ་དབྱངས་དང་གསལ་ 
བྱེད་ཐུང་ངུ་ཟླ་བ་རིང་པོ་ཉི་མ་དང་། །ཤནཏུརིང་པོ་སྲ་གཅན་གྱ་རམཔར་སྣང་ཡང་རྡལ་མན་སྙངསྟབས་གསུམ་གྱིཡོན་ཏན་མེད་ཅེས་པ་ཡིན་ཡང་སྟོབསསོགསཀྱིཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ་དང་བཅས་ཤིང་བུད་མེད་དང་སྐྱེས་པའི་རྣམ་པའང་ 
སཔ་ཐུད་མེདཀི་དངསཔོ་མན་པའི་སྣ་ཚོགས་སྟེང་བཟུགས། །གདང་ཞིག་བདེ་བཆན་པའི་ནམཔཀུན་གྱི་ཏེན་གཅིག་པུ་དབང་ཕྱུགལ་སོགསཔའི་སྐལ་བ་དངལྡནཔའིབྷ་ག་བཟང་མོ་མཆོག་གི་བྷ་ག་ཁྱད་ལ་འདུད་དེ་ཁྱོད་ལ་འདུད། 
༢༤༨. །གང་ཞིག་མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྩ་ལྟང་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་རྡ་རྗེ་འཇང་བདག་གི་ངབོ་སྟེ། དའི་ཕིརརྡོ་ྗསྔོན་པོ་དེ་ལ་གནོད་པ་བྱས་པས་སྲོག་ཆགས་སློབ་ 
མྭ་ནམས་ནི་དམ་ཚིག་ཉམསནས་ངེས་པར་དྭམལ་བར་ལྟང་བར་འགྱུར་ཏེ་རྒྱ་དེ་ལ་འབྲས་བུ་དེ་ལས་འོས་མེད་པསན་འདི་ལ་ངོ་མཚར་ཆེ་རྒུ་མེད། །བླ་མ་དེ་མཉེས་པ་ཡིས་སངས་རྒྱས་བདག་ནི་མགུ་སྟེ་བླམ་དེ་ལ་ཁྲོ་བའི་མེ་ནི་བྱེད་ན་ ྣ 
ཁྲོས་པ་ཞེས་བྱ་ཆེན་པོསྟེ་སངས་རྒྱས་ལ་ཁྲོས་པའོ། །བླ་མ་དེ་ཉིད་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐར་པའི་གོ་འཕང་བདེ་མཉམ་གྱི་འབྲས་བུ་སྟེར་བར་མཛད་པའི་ཡབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བུ་སློབ་མ་རྣམས་དག་གི་ཕྱག་འོས་མཆོད་འོས་ ས། ༢༤༩ ྣ 
།སྡིག་ཅན་གྱི་མཐར་ཐུག་གང་ཡིན་ན་གང་ཟག་གང་ཞིག་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བཟང་ལ་སྔ་དྲོགང་ཕྱ་དྲ་སྟེ་དུས་གསུམ་དུ་ཕྱག་མི་བྱེད་པའོ། 













།རྣམ་པར་མི་ཤེས་པའི་རྨོངས་པའི་མཐར་ཐུག་གང་ཡིན་ན་གང་ཟག་གང་ 









།དེ་ཡང་དུས་ད་ལྟ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་བདག་གིས་རྗོད་བྱེད་ཨ་ལི་ཀ་ལི་དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་མཚུངས་པར་ ། 
༢༥༢ །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནི་རྩ་རྒྱུད་རྗེས་ སུ་བསྔགས་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་ཚེགས་སུ་བཅད་པས་གསུངས་པ་དག་ལས་ 


།འདི་ནི་སྲས་པོ་པདྨ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །ཉ་ 
ཛི་ལྟ་བར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རྣམ་གསུམ་སྲིད་པར་ 










འཇམ་དབྱངས་དང་སྒྲོལ་མའི་མཐུ་ལས་ནི་རང་གཞན་ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ ་གནས་པའི་ཕི་ནང་གཞན་གྱི་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཐྲམས་ཅད་ཕྱི་ཇི་ལྟ་བར་ནང་དང་ནང་ཇི་ལྟ་བར་གཞན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་བཞུགས་ཚུལ་གྱི་དོན་ནི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ཇི་ ཱ 
ལྟ་བ་མཐོང་བའི་ཤ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱན་གྱིས་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་དྲང་སྲོང་རྣམས་ལ་གསུངས་སོ། ༢༥༤ །དེནས་དེེ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཨུཏྤལ་སྡོང་བུ་ཡིས་འཇམ་དབྱངས་དང་སྒྲོལ་མའི་མཐུ་ལས་ནི་རང་ག ཞན་ལ་གནས་པའི་ཕྱི་ནང་གཞན་གྱི་སྲིད་པ་ 4 
ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་འདྲ་བའི་དོན་ནི་ཇི་ལྟ་བཞིན་མཐོང་ནས། །ས་གའི་ཉའི་མཐར་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སྟེ་འཕགས་པར་གྱུར་པའི་དྲང་སྲོང་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་འཕགས་པ་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་ས་ཅོད་པན་དང་བཅས་པའི་མགོ་དང་ལག་པ་ ¡ 
| དག་གིས་ནི། །རིགས་ལྡན་ཐགས་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨར་ཕྱག་འཚལནས་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ཀྱེ་སྟོན་པ་གཅིག་པུ་ཉེདཀི་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །བདག་ཅག་ཐུབ་པའི་རིགས་ནི་འཇིགས་རུང་འཁོར་བའི་སྡུག་ ( 
¦ བསྔལ་དག་ལས་ཕྱུང་ནས་དབང་བཞེ་པའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་གཞག་པར་མཛད་པས་བཀའ་དྲིན་ཆེའཾ། ༢༥༥ །དེ་བས་ན་བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་བསྟོད་པ་འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ནི་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ , 
ཐོད་པསྒ་ནན་ཡང་ནམ་ཡང་ནས་པ་མི་མངའ་བསྟ་ཅུགུ་གཞོན་ནུ་ཡིན་ལ་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཡིན་ཡང་ཤུར་གྱི་ཡེ་ཤསཀི་སྐ་ཡན་པའིཕྱིརཐོག་མར་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཁྱོད་ཡིན་ཞིང་། །ཐུད་མེད་ལ་སྦྱོར་ཞིང་མི་འཛགས་ 
པའི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་དང་ཡང་ལྡན་ལ་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་དག་གིས་འཇིག་རྟེན་ཀར་གྱི་གཉེན་ཏེ་འཚི་བདག་གཤིན་རྗེ་མཐའ་བྱེདཔའི་དགྲ་ཡིན་ནོ། །ཞྱོད་ནི་ཞི་བ་ཡིན་ཡང་དྲག་པོས་མ་རུལསབ་འཇོམས་པརེརྡརྗེ་བཟང་པོ་འཆེ་བའི་ ¦ 










ད་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཕྱི་ནང་གཞན་གྱི་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་ཇི་ལྟ་བཞིན་དུ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཐུ་ལས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གཞན་གྱི་རྣམ་གསུམ་སྲིད་པ་དོན་ཇི་ལྟ་བ་ ་ 
བཤནདུ་རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིག ༢༥༨ །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་མཛད་པ་པོ་འཇམ་དབངས་གགས་པ་ཡིས་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་དག་གིས་རྱདཀིདོན་ཕྱ་ནང་གཞན་གསུམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ནི་བསྟན་པར་མཛད་ནས། །སྲས་ ¿ 
པོ་པདྨ་དཀར་པོ་རབ་མཆོག་བྲལ་བ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པས་བསྡུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོན་ཏན་དག་གི་གཏེར་ལ་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྣལ་བ་འདི་ལྟ་རྟེ་ངེས་པར་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར། །དང་པོར་པད་དཀར་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ { 
' པོ་འདི་མཐའ་དག་མ་ཚང་མེད་པ་གླེགས་བམ་དག་ལ་ཡི་གེར་བྲིས་ནས་གནས་པ་དང་། །དེ་ནས་རླུད་ཀྱིདན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པའི་རང་གི་མངོན་པར་འདོད་པས་ཆུད་ཀྱི་རྒྱས་འགྲེལ་བྱས་ནས་ལོ་བརྒྱར་སྟོན་ལ་གཞན་ཐར་པ་ (7 346 
ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་བགོད་པར་བྱའོ་འཇིག་རྟེན་གཉེན་ཞེས་བོད་པར་མཛད་དོ། ༢༥༩ །དེ་ནས་ཤེས་ པར་བརྗོད་པ་ནི་སྟེང་མཐོ་རིས་ ཀྱི་གནས་ན་བཞུགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གང་དག་བདུད་ཀྱི་ (ཿ 
ཡྱོགས་ན་གནས་པའི་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་མཆོག་ཏུ་འཇིགས་པར་བྱེད་དང་།_ །ས་རྟེངས་མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དུ་གནས་བཀློབོའི་རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོར་བཅས་རྣམས་དང་། _ ཀཱའི་འདིག་ཏེན་ས་ , 
ཞོག་དག་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤུལ་པ་གདེངས་ཅན་དབང་པོ་གང་དག་གདོན་ཚོགས་གདུག་པའི་ཀླ་སེམས་ཅན་ལ་མི་དགེ་བ་བྱེད་པ་རྣམས་དུས་ཀུན་ཏུའི་འཚིང་བྱེད་པ། །དྲེ་རམས་ཐམས་ཅད་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་ཡང་དག་པའི་ 
























1®)2® ༣༩0 ° ཡུལ 










༄།། 


3 དན་མི་ཤེས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ནས་ཕན་བདེའི་དཔའ་ཧྱཾས་སྐྱོང་བར་བྱེད་གྱུར་ཅིག 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཕེ་ཤེསཀྱི་སྐུའགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། 
པོའིརྡ་རྡེ་ཟླ་བདྲི་མེད་དེ་དག་གིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་པབདེན་དོན་བཅུ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་དེ། 





ྦ གིས་ ཀྱང་ནི་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་དུ་བསྟན་པ་གང་ཡེན་པ་ལས་བྱུང་བའི། །བསོད་ནམས་རྱྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཡིམཐུ་ཡིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགྱུར་མེད་མཆོག་གི་བདེ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིང་དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ | 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དེ་ལ་འདུད་པར་གྱུར་ཆིག། ༢༦༡ དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉེས་པ་ལས་ཕྱུང་བ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། །།མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་ 


རྒྱས་ལས་ཕྱུང་བ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ་དཔལ་ལྡན་རྒུདཀྱི་གོ་སླའེ་འབྲུ་མཆན་ཡང་། _ །ཐོས་དང་མན་ངག་དོན་ལ་རྟོན་ལྡན་པའི། 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ལེགས་སྦྱར་རོ།། 





ཁ་ཆེའི་པྟཏི་ཏ་སོ་མ་ན་ཐ་དང་བོད་ ་ལོ་ཙ་བ་འབྲོ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལས། 


༢༦༠ །རྒྱུད་ནི་དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན་ཡང་ངེས་དོན་མ་ཡུས་པ་སྟོན་པའི་ 
།ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་དང་ཤེས་རབ་དམིགས་བཅས་སྟོང་པ་ཉིད་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་པའི་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བའི་བདག་ 
།སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཐར་པའི་སླད་དུ་རྒྱལ་བའི་བདག་པོདོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་གསུངས་ཤིང་གྲགས་པ་བདག་ 









ྒ 







།དགེ་སྒོང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རིག་འཛིན་པ། །མངའ་རིས་ ྒ 


དུས་ིས་ཡོན་ཏན་ཕུལ་དུ་བུང་བ་དཔག་ཏུ་མེད་ ྣ 
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།གཞུང་འདི་རྟོགས་ཤིང་ལམ་དེར་ཞུགས་ནས་འབྲས་བུ་དེ་ཉིད་མུར་ཐོབ་ཤོག། མངྒ་ལཾ།། མ་ཡིག་འབྲས་སྦུངས་ཡིག་རྙིང་ཕྱི་ཀ་ 





1 
ཤ༽ | 
ཧཧ 
` 
2 
=; 
ཟྭ 
22 
ལྭ 





ཟུང་འཇུག་གསལ་སྒྲོན་བཞུགས་སོ།། 





ཤྭ 
. 
ཤྲ 
22 
༡3 
༡ ཟླས 
9༢ 


རྭ 


༄༅།། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ 
པོའི་སངས་རྒྱས་ མི་ཤེས་པ་དེས་མཚན་ཡང་དག་པར་རཛྗོད་པ་མི་ཤེས་སོ།། གང་ 
ཀྱི་སྐུ་མེ་ཤེས་སོ། གང་གིསརྡོ་རྡེ་འཛིན་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མི་ཤེས་པ་དེས་སྔགས་ 


པའི་ལམ་དང་བལ་བས་འཁོར་བ་པ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་བྱང་སེམས་འཇིག་རྟེན་མགོན་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲ། _ །གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་ཚིག་གི་བདག །ཡེ་ 





གང་གིས་མཆོག་གི་དང་ དེ 
གི རྡོ་རེ་འཛིན་པའི་ལེ་ཤེས་ ཊ 
ཀྱིཐེག་པ་མི་ཤེས་པའོ།། གང་གིས་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་མི་ཤེས་པ་དེས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པོས་གསུངས་པ་ལས། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ནི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ལས། 
ཤེས་སྐུསྟེ་རང་བྱུང་བ། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི།། ཞེས་ 


༄༅།། པ་དང་། ཕན་ལོན་གྱི་སྐབས་ནས། ལགན་རྡོ་རེ་འཆང་འདི་ནི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ།། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ།  འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། 


ཁག ® / །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་ 
ཏ/# (= པར་བཟུང་བའི་དོན་དུ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་ཅིང་བསྟན་ཏོ། ཞེས་དང་། ཧེ་བཛྲ་ལས ཤྲིནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ | 
4, ཏེ། ཞེས་པ་དང་། ཕྱོགས་གླང་གིས། ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཕྱིན་གཉིས་མེད། །ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས།། 





འཇམ་པའི་དྲྭ་བངས་དངོས་འཛམ་དཔལ་གགས་པའི་ 


མཚན།། 













ཞེས་པ་དང་། ཀུན་དགའ་སྟིང་པོས། བདག་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིངོ་བོ་གཟུགས་མེད་པ་ཡིན་ན་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཨྭར་ན་ག་ཛུནས། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཞེས] 
པ་དང་། དེ་ཉིད་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཞེས་པ་དང་། དཔལ་ཏོག་རྩེ་པས། རྟ་མཆོག་ཉི་ནའི་ཞལ་སྔ་ནས། །སམྙིན་བོ་ཏིས་ལེགས་སྨིན་བཅས། །སྒེག་པརྡོ་རྗེ་གླུ་དྷི་རི། །སློབ་¿ 
དཔོན་པདྨ་སྙང་རྗེ་ཆེ །ཆོས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་རིམ་པ་ནས། །བཟང་པོའི་ཞལ་སྔར་ཕྲད་པ་ནི། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་དགོངས་པ་གཅིག། ཅེས་གསུངས་པའི་ ¡ 
¬, ཕྱིར་རོ། _ གཉིས་མེད་ཕེ་ཤེས་དེ་རང་ཇི་ལྟ་བུ་གཅིག་ཡིན་ཞེན། སངས་རྒྱས་གཉིས་པས། སྙུམ་ལྟ་བུའི་ཏེང་འདིན་གནས། །ཡང་དག་མཐའ་ནི་ནམ་པར་སྦྱངས། །ཡང་དག་མཐའ་([ 
།ལས་ལངས་ནས་ནི། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཟུང་འཇུག་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་ནས། །སྐར་ཞིང་གང་ལ་ཡང་མི་སྒོབ། ཅེས་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེན། _ 
 །ཱ་རྫོ་བ་དང་ནི་དོན་དམ་དག །སོ་སོའི་ཆར་ནི་ཤེས་གྱུར་ནས། །གང་དུ་ཡང་དག་འདེས་གུར་པ། །ཐུང་དུ་འཇུག་པར་དེ་བཤད་དོ།། ཞེས་པ་དང་། ཟླ་བྭ་གགས་པས། བདེན་ 


ཟུང་འཛུག་ཅེས་བྱ་ལྔ་པ་སྟེ ྫ ཞེས་པ་དང་ ལེ རྗོ་བ་དང་དོན་དམ་པ་ད° དབྱེར་མེད་པ་ནི་ ས་པ་ཞེས་པ་དང་། བདེན་པ་བ ཉེས་ད ཉེས་སུ་མེད་པར་མཐོང་ 


















1 


པ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཏོར་གྱི་རྒྱུད་ནས། དོན་ 
མེད་པ། ཡི་གེ་མེད་པ། 


ཐག་ཉེ་བ་མ་ཡིན་པ། 








དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཁོན་ཉིད་ཅེས་བྱའོ།། དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་ཏེ།། རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་སྒྲ་ཡིས་ 
སམ། །ཤེས་རབ་གཅིག་ཕུས་འགྱུར་མ་ཡིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟོམས་འཇུག་པས། ཅེས་པ་དང་། ས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ¿ 
¿ གང་གི་དངོས་མེད་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཐབས་ནི་དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་དོ།། ཞེས་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་མགོན་པྲོད་མེད་འོད་ལས། དེ་ཕོའི་གོང་ཁྱེར་རྣམ་པ་དང་། ཅིསེ་ནའིང་བཞིན་མ། ་ 
2 རྣལ་འབྱོར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག །ཨེ་ཝཾ་ཡི་གེ་དེ་ལ་འདུད། ཅེས་པ་དང་། རྩྭུ་རྒྱུད་ལས། སྟོང་པ་ལས་བྱུང་གཟུགས་ནི་རྒྱུ། །འབྲས་བུ་སྙིང་རྗེ་མི་འགྱུར་འཛིན། །རྒུ་ { 

“ཌཾ། ལ་འབྲས་བུས་རྒྱུས་གདབ་ཅིང་། _ །འབྲས་བུ་ལའང་རྒྱུས་རྒྱས་གདབ།། ཅེས་པ་དང་། ཧེ་བཛ་ལས། ཧེནི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད། །བཛྲའང་ཤེས་རབ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཐབས་དང་ < 
ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་རྒྱུད། །དེ་ནི་ང་ཡིས་བཤད་ཀྱིས་ཉོན།། _ ཞེས་པ་དང་། འདུས་པའི་རྒུད་ཕྱི་མཁས། སུ་གསུང་ཐུགས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། །གསང་བ་ཞེས་ནི་ཤེས་རབ་ཡིན། 


།མངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ། །འཚོགས་པ་འདུས་པ་ཡིན་པར་འདོད།། ཅེས་པ་དང་། དྲི་མེད་འོད་ལས། དུས་ནི་མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་བདེ། སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཐབ ས་ཡིན་ནོ། ངོང 
























[(§ 2.) =9)2ཇེ 





གསུངས་པ་དང་། 






པར་བཤད། ཅེས་གསུངས་པ་དང་། 
ྒ བདུན་པའི་འགྲེལ་བའེ་ཞབས་ནས་སྟོང་ཉིད་གསུངས་པ་ལས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱའོ། 
 ཀྱིས།  གངཱའི་ཀླང་གི་ཇི་སྟེད་ཀྱི 
པ་དང་ཐམས་ཅད་གསལ་བ་ལས། འ 
.འགྱུར། ཞེས་པ་དང་། གང་གིས་ཀྱིར་རྗེ་མི་ཤེས་པ། །ཿ 
ཞེས་པ་དང་། ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་རམས་ཀྱིས། །ཐུང་པོ་བྱར་ཁི་བཞི་སྟོང་ལ། 
གང་གའི་བྱེ་བ་སྟེད་ཀྱི་བསྐལ་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་འབད་ཅིང་བཙལ་ཀྱང་། 


གསང་འདུས་ལས། 









འཕགས་པ་ལྟས་ཀྱང་། ཟུང་འཇུག་གི་མིང་གྱི་ནམ་གྲངས་སུགསུངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས། སྒྲོན་གསལ་གྱི་ལེའུ་བཅུ་ ངོ 

འོ སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་མི་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ལམ་དང་བྲལ་བ་འཁོར་བ་པ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་པའི་དོན་ནི་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ རོའ 
།སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་འདི་ཉིད་དག །ཐུགས་ཆུད་ཡོད་མེད་ཕྱོགས་སྤངས་པས།  །།ཕྱྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་གྲུབ་གཞན་ཧྱི།། ཅེས་གསུངས་ 
རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་།_ །འབྲས་བུ་རྒྱུ་ཡིས་རྒྱས་གདབ་པར།  །བསྙོམ་གྱིས་གཞན་དུ་དངོས་གྲུབ་ནི། _ །བསྐལ་བ་བྱེ་བར་འགྲུབ་མི་ 


།དེའི་ངལ་བ་དོན་མེད་ཡིན། ཞེས་པ་དང་། 


།གང་གིས་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པ། 


བསྐལ་པ་བྱེ་བརྣམས་ སུ་ཡང་། །དེ་ཉིད་བྲལ་ནས་ འགྲུབ་མི་ འགྱུར།། 


།དེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་མེད།། ཞེས་ལྷ་མོ་བཞེས་ཞུས་པ་ལས་ཀྱང་ 


བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ། 


གསང་འདུས་ལས 








མ་གྲོལ་འདོད་འཇོ་རེས་མེད་ད 








༄༅།། 


བཞིན་གཤེགས་པ 





བམི་འགྱུར།། 
ྣ །འཁོར་བ་འདི་ལས་ཐར་བ་ཡོད་དམ་ཅི། 


མཚན་དེ་ལ་འབྲས་བུ་གཅིག 


བྲིས་སོ།། 





དགའོབའི་བོང་ཆུབ་སིམས་དཔའཆོའདིཉིད་ལོདོ་བཞིན་གོཤིགས་པ་ཐཟོསཅད་རོ་བངོསྤཐོོཞིསྱཔབའྲི་གོངསོའགྲོའོ། 
་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་རྟོགས་པར་ ཀའ་ 


༢༨༡༤ 


དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས། འདི་ཡིས་ཇི་ལྟར་མཆོག་གྱུར་པ། _ །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་སོགས་དང་། 


ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 


དེ་ལྟར་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་རོ་གཅིག་པ་ཟུང་འཛུག་ཡིན་གྱི། 


དཔལ་ས་ར་ཧ་པས་ཀྱང་། སྟིང་རྗེ་དང་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞུགས་གང་། 


ཞེས་གསུངས་སོ།། 





།དགེ་བའེ་ཚུལ་གྱིས་གཞན་གྱིས་ཀྱང་། 


།དེ་ནི་ལམ་མཆོག་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། 


།གང་ཡང་གཉིས་པོ་སྦྱོར་བར་ནུས་པ་སྟེ།  །འཁོར་བར་མི་གནས་མྱ་ངན་འདས་མེ་གནས། ཞེས་པ་དང་། 


།དེ་ཡང་དབྱིར་མེད་གང་སེམས་པ། །དེ་ནི་འཁོར་འདས་ལས་གོལ་བ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
ཁ་ཅིག་འདོད་པ་ལྟར་དགག་བྱ་རྣམ་པར་བཀག་པ་ཙམ་གྱིས་སྤྲོས་བྲལ་ཟུང་འཇུག་ཡིན་ན། 





རྩ་བ 








པ་ཿ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས། 
ད་པ་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་།  ཇི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱ་པར་བྱ་སྟམ་ 
ཏུ །སངས་རྒྱས་ཀུན་སོགས་ 
།འོནདེ་སྟིང་རྡེ་འབའ་ཞིག་སྒོམན་ཡང་། 
། ཅ་བ དང་བབས། གྱུ་ 
དེ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཡོད་དེ་ཡ་གེ་མངས་ཀྱཾ་དོགས་ནས་མ་ 
རིམ་པ་བཞེ་པ་ཉེད་ཟུང་འཇུག་ 


དེ་ 









དུང་ 


ཤཿ 








| 
དཾ {¦ 
] 4 | 









དེ་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཞེན། 


ཞེས་པ་དང་། _ རྡེ་བཅཙུ 
རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། 


ཅེས་པ་དང་། 


དེ་ལྟར་ན ང་པ་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཛུག་ཏུ་ཐལ་བས་ཟུང་འཛུག་གིས་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པས་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པ་ 
དེབ ་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནེ་རང་རིག་པ་དང་། 


འཕགས་པ་ལྷས་འདུས་པར་དྲངས་ཏེ། _ ཨེ་མ་ཧོརྡོ་རྗེ་ཨེརྡོ་རྗེ། _ །ཨེ་མ་ཧོརྡོ་རྗེ་ཡིས་བཤད་པ། 
རྡེ་བཙུན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། _ ཁོང་སྟོང་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ལ་མེད། 


དག་པའི་སེམས་ནི་བཟུང་བྱས་ལ། 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིདེབཞིནཉིད་ཤེས་བདང་། 






ད། །ཤ་དང་རུས་པ།ཁྲག་ཀྱང་མེད། 
རྡོརྗེ་ལུས་སུ་རྣམ་སྒོམས་པས། 












།དེ་ %_ 
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རླ 








པ་ཡོད་པར་བསྒྲབས་ལ། 








རྡོརྗེའི་སྐུ་ནི་དེས་ཐོབ་འགྲུར། _ ཞེས་པ་དང་། 


ཱ འདས་པ་ཡང་ཆི་ལམ་ལྟ་བུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའོ།། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལས་ཆེས་ལྷག་པའི་ཆོས་ཞིག་ཡོད་ནའང་ 
ཡིན་པའི་སེམས་སོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། . དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པས། རྔ 
དང་མིའི་བདེ་བ་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནེ་ཐར་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
ཆུབ་སེམས་དཔལ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས་མི་མཐུན་པའེ་དཔེས་སྒྲབས་ཏེ། ཞ ྕ ན 


ཀུན་རྫོ་བ་དུ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་དངོས་འགལ་ཡིན་པ་མི་མཐུན་པའི་དཔེར་བྱསནས། 





བུམ་པ་ཡོད་པ་དཔེར་བྱས་ནས་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་མེད་པར་བསྒྲབ་ཅིང་། 








ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། 


ྒ ༄།། ནྲི་སྲ་བརྟན།ཁོང་སྟོང་མེད། པ ལ་པོ་འ ནམ་མཁའ་འདྲ་ཞིང་རྡུལ་བྲལ་གཟུགས་བཟང་བ། 
„ ར་བ་སྲས་པོ་ལུས་དང་མཚན་མི་མངའ། _ །ཡོན་ཏད་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཟབ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །མཚུངས་མེད་ཕྱགནི་བདག་གི་སྤྱི་བོར་ཞོག། ཅེས་པ་དང་། _ བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། མྱ་ངན་ལས་ 


རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུལུ།  ཞེས་པ་དང་། སེམས་གང་ཡོད་པའི་སེམས་དེ་ནི་མ་ 


༨ 


དོན་དམ་པར་ཡོད་པའང་མ་ཡིན་མེད་པའང་མ་ཡིན་པའམ། 





ྡོའི་ཞི་ཚད་མེད་པའི་ལ་མོ་དང། སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་འཁོར་བཇི་སིད་པར་མཆོག་ཏུདགའ་བར་མཚན་ཉིད་ལ་ 
འོན་སྒུ་ལུས་དང་དོན་དམ་གཿེ 'སུ་མེད་པར་ རེགས་སོ་ཞེན། བྱང་ 
ནམ་མཁའ་མེ་ཏོག་མེད་པ་དཔེར་བྱས་ནས། བུམ་ 


གཉིས་ཀ་ལའང་མ་ཡིན་ 





༨ དང་བྲལ་བ་བསྒྲབ་པ་ལས་དུ་མར་ ;ཱ 
ཀུན་རྫོ་བ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ། 4 


དངོས་མེད་དང་། ཡོད་པ་དང་། མེད་ 
ཏག་པ་དང་། ཆད་པ་དང་། འཁོར་བ་དང་། མྱང་འདས་དང་། ¥ 














གཟུགས་དང་། 
ཆགས་མིན་དང་། གཏིམུག་དང་། 





ུ་དངནལཔརསསར་སངད།། 






ྦ | བཅྱ་འདག་ཆར་ བྱས་ནས་བསྒོམས་པས། 








གཟུགས་མིན་དང་། སྒྲ་དང་། 


རྨ རྨག གཏི་མུག་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་རྣམས་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
། པའི་རང་བཞིན་མེད་པའོ།། གཅག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ན་ ུ་ལ་བནམས སད་ཁོན་ ཏཅེསགསུས་སོ། 


ཞེས་གསུངས་སོ།། ྱ་བུསའྲོ་བའིམགོའ 


ཤེས། ལམ་ཤེས། ” འབས་བ་ཤས། 


གྲུབ ཐོབ ་ཆེན་པོ་གཅིག་ བྱུང་གསུངས། 











སྒྲ་མིན་དང་། སྐད་ཅིག་དང་། སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པ། 


ཉོས་ཀི་ཁུངས་པ ་ལོ་བདུན་ ོག་བནུས་ཏགས་པདོན་ རྩར རོ དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ 
ཐོས་བསམ་ྱ་སྤོས་པ་ཆ ཆོད་གསུང་ སན་པ ལམ་བསྒོམས་པས་གཙུག་ཏོར་སོར་བཞེ་འཕགས་པ་བྱུང་གསུངས། ལཝ་བག་དཀར་པས། ལོ་བཞེ་ 
དེ་ནས་བླ་ཆེན་པོ་དང་མཇལ་ནས་ཟབ་ལམ་ ྦ 


དམྱལ་བ་དྲོ་ དྲོ་བྱ་བས་བཀའ་གདམས་ལོ་བཞི་བཅུ་འདག་སྦྱར་ བྱས། 





ས་པར་བསྡུས་པ་ཡིན། །ཐམས་ཅད་ཡང་ 






དེ་ཁོན ཉིད་མས་ཅནངགིམེམ་བསམིབང་གིྣནམ་པྱར ྫ 














བསྒོམས་པས་ཟླ་བ་ཏཱ ་ཕྱེད་ན་གྲུབ་པ་ཐོབ་པར་ གྲགས་པར་གདའ་གསུངས། ལྒི དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དམ་པ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ ¡ 
„ དུ།  །ཆོས་སྐ་རྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ལཿ །ཆོས་དཔངས་ངག་དབང་གི་དྱཀིལ་འཁོར་དུ། །ལོངས་སྤུ་དུསཀྱི་འབོར་ལོ་ལལ །དཔལ་ལྡན་འབུས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དུ། །སྤུལ་སྐུ་ཤཱཀྱཐུབ་ 
༡ པ་ལར །བྱང་ཤམ་ བྷ་ལྟའེ་གནས་མཆོག་ཏུ། །ཆོས་རྒྱལ་ སུམ་བྱང་སོ་ལ་ལར །་ྱགསརྒྱམཚོའིཉེ༔ ང་དུ། །གྲུབ་ཆེན་དུས་ཞབས་ཆེན་པོ་ལཿ །བྱང་ཕུ་ལ་སའེ་གནས་མཆོག་ཏུ། ངཱ 
ཆེན་དུས་ཞབས་ཆུང་པ་ལ༔ །ན་ལྕེཆཱའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །རྒྱལ་སྲསན་ལེནྟ་པ་ལའ །ུབ་ཁ་ཆེ་གིས་སྟན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ཕན་ཆེན་ཟླ་བ་མགོན་པོ་ལཿ རྒྱབད་གཉིས་ཀི་སོ་མཚམས 
ཡཱ སུ། _ །སྒྲ་བསྒྱུར་འབྲོ་སྟོན་ལོ་ཙྩཱ་བལར  །འཕན་ཡུལ་གྲབ་ ཀྱི་དགོན་པ་རུ། _ །བླམ་ལྟ་རྗེ་སྒོམ་པ་ལྗཿ །འཕན་ཡུལ་རྣལ་འབྱོར་བཟངས་ཀྱི་དགོན་པ་རུ། །བླམ་སྨྲོ་སྟོན་གནམ་བརྩེགས་ལཿ དེ 
།ལུ་ཡུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དགོན་པ་རུ། །བླ མྭ་བུབ་ ཆེན་ཡུ་མོ་ལཿ གཡའརྲགོང་ཆུང་དགོནཔ་རུ །སྲས་མཆོག་དྷརྨེ་ཤཱ་ར་ལཿ །ཁངགསར་དཔལ་གྱིདགོན པར དི 
མཁའ་འོད་ཟེར་ལཿ །མཁའ་སྤྱོད་ མཁའ་གྲོའེ་བཞུགས་གནས་སུ། །མ་ཅིག་ སྤྲལ་སྐུ་ཇོ་འབུམ་ལཿ །མལ་ངག་ ལོ་ལུང་གི་དགོན་པ་རུ་ །བླ་མ་གྲུབ་ ་ཐོབ་ སེ་ཆེན་ལཿ 






























སྡིངས་དཔལ་གྱི་དགོན་པ་རུ། །བླ་མ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར་ལཿ 
དབེན་གནས་སུ། །བླ་མ་བྱང་སེམས་སངས་རྒྱས་ལ༔ །ཕྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའེ་ 
།འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཆོས་སྐུ་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་ལཿ ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་ 
ཏུ། །པང་ཆེན་བྱི་བྷུ་ཏཾ་ཙནྱ་ལཿ །སྨན་ལུང་ཐར་ཀྲིང་གི་དགོན་པ་རུ། །བླ་ 
གཡང་འབར་ལཿ ཁྱོག་ཐུར་དཔལ་གྱི་དགོན་པ་རུ།  །བླ་མཆྣལ་འབྱོར་སེང་ 
ལཿ །བསམ་གྲུབ་བདེ་ཆེན་གྱི་དབེན་གནས་སུ། །བླ་མ་བྱང་སེམས་ 
མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ།། ༨དུས་འཁོར་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་རེང་ 


བྲང་དུ།  །ནོས་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་གསར་མ་ལར །དགེ་ 
{ ཞགས་རྒྱལ་དུ།  །བླ་མ་ཀུན་སྤངས་ཆོས་རྗེ་ལལ །བསམ་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ཀྱི་ 
གདན་སྟེང་དུ། །མཁས་བཙུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
ྷ།རི་བོན། གྲུབ་ཆེན་ཤ་བ་རི་དབང་ཕྱུག་ལར བལ་ཡུལ་ཐང་བོའི་གནས་མཆོག་ 
མ་འདུལ་སྟོན་པདྨོ་ལྗའ _ །སུག་ཐང་སེའེ་དཔེའི་དགོན་པ་རུ། །བླ་མ་མར་སྟོན་ 
འབུམ་ལཿ །རི་ཁྲོད་ཇོ་མོའི་ནགས་རྒྱལ་དུ། །དྲིན་ཅན་ཀུན་སྤངས་ཆོས་རྗེ། ོང 
སངས་རྒྱས་ལ། །སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེངས་སུ།_ །དེན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་ _-=<=བ་་་ངཤ་བ་ 
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བརྒྱུད་ཐུང་བརྒྱུད་ལགས་སོ།།: དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དུ། བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པཿ ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ནས། །ྲུབ་ཆེན་ཤ་ཝ་རི་དབང་ཕྱུགར འདི་ཉེ་བརྒྱུད་ལགས་ ༈ 
སོ།། དེ་ལ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་གསན་ནོ།། མླད་ལཾ། ཧྷ་ལྟན། གུང།། ྦ ྦ ྦ 


[6 §&[2=9)༄ཇེ 
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འོ 
༨ 
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༄།། 


ཆེན་པོ་ལ་བཤད་པ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ངེས་དོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། མཁས་ 
སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ལ། དེ་ལེ་སྟོང་པའི་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི་ 
པ་ལས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཁོར་རྒྱུན་ཅན། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའང་དེ་བཞིན་ 





བླམ་རྗེ་བཙུན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ རྡོ་ 
བསྒོམ་པ་ལ་འདོད་པ་དང་། སྐུ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་ལ་འདོད་པ་ 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པ་ལ། དེ་མ་ཡིན་ཏེ། 


ཟེག་པ་ལས་ཕགརྒྱ་ཆནཔོའདངོས་གྲུབ་ཅེས་གསུངས་ལས།  ཤོཌེཝུང་། ] 


སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ 


འོད་གསལ་བའེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག རྒྱ་དང་ཡེཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ ' 


གསང་བགུབ། 
རྣམ་རྟོག་མང་པོ་སྤངས་བྱས་ལ། _ །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་བྱ།། „ 


ཞེས་གསུང་པ་དང་། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དངོས་དང་ནི། །བརྟག་པའི་ཡེ་ 
།མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་བསྒོམ་པར་བྱ།།  ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། འདོད་པ་དག་གི་དངོས་གྲུབ་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 


།འོག་མིན་གྱི་ནི་མཐར་ཐུག་པ། །གཟུགས་ཁམས་ཕེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་ཡན་ལག་ 


།མཆོག་ཏུམི་འགྱུར་བསྒྲབ་བྱ་སྟེ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར།། 








= 


ས་གསུམ་བརྙེས་པ་འཕགས་མཆོག་ཐོགས་མེད་རྫེ།། 











ྦ དེ་ཡང་གསང་བྲ་གུབ་པ་ལས། 


དབང་བསྐུར་བ་ནི་བཟང་པོ་མཆོག །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་རྗེས་འགྲོ་བ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་ནས། །ལྷ་རྫས་མེ་ཏོག་རབཏུ་བསྒྲུབ།  ཅེས་ 
གསུངས་པ་དང་། 


དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས།  ཕྱག་རྐྱ་ཆེན་པོའེ་དབང་བསྐུར་བ། །ཇི་ལྟར་ཤེས་པའི་བདེ་ཆེན་པོ། །དེ་ཕེ་འདི་ནེ་བྱིན་བརླབས་ཡིན། །གཞན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་འབྱུང་བ་མེད།། 











ཅེས་པ་དང་། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་རྗེས་ཆགས་པ། _།།ྒྱུ་མཐུན་ལས་དང་བདེ་བ་གང་། །གང་ཕྱིར་རྱུ་མཐུན་ཉིད་དུ་འགྱུར། _ །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོས་དེ་དབང་བསྐུར། ཏོ 
¦ །སྒྱོབ་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་མ། | །སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོར་དེ་ཤེས་བྱ།། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འན་དབང་བསྒུར་ཤས་གདམ་སངག ཡིན ཡྱིས་ཆོག་གམ་ཤད། མགེབསབསར། 
¦ བ་གྲུབ་པ་ལས། གང་གི་སེམས་ནི་བླ་མེད་པས། །སྐྱེ་བ་མེད་པར་གང་རྟོགས་པ། །དེ་ཕེ་དངོས་མེད་ཤེས་རབ་སྟེ། _ །ཐབས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྐུར་བ་ཉིད། །དེ་དང་དེ་ཉིད་ཤེས་བྱས་ལ། 
ཕྱག་རྒྱཆན་པོ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །བཞིཔ་གོངན་མེད་པའེ་རྒྱུ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་བྱེད་པ་པོ། །ཕྱགརྒུཆན་པོནུམ་བསོམ་པ། །དེའི་གོང་ན་གཞན་མེད་པའོ། །གང་ཞིག་ཕུག་རྒྱ་ཆེ་ 
) བསྟན་པས། །བདེ་བ་ཆེན་པོས་མྱོས་གྱུར་པ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩེ་མཆོག་བཟང་པོ། །དེ་ཉིད་བརྗོད་པར་ནུས་མ ན།། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། (£ 
༡ སེམས་ནི་དི་མ་དང་བཅས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དག་དང་བརྟགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཕྱུག་རྒྱུ་ཡང་། _ །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་རུམཆོག་གི་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་མཛད་ཕྱག་རྒྱ་བཟང་མོ་བསྒོམ། _ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། £ 

ཕྱག་རྒྱ་སྒུ་མའི་རྗེས་མཐུན་ནམ་མཁའ་ལ་ཡིད་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་ནི་གཟུགས་འདྲ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་བྱེད་ཅིང་དྲི་མེད་གློག་འདྲ་འོད་ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བར་བྱེད། ལམ 























ྦ སྒོམ་པས་ཅི་མཐོང་ཞེན། ཕྱི་དང་ལུས་ རྩ 



















༄༅།། 








༠༣ པཁོ་ནའོ། 














ཕྱག་དང་ཞལ་དང་ཞབས་མང་ཁ་དོག་དུ་མ་མུན་པའི་མཐར། 


སྲོ། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་དབུས་མེད་དང་ཡུལ་མེད་ཡུལ་གྲུབ་པའི་དུས་འཁོར་ལོ།། 
ཕྱིན། _ །གང་ཁྱོད་ཡན་ལག་ཀུན་ལྡན་ཞིང་། །ཁན་མ་ཐོ་མེད་མཐོང་བ། ད 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་མ། _ །ཤེས་རབ་ལྷ་མོ་བླ་ན་མེད།  ཅེས་གསུངས་པ་དང་བཤེས་པའི་སྤྲིངས་ཡིག་ལས་ཀྱང་། 





།ཤེས་རབ་ཐབས་ཏེ་བདེ་སྟམ་སྟེར་བ་ཉི་ཟླའི་རྩ་ནི་འགོག་པས་སོ། 
།རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཁྱོད་ལ་བསྟོ །། ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་གསུངས་པ་དང་། 


ཞེས་གསུངས་པ་དང་། མགོན་པོ་བམས་པས། ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བྟལ། །ཡང་དག་མཐོང་ནས་རམ་པར་གྲོལ།། 


ཆེན་པོས། ་ སེམས་ཉམས་པན་རམ་འབྱོར་ངས་མ་མཐོང་།། ཞེས་པ་དང་། 


ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། 





ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྐྱེན་རྣམ་པ་གསུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། 





།ས་ལ་སོགས་པ་ནོར་བུ་འོད་འད་བྱེད་པ་པོ་སྟེ་གཅིག་པུ པ་ ྦ 
ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་བསྟོད་པ་ལས། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པས་ 
སྒོབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲས། སངས་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྐྱས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རང་གི་རང་སེམས་མཐོང་ 
ཞེས་གསུང་པ་ཡང་དེ་ཁོ་ནལ། བྲམ་ཟེ་ 
མགོ་སྟིང་ལྟེ་གསང་རྐང་ལག་སྤངས་ཏེ་ངས་མ་མཐོང་།། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡུང་དུ་མ་སྣང་སྟེ་ཡི་གེ་མངས་ཀྱིས་དོགས་ 
དང་པོར་རེ་ཞིག་རྒྱད་ཀྱི་རྐེན་དང་།_ བླ་ 
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_ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་ རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་ད 


ེའདདཔབམ་པོཤིདུད། 


ཤི 
4 
ཉི 
¡ 
ཧཱཾ, དེ 
༧ 


ཟླ བདམས ག་ལ 
- ས་ཐགས་ཇེན་་ མོན་པ ཏགས་ལམ་དུ་་བདདོ མན་ངག་ཐོབ་མ་ཐག་བརྩོན ཉོན་བ རྱ 








མག པར་བྱས་པ་དང་། སྤེམས་ཿ ྲཱ 
ྦ ལེ ཁྱིམ་ཐབ་དང་རང་གི་ལུས་ལ་ལྟོས་པ མེད་པ་དང 





༄༅།།། རྒྱ་ཆེན་པོ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། བླ 
“དྷ བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ།།  མངྒ་ལཾ། བྷ་ལནྟ། _ ཤུ་བྷཾ།། 








_ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། 





ད ན། །ྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ལ་བཏུད་དེ། །འོད་གསལ་མིང་དོན་ཅུང་ཟད་ 

„ ཡེ་ཤེས་དང་། མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་དང་། འོད་གསལ་དང་། གཤུག་མའེ་ 
རང་བཞིན་དང་། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། (2 ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེང་པོ་དད། བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། དོན་དམ་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ འར # ཱུ རེ ཅ ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མིང་མང་པོས་བརྗོད་ཀྱང་། ཁ་ཅིག་ནི་འབྲས་བུའི་ 
འོད་གསལ་ལ་བརྗོད། ལ་ལ་ནི་ལམ། རེས་འགའ་ནེ་རྒྱུད་དང་། རེས་ རརར ཾ ཱ རེས་འགའ་ནི་རླུང་དང་། རེས་འགའ་ནེ་དངོས་པོ་ 


\ 
བཇ་གྲུབ 


ས་མེད་དཔེ་རྙིང་ཁང་།། 


འཇོ་ 


རྣམ་གྲོལ་འདོད་འ 


3 
ཟླ 
ཟོ 
2 
4 
ཌོ 
རྦ 
= 


ཁ་བང ཟབ་ཁཁ་་བརའ 





ྦ ལ་ཡང་བརྗོད་དེ། མིང་རེ་རེས་དོན་ཐ་དད་པ་མང་པོ་ཞིག་རྗོད་པར་བྱེད་དོ།། ྒ 
སྙིངརེ་ཞེས བྱ་བའི་དོན་གང་ཞེན། གུབ་མཐབ་བློ་བསྒྱུར་བའི་སྐྱེ་ོ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ནི། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དོན་དམ་པ་ 


སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ། སྤྲོས་པའི མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་ཀུན་རྫོ་བ་དུ་སྒུ་མའི་རྟ་གླང་ལ་སོགས་པའི་ ྣ 
སྣང་བ་ལ་ཞེན་པའི་ཡུལ་དང་འདྲ་པར། _ བརྟགསན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་གྲུབ་པ་མེད་པ་ལ། _ དེ་ལྟ་བུ་དག་གང་གིས་མ་རྟོགས། ༧ ིཿ 7 
དངོས་པོར་ཞེན་པའི་འཁྲུལ་པས་དར་ཀྱི་སྲིན་བུ་བཞིན་དུ་རང་གི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་པས་རང་བཅིངས་ཏེ།  ྟའ་ 
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༄༅།། སངས་རྒྱས་ཀི་ཡོན་ཏན་མེདཔའི་ཕྱིར། 


རྱྱ་ངན ་ལས་འདས་པ་ཡང་དེ་ 'ལས་མ་གཏོགས་པ་གཞན ་མེད་པའི་ཕྱིར། 


འགྱུར། །དངོས་པོ་ནུམས་ནི་དེ་རང་བཞིན། །གནས་ཕྱིར་ད 
རྣམས་ནི། །མ་ཐོབ་ཕྱིར་དང་མ་བཟུང་ཕྱིར། རྣམ་པར་བུང་བའེ་ཆོསྨ་ནམས ཀང་། 





མྱ་ངན ་ལས་འདས་པ་ཡང་མེད་པ་ཡིན ་ཞེས་ཟེར་རོ།། 
ཅན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སྟིང་པོ་ཅན ཞེས་གསུངས་སོ།། དེ་ལ་སེམས་ཅན བྱབ་གསུངསཔ་ྱར 


རཾ 


ང་རྒྱུད་ཀྱི་སྙ སྙིང་པོ་ནམ་མཁའ་ལས། 


དེ་ནིམ་ཡིན་ཏེ། 
ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ཆོས་འཁོར་བ་ཡང་ ན་ལ། 





རྒྱས་བཤད་སེམས་ཀྱི་རང་བ གང་། 


།གོམས་པ ད་པས་ད །མ་ཐོབ་ཕྱིར་དང་སྒྲེབ་མེད་ཕྱིར། 








ྱུངབཡི་ྟསརིར དམགསབཟག་འགསར་ཡས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་དོན་སྒྲབ་ཕྱིར། གསཤས་་ིས་ཡས། 
_ཆེན་པོ་མཁའ་མེད་པ། །ཆོས་ཀུན་གྱི་ནི་རྟེན་བྱེད་པ། _ །སྦྲིན་མེད་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ། ཤེས་གསུངས་སོ།། གདངྡོམཁོནམསནིདེ་ རང་བཞེན། 








་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་དག་ ལས། སེམ 
ཐེག བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟེང་པོ་ཅན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


།དེ་ལས་ན མ་མཁའ་གསལ་བར་ 


།ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཆོས་ ྒ 
། །ཐབས་ལས་ 


།བླངས་པ་མེད་དང་སྤངས་མེད་ཕྱིར། _ །ཐབས་རྣམས་ཀུན་ཀྱི་མི་དམིགས་ཕྱུར | 
།ཐོབ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའ་ 






ཞེས་གསུངས་པས་ཀུན་ནས་ ྦ 









ཇི་སྐད་དུ། 
འོ། སགས 
རར ང་བཞནནྡ་རེའིམཚན་ཉིདནི། ཇི ཡེཤེས་ཡི་བདག་ིད་མཆོག 
7 ལས། ཕུང་པོ་ལའི་མིང་གིས་བརྟགས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ གོཡིནཔའི་ཕིརར། 
༧ ཨིརྟྷ་བོ་ཏིས། ཀུན་ལྲལུན ག་ྐེསཤེབ། ུགཏུ་འབྱུ་ཤང་རང་ལ་གནས། 
ྦ རཀ་་ །ཕྱི་དང་ནང་ལས་མ ཞེས་གསུངས་གོ།། དེའི་ཕྱིར་ རྒྱའེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ ཞསྱའ་པའོ། 
རྡུལ་དང་ཤུ་ཏྲ་གཉིས་དངོས་པོ་ཡང་ ད་པས་དའིཡིརདངསཔོའིལན་ སྙེས་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ།། 

















༄༅།། སྩ་མོང་པས་ཟིན་ཞིང་མ་ལུུང་བནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའོ།། 


མེད་པར་གང་འདྲེས་པ 


། 


།དེ་བདེ་ཐབས་ལས་ཐམས་ཅད་རིག། 





ལེ་གསུམ་པོ་འཕོ་བའི་མཐར།། སད་པ་དང་། རྨི་ལམ་དང་། 


ང་པོ་ལས། 


།གཙོ་བོའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་ནམ་མཁའ།།  ཤེས་གསུངས་ལ། 


རྒྱལ་མཚན་ཆུ་སྐྱེས་སྦྱོར་བ་ཡིས། 


གྱུར མཀ འབུམ་ཕྲག་ལྔ་པ་ལས། 





ཞེས་གསུངས་ལ། 





གཞན་ཡང་རྒྱུད ཀྱི་སྟིང་པོ་ལས། 


།གཉིས་པནམ་མ འང 


དའིཕྱིརདེ་སྐད་དུ་ཡང་། 


ཅེས་གསལ་པར་གསུངས། 


ཏེ། 


སྐྱེུས་པའམ་ནི་བུད་མེད་དག 








།བསྲུབ་བྱ་བསྲུབ་བྱེད་སྦྱོར་བ་ཡིས། 


ཉྭི་ཟླ་སེམས་དང་བཅས་པའི་དངོས 
གཞན་ཡང་། དཔེའི་ལྷ ན་ 


།གཡོ་བ་སོགས་ལ་བདེ་བ་ནི། 


དེ་ཉིད་ལ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་གཏུམ་མོ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་ལ། 


།གལ་ཏེ་ཆགས་པས་རྱོས་གྱུར་ན། 








།ཡེཤེས་མེ་ནི་ ལས་རླུང་གིས། 


།དེ་ཡང་འོད་གསལ་རང་བཞེན་ཏེ 


། པོི་ུནགྱ་གིསཔརབརོད། 

།ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་བྱ། རྩ་ 

ངས། གཞན་ཡང། དཔེ་ན ཤག་སེས་པ འོད་གསལ་ བཞེསབཛོད་ད།། དོ།། བ་ཀ 
།རང་བཞིན 








།ལྷུང་བ་ | 








391 


ལེཤིས་མཚོན་པར་ཅུད་པས་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ་ཞེས་ཀྱང་ ྣ 
།དེ་དག་ཡང་དག་སྦྱོར་བ་ཡིས།  །གཏུམ་མོ་ངེས་ 
།ལྟེ་བའེ་འཁོར་ལོའི་ནང་བསྐུལ་བ། 






ང་། དབུགས་དབྱུང་བའེ་གནས་ཤེས་བྱའོ། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་ 
ཤས་རབ་ཐབས་དངབབོ་ཡིང། སྨ སྡུས་པ་ནི། །ེ་ནི་བླགས་པའི་འོད་ 


ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
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ལལ 


¡ལ། 
སེམས་དང་། 








གཙོ་བོར་ནི་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་བ་ལ་གསུངས་ཏེ། 


། (འཛིན་སྟོབས་ ས་འགྱུ་བ་རྣམས 








།ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །དེ་རྣམས་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ 


ཌྷད། 


ཡེ་ཤེས་ལྔའི་མིང་གིས་ཀྱང་བཏགས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ལྷ་མོ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་ལས། _ བུང་ཆུབ་སེམས་དག་འོད་གསལ་བ། 


ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དངོས། ས་དཀར་འཚེར་བའི་ཚད་ཙམ་མོ།། ཞེས་གསུངས་སོ།། གཞན་ཡང་དགོངས་པ་ཡུང་བསྟན་པ་ལས། 
ྣྲ ན།། དེ་ཉིད་གསུམ་གནས་ལ་བརྟེན་ནས། 


གྱི་གཙོ་འདི་ཡིན། །ཇི་ལྟར་ མིགས་ཕྲ་བ་ལས། 


ཅེས་པ་དང་། མཏགབུངཆུབསེམས་ཤིས་པ། 


།རྟག་ཏུ་གསལ་བར་བརྗོད་པ ཞེས་པ་དང་། 


།རླུང་ལས་རབཏུ་ ང་བ་ཡིན།། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུངསན་ཡང་། 
ྦ ཁ་ཅིག་དབུ་མའི་ ་རང་བ གྱིས་འགྱུ་བ་ལ་ཡང་གསུངས་ཤིང་། ཁ་ཅིག་དུ་ ་ལམ་གྱི་དུས་སུ་རེངས་པ་ལ་ཡང་གསུངས་ལ། 


འོད་གསལ་བའི་ལམ་ཉིད་མེད་ན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། 


རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལས། 


གཞན་ཡང་མཆོག་ཏུ་འོད་གསལ་བ་དང་། 
།ཟླ་བ་ཤེལ་དང་འདྲ་བའི་འོད། 
རླུང་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དབང་པོ་ཀུན་ རླ 
ེ་ཀུན་བངྙཆབ་ཟམས་ྱིས་བེད། ཛོ 
ང་། ཁ་ཅིག་དུནི་འབྱུང་བའི་རླུང་ལ་གསུངས། 
རྒྱུད་ཐ་དད་པའི་དགོངས་པའི་སྐད་ནི་རྟོགས་དཀའོ། གཞན་ཡང་ 
ཇི་སྐད་དུ། 








བྱང་ཆུབ་ 


འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་ཆེན་ 


དེ་ 









ཿ 
ཛཾ 


© 


















ན་མི་འགྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ།  དེ་ཉིད་ལས། འོད་གསལ་བའི་ཏིང་འཛིན་ནི། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འདོད་པ་ནི། །རིལ་པོར་འཛིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །དེ་བཞིན་རྗེས་ 
ུགཤིག་པའི ལ། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པའི་རིར། ཏིང་ངེའཛིནགཉིས་པོད་ནི་འོད་གསལ་བ་སྟེནམ་པར་མིརྟགཔ་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། ཏིང་ངེའཛིནདའིངོབོ་གང་ཞེ་ན། དགོངས་ 
པ་ལུང་བསྟན་པ་ལས། དངོས་པོ་མེད་པའི་དངོས་གནས་གང་། །དངོས་དང་དངོས་མེད་གཉིས་ཀ་མིན། །ད་ལྟར་དངོས་མིན་དངོས་མེད་ལས། ྒམ་པ་དངས་པོ་དངསམེད་ ན།། 

ས་པ་ལས་རོག་པའི་དངོས་པོ་གང་ཡང་བསྒོམ་པ་མ་ཡིན་ནོ།། གཞན་པང་ཨིནྨྲ་བོ་ཏིས། སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྟེར་མཛད་པ།  ཉྟོག་ 
རོལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། ང་བ་དར་བཱ་སངས ་ཉིད།། ཅེས་གསུངས་སོ།། ཅིའི་ཕྱིར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་བརྗོད་དོ་ཞེན། ེམསཀྱིའ་བོནམཔརཏོག་ཡད་རུན་གྱསགྲུབ་པ། སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་ཀུན་ཏུ་གྲུབ་པ་དེ་དང་འདྲ་བར་ལམ་དེ་སྐྱེས་པས་ན ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ཉིད་ལས། རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུ་གནས་པ་ལས། །དུས་ཀུན་དུ་ནི་ ྣ 
ཡང་དག་གནས། གཞུང་ལས གཏོགསྐ་རེནམེ་འཛར། །གང་དང་མཚུངས་པར་བསྐྱེད་པས་ན། །དེས་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་བརྗོད། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ལ་རྟོག་པ་མེད། ' 











ླ་ 


ཤཾ 









ཅིག་སྐྱེས་པ་ནི། 
དེ་ཉེད་ལས། 












འགྱུར་ཞིང་། དེསྷ་རམ་པར་ཉོག་པའི་སྤོས་པ་སྤོང་བར་བྱེད་ཀྱང་སུག་བསྔལ་གྱི་མྱ་ངན་གྱི་གདུངས་པའི་འཁོར་བ་པ་ལ།  འའོར་བ་ི་སྲིད་པ་དེ་སྲིད་དུ། དེ་དག་གི་དོན་དུ་འཁོར་བར་། 
གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། འོད་གསལ་གོ་འཕངས་རྗེས་འགྲོ་བ།  །དེ་ཉིད་མེད་ན་བདེ་བ་མེད། །བདེ་བ་མ་རྟོགས་མཁའ་མི་གནས། །ལན་ཚུན་། 
 ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་དང་། _ །ཁྱབ་པར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་གནས། _ །མེ་དང་ཚ་བའི་རེག་པ་ལ། །ྣམ་པར་དབྱེ་བ་གང་ཡང་མེད། །དེ་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་བྱེད་ཉིད། །ནམ་མཁའ་ཆེན་པོ་འོད་ 
ཅ གསལ་བ། །རང་བཞིན་གྲུབ་པ་དེ་རྟོགས་ནས། །སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱ།།  ཤེས་གསུངས་སོ། གཞན་པང་འོད་གསལ་བ་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འདིའི་ཡོན་ཏན་ནི། 
+ སྔགས་ཀྱི་སྐུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་།  དབྱིབས་ཀྱི་སྐུ་སྤྲལ་པ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།།_ ཇི་སྐད་དུ། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། ཇི་ཉྟར་མེ་ཏོག་དག་གིས་དྲེས། །ཐང་བརྣམས་ཀྱི་འགུགས་ 
ཤཾ པར་བྱད། །དེ་བཞིན་མི་གནས་མྱང་འདས་ཀྱིས། _ །སྔགས་སྐུ་ལ་སོགས་འགུགས་པར་བྱེད། _ །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་རྣལ་འབྱོར་པས། །བདག་ཉིད་ལ་ནི་བརྩོན་པར་བྱ། །འདི་ཉིད་མ་རྟོག་ 
ཅུང་ཟད་ནཾ། _ །ཁམས་གསུམ་ལ་ནི་དེ་ཡོད་མིན། ཞེས་གསུངས་སོ། གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཉོག་པའི་ཆུ་ནམས་ཀྱིས་གང་པའི།། ཤེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། 























༄།། 
( ཤིས་བྱ་དང་ 





ཀའི་བདག་ཉིད་ཡང་མེན་ཏེ། 


ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་བརྟགས་པས་བདེན་པ་གཉིས་མ་ཡིན ་ལ། 


ཤུ གབས རང་བཤན་མཆོག 
ཉིས་དང་གཉིས་མེད་རྣམ་དཔྱད་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བློ་ནི་ཞི་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། 


དང་ཤེས་བྲིནམ་ཏོགབདནཔ་སངས་ཤངབདནཔའིར མནང 
རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ནས་ཡང་ཡང་དུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ ྱང་དེངསང་གི་ྐེབོལ་ཆེརསྣང་ས་ སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞེའམ། 
སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་བརྗོད་དེ། 





།འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་དེར་བཤད་དོ།། 
།བདེ་བ་ཐར་བ་ཞེས་བརྗོད་དོ།། དེ་ཕང་ཇི་སྐད་དུ། 








ཞེས་གསུངས་གོ།། 


རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ ་ལས། 
གད ་ཡེ་ཉོནམོང 


།མཐར་གྱུར་ཀུན་ཁྱབ་ཞི་བའི་མཆོག་དང་མཆོག རབ་དེ་ཉིད་འགྲོ་ལ་བདེ་བ་རྩོཿ རྩོ་ལ།། 
རིག་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞེའམ། 
འདདག་ནསནི་མང་ཙམ་གཅིས་སུ་མེད་ཅས་བརོད་ ཀྱང་། 


འབྲས་བུའེ་དབང་དུ་བྱ་སྟེ་བཤད་པས། 


ངེས་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པ་གཉིས་རོ་མཉམ་པས། 





སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་པ་དང་། 
འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ། 


དངོས་དང་དངོས་མེད་བདེ་པའི་བདག་ཉིད་འཁོར་བའི་རུམ་ལས་རམ་གྲོལ་ 
ཅོད་ཅིང་འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་ཀུན་རྟོག་དང་ནི་རྣམ་པར་བྲལ་བ་ཞེས། །ཤེས་ 





ཞེས་གསུངས་སོ། གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞེས་ 
གསལ་སྟོང་གཉེས་སུ་མེད་པ་ཞེའམ། བདེ་ 
ེབཞན་གཤེགས་པའི་དགོངས་པའ་དོནགཉིས་སུ་ལེདཔ་ཤེས་པར༔ ྣ 






| 
















འོན་འཇིག་རྟེན་ཡེ་ཤེས་དེ་སངས་རྒྱས་ 
གླ ང །དེ་ལས་གཞན་ནི་དེར་མ་བཤད། ྲ; 
།གལ་ཏེ་རང་བྱུང་རང་གྲུབ་ན། _ །སྤྲོས་པ་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། _ །དེ་ལ་དགོངས་པ་གང་ཡང་མེད། _ ཅེས་གསུངས་སོ།།  འོན་རྒུན་ཆད་པར་མི་ 








༄༅།། འགྱུར་རམ་ཞེན། དེང་སང་གི་མི་ལ་ལ་དག་ནི། 
ལྡན་འདས་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ། 


} དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་། སྟོང་པ་ལ 


ཉིད ༦ 





།དུས་ཀུན་དུ་ནི་ཡང་དག་གནས། །གཞུང་ལས་མ་གཏོགས་རྙེད་མེ་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་སོ།། པྲ 
།གཟུང་འཛིན་སྦངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནེ། །བདག་གཞན་བཅས་ལ་སྣང་བྱེད་དོ།། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། „3 


ཉི ཐོ ཞེས་རྒྱ་ཆེར་བཤད་དེ། དེའི་ „¦ 

དགོང། ་ཡུང་བརྟན་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ སི 
ནྭ་སྐད་ཅིག་མིན། །དེའེ་སོ་སོའི་རང་རིག་མིན། 
སུངས་གོ།། དེ་ལྟར་འབྲས་བུའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ 
རང་བཞིན་སེམས་ཀྱིས་ནི། _ །ནམ་མཁའ་ནམ 





-3‡ 









།གཙང་དང་མི་གཙང་རྟོག་པ་བྲལ། 
 བུར་བྱུང་པ་དང་། 





_ ཇི་སྐད་དུ། ་ལས། 
།དེ་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
།ཁ་ཅིག་ཚེམ་བུ་ལུས་ལ་གརྒོན། །ཁཅིག་བཅོས་མའེནུ་མ་དང་། 





༡༧༧ 


འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་ཆེན་པོ་ནི། །ཐོབ་པར་ 


།ངོ་ཚ་མེད་ཅིང་སྤྱོད་པ་བྱེད། །ཁ་ཅིག་རལ་པའི་ཅོག་འཛིན་པ། 


།ཞལ་དང་ཕྱག་སོགས་འཛིན་པར་འགྱུར། 


































འདོད་པ་ཡིན། །ཁ་ཅག་སྐྱེལ་མོཀཀྲུང་བཅིངས་ལ། ། ད་མཆནཔར་བིདབྷནམས། །སྣའ་རྩེ་མོས་བལྟས་ནས་སུ།  །བ་ཅག་དེ་ཉད་བརྩལ་བར་འདོད། །ཁ་ཅིག་མགཧེ་ཕྱེ་བ་དང་། ཏོ 
།འཅིག་དེཉིད་འཛུམཔ་ནམས། །འཅིག་དབང་བོགཉས་སྦུ་ནས། རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་གནས་འདོད་པ། །གལ་ཏེ་དེ་ཉིད་མ་ཐོབ་ན། །བལ་མེད་བརུལ་བཞུགས་འདདཔ་མད། ་; 
¦ །མི་འགྱུར་ནམ་མཁའ་དེ་ཉིད་ཆེ། །གནམསབྗོད་བརམ་གཅིག་ཡང། །ཁྱབ་བྱེད་དེ་ཉིད་ཀུན་ལ་གནས། _ སྦྱོར་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་འདི་རིགས་ཀྱང་། , 
།དེ་ནི་བྱིས་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིན། ཀན ས་གས་ད་ །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་གནས། །རལ་པས་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ་ན། །སྤྱི་བོར།ཁུར་འཛིན་དེ་ལ་འགྱུར།  །རལ་པའི་ 
 ཆགས་ཀྱི་ཁུ་རུན། །འབའ་ཞིག་ངལ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །སྐུ་ནི་ཐམས་ཅད་བྲེགས་ནས་སུ། །རྨོངས་པས་དགེ་སྐོང་བྱེད་པ་དག །དེ་རྣམས་དེ་ཉིད་ཐོབ་འགྱུར་མིན། །སྐྲ་དང་བཅས་པའང་ 
_ གགོལ་འགུར་མིན། །ཆེམ་བུཔ་ཡང་ཐམས་ཅད་ནི། །དེ་ཉིད་འདོད་པས འགལ །གོས་ནི་བཟང་པོ་གྱོན་པས་ཀྱང་།  །དེ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྲོལ་བ་མིན། །ངཅོས་མའིནུ་མ་ཞལ་ 
སོགས་ཏེས། །བཤད་གད་ཆུ་ཡས་ཅ་ཤག་བྱ། །དེ་ནམབམེད་ཀངད་ཉིད་ི། །བླ་མའི་སོབསཀིས་འཐོབ་པ་ནི། །བསྐད་སྟོམས་ལ་སོགས་རིགས་པ་ནམས། །ཅུམལོ་ངལཔར་བིད་ 









།བློ་ནི་ངལ་བ་དེ་རྣམས་ 
།ཕྱོགས་གཅིག་འཛིན་པ་ཇི་ 










གྱིས་ནེ་གནས་ཤེསན། །སྐྱེས་དགུའེ་མགོན་གྱུར་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་དང་། །མི་ཕམ་མགོན་སོགས་སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །མཛད་པའེ་བསྟུན་བཅོས་འགྲེལ་པ་དུ་མ་དང་། 
མོའི་མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་དཔག་མེད་དང་། །ཀླ་སྒྲབ་སྙིང་ཕོས་མཛད་པའི་གཞུང་རྣམས་དང་། །མཁའ་ལ་ཉི་མ་བར་སྣང་འབྲུག་བཞིན་ཊ དུ། །གསལ་བར་སྣང་ 'རྐྱ་ཆེར་ གྲགས་གྱུར་པའི། །ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་དགའ་འོད་གསལ་ཟབ་མོའི་གཞུང་། _ །རང་གི་འདོད་པས་སྦྱར་བར་འཁྲུལ་པར་འགྱུར། _ །།དེ་ཕྱིར་འབྲུལ་དང་མ་འཁྲུལ་རྟོགས་པར་དཀའ། །ཟང་མོའི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་ཤེས་རབ་དཀའ། 
 །གཤུག་མ་ལམ་དུ་འགྱུར་བ་ཤེས་པར་དཀའ། །མིང་གི་བྱེ་བ་མང་པོ་རྟོགས་པར་དཀའ། །མིང་གཅག་དོན། ལ་དགོངས་དོན་ཤེས་པར་དཀའ། །བདེ་གཤེགས་དགོངས་པ་རྟོགས་ལས་དགྲོལ་པར་ 
༥ དཀའ། །རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་རིགས་པས་གཞལ་བར་དཀའ། །མཐའ་དུག་མདུད་པ་དགོལ་བམཆོག་ཏུ་དཀའ། །བླ་མའི་དྲིན་ ེདྡོ་ེའི་ཚིག་དོན་དཀའ། ་མའེ་བཀའད་མ་ནར་བཟུངབར་ 
དཀའ། །དེ་ཕྱིར་བསྟན་པའི་སྙིང་པོརྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ། །རྟོགས་པར་དཀའ་བ་གཤུག་མ་མིང་གི་དོན། །བློ་དམན་བདག་འདུའེ་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་འོན་ཀྱང་འདེ། _ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
།རྒྱ་ཆེར་མ་སྤྲོས་ཅུང་ཟད་བསྡུ བཀོད་པ་འདི། །སྣེདའེ་ང་རོརྱ་བསྱ་ཀང་གཞན་ཡང་ལེགས་པར་བརྟག་པར་ གྱིས། 
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བཀའ་དང་བླ་མའི་དྲིན་དག་གིས། །སྟོན་པ་ཡུམོས་བྱས་ཞེས་ཕྲག་དོག་ ཛོ 


གིས་ནི་མི་སྨད་པར། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་འབྲས་བུའི་འོད་གསལ་ ངོ རྟོགས་པར་ཤོག། འོད་གསལ་མིང་དོན་རྫོགས་སོ།། མངྒ་ལཾ།། 
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པ འོད་གསལ་གསལ་སྒྲོན། 





།རྱ་དང་རྟགས་པ་དག་ལ་བརྟནཏེ་བདག་གིས་བརྟགས་བྱ་ཉོན་མོངས་སྤང་བའི་ཤེས་པས་ལེགས་པར་དཔྱད་པར་། ༼༼ 
སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནི། ལམ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་གྱུར་པ་གསལ་བར་བསྟན་པ། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་། ༩ ( 


ྒ མཐར་ཐུག་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་སྟེང་པོ། ཐབས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡེན་ཏེ། ཇི་ (¥ ༤ ༨ 





ཤེས་བྱས་ལ། 
མི་འགྱུར་རོ།། 
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༄༅།། ཨེ་ཝཱདུ་བཤད་དེ། 
པ་ནི། །ཨེ་ཝཾ་ཡི་གེར་རབ་ཏུ་གགས།། 


༈ ཡི་གི་ཨེ་དང་། 
ྦ ཨེདངཡིགེཝིོ་རེ་སེམས་དཔའ། 


.དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རེའི་གླེང་གཞེའེ་ལེའུལས། 


ཤེས་གསུངས་སོ།། 


བྱང 


བདག་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ཞིབ་དང་སྒྱུ་ 


རྣལ་འབྱོར་ནི་རྣལ་འབྱོར་ལས་རིག་པར་བྱའོ། 


_ རློམ་པ་ཕལ་ཆེ་བརྣམས་ནི།  ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ནི་གནས་ལུགས། 






དེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ 











གླེང་གཞི་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་ཡང་བཤད་ལ། 





ཊོངོནི་མ་རོདབཤདད་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྡོམ་ 


འོན་ཨེ་ཝཾ་གླེང་ ་པར་བཤད་ཀྱང་ ་པ་དང་ ང་རྗེ་ཡི ་པར་ ་པའི་འོད་ ལས། 
གཞི་ཡནཔར་བཤད་ཀུང་། ཚྟོང་བདང་ཉེངེ འུ 


ས་ནམ་པ ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའེ་སྟོང་པ་ཉི བདད 
ས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ 


བླ 


ཐབས་དང་ཤེས་ར རྣལ་འབྱོར' 
འདི དདག་ལ་སོགས་པདུ་མའི་ཡང་གེས་ཐབས་དང་ཤེས་རྱཀྱི་བདག་ ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པ། 


, ཨེ་ལཾ་ནི་སྟོང་པ་དང་སྟིང་རྗེ་སྟེ། དེ་ནི་སྔགས་ཞེས་བྱའོ།། དེ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཞེན། མཁས་པར་ 
ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཟ ཆོས་ཉིད། 


_ རང་བཞིན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་པ་མེད་པ། གཟོད་མནས་མ་སྐྱེས་པ། 
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གཉིས་ཀ་དང་། གཉིས་ཀམ་ཡིན་པའི་མཐའ་དང་བལ་བ། སྡོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ། དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ནི་ལམ་ཡིན་ཞེས་སྨོལ།  ཁོབོ་དེ་ལྟར་མི་འདོད་དེ། དེ་ནི་དངོས་པོའི་ ¡ 
གནས་ལུགས་གཏན་ལ་ཕབ་པས་་བའིདན་གུབ་པའི་མཐའ་བསྟན་པ ནཱ མན་ངག་གི་རིམ་པ་ལམ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ།། འོན་འཕགསཔབླུ་སབ་ཤི རགས་པའི་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་དབ ྒ 
རོ མའི་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་བཞེན ས་སྟོང་པ་གཏན་ལ་ཕབས་ཅིང་། དེ་གོམས་པ་ལས་བུང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སྟོན་པ་དང་འགུལ་ལོ་ཞེན། རང་བ ས་སྟོང་པར་གཏན་ལ་ཕབས་པ་ནི་བདེན་ཏེ། ྦ 
དེ་ནི་ལྟ་བའི་དོན་གཏན་ལ་ཕབས་པ་ཡིན་ནོ།། _ འོན་དེ་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེན་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཉན་ཐོས་པ་དག་གིས་གྲུབ་པའི་མཐའ། མཐའ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་པར་འདོད་ (¿ ༢༣༠ 
;} ལ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་སྒོམ་པར་ཐལ་ལོ།། དེ་འདོད་དོ་ཞེན། ལམ་དུ་བདེན་པ་བཞིསྒོམ་པ་དང་འགལ་ལོ།། འོན་དེ་ཁོན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ལས། སྟོང་ཉིད་ལྟ་བས་གྲོལ་འགྱུར་གྱི། །སྒོམ་པ་ 
×, ལྷག་མ་དེ་དོན་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེན། དེ་ནི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་གོམསཔས་གྲོལ་པ་མ་ཡིན་གྱི། ལམ་དུ་འགྱུར་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམས་པས་གྲོལ་བར་འགྱུར་ £, ྦ 
རོ།། ཞེས་གསུངས་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའ། _ འོན་ལྟ་བ་གཏན་ལ་ཕབས་པ་དེ་སྒོམན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ( 














འདི་ནི་རྒྱུད་ལས་བཀག་པས། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས། &_ 



















ལས་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།། 
མི་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ།  སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལེཤེས་ནི་ཀུནརྫོ་གྱི་བདན་པ་སྟེ། 
དེ་དག་ནི་སྤྲོས་པ་སྟེ་རྟོག་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ནོ།། 


ཐུ 
༡༢ ༦༩པརཔཔ༩ར༠༥༦༩༢༤༤༥༢༢༢༢༢༨༢༢༧༠༡༥༩༡༢༦༥༢།༧༠༦༦༣༢༣༣༢༩༢༢༠༠༧༡༥༠༩༩༠༧༥ 

















བཏགས་ཀྱང་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མེད་དོ།། ལམ་དུ་འགྱུར་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཉམས་སུ་མྱོང་པ་གཅིག་ངེས་པར་དགོས་ཏེ་འོག་ཏུ་བརྗོད་པར་བྱའོ།།_ འོན་ལྟ་བའི་གནས་ཡུགས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་དེ་གཏན་ 

ལ་འབེབས་པར་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་དེ་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེན། འདི་ནི་དགོས་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཏེ། རྡོ་རྡེ་གུར་ལས། གང་ཆེ་སྟོང་པ་ཐབས་ཡིན་ན། །དེ་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་མི་ 
› འགྱུར། _ །རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་གཞན་མེད་ཕྱིར། །ཐབས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན། །ལྟ་བ་རྣམས་ལས་ལོག་པ་དང་།  །བདགཏུ་ལྟ་བ་ཚོལ་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་ཏུ་འཛིན་པ་བཟློག་བྱའི་ཕྱིར། 
།རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་སྟོང་པ་བསྟན།། ཞེས་གསུངས་པ་སྟེ། དངོས་པོར་ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་བརྟེན་པ་ཉོན་མོངས་པ་མགོ་ནོན་པ་ལ་སོགས་པ་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།། ཾ 420 
„£ དེ་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ།  ཅེ་ཡང་མ་ཡིན་ཆོས་འདི་སུས་ཤེས་པ། །འདིནི་ཆོས་ཀུན་གང་ལ་ཆགས་མི་འགྱུར། ཞེས་སོ། གཤཞན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ 











ཅབ 
རོ 
རེ་བ 
ཛོ 
ཅས 
1 
4 





ཙོ 









རར་ ཡབ 
རླ པ་མིན་ན་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་འགྲུབ་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་ངོ་བོ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ།། འདི་མང་འཕགས་པླ་ཀབ་ཀི་ཞལ་མ་ནས། གང་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་པ་དེ་ལ་འཇིག་ £ 
རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས་གསུངས་པ་སྟེ། འདིེའི་དོན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ 





ང་པ 


ཛམ ཁ་། ིས་ 
སཔ ལས་ཏེ གས་པ ཐམས་ཅད་ལ འབ  དེརནིགཞན་དག་མེད་པར་བཤད། ང་གང་ 
རླུངགི་དེ་སྟད་ཀྱི། །ཐུགས་ཆུད་ཡོད་མེད་ཕྱོགས་སྤངས་པ། _ །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་འགྲུབ། ཅེས་གསུངས་སོ། གཞན 











| དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་། 


ྣ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞེན དུ་གུར་པའི་ཡེ་ཤེས་དེས་འཁོར་བའི་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་ན། 


ི པསན་མི་འགྱུར་བ ཞས་བ 
དེ ྦ བཙུམས་པས་རྟོགས་པ་དེའེ་ ར། 


ྭ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་སྟོང་པ་ཆེན་པོརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའོ།། 








སྟོང་པ ཉེད་ཅེས་པ་ནི་དམིགས་པ་དང་བཅ 


ལྟནཅགསྙེསཔའི་སྐུ་ཞསབྱ་བའདོན་ཏོ།། 


གཟུགས་མ་ཡི ན་པ་དང་། མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ཅིང་དེ་ལས་མ་རྟོགས་པར་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་མེད་པའི་རྒྱུ་སྟེ ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་ , 
ྦ  འདི་ཉིད་ ཀྱི་དོན་ཡང་དྲི་མ མེད་པའི་འོད་ ལས། ནམ ་མཁའེཁམས་ལནམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ ༈ 


ྦ སྟོང་པ་ཉིད་མེ་ལོང་པྲ་ཏི་སེན་ལྟ་བུར་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐོ་ མཐོང་བ་དང། 


རི་གཅིགཀྱིཆས་ཀྱིྨ་ཞམ་པརདད ས་སོང་པདང་ཆད་པདང་སྟང་པཉད་རང ད་བསཔ་དང་ 


ཞེས་གསུངས་སོ 
གི་སེམས་སྒྲོས་པ 
གི་ལས རེས་སུ་གས་པ་དང་ཞེས་གསུངས་པའིཕྱིར་ར། 





ཆོ~- ངར 


ས་པའ་སྟོང་པ ཉད་དེ། 
ཞེས་གསུངས་སོ།། 


མི་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་གཡོ་བ ་མེད་པ་དེ་དང་། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ རིག་པའི་ངོ་བོར་གནས་ རེད 





དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱ་རང་བཞིན་ཤེས་པར་མཛད་པན་དེཉིད་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བུ་བར་བརྫོད་དོ།། ༈ ཇོ 


འདི་ཡི་དོན ཡང་ཕྱག་ན་རྡོ་ རྡོ་རྗེའེ་འགྲེལ་པ་ལས། གང་གི་ཕྱིར་མིག་ མི་འཛུམས་པ་དང་མ་ 
བ་དང་། རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བའི་དོན་གྱི་སེམས་དང་། །རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ ཛཾ 


རིགས་པས་ ངོ 



















ཉང 






བཏབ་པོ། 





རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


བྲལ་ཏེ་མཁའ་ལ་གནས་ཤིང་སྣང་བ་ཙམ། 
དེ་ལ་ཕྱག་ རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ རྒྱས་འདེབས་པར་བྱེད་པས་ན ་ཕྱག ཀྱེ 


།སྟོང་ཉིད་གཟུགས་འཛིན་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། 





༄། ཆད་པའི་སྟང་པ་ཉིད་ནེ་ལམ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བའོ། 
བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ ་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པ་བ ས་པའི་རྒྱུད་ ཀི་རྒྱལ་པོའི སྲབས 
ྣ ཏེ། ཕྱག་ རྒྱ་སྒྱུ་མའི་རྗེས་མཐུན ་མཁའ་ལ་ཡིད་ ེསེལོངང་གིགཇུགས་འབུབ། 


ང་སེམས་བྱུང་རང་བཞིན འགྲོ་བ་ལ 
འགྱུར་བ ་མེད་ ལའི་བདེར། 


ྣ དེ་ཡང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ ལས། སྟོང་པ ་ལས་བྱུང་གཟུགས་ནེ་རྒྱུ། རྒུ 
།འབྲས་བུ་སྙིངརྗེ་མི་འགྱུར་འཛིན། 





འིཚུལ།། 

ཟག་པ མེད་པའི་དགའ་བ། 
།འབྲས་བུ་མི་འགྱུར་ ལས་སྐྱེས་བདེ། 
།སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་ མེད་པ། 





མ་དུའགྱུར་བའི་སྟངཔ་ཉིདནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེན། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་པ་ལས་གསལ་བར་གསུངས་ 


།འཇཾག་རྟེན་གསུམ་སྟོན་བྱེད་པའ ༢་མེདཀོག འད་འོད་དེ་དུ་མ་འཕྲོ་བར་བྱེད། །ཕྱི་དང་ལུས་ལ་དབྱེར་མེད་ཡུལ་དང་ 
ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་དཀྲོལ་བར་བྱའོ།། 

དམེགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེས་རྒྱས་བཏབ ་པར་ འགྱུར་བའི ཕྱིར་རོ།། ྦ 
།འབྲས་བུ་རྒྱུ་ལས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། །རྒྱུ་ཡེས་འབྲས་བུ་རྒྱས་ ྒ 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་དེ་བརྗོད་དོ།  ཞེས་གསུངས་སོ།། ཕྱག་ 


གཞན་ནས་གསལ་ 
















ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་གནས་དང་། བདེ་བའི་གནས་དང་། སྐྱེ་གནས་སོ།། ཞེས་གསུངས་སོ།། ཡང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལས། དཔེར་ན་བུད་མེད་ན་ཆུང་མ་ལ་སོགས་པ་ལས་ 
བུད་མེད་ཀྱི་མེང་གཅིག་པུ་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ནུ་མ་དང་སྐྲ་ལྡན་པའེ་དངོས་པོ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ།། དེ་བཞིན་དུ་ཡི་གེ་ཨེ་དང་། གསང་ཆེན་དང་། པླདང་། ཆོས་ 
” འབྱུང་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་དང་། སྣེའེའྲཁྲི་དང་། བྷ་ག་དང་། གསང་བའི་མིང་གིནངནས་ཡི་གེ་ཨེའི་མིང་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་ཏེ། ་བམས་ 
ཧཾ ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་བརྗོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ།། ཡེ་ཤེསརྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། པདྨ་དང་། བྷ་ག་དང་། ཤེས་རབ་དང། ཕྱག་། 
¦ རྒྱ་དང་།  བཅུན་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྡོརྗེའི་ཚིག་རྣམས་ནི་ངེས་པའི་དོན་ཏོ་ཞེས་གསུངས་སོ།།  དེ་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཀུན་རྫོ་བ་གསལ་བ་ལས་བུད་མེད་དང་། པད་དང་། ཐཧྷ་ག་ 
* དང་། ལྷ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་བརྡའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་པ་ལས། འདིའི་མིང་གིརྣམ་གྲངས་གསུངས་པ། _ ཇི་སྐད་དུ། འདི་ལ་ཡང་མིང་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དེ། ཨེ་ 

།བདེ་བའི་གནས་དང་བདེ་བ་ཅན། །སེདེའིཁི་དང་དམིགས་མེད་པ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྟེན་ཡིན་ནོ།། ཞེས་གསུངས་སོ། ཡང་ 


















རྣམ་གྲོལ་འདོད་འཇོ་རིས་མེད་དཔེ་རྙིང་ཁང་།། 



















༄།། 


མཾ ཡང་དེ་ཉིད་ལས། 
།བདག་གིས་གདོང་བཅིས་མི་མཐོང་། 
སྐྱེས་པ་ནི་མཐོང་བ་ཡིན། 
ཡང་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བའིརྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ལས། 


གོ།། 








དེ་ཉིད་ལས། 


མཐོང་བའི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ལ། 
ཉིས་མ་ཕྱེ་མ་བཅཙུམས་པས། 
གཞོན་ནུ་མའི་པྲ་ལས་ནི། 





རྟེན་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། 


།གཞོན་ནུ་མའེ་བུ་བཞིན་ནོ།། 


།རྣམ་ཀུན་འབྱུང་གནས་ཉེད་དུ་བརྟག། 


སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་ལས་སྐྱེས་པ་འདི་ནི། གཟུག 
།གང་ཞིག་སྟོང་པར་མ་བརྟུག་པ། ྷ 
།མ་མཐོང་བའེ་རྐུན་མ་མཐོང་། །ཉེ་ཆེ་བ 

།འོན་ཏེ་མེད་པའི་གཟུགས་མཐོང་ན། །རི་བོང་རྭནི་ཇི་ལྟར་མིན། 


དུ་མིག་གི་ཡུལ་ད 
།རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་ གས་མཐོང་འགྱུར། 


ཅེས་གསུངས་སོ།། 
'འགྱུར་བ་སྟེ། 


༈ །སྐྱེད་དེ་སྒྲབ་པ་པོ་ཡཾས་མཐོང་། 
།མིག་གཞན་གྱིས་ནི་མི་མཐོང་ཞེང་། །བདག་གིས་མིག་གིས་ཀྱང་མི་མཐོང་། །མ་ ྣ 





གཞན་ཡང་དངོས་པོའི་གནས་ཡུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ནེ་མེག་གིས་ 

ཇི་སྐད་དུ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ 
_ །གཟུགས་དེ་རྟག་ཏུ་སྒོམས་པར་བྱ།།  ཤེས་པ་དང་། 
ཁོ་ཡིས་མཐོང་ །གལ་ཏེ་ཡོད་པའི་གཟུགས་མཐོང་ན། 


ཞེས་པ་དང་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། གཟུགས་དང་གཟུགས་མིན་རྣམ་པར་གྲོལ། །མེ་ལོང་ལ་ནི་པ་བཞིན་ནོ།། ཞེས་གསུངས་ ྦ 






རབཏུ་བདེ་པའི་རྣམ་པ་མཆོག 





།ཉོན་ཅག་ལྷ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། 


།ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གསང་པ་ཆེ།  །བརྗོད་ 















མི་མི་ཟད་མ་སྐྱེས་པ། །ཐམས་ཅད་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་དང་བལ། ། །གཞོམ་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནོ།། ཏོ 


༨ ཞེས་གསུངས་སོ།། ཐཾ ྫ 
ྦ འད །སེནའ ཁྱ །ཕྱགརྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་འདུད། ཅེས་པ་དང་། ཕཱ 
རབ་ལས་མ་གུབ་ཀྱང་པྲ་ཏི་སེན་བཞིན་དུ་མིག་གིས་མཐོང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་པར་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ། ཧྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་ལས། རྣརཆ་གདུ་བུ་འཁོར་ལོ་ € 


།ཚུལཁྲིམས་ལས་ཤེས་དྲན་པའོ།  །བཟོད་པ་དམ་ཚིག་ལ་གསུངས་ཏེ། །བརྩོན་འགུས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་པར་བྱ། །བསམ་གཏན་ཕེ་ཤེས་ཞེས་བྱར་དྲན། །ཤེས་རབ་ཞེས་བྱ་ཕྱག་ _ 
རྒྱ་ཆེ། _ །དོན་དམ་པར་ནི་ཤེས་པར་བྱ།། _ ཞེས་གསུངས་སོ།། _ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དེ་ནི་མིག་གི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པསན་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་སྟེ། _ ཇི་སྐད་དུ། © 






















_÷ རིགས་སོ་ཞེན་མ་ཡིན་ཏེ། 
རྒྱ་ཡང་། 





གས་འ འཕྲོག་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རིག། 
ན་དྭ་དང་། སྒྲ་རཾེས་དང་། _ འོད་དང་། 





རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ ལྡན འདས་རམ་པར་སྣང་མཛད་ ལ་སོགས་པའོ།། 
ེའི་ཕུག ཀྭ མ་ས།། གྱུས དུ་གུར་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་སྟེ། 
སྙེར་བར་མཛད་པའ པས་ན་ཕྱག་རྒྱ་བཟང་མོ་ཞེས་བྱའོ།། འོན་དེ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྟོང་པ་ཉེ ་ཉིད་ ཀྱིས་ན་རྣམ་པར་རྟོག་ པར་ མི་འགྱུར་ རམ། 
དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྡུས་པའི་རྒྱུད ཀྱི་ལེའུ་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞེ་པ་ལས། 
།རྫོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ་ རྒྱ་རུ་མཆོག་གི་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་ མཛད་ཕྱག་རྒྱ་བཟང་ 


ག་འ 


ཕྱག་མཚན་དང་། 





ཡིག་འབྲུ་དང་། _ ཐིག་ལེ་དང་། 


།གོས་མེད་ མི་འགྱུར་མུན་པ་ཀུན་འཇོ: 'འཇོམས་མཁའ་མཉམ་ཁྱབ་ མཛད་རྣལ་ འབྱོར་གྱི ནི་བསྒྲོད། 


་པས་བརྟགས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་། 








དྣནམས་ཀྱི་བདགཔོ་ནི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན ་ལ་མཆོག་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག རྒྱ་ལ་སོགས་པ ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ ་ལས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཕེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་མི་ ྦ 
སེམས་ནི་དྲི་མ་དང་བཅས་ལས་ཀྱི་ཕྱག རྒྱ་དང་ནིབ ཏཱགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་ 


འཁོར་ལོ་དང་། 


མཐར་ཐུག་གཏུམ་ མོ་དང་། 


།ལུས་ 
ཅརླུང་ 


ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་ནི་རྫོགས་པའེ་ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ་ལམ་མ་ 













།འདིར་ནི་མང་དུ་བཤད་ཅེ་དགོས། །རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་གང་ཡང་ 
།མིག་འཕྲུལ་མཚུངས་པར་གང་གིས་མཐོང་། × །།ེ་ནི་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་བཤད། 
།སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རབ་ཏུ་བཤད།།  ཅེས་གསུངས་སོ།། ཡང་དེ་ཉེད་ལས། སྒུ་མར་ 


།ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡང་དེ། །དེ་ཉིད་དྲི་ཟའི་སེམས་ཅན་འགྱུར། །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཡང་། 435 
དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་ལས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་བྷ་གར་གྲགས། སྣོ 
།ཆོས་དབྱིངས་བྷ་ག་ཞེས་བྱར་བསྟན། _ །དབྱིངས་ནི་སེམས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། 

།ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་མཐོང་པར་འགྱུར།། ཞེས་གསུངས་སོ།། སྤྱིར་སྒྱུ་མའེ་དཔེ་བཅུ་གཉེ 








བསྟུན་པར་གྱུར་ནས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ཚད་དུ་ཕུགརྒྱ་ཆནཔོ་དེས་ཀྱང་ཁུབ་པར་མཐོང་བར་ཤེས་ཏེ། དེ་ 
ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་རུ་མཆོག་གི་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་མཛད་ཕྱག་རྒྱ་བཟང་མོ་ 
།ལུས་ལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྲིད་པའི་སྡིག་འཇོམས་དུས་ཀྱི་འབོར་ལོ་རིག། ཞེས་ག 


ྒ གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། རྡོ་རྗེ ྣ 
།ནམམ །ཁའ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུཞུགས། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་པ་ཆེ། །ཕན་ཚུན་ཁྱབ་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཀུན་རིག་ | 
ད་ནིརྡོརྗེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། །གང་ལ་བླ་མའིདྲིན་ཡོད་པའི། །དེ་ཡིས་དེའི་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར།། ཞེས་གསུངས་ཏེ ཡོན་ 





༨༩༡ 





ར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། 







བརེན་པས་དེ་བཞིན་ནོ།། ཞེས་པ་དང་། དོ་ཧཱལས། གང་ཡང་མྔན་མེད་པའི་སྒེག་མོ་དང་ཕྲད་ནས། _ །ཏལ་བའི་སེམས་ནི་གཞི་མེད་པ་ལ་བརྟེན། །རང་གི་གཟུགས་དང་སེམས་ནི་ཐ་ 
„དད་མ་ལྟ་ཅིག །དེ་ཚེ་སངས་རྒྱས་ལག་ཏུ་གཏོད་པ་ཡིན།།  ཞེས་གསུངས་སོ། དཔལ་དོན་དམ་པའི་བསྟེན་པ་ལས། སེསས་ཀྱི་བག་མེད་དབང་གིས་དམྱལ་བའི་དུཁ་སྟེ།  །སེམས་ 
ཧཾ ྭ་སཐར་པའི་བདེབའོ། །རྨི་ལམ་གཟུགས་བརྙན་དེ་ནི་སུ་ཞིག་གིས། །དདེ་བ་དང་ནི་སྡུག་བསྔལ་གང་གིས་དྲིན་གྱིས་ཐོབ། །བདུད་ནི་རང་གི་སེམས་ཏེ་བདུད་གཞན་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའང་དེ་སྟེ་བདེ་གཤེགས་གཞན་ན་མེད། ཅེས་གསུངས་སོ།། པན་ཙིཀ་པླད་ཅན་ལསྱ་ཉང་། དཔེར་ན་མེ་ལོང་གི་ནང་དུ་རང་གི་མིག་གི་རང་གི་གཟུགས་བརྙན་མཐོང་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ 
། བཞེན་དུ། རང་གི་སེམས་ཀྱིས་རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་མཐོང་སྟེ།  དོན་དམ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་གྱི།  བྷ་གདང་ལིང་ག་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ།། _. ཞེས་གསུངས་སོ།། 
བཱི ཡང་དེ་ཉིད་ལས། རྨོ ་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་གྱི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་རང་ལ་སྣང་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ 
ྦ ི་དྲིན་གས་རངགས་སམས་ལས་སྐྱེསཔ་སེ དཔེར་ན་རང་གི་གདོང་པ་མེ་ལོང་གི་ནང་དུ་གཟུགས་བརྙན་སྣང་པ་དེ་བཞིན་དྭའོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 














འདོད་འཇོ་རིས་མེད་དཔེ་རྙིང་ཁང་།། 


འའ 


སྟོང་པ་ཉིད སློབདོན་ཨུདེ་བས་ཀྱང་། 
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ངོ་བོ་སྤངས་པ་སྟེ། 









= །ཞེས་གསུངས་སོ།། 





གསུངས་ཏེ། 





ཏ རྟོགས་པར་མེ་ལོང་ལ་བེམས་པོ་མ་ཡིན་པའི་སྣང་བས་མཐོང་སྟེ། 
ལ་བེམས་པོའི་ལོ་ཀའི་ཁམས་ལས་མ་ཏྟོགས་པར་བེམས་པོ་མ་ཡིན་པའི་སྣང་བ་མཐོང་ངོ་། པ དི་ནི། . 
།མེ་ལོང་བེམས་མིན་གཞོན་ནུ་མས། །ྲ་ཏི་སེན་བཞིན་དུ་མཐོང་། ཞེས་གསུངས་སོ། པར་ཙི་ཀ་པད་ཅན་ལས་ཀང་། གཞན་ཡང་མེ་ལོང་ལ་སོགས་པའ་ནང་དུ་ 


གཞོན་ནུ་མས་ཡུལ་ལས་མ་རྟོགས་པར་སྔར་མ་མཐོང་བའེདངོས་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ།  ཉན་ཅིག་སྐྱེསཔའི་བདེ་བའེ་ཉྟན་དུ་གྱུར་པའི་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་མ་བཏགས་ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར་བའོ།། 











ཨཱརུ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཏྲྱང་།  དོན་དེ་ལ་དགོངས་ནས། 


_།།ཁུབ་པ་ཆུ་ཡི་ཟླ་བས་སོ། །དངོས་དང་དངོས་མིན་ལས་གྲོལ་བའེ། _ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལེགས་པ་བྲིས། །མེ་ལོང་དྲི་མ་མེད་པ་ལ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སྣང་དང་མཚུངས། ཤེས 


འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་མཐོང་ཞེས་བསྟན་པའོ། 


ོདྡ་མས་གཞནུ་མའི་བསམ་པའྫཉོ་བ་བཞིན་ད་རང་གབཟས་ིན་ས་བླརབས་པོའི་ོབས་ཾྣ་ནལ་འབོར་བསནམ་མོཁའིཁརཔ། 7 


ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས། སྟོང་ལས་ངོ་བོ་ཚོགས་འདི་ནི། རྟག་པའི ཛུ 


ཇོ 





མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙུན་གྱས། _ སྒྱུ་མའི་ལུས་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །།་དོག་རྣམསནི་འཇའ་ལྟ་བུ། 


)£¿£ 


འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྟོན་བྱེད་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་ཡང་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྣང་ 








༄།། 


„ དང་། 


འཛིན་པ། 








པས་མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འཁོར་བའི་སྣང་པའོ།། དེ་ཡང་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་པས་ལེའུལས། 








།མཁས་རྣམས་ཞིབའི་གཟུགས་ཅན་རང་བཞིན་ཉམས་ཕྱོང་གདུག་པ་རྣམས་ལ་གདུག་པ་དང་། _ །གང་ཞིག་གང་ཡུས་རང་གི་ཡིད་ལ་བྱས་པ་དེའི་འབྲས་བུདེ་རུ་བསྐྱེད། །ལོཀ་དབང་ཕྱུག་སྣ་ 
ཆགས་གཟུགས་ལ་སིད་གསུམབསྐེདམཛད་ར་ེ་སེམས་དཔའལ་འདུད་ད། ཞེས་གསུངས་པས། སེམས་ཅན་འདི་ནྲ་ནམབྱུའི་དབང་ལྡན་ཆ་བཔའི་བདག་ཉདམྲདཔ་སུམབྱུ་ར་གཅིག་གིས་གནས་ 
བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྤྱོད་པ་ཅན་རང་གིས་ལས་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་མ་རིག་པར་སྣང་བས་དེ་ལྟ་བུའི་སྲིད་པ་གསུམ་བསྐེད་པའོ།།: འོན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་དེཕྱག་རྒྱ་ 


༨ 


༨ 


ཆེན་མོར་སྣང་པར་གྱུར་པན། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྣང་བ་ཇི་ལྟ་བུར་འགྱུར་ཞེན།_ ི་ཤསརབཀྱཔརལཏིུནམཉོངབཉདལི་གཟུགས་ཡད་ཀི་རང་བཞནགྱི་གཟུགས་ས་ཚོགས་གཟུགས་བུབའི་སྣང་ 


ལས། 
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༧ ཕ་ཡུལ་རྣམས་ཉིད། །ཤེས་པ་ལྔ་པོ་ཉེད་དག་སྟེ། ཕྱི་དང་ནང་དུ་རྣམ་ཕྱེ་བ། །ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལས་གཞན་མིན།། ཞེས་གསུངས་པས། སྩུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ལ། ཕུང 
ྦ ཐོ་དང་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་དང་ཕྱི་ནང་དུ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་དང་འདྲ་བར་མཐོང་ངོཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ།། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྒུ་མའི་མཁན་པོ་འགའ། །སྒུ་མ་ཐར་བར་བྱ་ཕྱིར་བརྩོན། 


















)ཇྱོ༩ 
¡£ 








༄།། །གང་ཕིར་དེ་དོན་མངོན་ཤེས་པས། སམལདེ་ཡིགས། །དེ་བཞིན་སྲིད་གསུམ་སྒྱུ་མ་ལྟར། རོགས་པའི་སོངསོརུས་མཁས་སོ་མའ།། ཞེས་པའི་དོན་ཡང་སྔ་ 
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༧) པས་ནི་བརྩལ་བར་བྱ། 


སྟོབས་ཀྱིས་སྲིད་གསུམ་ལ་གནས་སྔོན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ཡིན། 

















ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་མིག་གིས་མཐོང་ཡང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་སོ།། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཞེས་བྱའོ།། ཇི་སྐད་དུ་ཞེན། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་བཞིའེ་ ༈ 
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མ་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའམ། གང་ཡང་རུང་པ་ཅིག་ཡིན་གྲངན་དེ་དག་ནེ་གང་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལེའུལས། སའེ་ 
རྣམ་པར་སྣང་ཡང་སྲ་བ་མིན་དང་ཆུ་ནི་ཚུའི་གཟུགས་དེ་གཤེར་མིན་ཆུ་མིན་ཕྱིར། _།མེའི་རྣམ་པར་སྣང་ཡང་མེ་མ་ཡིན་ཏེ་རླུང་འདྲ་གང་ཞིག་རླུང་མ་ཡིན། །སྟོང་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཡང་མཐོང་སྟེ་དཀར་མྔོ་སྣ་ཚོགས་ 
ཆེན་པོའི་མདོག་དེ།ཁ་དོག་མིན། །རྣམ་པ་ ་དང་ལྡན་ཡང་མཐོང་སྟེ་རང་སེམས་དྲི་མ་ཉོན་མོངས་བདུད་ཀྱི་མཐུས།། ཤེས་གསུངས་པ་ལ། གཟུགས་མེད་ཀྱང་དངོས་པོ་སྟོང་པའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་མ་ 


| ཡིན་ལ། དབང་པོའེ་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པའི་ ར་དངོས་མེད་མ་ཡིན་དེ་དཔེར་ནྭ་རི་ལམ་ལྟ་བུའོ།། དེ་ལྟར་ཡང་དོན་དམ་པའི་བསྟེན་པ་ལས། མངོན་སུམ་དག་ཏུ་གཟུགས་ནེ་དངོས་པོར་སྟོང་པའི་ཕྱིར། 
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); © 
ངོ 


བྱིབ དྲི་དང 














ནི་རྟག་པ་དང་ཆད་པ་དང་བྲལ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་དཔེར་བྱ་བ་ལས་འདས་པ། ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་བློ་ཡོངས་སུ་བཏང་པ་གཞོན་ནུ་མའི་མེ་ལོང་ནང་གི་པྲ་ལྟར་རང་གི་སེམས་ཀྱིས་མ་བརྟགས་པར་མངོན་ ] 
སུམ་དུ་མཐོང་པ་རྐྱེན་གྱི་དོན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་པ་ཞེས་གསུངས་ལ། ཡང་དེ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་ཡང་ཐིག་གདབ་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། རྡུལ་ཚོན་དགོད་པ་དང་ | 
བྲལ་བ་དང་། ཁ་དོག་དང་ཕྱག་མཚན་དང་དབྱིབས་ལྟར་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྒོམ་པའི་སེམས་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལྭ་པ་ཏི་སེན་ལྟ་བུ་ཞེས་གསུངས་ལ། རྣམ་པར་ ་ 
འཕྲུལ་པ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་ཞེས་བྱ་བའེ་རྒྱུད་ལས། ཆོས་ནེ་རྟོག་དང་བྲལ་བ་སྟེ། །ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་ཡིན། །དེ་ལ་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་གིས། །རྟོག་པ་རབ་ཏུ་སྤོང་བར་ འ 
འགྱུར། །ང་ཡི་ཆོས་མངོན་སངས་རྒྱས་པ། །དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་པ། །ལོག་པར་རྟོག་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་སོ།། ཞེས་གསུངས་སོ།། དཔལ་དོན་ ། 
དམ་པའི་བསྟེན་པ་ལས། ཇི་ཉར་བཞོན་ནུ་མའི་མ་ོངད་ནི་སྐྱེས་པྲ་ཏི་སེ་ནའི་དོན་སྣང་བྱེད།_ དེ་བཞེན་འདས་དང་མ་བྱོནད་ལྟར་བྱུང་པ་ནི། . །དེཉིད་རིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་ནམ་མཁར་ | 


མཐོང་། _ཞེས་གསུངས་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་ཤེས་པ་སྟོང་པའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བའོ།_ ཅི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དེ་ལྟ་བུ་གཟིགས་པ་ཡིན་གྱི། _ བདག་ཅག་ལྟ་བུ་སོསོ་སྐྱེ་བོ་ ཏཾ 
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དི ་་ཤུ་་ད་ 












འབྱུང་། །ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ནམ་མཁའ་ཆེ།། ཞེས་གསུངས་སོ།། འོན་མ་དག་པ་དག་པའི་རང་བཞེན་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་པར་བྱང་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉེད་ཡིན་པར་འདོད་ ཱ 
ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟར་མཐོང་ན། དེ་ཁོན་ཉིད་མཐོང་པ་ཡིན་ཞེས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་མཐོང་ན་ཞེས་གནས་ཀྱི་དོན་དུ་མ་གསུངས་སོ་ཞེན་མ་ཡེན་ 
ཤཱ ཏེ། གནས་ཀྱི་དོན་དུ་བསྟན་པ་ནི་སྔར་བསྟན་པ་མཚན་ཉིད་ཀྱང་མཚུངས་པར་བསྟན་ཏེ། དྲིམ་མེད་པའི་འོད་ལས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པ། £ 
ཤཱ ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་དཔེར་བྱ་བ་ལས་འདས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། དོན་དམ་པའི་ཡི་གེ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ནི་ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་ ' 
¿¿¦ བཟུང་བྱ་སྟེ། _ །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་བལྟ། _ །སེམས་དེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བསམ་བྱས་ན། །དེསན་དེར་ནི་བླ་མེད་ཐོབ་པར་འགྱུར།  ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྔར་ 
2 རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། སྣང་བ་ཙམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གིས་ཉམས་སུ་མྱོང་པར་གྱུར་པའི་བདག་ཉིད་དེ་ལམ་དུ་འགྱུར་གྱི། ྒོག་དུ་གྱུར་པའིདའེཡུལ་ལས་འདབ་བཞི་ནམ་མཁངམ་ཡེད་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ ཡུ ྦ 
ཆནཔོཐག་ལེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས། །མཆོག་གི་རྣལའབྱར་སྐྱེ་མེད་དག རྭ 

























གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། །རང་དགའ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དངོས། ཛཱ 













པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྙོཿ པའི་སྨོས་པ་དང་བྲལ་བའོ་སྟམ་དུ་མོས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ལམ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཨཱརྱ་དེ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས། ཱ 
གང་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་གནས་པའི་སྒོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ ་བུག། རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལྷག་པར་མོས་ཀྱང་། དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་དཔེས་བདག་གི་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་མན་ངག་ཡེ་ཤེས་ཙམ་གྱིས་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་ལྟའི་སྐུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་པ་ཤེས་པར་ ནུས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། ཅི་བདག་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་མན་ངག་ནི་ ˆ 
དོན་རང་གི་སེམས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་ཀྱང་། ནམ་མཁའ་ལ་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུའི་འོད་ཟེར་དང་བཅས་ཤིང་མིག་གིས་བཟུང་དུ་ཡོད་པའི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཅིས་འགྲུབ་ཅེ་ན། ཨུར་དེ་བས་བདེན་པར་ནི་སེམས་ཀྱི་ 
དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་དང་བལ་བ། སྣང་བ་ཙམ་གྱིས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའིངོ་བོ་ཉེད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་འདྲ་བར་རེག་པར་དཀའོ། ེལརམདཀི་སྐངབ་ཙམབྱ་སྡུངབགསུམཔོརླུང་ལ་བརྟེན། 
པར་གྱུར་ན། _ ཐུན་མོང་དུུ་གུར་པ་ཡང་དེ་དེསན་རླུང་གིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བཅིངས་པ་ཡིན་ནོ།།  དེས་ན་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་སྣང་པ་གཉིས་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་བཅས་ཤིང་སྣུ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན། 
ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་རང་ སེམས་ལ་རང་གི་སེམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མན་ ངཿ 
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དིརུཡོ་༦༦༦༧༤ ་ 


ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྒུ་མ་ལྟབུའི་སྒུའབྱུང་པར་འགྱུར་རོ།། 








སྤངས་ཏེ་མ་མཐོང་ཞིང་། 
པའོ།། ཞེས་གསུངས་སོ།། 











ྟོངཔ་ཉིདཀན་རྫ་་ཀྱིབདེན་པའི་སྐབས་སུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། 


> 





པང་ཅི་ཀ་པླདྨོ་ཅན་ལས། | 





སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལོ་ཀའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པར་གྱུར་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར་པའི་ཡིན་ 





།། ཅི་རང་གི་སེམས་ཡོད་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་པར་རིགས་སོ་ཞེན། རྣ 
པར་རྟོག་པའི་སེམས་ལས་སྟོང་པའི་གཟུགས་མི་འགྱུར་ཏེ འཁོར་བའི་སེམས་རྣམ་པར་རྟོག་པས་སྦགས་པའི་སེམས་སོ།། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སེམས་ཀྱི་དྲིན་གྱིས་སྟོང་པའི་གཟུགས་བརྙན་དེ་མཐོང་བར་ 
༡ འགྱུར་ཏེ། དེས་ནད་ནི་རོགཔའི་སམས་མཡིནའིལྟི་ཏོགཔའི་སམས་ཞེས་བ་ལེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས། སེམས་དེ་སེམས་མ་ཡིན་པའི་སེམས་སོ།། སུངས་པ་ལ། ས་ 
༩ ར་ཧཱའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། སྤོས་སུ་མི་རུང་སྟེ། །རང་བཞིན་མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཀྱིས་འཛིན་པ་ཡིན། _།།ིད་དེ་ཡིད་མེད་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མཆོགཏུ་ 


རཱ) མཛེས། །ཅཅྲིམ་དང་ཁྱིམ་དུ་དེ་ཞེ་བརྗོད་པ་སྟེ། །།བདེ་ཆེན་གནས་ནི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན། ཞེས་པ་དང་། ཀྱེམ་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་དྲིས་ཤིག་དང་། །མགོ་སྙིང་ལྟེ་གསང་རྐང་ལག་ 
། །བསམ་པས་ཡུལ་ནི་མཚོན་པར་བྱེད། གཞུན་དག་བསམ་པས་རླུང་འགག་འགྱུར། །གལ་ཏེ་སེམས་ནི་སེམས་ཀྱིས་མཚོན་དུ་འགྲོ། ྒྱང་ེ་ནིམ་གཡ་བཏུ་ ྣ 
འཇག་རྟན་ 


མ་ ། 









| 
| 
| 
དཱ 






| 
¦ 
¦ 










པའི་རང་རིག་པའི་ཤེས་པའིགྱ་བུརིག་བྱདཀྱ་རངབཞིན་དུགྱར་པ་མཡིནནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ཡང་དེ་ཉིད་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྣ་ཚོགས་གཟུ ས་མཐོང་བ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་མེད་པའི་རང་ ¡ 
བཞིན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། ཡང་མཆོག་ཏུ་ འགྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། གང་ཞིག་སྐྱེ་བ་གཞན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བག་ཆགས་ དབང་དང་། བླ་མ་དམ་པ ་མན་ངག་གི་ །ི 
རློ དབང་གིས། དུས་དུ་མར་ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟོག་པ་སྤངས་པ་དང་།  རང་གི་སེམས་ཀྱིས་སྣང་བ་ཙམ་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཆེན་མོ་དང་། ལྟན་ཅིག་ ‡ 


7 458 
༩ 














ཤཱཾ སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་འཁུད་པ་དེས། ཕྱག་རྐྱ་ཆེན་མོའི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པོ།།  བཅོམ་ལྡན་འདས་མཁྱེན་པ་ཞེས་སུ་བརྗོད་དོ། ཞེས་གསུངས་སོ། རང་གི་ 
„£ སེམས་སྣང་བ་ཙམ་དེ་ཡང་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་རོ།། དེ་ལྟ་བུ་ལམ་དུ་འགྱུར་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པའོ་སྟམ་དུ་མོས་པ་ཙམ་དང་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བརྟགས་དེ་ངེས་པའེ་ཤེ 
2, པ་བསྐྱེད་པ་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ་དང་། བློའེ་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ལྐོག་དུ་གྱུར་པ་དང་། གཞན་གྱི་ཁས་ལེན་བཀགས་པ་ཙམ་དང་། རང་གི་ཤེས་པ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་སྐུར་པ་འདེབས་པ་ལ། དཱ 
རིག་པའི་ཤེས་པས་རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ལ་བརྟེན་ཏེ། སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་སྐུར་པ་འདེབས་པ་ཁེགས་པ་ཙམ་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གིས་བསྡུས་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་སུ་བསྟན་ རྔ 
























༄༅ 





ད། 


རྒྱུ་སྟ། 
འགྱུར་ཏེ། 





ལ། 


° པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པ། 

^ རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་མི་གཙང་པ་བཙོག་ཆུས་སླད་པ་སྟེ། 
ྣ ལ་འཛིན་པའི་སེམས་ཡུལ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལས། 
ཞེས་གསུངས་སོ།། 


ས་ར་ཧ་པས། 











སེམས་ཙམ་དུ་མ་རྙེད་པ་དེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་དུ་སྨྲ་བ་དག་ནི། 
མཁས་པ་ལྟར་སྣང་བའི་བླན་པོ་སྔོན་ཚོགས་མ་བསགས་པ། 





།གང་ལ་སྲིད་དང་མྱ་ངན་འདས་འཕྲོ་བ། 


དམུས་ལོང་གིས་ལོང་པའི་དམེགས་བུ་བྱས་པ། 


ལམ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེན་མ་ཡིན་ཏེ། མ་དག་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་འཁོར་བའི་ ྦ 


།འདོད་པའི་འབྲས་བུ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་ཡི། 


དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་དང་མ་འཕྲད་པ་བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱི་བཀའི་དགོངས་ 

གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་མར་ ་ཉིང་ཁུ་ལྟ་བུ་ལ་རྣམ་པར་ 

ལམ་དམ་པ་དང་མ་འཕྲད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རང་བཞིན་ཞེས་བྱ་བནི། རང་གི་སེམས་སྟོང་པའི་ཡུལ་དང་། དེ་ 
སྟོ པ་ཉིད་ཀི་གཟུགས ལ སྒོམས ི་སྟབས་ཅོས། འཛིན་པའི་སེམས ཏེ། གཟུང་བྱའི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་དང་འདྲེས་པའི་ | 

འོན་རང་གི་སེམས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་སྣང་ན་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་དེ་འཁོར་བ རྒྱ་ཡིན་གྱི། 

དག་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ནི་ཐར་པའི་ལམ་མོ།། སེམས་གཅིག་པུ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་མར་སྣང་ཡང་མ་དག་པ་དང་དག་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གཉིས་ཀའི་ས་བོན་དུ་ ྦ 

སེམས་ཉིད་གཅིག་པུ་ཀུན་གྱི་ས་བོན་ཏེ། _ །ག 










| 
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།ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲའེ་སེམས་ ྣ 












།མཁས་པ་དེ་ཡིས་མྱུར་དུ་གྲོལ། ཞེས་སོ།། པྱོ 
ཤའ ཆེན་སེམས་ནི་དབེན་གྱུར་ན། །ཐོག་མ་དག་ནས་མ་སྐྱེས་པ། 
ཟློ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་ཀུན་ལས་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལས། སེམས་ ¿ 
དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་རྩ་པའི་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་པ་ལས་ 460 
ཱེ ཅསགསུངསསོ།། „ (ཐཾ | 


ཛུ 
ཙོ 







)£7ཾ 


རྟུག་ཏུ་བཞུགས། །བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་ལ། །ཁྱབ་པར་དེ་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །བདག་མིན་ན་ནི་འགོོ་བ་ཀུན། །ཇི་ལྟར་རྩ་བཅད་ཤིང་བཞིན་ནོ། ཞེས་ 

ཡང་ལེའུདེ་ཉིད་ལས། བདག་གི་མིང་གིས་བཏགས་པ་དེས། །ཨས་མཆོན་ནས་ནི་བཤད་པ་དེས། །བདགནི་སྒྲ་ཡི་ངེས་པའི་དོན། །ཉོན་ཅིག་བདག་གིས་དེ་ཉིད་བཤད། 

ག་འབུ་གཟུགས་ཀིམཆོག །ཐམས་ཅད་ཀུན་ 'ཡུས་ནང་ཡོད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་ནི་རྫོ་ རྔོགས། །ཀུན་ཡོད་མ་སྐེས་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན། །རྟག་ཏུ་སྟོང་ལ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། 
ས་ 


ཏུ་བྱེད་པའི་རྒྱུ། ཞེས་གསུངས་སོ།། དེ་ཉིད་སྟོང་ཉིད་གཟུགས་སྭུ་སྣང་པ་དེ་ལ་བརྗོད་པ་ཅིས་ཤེས་ཞེན། དེ་ཉེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བསྟན་པའི་ལེའལས། _ གཞན་ཡང་ 

ཤཿ །རས་ཀྱ་དིངས་གགས་པ། ་ཉིད་ཉན་ཅག་བདག་གསབཤད། །ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡིན་ཏེ། །དབངས་ནི་ས་བོན་ཞེས་སུ་བསུན། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ནང་ན་ཡོད། རྒྱུ་ 
།ཇི་ལྟར་ཏེལ་ནང་མར་ཡོད་བཞེན། །ཇི་ལྟར་ཤིང་རྣམས་མེ་ཡོད་བཞིན། །དེ་བཞེན་ཆོ ཆོས་རྣམས་ཀུན ལ་ཡོད། །དེ་ ལྟར་ཐམས་ཅད་ ཆོས་སྣང་དུ། །ཡོད་ 

ཆོས་ཀི བྷ་གར་གྲགས། །བྷལག་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ནོ།།_ ཞེས་གསུངས་པས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་རིག་པར་བྱའོ།། _ ཡང་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས་ 



















ཀྱང་། ཁྱོད་མེད་ན་ནི་ཁམས་གསུམ་ཀུན། །མགོ་བོ་བཅད་པའི་མི་བཞིན་དུ། །གྭངས་མེད་ལོ་ཀ་ཡི་ནི་ཁམས། །ཁྱོད་ནི་ཡེ་ཤེས་འོད་བྱེད་པ།། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ། 
དྷ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་ཏེ་མ་དག་པའི་དུསན་མ་རིག་པ་ཞེས་བརྗོད་པར་འགྱུར་ལ། ད་ད་ཏུ གེ་ཨས་མཆོན་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་བསྟནཏ། རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི་བརྩལ་བར་དཀའ་བ་ ངྲི 
3 བཱ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་འབའ་ཞིག་གིས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མཐའ་དྲུག་གིས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར་པ། སོ་སྭོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་གསལ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ།། དི་མ་མེད་པའི་འོད་ལས་ཀྱང་། ¦ 
ཤྭ ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལ་གནས་པ། རྒྱུ་དང་དཔེ་དང་བྲལ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་སོ།། དོན་དམ་པའི་ཡི་གེ་ ོ 







\ ལས་བྱང། གང་ཞིག་གང་ལ་གནས་པ་ནི། ེ་ནིད་རུམམཐོང་སྟེ། །མཁས་པ་ཐམས་ཅད་བསྟན་བཅོས་མཁས་པ་ཡང་ །ལུས་ལ་སངས་རྒྱས་ཡོད་པར་མ་ཚོར་རོ།། ཞེས་སོ།། & *° 
ཤྲ ཅི་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་བ་ཉིད་སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་པ་ལ་མ་རིག་པ་ཞེས་བཏགས་པ 


།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡུས་ཀུན་ལ་ནི་མཉམ་པར་གནས། 











།སེམས་ཁམས་གཞན་དུ་མཉམ་པར་གནས། ཤེས་གསུངས་ཏེ། སེམས་དང་ཁམས་མཚུངས་པ་ཡིན་གྱི་ཉིད་ནི་ ' 











༄༅།། མམལིན་ནོ། སེམས་ཡོད་པར་བཤད་པ་ཉིད་ཀྱང་སེམསནི་མ་ཡིན་ནོ།། 


ཤེས་བརྗོད་པ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ།།  དོན་འདེ་ནི་སེམས་ཅན་ལ་གནས་པར་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྟན་ཏེ། 


། །མེའི་ས་བོན་ཀུན་ཏུ་གནས། །དཔེར་ན་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་དང་། །བུ་རམ་ཤིང་ལ་ཁུ་བར་བརྟག 


ཅད་ལ། །ྒྱུ་བ་དང་ནི་མི་རྒྱུབ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་རྟོགས་པ་ལ།  །རུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་གནས།། 


གལ་ཏེ་སེམས་ཡིན་ན་སེམས་ལ་གནས་པར་བཤད་པས་ཤིན་ཏུ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། _དཔེརན་བུད་ཤིང་ལ་གནས་ཏེ། 





མེ་ལ་མེ་གནས་ 


།དཔེར་ན་མ་ལ་ཡ་དྲི་དང་། །དཔེར་ན་མར་ལ་ཞོ་བཞེན་ནོ། །ཀུན་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ཤེས་གསུངས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གནས་པར་ག་ 


ལ་འགྱུར་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མོའི་རྒྱུ་མ་རིག་པ་གནས་པ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ།།  གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་གནས་པ་ཞི་སྒྲབ་མི་དགོས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གནསན་ནི། སེམས་ 


ཅན་གྱི་མིང་ཡང་དག་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ་དེསན་འདིའི་དགོས་དགོངས་བཛའི་རྒྱུད་དག་ཏུ་སྦས་ཏེ་རྙེད་པར་དཀའོ། 
།མ་སྐྱེས་ཆོས་རྣམས་ལན་སྐྱེས་པར་མཐོང་བར་འགྱུར། །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་ཀུན་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 








དཔལ་དོན་དམ་པའི་བསྟེན་པ་ལས། 


།དབང་པོ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཀུན་གྱི་སྙིང་གར་གནས།། 


རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་རྗེས་སུ་རིག་པའེ་འབྲས་བུ་ནེ། | 
ཤེས་གསུངས་སོ། དེ་། 





]ཉིད་ཀྱང་ཡི་གེ་ཨས་མཚོན་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་རྡོ་རྡེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱུན་གྱི་རྒྱུད་ལས། སྙིང་གི་དཀྱིལ་ན་མི་ཤིགས་པ། 
ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཨས་མཚོན་པ་འདེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུའེ་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། 














༄༦༧ད། དང་མི་མཉམ་གཡས་གཡོན་མདུན་དང་རྐྱབ། 
§ མེད་ཅེས་པ་མིན། །གང་ཞིག་ཀུན་ནས་རྟེན་བྱ་གཅིག་པོ་བྷ་ག་བཟང་པོ་བྷ་ག་མཆོག་ནི་ཁྱོད་ལ་འདུད།། 





སུངས་སོ། 


ྦ གཉེས་ཀ་ལའོ། གཅིག་དགང ་དུ་མར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དག་པར་འགྱུར་ཏེ། མ་རིག་པཞཾ་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན པའི་ཕྱིར་རོ།། 


ྣ རང་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རང་གི་ལག་པ་ལྟ་བུགོ། ཞེས་སྨྲ་ན་རང་ལ་ཡོད་པ་མ་མཐོང་བ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། 


ྦ ཡིས་མཐོང་། །གལ་ཏེ་ཡོད་པའི་གཟུགས་མཐོང་ན། །བདག་གི་གདོང་པ ཅིས་མི་མཐོང་། 


ྦ པའི་ཞབས་དང་ལྡན་པའི་སྒྲབ་ པ་པོས་མཐོང་གི། རང་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ ་མ་མཐོང་པའི་ རྒྱུར་འགྱུར་བ ་མ་ཡིན་ནོ།། 


པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཀྱང་མཐོང་སྟེ། 





།སྟེང་འོག་ཀུན་ཏུ་ལྡང་གུ་དཀར་དང་ཁ་དོག་ཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་གཟུགསཅན་ཏེ། 


དེ་ལྟར 





རིང་ཐུངསྐུ་དང་ཡོན་ཏན ་བྲལ་བཅས་སྐྱེས་པ་བུད་ | 
་ཡིན་ ན་ཀྱང་དུ་མར་སྣང་སྟེ་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན ་ལས་འདས་པ་ 


འོན་དེ་ཀུན ལ་ཡོད་ན་ ་སེམས་ཅན ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་མཐོང་བར་རིགས་ཏེ། 


དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། 
།འོན་ཏེ་མེད་པའི་གཟུགས་མཐོང་ན། 


ཇི་ལྟར་ཞེན། 


ཞེས་ བྱ་ བ་ནི་སྒྱུ མའེ་ གྲོང་ཁྱེར་ བཞེན་ དུ་དཀར་ ་ལོ་ལ་ སོགས་པའེ་ཁ་དོག་དང་ ལྡན་ཡང་རྫས་སུ་མ་གྲུབ ་པའེ་ ཕྱིར། ཁ་དོག ཡང་མ་ཡིན ་ནོ། ། 


ཉི་ཆེ་བའི་མིག་གཉིས་ཀྱིས། 


།རི་བོང་རྭ་ནི རྭ་ནེ ཇི་ལྟར་མིན།། ཞེས་གསུངས་ཏེ་བླ་མ་དམ་ ྒ 


དྲིམ མེད་པའི་འོད ་ལས། རྫས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟོང་ ྫ 
རྣམ་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ ྦ 













]&(®$®; ༦༦28 











ཐམས་ཅད་དུ་བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ངོ་།། 


ཞེས་གསུངས་སོ།། 









དེ་བསན་མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 


མོ་ད་། གསང་བ་དང་། ཐཛྟ་ག་དང་། རྡོ་རྡེ་གདན་དང་། ཆོས་འབུང་དང་། སྣེངེའྲཁི་དང་། ཡི་གེ་ཨེ་དང་། ཨ་དང་། ཡི་གེ དུ 
དང་། རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་དང་། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་། སྣ་ཚོགས་གཟུགས་དང་། ངཛྲ་ཝ་ར་ཧི་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་དང་། ནམ་མཁའིཁམས་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། སྐད་སྣ་ཚོགས་སུ་མི་འཐད་པས་བརྗོད་པ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། 


ལོ།། དེ་ཏྟ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དེནི་སྔོན་གྱི་དུསན་མཐོང་བར་འགྱུར་ཞེན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསངས་ཏེ། བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྤངསནས་ནི། 


མཚན་མ་མ་བྱུང་ན། །དེ་ཚེང་ཡི་བརྫུན་ཚིག་ཡིན།། ཞས་གསུངས་ཏེ 


བུ་རྟགས་མྱུར་པ་མ་ཡིན་ཏེ།_ རང་གི་རྟོག་པས་གོམས་སུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། 





།འདོད་དང་མྱ་ངན་འཇིགས་དང་སྨྱོ། ཤེས་བྱ་བ་མཚུངས་སོ། 


བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་བདག་ཅག་གམ། བདག་དང་འདྲ་བ་འགའ་ཙམ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་ 
།ཉིན་གཅིག་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་གྱིས།  །དེར་ནི་ 
ཉིན་མཚན་གཅིག་ནས་མ་རིགཔ་ལམ་དུ་འགོ་བའིཆ་དངཔ་མགགིས་མཐོང་བར་ཤེས་པར་བལོ། འཕཡིན་པལ་ནི་དེ་ལ། 


འདི་སྐད་དུ་སྟོན་ཏེ། 


སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་དང་། 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ¡ 
ང་པོ་དང། བདག་མེད་མ་ 


¡2 
¥ 
དུ 


དེ་ལྟ ར་གཏན་ལ་དབབ་ 










༄།། ཉེས་སྦྱོད་མང་། 
བསྔལ་ཆུང་ལ་མ་ཕན་པའི། 

| མི་འགྱུར་བས། 
ཡི 


| 
དྲ ་་ 
ཟླ ་ 


ཤོ བསྲེས་པ་མ་ཡིན་ནམ། །ཁ་ཅིག་རྒྱུད་དོན་དགོངས་པ་དཔག་མེད་ལ། །བླ་མའེ་གདམས་ངག་ལེགས་པར་མ་བཀྲན་པར། 
ངག་འཁྱལ་བཟློས་མེན་ནམ། །ཁ་ཅག་སྒུ་དང་ཕྱག་མཚན་ཡག་འབྲུ་དང་། །འཁོར་ལོ་བ་ཐག་གཏུམ་མོ་འབར་འཛག་དང་། 





༄༅།། དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་རྒྱུད་འགྲེལ་ཀྱི། _ །བསྡས་དོན་ཡོངས་འདུ་ལྟ་བུ་བཞུགས།། 





.ུ ཛྷེ །།།ོ། རོ་ེ་ྦི་ོ་འབིལ་པ་འབུང་ཆན་ཐངཔོའོགོས། །ཏོག་བཏཞ། 
།གཟུགས་མེད་གཟུགས་བཟང་ཟང་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ (རད ་ །དུས་གསུམ་དུས་མེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཆོད།། | 


རྣམ་གྲོལ་འདོད་འཇོ་རིས་མེད་དཔེ་རྙིང་ཁང་།། 


ཕོ རཾ ལོ་ལ་གྲའི འིརོན་ལ། ། ར་ར ་ ྦ 
རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱསཙ་བའོ།།  དང་པོ་ལ་གཉིས། ཤཱ རཿ བཏུད་ཏེ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ། བཤད་པའི་དོན གྱི་འབྲེལ་བཀོད་ནས་ 
ངོ རུ རོའ ཙོ་ོང་ ༧ ༩ | 


རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། དོན་དེ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བའོ།། 





_བ་གད་བ་དུས་འཁོར་དང་པོའི་སངས་རྒྱུས་ལ། དེ་ཉིད་ལྷ་ནམ་གངས་གཞན་གྱི་སྣོ་ནས། - དེ་ཉིད་ཇི་ 
ལྟར་གསུངས་པའི་ཚུལ་ཀུན་མཉེནལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་རྡོརྗའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དག་དང་།: དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་གཞན་ལ་འདུད་པའོ།། 


དང་པོ་ལ་གཉིས། དུས་ཀྱི་ྙོང་ཉིད་འཁོར་ལོ། དང་པོའི་ནམ་པར་བཅས་མངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། མདོ་ ྣ 


¿7 $ དང་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུད་པ། _ དུས་ཀྱི་འཁོར་སངས་རྒྱས་ལོ། _ དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་མཉེན་བཤད་པ་སྟེ་གཉིས་ 
| (“རོ ཀྱིས། རྒྱས་པར་བཤད་པའེ་ཚུལ་གྱིས་འདུད་པའོ།། གཉིས་པ་ལ་གཉེས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡེ་ཤེས།: ཨེ་ ྒ ༦ = 


མཆོག་འགྲེལ་མཛད་རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར།། 












[ ཝཾ་ཡི་སྤྲལ་པ ལ ད་པ ཉེས་ཀྱིས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་འཇུག་ལ། དེ་དག སོ་སོའི་ཚུལ་ལ་འདུད་པའོ།། འདི་ལོ་གཉིས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ཝྲ ་རབ་ལ། 
ཚོགས་ཡུམ་ གེ་ིད་ལ། འགབས ཐས ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཚུལ་ལ། ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་ཨཱ་ལིཿལ་ འདུད་པའོ། ལྔ་པ ་ལ་གཉེས། ཉི་ཟླ་དག་( (ཞབས་གཅིག་) 'པའི། ི 
 བཅུད་དག་ ཆུང་མེཔའི། རྣམ་འགྱུར་ལ་ འདུད་པལོ། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ ་ལ་གཉེས། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོ འབྱོར་བཤད་ པར་བཞེད་: དེ་ལྟར་ ཅིང་ཁེངས་སྒུང་བ། སྡོབས་པ་དེ་ཡང་རྒྱལ་བ ་བའི་ ¦ 
, དབང་པོའི་མཐུར་བསྟན་ང་དུ་རང་པ། རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པའི་རབས་སྨོས་ནས་འདིར་གང་འབྲི་གང་ཕྱིར་བ། བྲིས་པ་དེ་གང་གིས་ཇི་ལྟར་མཉན་པར་ བྱ་བ་སྟེ་རྒྱལ་བས་བཞེས་བཤད་པར་དམ་བཅའ་ དྲ 
བ་དངོས་དང་། འཆད་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ ནོ།། འདི་ལ་གཉིས། རྒྱུ་མཚན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་དམ་པའི་ལམ་གཏན་ལ་དབབ ་པ། གཏན་ལ་ཕེབས་པའི་ལམ་ མུར་བ་ཉིད་དུ་འབྲི་བགོ། 
དུངཔོལ་བསྟན་བཤད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་གསུམ། མངོན་ཤེས་མེད་པའི་འགྲེལ་བ་བདུད་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་མངོན་ཤེས་པ། འིཔེ་དོནདངྱ་མཚན་རྒྱས་པར མཁསཔའི་བཤད་པ་སྟ་གཉིས་ ¡¦ 
ཀྱིས། _ བློ་ངན་གྱིས་བ° དོ ངོ © 


ངོས་ཆྙོཾཿ ན་པ་བཟུང་བ རྱ་དོན་འགེལ་པར་དབང་མ་དབང་ངོས་བཟུར་བ ངཱ དབང་པས་བྱས་པའེ་ཉེས གཞོམ་མ་འོང་:པ་སྟེ་ག ཉེས་ཀྱིས། | 

















ཆར 
















དེ་དག་ལ་དགའ་ 








༄༅།། 


མདོར་བསྟན་པ་ :ལམ་བཟང་; )དང་། 
ལམ་བཟང་འཕྲོག་པ་སྟེ་བཞེས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། 


ཉིད དང་། 





སྒྲིབ་པ་ལྔའི་ཆོམ་ ཐེ་ཚོམ, ན། 


དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན་སྟིང་དང་དོན་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། 
(འདི་ཡི དཔལ་ །བསྟན་པ། བཤད་ དགྲ་དང་; པ། 





མེཀུན་ནས ལྲེ སྦྲུལ་ ཁྲོས་ཤིང་, 'གདུག་གི། 


དབང་པོའི་ འབར་བཅྲས།, 'འཚེ་བའེ། 


མི་འདོར་བར་གདམས་ གང་དག་རིན་ཆེན་) པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། 






ཤིན་དྱབར་ནི ཏུ་དབུལ་བའི། 


ལམ་བཟང་འདོར་བར་བྱེད་པ 'ལམ་བཟང་ལ་གེགས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་བྱེད་པའོ། ་པའོ། 





མི་དགེ་བཅུའི་ཆོམ་ སྲོག་གཅོད: རྐུན། བཏྟུལ་ཤུགས་ཉམས་པའི་ ཡོད་པའི ༢ཆོམ་རྐུན། འདོད་ཡོན་དུ་མའ་ འི་ཤིན་ཏུ ཆོམ་རྐུན་གྱིས་ 


ལམ་གྱ་དོན ཉམས་སུ་བླང་པ་དངོས་ལ་བཞི། 


ལམ་དཔའ་བོ་གྱི་དངོས། དེ་ཡེ བྱེད་ འཁོར་བཔ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ཊ གཉིས་མེད: ལོའི་རྣམ་གྲངས་ 


དེའི་འབྲས་བུ། དེའི་ཕན་ཡོན་ནོ།། འདི་ལ་གཉིས། མི་འདོད་པ ་སེལ་བ། འདོད་པ་ཐོབ་དུ་བ་པའོ།། དང་ 
རབཏཏུ་བཤད་ པ། བསྡུ་ སེར་སྐྱ་བའོ།། གསུམ་པ་ལ་བཅུ་དྲུག 


ཆོམ་སྲད་པས, རྐུན་གྱི 





ཞགས་ལག་པཔས་འཆི་བའེ། 
བུད་མེད་ མཆན་ཁུང་དང་བྲལ་བའེ། 





_ དགྲགླང་ཆེན་འི། སྙེའི ཀུན་ནས། གླུང་ 
རྒྱ་མཚོ ཆུ་གཏེར, 'འབྲུགས་པའི་ཤ་ཟ་ ལེགས, མ་རུངས་པའི། 
རྒྱལ་པོའི འཁུས་ཕྱིར་ཆད་པའི། རྡོ་རྗེ་ལྟང་. 





དང་པོ་ལ་གཉིས། 





དོན་དངོས་དངསཔོ་གང་དང་། དེའི་ནུ་མཚན་ནོ།། 
དེས་ན་བཞི་པའིནམ་ངག་གཅེས་པར་བསྟན་པའོ།།  འདི་ 





482 









ལ་གཉིས། 


3, གཏན་ལ་དབབ་པ་ ལ་གཉེས། 


ྦ ཀཱ ྣ དག་ ༩འདིར་འགའ: 'པའི་སྐུ། 





བསྔགས་ཁམས་གསུམ་པོ་པ། 









༤ ྣ རྒུའཕགས་པར་བསྟན་པ་ ལ་བཞེ། 





ཆོས་བསྟན་པ། 


རྗོད་པར་བྱེད་པ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལོལ། _ དང་པོ་ལ་གཉིས།_ སྤྱིར 


ཆོས་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན: ཀྱི་སྐུ 
དོན་: དེའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད, དངོས། 
གུས་པར་བྱ་བའེ་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པས་བསྡུས་ཆེ་སྟེ་ཁྱབ འཇུག ཏེ་ངོས་བཟུང་པའོ། མདོར་བསྡུས་ བསྡུས: 'བཞི་པའོ། 


ྱིརངགས་ཀིདབྱེ་བརྒྱས་པར་བཤད་པ་ འོངས 
ཟློས་པའི སྐྱོན་སྨངས་ནས་སྐུ་དང་པོ་གསུམ་གཏན ལ་དབབ་པ། 
_ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་གང་ཡེ་ཤེས་སྐུ པའི་སྐུ བརྒལ་ལན ་གྱིས་གཏན་ ལ་དབབ་པའོ།། 


དགོས་ད་ནི་དགོས་པ པ། 











གུས་པར་བྱ་བའི་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་གུས་པ་རྣམ་པར་སྨད་ དེས་ནས་བྱས་པ། 


དགོས་པའི་ དེ་ནས་གོང་།དགོས་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།། 
སྦྱིར་སྔགས་ཀྱི་ ཐེག་པར་གང་ལ་བརྟེན་ནས་གང་: ད་ནི་རྡོ་རྗེ, ཿགསུངས། 





དེ་ལས་བཞི་པའམ ག་པའི་མན་ངག་མཆོགཏུ་བསྟན་ (དིར་འདུས་པ་)པའོ།། ྣ 
འགལ་བའེ་སྐྱོན་སྤངསནས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གཏན་ལ་དབབ་འདིར་འགའ་ཞིག་པའོ།།  དང་པོ་ལ་གསུམ། 
དོན་བསྡུས་ཏེ་སྟོན་པ་གཞན་པས་ཁྱད་པར་ ྦ 
གུས་པར་བྱ་བའེ་གནས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་ 
།།ཆོས་བསྟན་པ ་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་ 
དང་པོ་ལ་གཉེས། བརྗོད་པར་བྱ་བ་ ¡ 
_ དེའི་ནངནས་ངེས་དོན་རྡོ་རྗེའིརྣལ་འབྱོར་. 








སྟོན་པ་བརྒལ་ ལན།་ 


ཏྲིས 

















༩ 
ས་ལ 


རེ 


3” 


23 





ར་ 
ཙུལ་ཅུས་བསྟན་པ། ༣ 
ད་ཞ་དབྱངས་བསྒོམ་པརའ། _ གནས་བསྟན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། བརྗོད་པར་བྱེད་པའི་སྔགས་བཤད་པའོ།།  དང་པོ་ལ་གཉིས། 
༢ །གཞན་གྱི་དོན་དམ་འཇིག་ཉྟེན་ངེས་དོན་དུ་བསྟན་པག།། འདི་ལ་གསུམ། ད 
ཕྱོགས་དྲུག་གི་ཟུང་ཚན་རྣམས་སོ་ད་ཞི་སྒྲ་གཅན་སོར་བཤད་པ། དབུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལས་སྟོང་ཆེན་དབས་ཀིརྡ་རྗའི་ ལྔ་འགྲུབ་ཚུལ། ྒ 
ཆ་མེད་ཀུན་འགྲོ་བཤད་པ། རྡོ་རྗེའི་ཟླ་ཉི་བཤད་པའོ།། འདི་ལ་བཞི། 











ཇི་ལྟར་གན 


རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་བཤད་པ། 
ཁྱབ་པར་བསྟུན་ཀུན་དུ་ཡེ་ཤེས་པ། 
ཆ་ཤས་ཀྱི་འཕེ ཨ་སོགས་ལ་འགྲིབ། 


འཇིག་རྟེན་ཁམས་འཇུག་བསྡུ་བའོ 








འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ།། 





དང་པོ་ལ་གཉིས། 


ཕྱི་ནང་གཞན་གྱི་རྣམ་གྱི་བསྟན་ད་ནི་འཇམ་དཔལ་པ། 


དེངེས་དོནདུ་སྒབ་པའི་ཤེས་ེའི་མདར་བྱེད་དགོད་པ་སྟེ་བཞིས། ཆ་མེད 
ཉ་མའ་ཉེན་མཚན་གྱི་འཕེལ་འགྲིབ། གཞན་གྱི་ཟླ་ཉི་ངེས(དིའི་མདོར་དོན་དུ། 





ཟླ དང་པ་ལ་གཉིས། འཇིག་ཉེན་ཁམས་ཀྱིངོ་བོ། དེའི་ཁྱད་པར་བཤད་པའོ། 

ས་པའ་ཚད་ ས་བཤད་པའ། དང་པ་ལ་གཉས། བརྗོད་པར་བྱ་བའི་དོན། ཀུན་གྱི་སྐྱེ་གནས་རང་རང་གི་ཡི་ ད་ནི་བསྟན་པ་དང་གེ། ཿད 

་ལོ་ ཕྱི་ནང་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འཆགས་ཚུལ་དེས་ན་ཆགས་དངོས། 

གཞན་གྱི་རྣམ་བཅུ་རྣམ་པ་བཅུཔ་ངེས་དོན་དུ་བསྟན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། 
སྟོང་ཆེན་ལྔས་ཐམས་ཅད་ལ་ ྒ 

ཟླུ་བའི་ 

གཉིས་པ་ 








དང་པོ་ལ་གཉེས། 


ཉནམཚན་གྱི་ཆུ་ཚདཡག་གེས་བསྟདནི་ཉིན་ཤགན་པའོ།། 


ཇི་ལྟར་འཆགས་པའི་ 
ཡིག་གེ་སྐྱེ་བ་དང་ 










ྒ 
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གང་ཞིག་སྤྱོ སྤྱོད་པ པའི་ཡི་ ཉིན་བྱེད ཀྱང་།གེ། ཇི་ལྟར་སྤྱོད་པའེ་ངེས་པའོ།། 

དོན་: དེ་ལྟར་ན་ལྟོར, བསྡུ་བའོ།། མདོར་ དཔལ་མཆོག་གི: བསྡུས་བཏུན་པའོ། 

གསུངས་པའི་ཚད་དངོས་བཤད་པའོ། འདི་ལ་གཉིས། འདེག་ཏེན་སྤྱིའི་ཚད། 
ྲ་ནམས་སིད་པ་གསུམ་དུ་ལིད་པ་སུམ་བཅུ་བསྡུ་བ། 

དང་པོ་གཞལ་བུའི ས་ར ད་ནི་ཕྲ་རབ གཉེས་ལས། 





༡ དད 
ད་ནི་འ ཏཾ ཁོར, ཚད་ཏེ་གསུམ་གྱིས། ཚདདངོསབསྟག་པ་དང། དེ་ལུང་ལ་སྦྱར་: མིའི་དབང་པོ' བའོ 
དང་པོ་ ལོ་ལ་གཉིས། ས་འོག་ ས་སྟེང་ན་གནས་པ་: གྱིབ ་པ། པི 


༄༅།།། པ། 


ཧཧ ཏ་ད་ནི་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཿགཉིས་ཀྱིས། 
སྟེ་གསུམ་གྱིས། ཁོ 


ཀྱི་འཁོར་ལོ མེད་དུ་བཞུགས་ཚུལ། 
དེ་དག་བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པས་འཇུག་བསྡུ་དཔལ་ལྡན་དུས་བའོ། 





འཚོ་བ་སོ་སོའི་ངེས་པ། 
རྐང་པད་ནི་གཟའིའི། ཉི་མའི་ད་ནི་ཉི་མའིངེས་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། ངེས་པ་བཙལ་བ་དང་། 








£ ༄།། 
ཌྷཾཿ ད་ནི་ཉིན 


-*ཾ'། པའོ།། སྤྱིའེ 



















ྦཔ་ 
ལ་གཉེས། གྲིབ 
ལངས་སྦྱོད་ལ་གཉེས། སྤྱིའེ་ཞད་ནི་བཀྲ་ཤིསག 


ཤགདག་པ། 


མ་དག་སྤྱིན་པའོ། 











༢ ༡༧༧ 


ཚེས་ 





རེས་པ 


འཕོ་བའི་ངེས་པ་སྦྱིན ཞོ། འདི་ལ་གསུམ། ཁྱིམ་སོ་སོའི་ངེས་པ་སྐྱིན་པ་དངོད་ནི་མོའེཾས། 


་མའི་ངེས་པ་ འདིར་འཆད་པ་དང་:། རྩ་བའི་རྒྱུད་དུ་གསུངས་ཚུ་བའི་རྒྱུད ལ། 





| ཚེས་ཞག་སོ་སོའི་ངེསཔ་ལ་གཉིས། གཞུང་གོ་དོན། 
བྱེད་པའི་སྣོན་འབྲིད་ཏེ་ འདིར་བྱེད་པ་ལགཉིས་ཀྱིས། ཉི་སྐར་དག་པ། 












༡ ཐ་མ 


དོན་ནོ།། 


དང་པོ་ལ་ལྔ། གཟའ་ཚེས་ད་ནི་ཟླ་བའེདག་པ། 





གྲུབ་མཐས་ 


ཟླ་སྐར་དག་ད་ནི་ཟླ་བའེཔ། _ སྦྱོར་བ་དག་ཌི་ཟླ་བསྲེས་པཔ། _ བྱིད་པ་ད་བྱེད་པ་དགག་ 
ཞིང་བདག་སོ་སོ་མིག་དམར་ངོས་བཟུང་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། མ་བརྟགས་པ་ངོས་བཟུང་པ། 
འཕོ་བ་སོ་སོའེ་ངེས་པ་ལ་གཉིས། ལོ་འཕོ་བའི་ངེས་པ་བཙལ་ད་ནི་བྱེད་པ་ལ་བ། ཁྱིམ་ 


དྲེ་གུབ་མཐར་མི་སྦྱོད་པས་མ་ད གྲུབ་པའི་མཐའག་པ། 
བསྡུས་པའི་རྒྱུད་དུ་སྤས་ཚུལ་ བསྡུས་པའི་རྒྱུད ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། 
འདི་ལ་ལྔ། 





དལ་བ་བར་པའི་ལོངད་ནི་བཀྲས་སྤྱོད། 


དེས་ན་དག་པར་བྱ་བའི་ཆོ་གལོ།། འདི་ 
གྲུབ་མཐའེ་ངེས་པའོ།། གཟའ་ 








ཁྱིམ་གྱི་ལས་་ནི་མིག ཀྱིས་དག་པ། ྣ 













[སྐར་མའི་ལས་ཀྱིས་དག་དནི་མྱུར་བཔ་སྟེ་གསུམ་གྱིས།  བཀྲ་ཤིས། གཟད་ནི་གཟའའ་ལག ཕུར་དནི་ཕུརབ། པ་སངས་ད་ནི་པ་སངས་པ། སྲིན་ནནི་སྦེན་པཔ་དག་པའོ། ངོ 
ྦ སྐ ་བཛམགོ་ལ་ལགཅུམ། པ ནམ་མཁའ་ལ་ཁྱིམ་གྱི་མགོ་ལ་འཁོར་ཚུལ། དེ་ཞོར་བས་སའི་མགོ་ལ་འཁོར་ཚུལ། ཉི་མ་འགྲོ་བའི་མད་ནི་ལུན་པོའཾམཐོགས་ཚད། ཉིན་མཚན་འཕེལ 
"' ཏིན་དང་མཚན་ཚོའི འགྲིབ་ཀྱི་དུས་ཚད།  དུས་སྦྱོར་འཆར་ ར་ནི་ཀེ་ལ་ཤ་བའི་ཡུད་ན་ཚད་ཏེ་གསུམ་གྱིས་དེ་འཁོར་བའི་ཚད་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པའོ།། དང་པོ་ལ་བཞི། ཁྱིམ་གྱི་མགོ་ལ་དགོད་པ། མགོ་,, 
/¿, ལའི་ཐད་ཀར་ནི་འཇིགརྟེནའི་རྒྱ། དེ་ལ་བརེ་ལ་བཀྲོད་པ གྲོད་པའི་ཚུལ། ཉིན་མཚན་ཉི་མའི་བོང་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་ཚོག། དང་པོ་ལ། བདྲ་ནྱི་ཱ་སཱར་ཧྱ་སྙན། བཤད། གཉིས་ལས། ཙཾ ༢༡2 
4 འདེ་ལ་གཉིས། རང་གནས་ཡོངས་ལས་ཀྱི་ས་འདིར་སུ་མི་གཏོང་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། གནས་ཀྱི་གོ་རིམ་ངེས་པར་ཁྱིས་པརྣམས་(དོད་པ་དགག་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། མི་འཐད་པའི་ལུགས་དགག་པ། 
འཐད་པའི་དོན་བསྟན་པའོ་འདེར་ཁྱིམ་གྱི་འོར་ལོ། _ །དེ་འཁོར་བས་སའི་མགོ་ལ་འཁོར་ཚུལ་ལ་གསུམ། ཉིན་མཚན་མཤུམ་པ་སྟོན་དཔྱིད་ཀྱི་དུས་འཁོད་ནི་སྟེང་དུར་ཚུལ། _ ཉོ་བྱང་བདནི་ཉི་མའེགྲོད་། £ 


༧ ༣དབར་རྒུནགྱི་དུས་འཁོར་ཚུལ་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། _ ཉི་ཁྱིམ་འཁོར་བའི་དབང་གིས་དུས་ཚིགས་རྣམས། _ སྟེང་འོག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཚད་ར་ནི་སའེ འཁོར་ཚུལ། ོ་བྱང་དུའགྲོ་བའི་དི་དུམ་ཐུ་ཚད་འཁོར་ཚུལ་[ ཛཱ 
































ཙཾ 











༄༅།། ཀྱི་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན:འབྲས་བུ། 


རུ ཕྱོགས་ལ་སོགས་དེ་ལར་རྒྱུ་སྐར་པ་ལ་འཆར་བ། 





ྒ སྦྱོར་དང་དབུགས་ཀྱི་སྟོབས་ད་ནི་ལོ་ངེས་པ། 




















ཧཱཾ བཞན་ད་དག་སྦོར་ར་ཚུལ། དེ་ལྟར་ཤར་བའི་འབྲས་བུ་སྟེ་ འདིར་གསུལ་དཱ་ལྔས། 





དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་བསྟན་པ་སྟེ་དང་པོ་ལ་གསུམ་གྱིས། 
བཟང་ངན་གྱི་ངེས་པ་སྟོན་པའི་ངེས་པ་ད་ནི་དབུགས་བཞིས། 


། པ་གཞན་བསྟན་པ་ལ་བཞེ། སྐར་མའི་སྟོ ད་ནི་འཇིག་རེན་བས། གདེངས་ད་ནི་གདེང་ཅན ཅན་གྱི་འཁོར་ལོ། 
རྣམ་དག་བཅུ་གཅིག་བླ་མ་ལ་འཆར་ཚུལ་གྱེས་མདོར་བསྟན་་ནི་བསྟེན་ཅིང་བ 


དང་། 





ནག་ཕྱོགས་བཅུ་གཉིས་ལ་འཆར་རྒྱལ་དང་མཆུ་ཚུལ། 









དབྱངས་རྣམས་ཚེས་སོགས་ལ། _ དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ཕྱོགས་ ཨ་སོགས་གཉིས་ལ། 


3 འཆར་ཚུལ་ལོ།། འདྲི་དུས་སུ་འཆར་བའི་ངེས་པ་ལ་གཉིས། འདི་དུས་སྤུ་ར་ལ་འཆར་བད་ནི་དིས་ན འེ་ངེས་པ། དེས་པའི་དབངས་ལ་ད་ནི་དིས་པའ འཆར་བའི་ངེས་པ། ཁྱད་པར་ལས་ དུས་ 
ྦ ཞར་ལ་ངེས་ 


ནང་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིཕྱི་འཇིག་རྟེནགྱི་ཐ་སྙད་གྱི་ངེས་ད་ནེ་དུས་སྦྱོར་པའོ།། 





ཡུད་ཙམ་སུམ་བཅུ་ལ་འཆར་དེ་ལ་ཐུད་ཙམ་ཚུལ། གཟ འབྱརའི་ད ལ་འཁོར་ལ་འཆ སྙོང་པ་རླུང་མེ: ར་ཚུལ། ད ལ་འཁོར་དྲུག་བཅུ་ལ་འཆད་། 
གཉིས་པའི་དུས་ལ་འཆར་བའི་ངེས་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། དབྱངས་རྣམས་དབྱངས་ལྔ་པོ་ཚེས་ལ་འཆར་པ། 





ཚའི་ཚོའི་གནས་གནས་སྐབས། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྩིས་སོ།། འདི་ལ་གཉིས། 


ཤར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་འདིར་མ་རིག:འབྲས་བུ། 














དཀར་ 








བ་འཕགས་པའི་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ། 


ˆ ཀུན་འབྱང་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། 
རྡ་མངའ་ཏུ་བཞི། ལན་ཚུ 
/ གཏོརལོ། སོར་ན་ནི་ས་མོ། 


སུམ། འབྱུང་བའི་ རྟེན་དང་།རྟེན་དང་བརྟེན་པ། པའ ླ 
མདོར་༩སྡུས་པའི་ བསྡུས་དང་པོགོ། །།ལུས་ཇི་ལྟར་གནས་པ་ལ་གཉིས། ཤུན་འབྱུང་གི་བདེ 





དེ་སྤོང་བྱེད་ལམ་འམ་གྱི གྱི་བདེན་པ། 
འདི་ལ་བཞི། 
ཕན་ཚུན་འབྲེལ་པར། 





པ། ཤགུན་འབྱུང་དང་འགོག་པའི་བདེན་པའོ།། འདི་ལ་གཉིས། 
ཕྱི་ནང་ཐུན་ འདེར་མའི མོང་གི་སུ་བཞི། ཕྱི་ནང་སོ་སོའི་སྐུ་བཞེ་ མངལ་དང་།སྟེ། 


ཕུང་འཇིག་རྟེན་:པོ། དབང་ན་བ་པོ། ཉོན་༩མས་དུགམོངས། ལས་དབཊམས་ཀྱི་ང་། 


གཉིས་ སོ་རྣམས ཀྱིས། སྐྲ་སྤ་ དེ་བཞིན་དུ་སྡུ་རྣམས། ཁམས་སོ་སོ་ལས་འབྱུང་བ་སྟེ་དགུས། 


བ་དང་ད་ནི་གཟུང་འཛིན་པའི་འབྲེལ་པའོ།། 


སོགས་པར་གནས་ཚུལ་ལོ།། 





དང་པོ་ལ་དྲུག 





ཚོགཚེགས་པའི་ས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། ཉེན་དང་བརྟེན་པའི། 
འཁོར་ལོ་དྲུག་སྐུ་བཞིའི་ད་ནི་གསང་བརྟེན་དུ། 





འཁོར་ལོ་དྲུག་པོ་ ེ་བཞེས་རིགས་དྲུག་ཏུ། 


ཀུན་འབུང་འགོ མངལ ག་པ་སྦྱིར་བསྟན་པ། ྦ ་? 





ཁབ 


དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་རྫ་ ར་བ། 
ཞིབའི་ཐབས་བསྟན་པ། 
'ལམ་བསྟན་པ་དི་སྟོང་པ་འོ།། 



























།།ལུས་ཇཾ་ལྟུར་འདོར་བ་ལ་དྲུག ན་དུ་འཆབས་མདོར་ཚུལ་བསྟན་པ། 
ས་སུ "(ད་ནི་འཇིག་རྟེན། སྟེགསམ་ྩིས། དེ་ལྟར་འཆི་བའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པ། 
དེས་ན་བསོད་ནམས་བྱ་བར་གདམ དེ་ཤེས་ནསས་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། 
དང་པོ་ལ་གཉིས། འཆི་ལྟས་ཀྱིས་ད་ནི་སྲོག་འཆི་བའི་དོན་དངོས་དང་། 
ཐྲོ བཤད་པ ་གཅིག་གི་ངེས་ ད་ནི་ལྔ་པ། བཤད་པ་གཉིས་པའི་ ད་ནི་རང་ངེས་པ། 
འི་འཆི་ལྟས་ཀྱིས་འདོར་ཚུལ་ལོ།། དུས་སུ་འཆི་བས་འདོར་ཚུལ་ལ་གསུམ། 

















དུས་སུ་འཚིབས་མདོར་ཚུལ་བསྟན་པ། ཟླ་ཉེའ་བུ་ལོད་ 
འཆི་བའི་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་བསྟན་5་ནི་ཆད་པ བསྟན་པ། 
དོན་ལ་གནུས་པ་བཤད་པ། གཞན་གྱིས་བརྟགས་ 


དེ་འཁོར་ལོས་ འདིར་ཁྱིམ] 'གསལ་པར་སྟོན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱི ས། ཟླ་བའི་འཆི་ལྟས་ ཀྱིས་འདོར་ 
ཉིན་ཞག་རྣམས་ད་ནི་སྔོན ཀྱི་རྩ་འདོར་ཚུལ། འདར་བའེ་འབོར་ལོ (འདིར་དགོད། དགོད་པ་སྟེ་བཞེས། 


དུས་སུ་འཆི་བའི་དོན་དངོས། རྩ་རྣམས་ཇི་ལྟར་འཆད་པའི་ཚུལ། འཁོར་ལོ་བཞིར་ཟླ་ཉི་རྒྱུ་བའེ་ཚུལ་ལོ།། 





ྣ ང་པོལ་གསུམ། བད་ནི་དུས་སྟན། བའདིར་གཡོན་ཤད། གཉིས་ཀྱིས། འཆི་ཞག་ནམས་ཀྱིས་གང་གང་འདོར་བ། འདོར་བྱེད་དེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་འགྲུད་ནི་དབུགས་བ་པ། རྒྱུ་ 

























བའྲི་གངས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་བསྟུ འདིར་འཚི་བན་པའོ།།  རྩ་འཆད་ཚུལ་ལ་ལྔ། _ འཁོར་ལོརྣམས་ཀྱི་རྩ་འདོར་ཚུལ། འདོར་བྱེད་ཞག་རྣམས་ཀྱི་ཡི་གི། གག་དྲུག་ན་འཆི་བའེད་ཧི་ལེ་བརླུང་བཅུ། 
སྤྱིའེ་རེགས་ད་ནི་སུམ་བཅུ་པའི། - ཕྲ་བ་དབུགས་ཀྱི་ངེས་པ་ཏའི་སྲག་ སྟེ་གཉིས་ཀྱིས།  ལོ་བརྒྱུ་ལ་ཚྩ་ཀུན་འདོར་བ། དུངག་ཀྱི་རྩའི་རང་བཞིན་བསྟན་ད་ནི་ཟོསཔའོ།།  དང་པོ་ལ་གཉིས། 
 དྡེན་དངོས་བསྟ ་པ་ད་ནི་ཕྱོགས་དང་། ཡི་གེ་མདོར་བསྟད་ནི་རྩན་པ། སྟེ་གཉིས་ཀྱིས ལྟེ་བའི མགྲིན་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་རྩ་འཆད་ མགྲིན་པ པའོ།། འདོར་བྱེད་ཞག་རྣམས་ 
,, ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་གཉིས། ལོ་གསུམ་གྱི་གསལ་བྱེད་རྣམས་སོ་སོར་བཤད་པ། ཛྱོགས་གསུམ་གྱི་དབྱངས་ལ་སོགས་པས་གདེནས་ལོནིང་འདོར་བའོ།། དང་པོ་ལ་ཏ་ནི་སྡེབཿ བསྟུན། བཤད། གཉིས་ 
4 པཱ གཡག །ས། དང་པོ་སྟིང་སྟོབས་ཀྱི་ལོ་ལ་རང་བཞིན་གྱི་དབྱངས་ འདི་ལྟརཆུ་སིན ྱིས་ཕྱེ་བའི། གཉིས་པ་རྡུལ་གྱི་ལོ་ལ་ཡོན་ཏན་དང་འཕེལ་ དེ་ནས་ལོ་གཉིས་བས་ཕྱེ་བ ། གསུམ་པ་མུན་པ ལོ་ 
ལ་ཡ་ནེནསལོ་གསམརབསུརབས་མེ་བའི་གསལ་བྱེད་རྣམས་བཤད་པའོ།། འཁོར་ལོ་བཞར་ཟླཉྱི་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཟ་ཀང་གིཆ་བྱཅ་ི་དནཉད་ཁཌཾ། ཟླ་ཞིའི་དབུངས་དང་གསལ་བྱེད 


རོའ 
&. 













༽ 
%་ 
ཙཾ 504 


ཿ 
པྱོ 
ཇོ 


ཉི་མའི་གས་དའི་ཐིག་ལེ་ལ་བྱེད་རྣམས་བསྡུད་ 












རྣམས་ཀྱི། རྒྱ་བའི་ཚུལ་བཤད་པའོ།།  འདི་ལ་གཉེས། ཟླ་བའི་དབྱངས་ར་ནི་བརྒྱད་ཡིག་རྣམས་བསྐྱེད་པ་དང་བསྡུད་ དེ་ནས་པའི་རས་རྒྱུ་བ། 





| ། ཕྱོགས་དང་ཉིན་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་གཡོན་དང་།_ ཁྱིམ་གྱི་འཁོར་ , 
༧ ལོའི་ནེ་བཞིན་དུཕྱེདསྒོནས། _ བསྟན་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད། _ དོན་བསྡུ་བརེ་ར་འོ།། །།ལུས་བསྲུང་ཞིང་གསོ་བ་ལ་གསུམ། _ རྣལ་ % 











ཀུན་སྤངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པད་ནི་ཀུན་འི་སྨན། བདུད་རྩི་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བའོ།།  འདི་ལ་གསུམ། བདུད་རི་ལྔའི་ད་ནི་བཤང་། མེ་ཏོག་རུབ་པད་ནི་བསམ་འི། སྒོན་མ་དའི་སྨོན་ལྔའི་ ཤི 
སྦྱོར་བའོ།།  མཚོ་བའི་ཐབས་བཅུད་དང་རྫས་སྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། _ ཡུས་ཀྱི་དོན་དུ་བཅུད་་ནི་གསེར་ ལེན་སྒྲབ་པ། གསེར་ཕྱེད་ཅད་ནི་སྔར་ན་གྱི། དངུལ་གྱི། མེ་ཏོག་རནིརོན་གི་ངེས་ 
| པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། - ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫས་སྒྲབ་པའོ།། དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་རྫས་སྦྱར་བ་ལ་གསུམ། དེཡི་ལེ་ཚེ་སྦྱར་བ། དེའི་རྒྱལ་པོའི་ཆོག་ན་ནི་ྟེ་བའེ། དི་ཡི་ཏིལ་མར་སྦྱར་བའོད་། %་ 
ནྲདིའི་ཏེལ། དང་པོ་ལ་གསུམ། ཛས་བསྡ་བའི་ངེས་པ། དེ་བདུག་པས་ཏ་ནིདི་སྨིན་པའི། དི་བོ་བ་དང་འབུགདེ་ནས་སྙིནས་པའི། དྷི་སློང་བའི་ད་ནིདི་ཆང་གི། བདུག་ ༼ 5༠༠ 
ཾ པའི་འཁྲུལ་འཁོར་དང་སྙིན་པ་.ྲིའི་བསྟན་པ་ཐོས:ལྔའི། ངེས་པ་སྟེ་བཞེས། རྫས་སྨིན་པའི་མདོག _རྫས་གསངས་བ་བསྟན་པ ད་ནི་དྲི'འོ།། དང་པོ་ལ་གསུམ། རེ་མིག་ཏ་ནི་སངས་རྒྱས་ལ་ £ 

རྫས་དགོས་པ། རྔས་ཀྱི་ཆ་བསྟན་ ད་ནི་ལེ་ཚེ་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། དི་ཡིི་ཛྫས་བཀོད་པས་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ། སྤོས་ཏ་ནི་སྦོས་དང་རེང་བུའེ། ཁྲུས་ལ་ད་ནི་ཁྲུས་སོགས་པ། ཕྱེ་མ་ལ་ 


༧ །ནྣདེལ་ཕིས་སོགས་སྙིན་པ པའི་རྫས་དེ་བཞིན་ཕྱེ་ཏེ་གསུམ་གྱིས། _ ཁྱད་པར་གྱི་རྫས་བཀོད་པས་སོ་སོར་བཤད་པ།  དེ་དག་སྤྱིའི་འཇུག་བསྡུ་དེ་ལྟར་བརྗོད་བའོ།།_ བྱིས་པ་གསོ་བའི་ཐབས་བསྟན་ %' 
























འདི་ལ་གཉི ་( 
བག་པ འོ ལག ལ། ི་ 
དེ་དག་ 


སོ་སོའི་ལྟ་བ་རིགས་པས་དཔྱད་པའོ།། 


སོ་སོར་བཤད་པའོ། | 





























དཔྱད་པ་ལ་གསུམ།  སྟག་གཟིགས་ཏ་ནི་སྔལ་སོགས་པའེ།  རྒྱང་འཕན་ད་ནི་ཚུ་པའི། ཟད་བྱེད་པའི། འདོད་པ་སུན་དབྱུང་པའའོ།། འདི་ལ་གསུམ། དོན་དངོས་5་ནི་སྔར) ¿ 
དང་། ལན་ ་འདིར་གང་)དགག་ རཔ ་སྟེ་གཉེས་ཀྱིས། སྲོག་རྟག་པ ་ལུས་ཀྱི་ཚད་དུ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་དང་ཐར་པ་གཟུགས་ཅན་རྟག་པར་ དེ་བཞིན་དུ་འཁོར།) ནགས་ལ་སོགས་པ ་ལ་འདིར་ ¦ 
སྔར སྲོག་ཡོད་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ།། གདམས་ཀིང་བསྟད་པས་འཇུག་བསྡུབ ་ལ་གསུམ། ཆོས་སེམས་ཅན ཀྱི་བསམ་པ་དང་འཐུན་པར་གསུངས་ཚུམ་: ཞེས་པ།: ཆོས་དང་ཆོས་མིན་གྱི་ཁྱད་ ྦ . 
པར་ཕྱེ་ནས་གདམས་ཚ་ནི་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ་གདམས་པ། _རྒུད་སྟོན་པ་པོ་སྐྱབས་གནས་ལ་ིའི་སུ་གདམས་ལ། ཉི་མའི་ཤིང་རྟས་ཕྱག་དའི་ཉིམ་བུས་པའོ།། མདོར་།, 
བསྡུས་བདུན་ པ་བསྡུས་པའི་དཔལ་ལྡན:འོ།། །།ནང་གི། 'ལེའུ་གཉིས་པ་སྟེ་འབྲས་བུའི་ཤུན་པའི་ནང་གི་ཆ་དང་མཚུངས་པར་དངོས་སུན་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ལ་གཡོགས་པ་གློ་བུར་དྲི་མའི་ནང་གི་ཆ་གཙོ་བོར་སྟོན་ ྒ ༦ 


པའོ། ༢དབར་སིངཔ་དང་ ཚུངསཔར་བདེགཤེགསསྟིངཔོནམ་པཐམས་ཅན་པཕགས་ཀྱིསབསྟན་པ་ཡངནང་བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ཅན་དང་རྣམ་པ ་མཚུངས་པར་རིག་པར་ སེ དེ་ལྟར་ལེའུགཉེས་ ཊཾ 


འབྲས་ གང་ཞིག ཕྱོགས་(བུ་བདེ་ཆེན་སྟིང་རྗེའི་དབུ་མ་སྟེ། གཉིས་ཀྱིས། འཁོར་ལོ་ཐ་མ་དང་མཐུན ་པ་སྣང་བཅས་དབུ་མའོ།། གཞན་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་ ་པ་རིགས་པས་ པྱོ 
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གཞན་དངོས་བཤ 





ད་པའོ།། 





ཌཀ་ད [༢ 


འདི་ལ་གཉིས། 


སུ་བརྟག་པ། 
མ་བརྟག་པའོ། 


ན་ཉིད་སྟོན་པའེ་ཕྱིར་གཞེའ་རྒྱུད་དོ།། 


དང་པོ་ལ་གཉིས། དབང་བསྐུར་དང་། 


ང་པོ་ལ་ལ། སོང་དུ་བརྟགས་པའེ་འཐད་པ་བསྟད་ནི་བླམ་ན། 
གཔའི་རངབཤན་བསྟར། བརྟག་ཏུ་མི་རུང་པའི་རྩོད་པ་སྤང། 
_ གཏུགས་པའི་སློབ་དཔན་གྱི་རིམ་པ་བསྟན། 





གཞན་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་གཙོ་བོར་བཤད་པ་ལ་གཉེས། 








གཞན་མངོན་དུ་བྱེད་པའ་ཐབས་དང་། མངོན་དུ་བྱེད་པའེ་ 


སྒྲབ་ཐབས་སོ།  དང་པོ་ལ་གཉིས། བཤད་པ་ལ་ཁདྡ་ལ་སོགས་འཇུག་པ། _ ཞུགས་པའི་བཤད་པ་དངོས་ 
བརྟགས་འིསླ ལམས སྡ ར་ཞིང་ཞུས་ལན་ འདིར་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པ། _ ཤགྭ་གྱིས་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།། 
གས་པའི་སློབ་ད ས་སློབ་མ་ལ་དབ པ། 


དེས་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་དམ་ཚིག་དེ་ལར་དུས་ཀྱི་བསྟན་པའོ། 
ངུར་སྒྲིག་འཛིན་ འདིར་ངུར་སྒྲིག་པ་བསྐུར་བར་བྱ་བ། 


འདི་ལ་གསུམ། དང་པོར་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་ཡོངས་ 
དང་པོ་ལ་གཉིས། བླ་མ་བརྟུག་པ་དང་། སློབ་ 


ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་རེའི་ཕྱིར་གསུངས་བསྟེན་པ། _ སྐྱོན་དང་ལྡན་པ་སྤང་ཊ་ནི་འདུག་ ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། 


གོས་དཀར་ཅན་ལ་དགའ་བ་སྨད་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་བཤེན་དུ་སློབ་ 


























དབྱིབས་ད་ནི་ཞིབ མཚན་ད་ནི་ཐབས་མ། ཚའདྲི་ནམསད་ཏེ་གསུམ་གྱིས། ཐབས་ཀྱི་ངེས་པ། ཕུར་བུའི་ངེས་ད་ནི་ལས་པ། རྒྱུད་་་ནི་བུམ་པདང་། ཚད་ནི་ཞད་ 
ཊཱ བུམ་པའི་ངེས་པ། འདོད་ ད་ནི་སྔ་དྲོཿ པའི་དུས་དང་། སྤང་བའི་ ད་ནི་སྲིད་པ དུས་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། དུས་ཀྱི་ངེས་པ། ཡོ་བྱད་ཀྱི་ངེས་པ། འདུག་སྟངས་ ཀྱི་ད་ནི་ཞེ ངེས་ 
' པ། བགྲང་ཕྲེང་གི་ར་ནི་ཤེལ་ངེས་པ། དྲིའི་ད་ནི་དྲེ) སྤོས་ཀྱི་ད་ནི་བསེལ། _ བཟའ་དེ་བཞིན་དུ་ཞལཿབའི། བྱུག་ཏེ་བཞིན་དུ་ཞི  པའི། མར་དེ་བཞིན་དུ་མར་མེའེ། འདེ་བཞིན་ 
དུ་ཞི .བྲས་བུའ། གོདེ་བཞིན་དུ་གོསས་སོགས་ཀྱི་ངེས་པ་སྟེ་བདུན་གྱིས། མཆོད་རྫས་ཀྱི་ངེས་པ། བྲི་བའི་ད་ནི་ཞི་ཆོག བཞག་པའི་ཆོ་ད་ནི་འཁྲུལ་འཁོརག ཕྱི་རོལ་གྱི་ངེས་པ་ ད་ནི་སྲེས་སྟེ། སྡུ་ 
གུའི་ངེས་དེ་བཞིན་རིག པ་སྟེ་བཞིས། འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ངེས་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། རིགས་བཤེའེ་སའི་ངེས་པ་སྦྱིར་ དད་ནི་ས་ཡི 'བསྟན་པ། ངེས་པ་བསྟན་པ་དང་ དད་ནི་ཞི་བ།, ངེས་པ་སྒྲབ་པ་ 
དིར་གལ་ཏེ་ སྟེ་གཉེས་ཀྱིས། སོ་སོའི་ལས་ལ་ངེས་པ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པའོ།། ཡོ་བྱད་ལ་གསུམ། ཡམ་ཏ་ནི་འོམ་ཤིང་སོ་སོའེ། བྲགསསོས ད་ནི་སྦྱིན་འེ། གདན་ཀྱི་ད་ནི་སློབ་དཔོན:ཕྱོགས་ 


_ ྱིངེས་པ་སྟེགསུམ་གྱིས། སྦྱིན་བསྲེག་གི། ཐུན་མོང་གི། རྡུལ་ཚོདནིུལན་གྱ་ནམ་དག ཐིད་དི་ཐགགསུད་གངསཔ་སྟེགཉིས་ཀྱིས། དཀྱིལ་འཁོརགྱི་ོ་བྱད་དོ། བར་བ་ལ་གསུམ། 
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[ད་ི་རཱལ ཚོན་གྱི། མཆོད་ནི་མཆོདད་ཡོན་གྱི་སྣོད་དང་། _ སྦྱིན་བསྲེག་གི་སྣོད་དེ་བཞིན་དུ་བསྲེག་དེ་གཉིས་ཀྱིས། སྣོད་ཀྱེ། ལྷའི་ངེས་ད་ནི་ཞི་པའོ།། མདོར་བསྡུས་དང་ འཐྡུས་པའི་པོའོ།། 
།།དབང་བསྐུར་བ་སྦྱིན་པའི་ཆོག་ལ་གསུམ། དབང་གི་སྔོ་ དུ་འབྲོ་བའི་ཆོག་སློབ་མར་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོག དབངཐབ་པའིསོད་པ ད་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། བཤད་ 
། ཕ་ལ་རྡོ་རྗེ འཇུག་པ།  ཞུགས་པའི་བཤད་པ་དངོས་སོ། འདི་ལ་གཉིས། གཞུང་གི་དོན་གྱིས་བསྟུན་པ། སྡིའི་དོན་གྱིས་བཤད་པའོ།_ དང་པོ་ལ་གསུམ། རང་གི་ལུའདིར་དང་ 















` 


ཤ། པར་གནས་པའོ། བར་པ་ལ་གསུམ། བསང་འབོ་བསུད་པ། བསྲུང་འཁོར་ད་ནིཁྲབ་མཆོད་པ། _ བསླུང་ དེ་བཞིན་དུ 'འཁོར་བསྡུ་བའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། རྟེན་དེ་ལ་ ¦ 
དངར རྟེན་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐྱེད་པཤོ།།  འདེ་ལ་གཉིས། གཙོ་བོ་ཉིམདེ་བསྐྱེད་པ། བསྐུངས་མདུག་བཅཅུ་དེ་ནས་དེ་དགོད་པ། གང་གིས་གང་བསླུང་བསྟན་པ་སྟེ་གཉིས་རླ་ 
དང་གསུང་ཀྱིས། འཁོར་རྣམས་སྤོ་བལོ། _ ལྟག་པར་གནས་པ་ལ་གསུམ། 







ས་སྦྱང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག སློབ་མ་ལ་སོགས་ ད་ནི་སློབ་མ་ པའི་ལྷག་གནས། ལྷག་གནས་ ད་ནི་གང་ 


9 ཐར་སལརྡོ་རྗེ་དགོད་པ། དེ་ཡིས་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་དེ་ནསནོ་ཇེ་བསྲེག་པ། ;དེ་མི་སྔོན་དྱུབ་བའི་༩དེར་འཇད་ཆོག་སྟེ་གསུམ་གྱིས། དདུད་བསྲེག་པ། བསྲུང་པའི་འཁོར་ལོ། ལྟག་ 5༣༠ 


` ༼༤༡༤ °/7- [7 
(༩༤༤ ༤༥༨ ⁄. °) ༥ ི 








༄།། བསྟན་པྱ་ཆས་པར་བཤད་པའོ། 





འོགམ 


ཛུ གསུང་། སྐུལི་ད་ནི་དེ་ནས་དཀིལ་འཁོར་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པའོ།། ཚོན་དགྱེ་བ་ལ་གསུམ། 


° དབང་དུ་བྱས་པའེ་དཔང་ཚད་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། 


ྒ ལ་ཕྱོགས་མདོག་གི་ ཇི་ལྟར་འབྱོར་པ'ཁྱབ་པའི་ཚུལ། 


དེག་གི་ངེས་པ་ལ་གཉིས། 


རེ བསྟན་ད་ནི་དཀར་:པ། 





ཐུགས་ཀྱ་ དེ་བཞེན་དུ་སྟིང་།, 
མཚན་ ད་ནི་མཚན་མ། 


དཔང་ཚད་ཀྱི་ངེས་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉེས། 





འབྱུང་པ་རིམ་རྩེག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཕྱིར་རོལ 


གསུང་དང་ད་ནི་གསུང་།: སྐུའི། 
མཚན་ཉེད་དང་བྲལ་བ་སྤང་བ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། 


དཀྱིལ་ ཚངས་པའི, འཁོར་དངོས། 


དུ 


ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་པ་ཕྱོགས་5་ནི་ཤར་དུ མདོག་ཚོན་གྱི་སས་ཁྱབ་པའི་ཚུལ། 





ཡང་)ལ།ཁོར་དུ་མཚུངས་ཚུལ་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། 





དེའི་རྟ་བབས་ད་ནི་རྩ་བའི་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། 
འབོར་པ་དང་འཚམཔའིཚོནདིདུ་བསནཔ་དངས 


ནིགིཕི་རོལ་གི་དི་ཉ ཀྱལ་འཁོརགྱིཁ་དེ་བཤན་དོག་སྟེ 


ཉེས་པ་སྤང་བའོ།  རྣམ་དག་བསྟན་པ་ལ་གཉས། 














ཐུགས་ཏྱི། ྦ 


རྒྱ་ཡི་ད་ནི་དབུས།: 








གསུང་གི་ར་འི་ 
ཚོན་རྒྱུའི་ངས་པ། ཁ་དོག་གི་ངེས་པ། ཡུལ་ཏ་ནི་ནག་ལྔའི་ཡོན་ཏན་དབྱེ་བ་བཞིན་གསུམ་གྱི་ 
སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའེ་དཀྱིར་འཁོར་ ྦ 
ཞོར་ལ་དྡེ་ནམས་དགྱེ་བའི་ངེས་པ་བསྟན་པའོ།། ཁ་། 
་ལ་རྣམ་བུ་དང་མཆོད་རྫས་ལ་སོགས་པ་གནས་ཚུལ་ལོ།། འདི་ལ་གསུམ། སྤྱིར་ 
གསུམ་གྱིས་སོ་སོར་བཤད་པ། ད་ 


དཔངས་ 


































_ །ོར་ལོའི་ཚད་ེ་ལ་ར་ཤིག་དབིབས་ཏེ་གཉིས་ཉྱིས། གཙོ་བོར་དབུས་ས་བ་བའི་ཞྱི་ནུས་བསྟུན་པ། ཞར་ལ་ཕོགས་འཚམས་སུ་མངན་ལས་བུ་བའིཞྱི་ཆུས་སྨོས་པའོ།། ལས་གུན་པའི་ཞྱི་ནུས་བྱེ་ ༼ 
རཾ བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་ལྔ། ༦ མཚན་མའི་དེའིནང་དུ་ངེས་པ། _ ཚད་ཀྱི་ངེས་པ། ཐུ ཕྱི་རོལ་གྱི་མྱི་རོལ་འོག་ཏུངེས་པ། གདན་སློབ་དཔོན་དགགྱི་ངེས་པ། ཐབ་ཀྱི་འབྲུ་ལ་སོགས་དག་པའོ།། % 
¿ གཉིས་པ་ལ་གཉེས། _ རྒྱ་དང་དཔངས་ཀྱི་ཚད། མཆུ་ལ་སོགས་ ེའིཕྱར་གྱིས་པའི་ཚད་དོ།། དང་པོ་ལ་གཉེས། རྒྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོཁྲུ་དོ་པར་བསྟན་ དེ་ལྟར་ཐབ་ཁུང་གི་གཞི པ། དེ་། £ 
2 ནས་རྙིག་པའི་བར་ཡང་ཁླུདོ་པར་དེ་བཞིནདུ་ཐབ་ཀི་བསྟན་པ།  དེ་དག་སྡོམས་པའིརྒྱལ་གླ་བཞིཔ་བསྟུན་དེ་རྟར་ཆ་གཅིག་པ། ; དེ་ཡང་ར་བའི་འཚམས་ཏེ་ཉར་ཐབ་གྲུ་བཞི: ལ་བརྩི་བར་བསྟན་པ་སྟེ་བཞིས།([ 522 
4 གྲུ་བཞེའི་ཚད། ཟླམ་པོའི་ཚད་ དེའི་ཕྱེད་ན དདོ།། ཐབ་དེར་བྱ་བའི་ཆོ་ ་ལ་བདུན། བསྲུང་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ ད་ནི་ཐབ་ག ལས་ཐམས་ཅད་པ ལས་ཐམས་ཅད་འི། ལས་སོ་ ཞེ་བ་ལ) ྱ 
༼\ སོ་བའི་མེལྷ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས།_ མེ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ངེས་པ། ་དང་བུདཤིང་༩ངདངངར་གི་ངེས་པ། སྤུན་དང་ཞིངམ་དས་གསཀིཚདཔའིངེས་པ། མེདང་གཟའ་ལལོགས་པའི་འདར་ 


2༣༡ 





ཉྭའེདག་པ། ཡམ་ཤིང་ནི་མཆོག་དབུལ་བ། བསྒེག་དེནས་འབུ་ཛས་དབུལ་བ། བསྒེག་བླུགས་དབུལ་བ་དེ་ནས་སྙིང་པོལ།_ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་དེ་ནས་ཟན་དང་སྟེ་བཞེས། _ མེ་] 









༄༅།།། མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཆོ་ག 
ལྷ་སོ་སོའི་སྔག་དེ་བཞིན་དུ་ཕྲེང་བ ས་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། 
༤ གསུམ། འཛུག་ཡོན་དབུལ་དེ་ནས་སླབ་བ། 
དམ་ཚིག་སྦྱིན་དང་།  ཡེ་ཤེས་དབེན་དང་། 





ཕོག་པའི་ལྷ ངོ་བསྟན་ མིག་དབྱེ་བ་;པ ་སྟེ་བདུན ་གྱིས། 





བསྐོར་བ་བྱ་བ། དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པའི་ དེ་ནས་ཤར་'བཞུགས་སྟངས་ངེས་པ། 








མེ་མཆོད་དེ་གཤེགས་དེ་ཉར་རིམ སུ་གསོལ་པའོ།། 
,|ཏི་རྫུས་སྔགས་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། _ ལས་སྒྲབ་པའི་སྔགས། རྡུལ་ཏ་ནི་དཀྱིལཚོན་གྱི། 





གསང་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ལ་གསུམ། 


ལྟ་རྣམས་གྱི་སྔགས་སོ། _ དབང་བདུན་བསྐུར་བ་ལ་གསུམ། སྦྱོར་བའེ། དངོས་གཞེའེ། རྡེས་ཀྱི་ཆོ་གའོ།། 


གསོལ་བ་དེ་ནས་ཡོན་གདབ་པ། སྨོན་ལམ་དེ་ནས་སྨོན་གདབ་པ། _ སོ་ཤིང་དེ་ལྟར་སྨོན་འདོར་བ། དེ་ནས་ཁརབརུད་རྩི་སྨྱིན་པ་སྟེ་ལྔས། 
ྦ སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་བརྟུལ་ཤུགས་བསྟན་ དེ་ལ་བརྟུལ་ཤུགས་པ། མག་རས་བཅངས་ ད་ན་དཔལ་ནས་ 
ྒ : གང་ལ་ 
ད་ནི་སྐུ་རྡོ་ 


བསྲུང་པ་བྱ་སྟེ་བརྟུལ་ཤུགས་་ནི་ཕེབས་སྦྱིན་པ། 





བསང་གཏོར་བྱསནས་མེ་དེ་ནས་དགེ་ ཏོག་སྦྱིན་པ། མེ་ཏོག་དོར་ཞིང་མིག་རས་ དེ་ནས་ལག དགྲོལ་བ། 
འཁོར་ལོར་གཞུག་པའོ།། བར་པ་ལ་གསུམ། དབབ་པའེ་ རྒྱལ་བ་མཆོག:ཆོ་ག ཁྲོ་ དེ་ལ་མཚན་ཉིད་:བོའི་རྒྱལ་པོ། 









ིབཔའི་ནྟིལ། སོསོར་སྦབཔའི་ད། 
ཕྱག་རྒྱའི་ས་བོདད་ནི་ཕྱག་ན་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། ཕ་བོན་གྱཾ་སྔགས། ཡན་ལག་དྲུག་གི་དེ་བཞིན་དུ་ཨཱ 






















༣༣༡ ཅར 
ཆེ 


9ཿ༧ 


ཤུང་ཏ འི་བ འི་ནང 
2 


| 


པ། ཞུགས་པའི་བཤད་པ་དངོས་སོ།། 














ཕེབས་པའི་རྒྱུ་མཚ ད་ནི་དཔེས་ན་ ངྩོ 





རྗེ་བཞིརམས།  ཁམས་གཞན་དནི་སྨནམས། དབང་པོ་གཞན་དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་ནམས། མཚོན་མ་སྟེ་བཞིས། ཕེབས་པའི་མཚན་ཧེད། 
དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ་གཉེས། དབང་གི་ཐུམ་པ་ཆས་སུ་ དེ་ན་ཀླགཞུག་པ། སློབ་མ་གཞུག་ཀྱང་དབང་བདུན་དེ་ནས་རིགས་བསྐུར་བ། དབང་ལ་བརྟེན་ནས་རྒན་གཞོན་བཞག་རྡོ་ 4 
དཔོན་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས།  རྒྱུད་འདེར་དག་པའི་དབང་བདུན་བསྐུར་བ། གཤེན་གྱི་དབང་ལ་དག་པ་མེད་པ་འདིར་རྒུད་གཞན་འོ།། རྗེས་ཀྱི་ཆོག་ལ་གཉིས། དྲང་ར་ནི་ངེས་པར་དོན་། € 
ངས་དན་དི་ངས་པའདནདུ་བཤད་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས། བསྒར་བའི་དབང་གྲིནམ་དག་དནིཅུབཤད་པའོ།། དབང་གིདམ་ཚིག་ལ་གསུམ། དམ་ 
ཉམས་པའི་ཉེས་ཅི་སྟེ་གཡོཾདམིགས། སཱར་ཡང་གསོ་བའ་ ད་ནི་རྩ་ཆོག རྩ་ད་ནི་དཔལབའི། སྤྦོམ་པོའི་ ལུཔྔམལྡུངཔ་སྟེགཉིས་ཀྱིས སྤང་བྱ་ལྟུང་པའི་རང་བཞིན་ནོ།། མདོར་ ྣ 


ཞི་པལོ། 


འདི་ལ་གཉེས། 





།།རབ་གནས་བྱས་ནས་དབང་བཞི་བསྐུར་བ་ལ་གཉེས། རབ་ཏུ་གནས་པའེ། དབང་བསྐུར་ཞུ་བ ྣ 
ག དབང་གྲི་ནམ་དདེ་ནས་དང་པོར་ག དབང་གི་ཡན་ཏེ་ནསྣས་དང་ལག དབང་གིད་འདིརརྟོན་མཚིག་སྟེ་ ཛོ 





དབང་གི་ཆོ་ (འདིར་དཔལ། 















དབང་རྟེན་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་དག་བཤ 


དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ་གཉེས། ཕྱག་རྒྱ་ལ་བ 


ད་པའལོ།། 





སྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པ། 


ལྷ་སོ་སོའེ་ས་བོན་དང་མཚན་མ་ སྭ་སོགས་དགོད་པ། 


དང་པོ་གསུམ། དབང་བསྐར་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་ག 





དངཔ་ལ་གནམ། ྒ 
ཕྱགརྱདྲུག་གི་དཞི་སེམས་ཕུག་རྒྱ་གསསུམ་ 


དབང་། 












དང་པོ་ལ་གསུམ། པུ བསྟན། 
བསྟེན་པ་སྟེ་གཉེས་ཀྱཾས 


དང་པོ་ལ་གསུམ། 
མཆོད་པའི 









ཤ 17 
¡(རོ 
འོ 
(ཛོ 528 


ཕོ 
1§ོ 


དམ་ཆིག་གི་རྔས་ཀྱི། 


ཐུབ་དབང རེ་དང 


དེ་དག་བསྡུས་པའི་རིགས་ 










༄༅།། བོ་རྒར་བསྟན་པ་ཞ་བཞན་རགས་ི་གསུམོ་གིཡོ། དོམ་ཆོག་གྲིང་སདོཀིལ་ོར་ིཉར་དག་པོ། དོམ་ཆོག་གྡིངསགཞོས་ལ་ོགས་པར་དྭོག་པལོ། བོའ་ལོ་གཉིས། 
ནང་ད་ནི་གནས་དུ། ཕྱི་རོལ་དུ། གནས་ལ་སོགས་པར་དག་པ་དེ་བཤེན་དུ་ཕྱི སྟེ་གཉིས་ཀྱིས།  དམ་ཆིག་གི་དག་པ་དངོས། གནས་སོགས་ཏ་ནི་གནས་ཞེས་ཕྱི་རོལ་དུ། གནས་སོགས་ 
' | ད་ནི་གནས་ཞེས་ནང་དུ་བཞག་ པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། གནས་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་བཞག་གོ། མདོར་བསྡུས་ལྔ་པ བསྡུས་པའི་འོ།། །།ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་བརྡ་བཤད་པ ་ལ་གསུམ། བཤད་ 
པ་ལ་ལག་པའི འཇུག་པ། བཤད་པའི་རང་བཞིན། བཤད་པའི་འབྲས་བུའོ།། ཚོགས་ཀྱིཿབར་པ པ་ལ་གསུམ། ཕྱག་རྒྱའི་བརྡ།  ཕེབས་པར་ ད་ནི་ཕོ་ཉ སྨྲ་བའེ། འཇིགས་ པ་ 
སྟོན་ད་ནི་འིགས་པའི།  ལྟ་སྟངས་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། ལྟ་སྟངས་ཀྱི་བརྡ། ཡི་གེའི་དེ་བཞིན་དུ་བརྡ་བརྡའོ དེ དང་པོ་ལ་བཞི། དང་པོར་ཕྱག་རྒྱའི་གཞིངོས་བཟུང་འདེར་ཕྱག་པ། དེ་ 
ལ་བཏེནནས་ཕགྱ་ཆུབཅིང་བ། ཕྱག་རྒྱ་གཞན་ཡང་མཐའ་ཡས་བསྟན་: ད་ནི་སྐྱེ་འགག་པ། གདམས་པ ཚུལ་གྱིས ས་འཛུག་བསྡུ་བ ཞེས་པ དེའི་ཕྱིར འོ།། _གཉིས་པ་ལ་ ལ་གཉེས། ཕྱུག གུ 
རྒྱའེ་ལ དེའི་ཕན་ཚུན་:ན་ནོ། དང་པོ་ལ་གསུམ རངས དབད་མས་ཀྱི་ཕུག༔ བྱུང་པོའི་རེཐ ཀྲས་ད་ནི་མཐེ་བོ་ཀྱི། དུད་འགྲོའེ་རེགས་ ད་ནི་ལག་ཀྱི། 


/ཱི 
3 














































༢དེ་བཞིནདུའབར་བར་བའྱི་ཕུག་རྒྱ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། སོ་སོའི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ།  ཕེབས་ཏནི་འཛུབཔར་སྨྲ་བའེ། - རབྱ་ཏཱ་སློད་པའི་ ་ནི་མུདམ་ཚིག་འདུས་དེ་བཞིན་དུ་ཟས་པའི། ཤན པྱོ 
 ཁྲོས་དནིི་སྦ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་བཞེས། _ ཕན་ཚུན་ཕྲད་པའི་ཕྱག་རྒྱལ།  དང་པོ་ལ་གཉེས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་་ནི་རྒྱལ་དུག་གི།  ཁྱད་པར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱུལ། འདི་ % 
{ ལ་གསུམ། མཆོག་ ད་ནི་མཆོག་གི། ཁྲོ་བད་ནི་ཁྲོ ཞེ། མཚན་མའེ། ཕྱག་རྒྱའོ།། འདི་ལ་གསུམ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ ༈ད་ནི་མཐེ་བོ། ཕྱག་རྒྱ། གཡས་ཀྱི་མཚན་མ ཞི གཉིས་ ངཱ ྒ 
), གའི་མཚན་ནེ་བཤིན་དུ་སྟེང་མའི། གཡོན་ནི་ལག་ཀྱི་མཚན་མའི། ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་གསུམ་གྱིས།  ཕྱག་མཚན་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ།  ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གི་ཕྱག་རྒྱའོདེ་བཞིན་དུ་ལག, མདོར་བསྡུས་དྲུག་( 
༢ བསྡུས་པའི་པ་སྟེ་ དཔལ, ལེའུ་གསུམ་ དབང་གི་པའོ།། །སྒྲུབ་ཐབས་བཤད་པ་ལ་གཉེས། བཤད་པ་ བཅོམ་ལྡན ལ་འཇུག་པ། ཞུགས་པ ་བཤད་པ་དངོས་སོ།། འདི་ལ་གསུམ། པཾ 
ཟང འཚམས་སྦྱར་ཞིང་ཞུས་ལན་ (འདིར་དཔལ བསྟན་པ། ལན་གྱིས་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པ། བསྒོམ་པའེཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ།། བར་པ་ལ་གསུམ། དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ། ལས་ £, 
= ཚོགས་སྒྲབ་པ། དགེ་ཚོགས་སྒྲབ་པའོ།། དང་པོ་ལ་གསུམ། གང་ཞེག་སྒྲབ་པད་ནི་དུས་འེ་དོན། གང་དུ་སྒྲབ་པའ་གད་ནི་འདི ནས། གང་གིས་སྒྲཝ་པའེ་ཐབས་སོ།། 
























༧ མཆོག་ལ་ད་ནི་ཟླ་བ་བཅུ་འཚམས་སྦྱར་བའོ།། 








དང་པོ་ལ་གསུམ། 





“ཤྭ ྒ པ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། བདེ་བ་རྫོགས་པ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རོ།། དང་པོ་ལ་གསུམ། 


འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་དངོས། 





དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ། དེར་སྟིང་རྗེའེ་ དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བ། ལས་རྒྱལ་ 
ཀུན་རྫོ་་ཀྱི་བསྒོམ་པ་འཁྲུལ་པར་ 


ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་རྣམ་པར་ ད་ནི་རྟག་པ་དང་ སྤྱད་པ། 










སྔོན་འགྲོའེ་དངཾས་གཞེའེ། རྗེས་ཀྱི་ 


ལམ་བསྟེན་པ དེ་ནས་རྩ་བ(འེ་ཚུལ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་ 


ྒ ལ་གཉིས། རྒྱས་པར་བསྟན་པ། བསྣུསནས་བསྟན་པའོ།།  དང་པོ་ལ་གཉིས། རྣལ་འབྱོར་པའི་བསྒོམ་པ། དམ་དནི་རྣལ་འབྱོར་ཚིག་དྲུག་གི། 

/ བརཅུའེ་བསམ་དང་)། དམ་ཚིག་བཞེའི་ཉིན་དང་མཚན་ཕར་ཕྱིན་བཅུའེ་ ནོར་ནི་གཏོང་སྤྱོད་པ་སྟེ་བཞིས། རྣལ་འབྱོར་པའི་སྦྱོད་པའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། 

༧ ཆོས་སོ་ད་ནི་ལ་གཤེགས་སུདང་པོ་ལ་བཞི། ཁ་དག་ད་ནི་ཁ་དགདག་པ་ལ་སོགས་པ། མཆོད་པྷ་ནམ་པ་བདུདེ་ལྟརཁལ་སོགས་པ་ན། 

]༅ པའོ། འདི་ལ་གསུམ། བརསྟན་པ་དེ་ནསྣ་ནམ་པར། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ ད་ནི་སྟོང་པ་ཉིད། དེ་བསྐོམ་པའི་ད་ནི་འཇིག་ཏྟེན་ཏིང་ངེས་འཛིན་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། བཤད་པ། བསྣུ་ 
པའོ་དེ་ནས་སྔགས། མདོར་བསྡུས་དང་པོའོ་བསུས་པ།། །།དངོས་གཞིལ་བཞི། ལྡུས་རོགས་པ་ད་ཀིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག ངགྲ་ཚོགས་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག ཐིག་ལེ་རྫོགས་ 


ཤཿ གཞན་གྱི་ 
དང་པོ་ལ་གསུམ། དེའི་རྒྱས་འདེབས་ 


ལྷ་སོ་སོའི་སྟང་སྟབས་དང་འདུག་སྟ གཡོན་བརྐྱངངས། སྟང་སྟབས་དང་འདུག་སྟངས་སོ་སོའེ་མཚགཡས་ 


༡1 





་གི་འཁོར་ལོ་བསྐྱེད་པའོ།། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཞུག་པའོ།། འདི་ལ་གཉིས། 


དམ་ 














བཞི་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། ལྟའི་འཁོར་ལོ་སྐྲུ་བཞེར་དག་པ། 


མ་དག་ལ་གསུམ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དག་པ། བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་བཞི་འབྱུང་ད་ནི་དག་པ་ལསབ། 


དང་པོ་ལ་གཉིས། དཀྱིལ་འཁོར་པ་ནམས་དནི་ལྟའི་འཁོར་ལོར་དག་པ། 


སྐུ་བཞེ་རྡོ་རྗེ་བཞེ་དང་ ད་ནི་སྐུ་བཞི སྦྱར་བ། 
བྱུང་པ་སྐུ་བཞེའི་བྱ་བ་ ད་ནི་སྐུ་བཞིའི བསྟན་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་སྐུ་བཞེའེ་དག་པ། 








གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུས་སྲ་དག་་ནི་གཙོབོ པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། 


འགགས་པས་གཞན་དག་པའོ།། འདི་ལ་གཉིས། འཁོད་ནི་དུ་བ་ལ་སོགས་རྭ་ཀི། གཙོ་བོའི་དེ་ཉིད་ཉི་ཤུ་ར་གཅིག་དག་པའོ།། མདོར་བསྡུས་གསུམ་འསྡུས་པའི་པའོ།། 
ཐིག་ཕྲའི་རྣལ་འབྱོར་ངོས་བཟུང་བ། 


དྷ འབྱོར་དང་ཕྲ་མོའིརྣལ་འབྱོར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། བཤད་ཁོ་མེད་པར་པ་ལ་འཇུག་པ། ཞུགས་པའི་བཤད་པ་དངོས་སོ། འདི་ལ་གཉིས། 





གང་གིས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་ དིར་བསྐྱེད་པའི པ། 


ཕྲ་མོའི་རྣ'དེ་ལྟར་ཤེས་རབལ་འབྱོར་ཏེ་གཉེས་ཀྱིས། 


བསྡུས་རྒྱུད་དུ་གསུངས་པ རྒྱུ་མཐུན་ལ་སོགས:པའོ།། 


གཞུང་དོན་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པའོ།། འདི་ལ་གཉིས། 
དང་པ་ལ་གསུམ། 


ི་དག་ཤིས་ ར་ཡ རབབབོད་བསྟནབའོ། 


དུས་དང་འཁོར་ལོས་ལྷ་དག་པ། 


རྩ་རྒྱུད་དུ་གསུངས་པ། ཐིག་ལེ གཏུམ་ 


ཐུན་མོང་ སྔོ ་དེས་ ནྭ་ཅ་བའི འགོོ། 


བསྒྲབ་པའི་ལྷའེ་ 
བཞུགས་ད་ནི་གཡོན ཚུལ་ 


།ཐིག་ལེའི་རྣལ་ 


ཕྱི་ནང་ 















བར་གཏུམ་མོ: ལེའི་རྣལ་འབྱོར། ཕྲ་མོའི་རྣལ་ བཅུ་དྲུག་ཕྱེད, འབྱོར་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། སོ་སོའེ་མཚན་ཉེད། དེ་དག་གི་སྒྲབ་ཐབ་ རྒྱུ་མཐུན་ལ་སོགས།སོ།། དེ་དག ང་གིས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་གསུམ། == 
[སྲོག་གི་བཟླས་པས་ད་ནི་ཟླ་པ འཚམས་སྦྱར། དང་དོན་ཏ་ནི་བསྟེན་པ་ངེས་དོན་གྱི། དམན་པ་དང་ར་ནི་དམན་དང་མཆོག་གི་ཡན་ལག་བཞི་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། ཡན་ལག་བཞིཡིས་མདོར་བསྟན་པ། ` ཡན་ ¿ 
 ལག་དྲུག་གིས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།།  འདི་ལ་ལྔ་ཡན་ཏ་ནི་སྦྱོར་བ ལག་དྲུག་གི་དབྱེ་བ། ཡན་ལག་དྲུག་གི་མཚན་་ནི་སོ་སོར་ཉིད། ཡན་ལག་དྲུག་གི་ད་ནི་སོསོར འབྲས་བུ། བཙན་ཐབས་ད་ནི་བཙན 
པལ ་ ཀྱི་ྣ ལ་འབྱོར། „ བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ ད་ནི་སྟོང་པ་ཉིད།: སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་ ད་ནི་སྲོག་རྩོལ་གསུམ་གྱིས། ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར། ཡན་ལག་དྲུག་གི་གསང་ཆེན་བསྟན་ དབུས་ 
” སསོག་པའོ།། བསྡུས་ནས་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་པའི། འཇིག་རྟེན་ལས་ད་ནི་སྣ་ཚོགས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའོ།། _ དང་པོ་ལ་གཉིས། མདོར་གཅིག་པའི་སྐུ བསྟན་ 
པ། ལས་སྣ་ཚོགས་ད་ནི་ཞིབ ཀྱི་ལྷ། གདུལ་ད ་ནི་གདུལ་དཀའིཀའ་འདུལ་བའི་ལྷ་སྒྲབ་པ་ད་ནི་དའིསྟེ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ།། མདོར་བསྡུས་བཞི་པ་འསྡུས་པའི་འོ།། །།ལས་ , 


ཚོགས་སྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། བཤད་པ་ལ་རྗེ་བོ་སྣ་ཚོགས:འཇུག་པ། ཞུགས་པའི་བཤད་པ་དངོས་སོ།། འདི་ལ་གཉིས། ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཁྲུལ་ ྦ 











ཡུ 









མགསནམ 
































„¬ ༄།། འཁོར་བཤད་པའོ།། དང་པོ་ལ་གསུམ། འབྱུང་པོ་ལ་འདིརཁོ་ཕོའི སོགས་པ། ློའིརྒྱལ་པོ་སྲབ་པ་སྟེ་ད་ནོསྤྲནགཉིས་ཀྱིས། རྡོ་རྗེ ོ་བྷོགོམོས་པསོ། རྩོ 
རཾ གཞན་རྣམས་བསྐོམས་པས། ནམ ་མཁའ་ལྡིང་བསྒོམས་པས་བསྒྲབ་པའོ། པགོ། པར་པ་ལ་བཞེ། ལྷ་གཞན་སྒྲབས་ནས་ལས་ཚོགས་བསྒྲབ ་པ། ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པའེ་ཆོ་ ཆོ་ད་ནི་རལ་གྲིག གྲུབ་ 
རཱ ནས་ཇི་ (འདིའི་རྗེས་ལ་རོ་བསྲེག: 'ལྟར་བྱ་བགྲུབ ་པའི་ཕན་ འབྱུངཔོའི་དབང་ ཡོན་བསྟན་པ་སྟེ་གསུམ ་ཀྱིས། ལྷ་མིན། སྔགས་རྣམས། རྫ་ས་རྣམས་སྒྲབསནས་ལས་ཚོགས་སྒྲབ་པའོ། པའོ། དང་པོ་ལ་ 
གསུམ། གང་གིས་གང་སྒྲབ་བསྟན་པ། ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ཚུལ་བཤད་པ ། དང་པོའི་ངེས་པས་ ད་ནི་ལས་གྲུབ] བསྡུ་བའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། ར་བའི་ བསྟན་ད་ནི་ ལས་ཀྱི་པ། བསམ་ 
གཏན་ཏ་ནི་ཞིཔྱ་ཧྱི། ཆོགས་ཏ་ནི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་རིགས་གང་གིས་གང་འགྲུབ་བཤད་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་སོ་སོར་བཤད་པའོ།།_ ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་གཉེས། _ སྔོན་དུ་སྲོག་དང་ད་ནི་ལས་ཐམས་ 

ྒ ཅུ གུ སབྷ་ནོང་གབབ། སྲོག་གཟུགས་གྲུབ་ན ལས་ཚོགས་སྒྲབ་པའོ།། འདི་ལ་གསུམ། ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཚོགས་སྒྲབ་པ། ས་ད་ནི་ ས་ ལ་སོགསཔའ་ཟད་པརསྤོ། གླང་ 
ལ་ལ་ཟ ནོད་པ་ད་ནི་དུད་བསལ་བའོ ཡུམ་དང་བཅས་པས་བསྒབ་པ པའ་བོ་གཅིག་པས་ད་ནི་ཞིབ་ལ་བསམ བསྒྲབ་པའོ ང་ལོ་ལ་ཐ འི་། 















༄།། 


ཱ ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པ། 





གྱི་སྦྱོར་བས་ (ཚ'ཿ བ་གསུམ།: 


གཟུགས་རྒྱུ་བའེ། 
འཁོར་ལོ །ངེས་པ། 


བུ་དང་མིག་སྨན་སྒྲབ་པ། 


རལ་གྲི་ རལ་གྲིས་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པའོ།། 


ྒ གྲུབ་པའི་ཕན་ མཁའ་ལྡིང་བསྒྲབ་ན ཡོན་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། ` ནམ་མཁའ་ལྡིང་སྒྲབ་པ་དངོས་སོ། དང་པོ་ལ་གསུམ 
སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། གསོ་བར་རུང་མི་རུང་མཚན་མས་བརྟག་པ། 
བསྲུང་། དུག་ནད་གསོ་བའི་ཆོ་གའལོ།། འདི་ལ་བཞི། 


གསོ་བ རྭ་བྱ་བ་དུག་གི་ངེས་པ་ལ་ག སུམ། ཞག་རེ་ལ་གཟ འ་ ཉི་མ་ལ་སོགས: བདུན་གྱི་མ བྲ ར། 


གསོ་བར་རུང་པ་གསོ་བའེ་ཆོ་ག གསོ་བར་བྱ་བ་དུག་གི་ངེས་པའོ།། 


ནམ་མཁའ་ལྡིང་བསྒོམས་པས་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉེས། 


དུག་གི་ཟིན་པ་གསོ་བ། 





(མཁའ་ལྡིང་ཞེས 


། ཕོ་འཚོ་བར་ཤ་ལ། ནད་པ་མིག་དང་ཁལ་བརྟག་པ་ 
བར་པ་ལ་གཉེས། བདག་གཞན་བསྒུང་པའི་ ད་ལོར་ 
འདམ་བུ་བསྣུན་ རྒྱལ་བ་ཞེས་གྲགས་པས། ཡི་གེ་བསྒོམས་སའེ་ས་བོན་ པས། ཐིག་ལེ་བསྒོམས་དཔྲལ་བར་ཐིག་ལེ་པས། 


དུག་གི་རིགས་ ཤི་མ་ལ་ནི་ཀྱི། ཀླའེ་རེགས་ཀྱི་ངེས་ མཐའ་ཡས་པའོ།། ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་གསུམ། ཐུན་མོང་གི་ ད་ནི་ཞེ་བངེས་པ། 


སྤྱ་དོན་བསྡུ་བ་སྟེ་ ཞེ་བ་དང་ནི གསུམ་གྱིས། 





འཁོར་ལོ་དུག་གེ། གཤིན་རྗེ་་ནི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི། 





འཇམ་ ད་ནི་འཇམ་པའི་དབྱངས་ ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་རོ།། 





སྨན་ 


ཐུན་འཚམས་སོ་ ཉི་མ་གུང་དང་: སོའི་འཚམས་སུ་རྒྱུ་བ་སྟེ་གཉེས་ཀྱིས། འཆེ་ 


སོ་སོའི་ དེ་ལྟར་ 
དགེ་ 


གཉིས་ཀའི་ཚོགས་སྒྲབ་པའོ། 

སྐབས་སུ་ཉེར་འཁོ་བསྒྲབ་པ། སྔོན 
འདི་ལ་གསུམ། པོའ་རང་བཞིན། 
འདི་ལ་གསུམ། 


༦ ཅི་: ༦ ༦༽ 


ལ་གཉེས། 

གཉིས་ཀྱིས། 
བའི་ལས་རྣམས་སྒྲབ་པ། 
 གདམས་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། 


ཾ 
#ཿ 
ྲཾ 
ཆབ 


ཟྲས་ (དཀྱིལ་ ཀྲོང་;། ¡ཱ 
གཉིས་ཀྱིས། 
འདི་ ¦ 

བྱོ 





རྭ 





, ཉེས། བཤད་ཤྭཀཔ་ལ་འཇུག་པ། ལ་གསུམ། 
= བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་བསྡུ་བའོ།། གཞན་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ 





' གཞན་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་དག་པའི། 





དཀྱིལ་འཁོར་ ད་ནི་ཁམས་སྒུ་རྡ་རྗེ 





ཀྱི་སྐུར་བསྟན ་པ་དངོས། 
ཤཱ གཙན་འགབ་པའ། དང་པོ་ལ་གསུམ། 








ཞོར་ལ་ འདུལ་བའི་ཐབས་སྣ ་ཚོགས་བསྟན་པའོ།། 
ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པ། ཐོབ་ བ་པར་བེད་པའི་གང་ཟག་སྨུན་པ། 

གཞན་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་འཐོབ་པའི་ངེས་པའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། ལྷ འི་དག་པ། 

ལྷ་རྣམས་ད་ནི་ལྷའི ༈ གགསང་ད་ེ གཙོ་བོ་ སྟོངཔ་དྲུགགི་ ཐུགས་རྡོ་རྡེ། 








དང་པོ་ལ་གཉིས། 


དག་སོ་སོར་བཤད་པ། སྤྱིའི་དོན་བསྡུ་བའོ་དེ་ལྟར་ལུས་ལ།། _ རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལ་གཉེས། གཡསལ་བྱེད་ལ་སོགས་པའི། 
ཁི | པལ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡིགསདུག་སྱརབསྟན (དཾ ནེ སྔགས: པ། སྡེ་པ ་སོ་སོའི་རིགས་ སྒར་ཡང་སྡེ་ པ ་སོ་སོ་རིགས: 'ལྔར་དབྱེ་བ། 
ལྔར་དབྱེ་བ་སྟེ་གཉིས་ཀྱི། ནང་ཚན་ལྔར་དབྱེ་བའོ།། རྒྱུད་ཀྱི་ངེས་པ་ལ་གཉིས། སྦྱིར་བསྟན་པ་ ད་ནི་ཀ་ལ་སོགས་པའི། 





དག་པ་དང་སྤྲོ་བ་ལ་སོགས་པས། 





འབྲས་བུ་དང་ལམ ྱི་སྐོ་ནས་ ྣ 
ད་དང་དེའི་དམ་ཚིག་བསྲུང་པའའོ།, དང་པོ་ལ་གསུམ། 
རིགས་ཀྱི་ངེས་པ། རྒུད ངས་པའོ དང་ 
གཙོ་མོ་ཡ་ཤེསདེབཞན་དནིལེགས་ོ་རེ་སྟ་བཞིས། ནྣམ་ 
གཙུག་ཏོར ལསོགས་་གྱུ་ཏོ་པའིགསཀི་བ་བབཤད་ 





དབྱངས་ སླར་ཡང་ང་ལ་སོགས་པ་;དང་གསལ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་རིགས་ 
སོ་སོར་བཤད་ དང་པོར་གསལ་བྱེད་ཀ་པ། 














སྤྱི་དོན་བསྡུ་བ་ དེ་ ྣ 















ཚོགས་ཀྱི་རིགས་ད་ཞི་སྔགས་ཀྱི་ལདང་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་དག་པ།  ཞལ་དང་ཕྱག་ན་ནི་ཞལ་གི་དང་ཕྱག་རྒྱུའི་དག་པ། _ ལུས་དང་མཚུངས་ད་ ¦ 
ས འེ་དག་པ། གཞན་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་སྤྲོ་བའི་ངེས་པ་ལ་གཉིས། གཞན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བ་དངོས། ཤོར་ལ་སྣ་ཚོགས་པ་སྤྲོ་བའི་ 
ཚུལ་ལོ།། དང་པོ་ལ་གཉུས། རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་སྤྲོ་བ། ལྟའི ད་སྤྲོ་བའོ།། དང་པོ་ལ་གཉས། པད་ནི་འཁོར་ལོརདའེ། རལ་ཏད་ནི་དོན་ཡོད གྲིའི། རིན་་ནི་རིན་ཆེན་ཆེན་གྱི། འཁོར་ .¿ 
ལོད་ནི་རྣམ་པརཿའེ། རྡོ་རྗེའི་ ད་ནི་མའི་བསྐྱད།) ཨུག ་ནི་རྡོརྗེགི། རིགས་ཀྱི་ལྷ་སྤྲོ་བ་སྟེ་དྲུག་གེས། རེགས་དྲུག་གི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་རྣམས་སྤྲོ་བ། སྤྲོས་པའི་ལྷའི་རྒྱས་འདེབས་བསྟན་པའོ་ཉིད་ 44 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི། ལྟའེ་རྒྱུད་སྤྲོ་བ་ལ་གསུམ། ་ལྣར་སྒྲོབ། ཇི་ལྷར་དག་པ།  ཐབས་ཤེས་ལུས་ལ་བསམ་པའེ་འཇུག་ཚུལ་ད་ནི་ལུས་དང་།ཿ  དེ་དག་རང་གཞན་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཚུདེ་ལྟར་ ཡུ 

ཤེས་རབ(ལ། རིགས་གཞན་འག་གྱི་རིག་ཁྲུད་པས་བྱ་བ་འགྲུབ་ཚུལ། དེ་ལ་བརྟགས་པའི་རྩོད་པ་ི་སྟེམེ་ལོང་སྤང་བ་སྟེ་བཞེས། ཇི་ལྟར་འཁྱུད་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱུད་རྣམས་ ,¿ 
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|¦; ཆེ ཏེ ༦ ི་ 





སྤྲོ་བ་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ། སྡོམ་པ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ལྔ། འཁོར་ཏ་ནི་ཤེས་རབ ལོརམས་ཀྱི་ལྷ། ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གནས་དཔལ་ལྡན་ལྷུན་པོའི བསྟན་པ་སྟེ་གཉེས་ 














༄།། ཤིས། འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ། - ཧི་ཤཱ་རྩ་ཝཱ་ལེང་པོར་འཁོར་ལོ་འི་འདུས་པ། འབས་བུ འི འདི་ལ་སོགསཔ་ལ་བ་སྟེ་གཉིས་ཉྱེས། གསང་པ་འདུས་པ་རིགས་ 
དྲུ་དཀྱལ་འཁོར་གསུམ་གྱིརྙང་པར་འཁརལོརཆུ་ལྷ་བསྟུན་པ། དཀྱིལ་འབོར་གསུམ་གྱིཐིག་བ འདརརྩ་བའི་ཚདལས་སྟནཔ་སྟེགཉིས་ཀྱིས།_སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་རིགས་གསུམ། ནཱལ་འབྱོར་ཆུལ་འྱུར 
རྗེས་སུ་རིག་པ།  འཁོར་ལོ་འདིར་ནིཉིས་འགྱུར་སྡོམ་པ་ཆེན་པོ་སྤྲོ་བལོ།  སྡོམ་པ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། _ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བཤད་པ། དེ་ཉིད་དབུ་མའི་ད་ནི་ཨ་ 
བདུབུགས་དང་སྦྱར་བཤོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐིག་དང་ཚོམ་པ།ཁ་དོག་གི། ལྟ་དང་ལྟེང་པོ་པའི་ས་བོན་་ནི་འཁོར་ལྩ་ཀྱི ལངདང་འ་མཁའ་འཐལ་དང་ དུ་པའི། ཇི་ལྟར་དགོད་ 
པའི་(འདིར་སྡེག་པ་དང་; ང་ངེས་པ་སྟེ་བཞིས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི། སགས་བླགས ་ི་ངས་པལོ། བར་པ་ལ་གཉིས། ལྷའི་གཟུགས། ལྷའི་གནས་སོ། དང་པོ་ལ་ 
གསུམ། ལྟ་སོ་སོའི་མཚན་ེར་དང་དཀར་དང་ཉིད། ལྷ་སོ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་སོའི་ངེས་པ། ལྷ་སོ་སོའི་རྣམ་དག་གོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། མཁའ་འགྲོ་ མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་མའི།  མཁའ་ 
འགྲོ་རྣམས་ མཁའ་འགྲོའིཤལ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་གཉིས་ཀྱིས། _ འཁོར་ལོརྣམས་ཀྱི་ལྷའི་མཚན་ཉིད། _ གཙོ་བོ་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། _ འདབ་མའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཚྱོགས་ཀྱི་འདབ་མཚན་ཉིད་ད་ 
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གཉིས་ཀྱིས། གཙོ་བའི་གནས་ཞདགཙབོ་ོ། 
པ་ལ་གཉས། 


° 
ཤཱི 
¡| 24 


བོན་བོན་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པ། ངེ 
པ། སྤྱིའི་འཇུག་བསྡུ་ ནང་དུ་མ་རིག་པ བའོ།། 
དོན་གྱི་བཟླས་ (དིར་བགང་ཕྲེང་མེད་ཅིང་:པའོ།། 
དེ་རྣམས་པ་གདན་ནོ།། _ དང་པོ་ལ་གཉེས། 
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སོ་སོར་བཤད་བ། ཉེ་བར་བསྡུ་བའོ་དེ་ལྟར་འདུས། ཁམས་ཀྱི་དག དུས་ཀྱི་དག་པད་ནི་དུས་འོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། 
ཐབས་དང་ཤེས་ཏེ་ནས་གཅིག་ནི་རབ་ཀྱི་ཞལ་ཏེགཉིས་ཀྱིས ཞརལ་སྣ་ཚགསང་སྤྲོབའི་ཚུལ་ལ 
དང་པོ་ལ་གསུམ། 






















ཆུ་ན་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། དེ་ལས་འཁོར་ སླར་ཡང་ས:འདས་འགྲུབ་ཚུལ་ཏེ་གཉེས་ཀྱིས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྟེན་ནོ།། རྣམ་པ་འགག་མེད་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་ལ་གཉེས། ག་དེ་དག་རྣམས་ཞན་ |] 

སྣང་གི་ཁྱད་པར། གཅིག་ཡིན་ དེ་ཅིག བུཡང་མངོན་རྫོ་གས་བྱང་ཆུབ་བཞེས་ཚུལ། གཅིག་མཐའཡང་རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་པའི་ཚུལ་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས་རང་སྣང་གིཁྱད་པར་རོ།། གངགིས་འཐོབ་་ ¿ 

ྦ བམསི་ངས་པལཝ ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་པས་སྲེམས་ཞེམས་ཅན་རྣམས་ནི། 'ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་མཉེས་པར་བྱ་བ། གེམས་ཅན་ད་འགོགས་པ སེམས་ཅན་དག་དང་:ལས་ཡོན་ ༼ཿ 

ཏན་དང་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ཏེ་གཉིས་ཀྱིས། _ མེསས་ཀྱིདི་མ་དག་པས། བདུད་ཀྱིབ་བ་སྤངས་པས། ྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་ རྒྱལ་བའི མཚན་ཉིད་བསྟུན་པ། _ དེ་རྣམས་གང གངགིས་འྱུ་ (546 
བ་མེད) བསྒྲོམ་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། ཕྱག རྒྱའི་སྦྱོར་བ་བསྒོམས་པས། ` ཡུས་ལ 'སྲོག་ ད་ནི་སྟོང་པ བརྟན་པ མཚན་ཉི ་ཉད། སྲོག་བརྟན་པས་མེ་འཕོ་བའི་རྒྱུ མཆོག་ འགྲུབ བསྟེགཉིས་ཀེས། - 

བའིསྐ སྐད་ཅིག ་བསྒོམས་པས་འཐོབ ་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། ལུས་ལ་རྣམ་པ་བཅུ་དག་ར་ནི་ལུས་ལ་པ། ཁམས་རྣམས་དག་ ད་ནི་ས་བཅུ་: པའི་ས་བཅུ། སྣ་ནམས་བ ས། བི 

ཡི་གེ། རྣམ་པ་བཅུ་ས་བཅུར་དག་པའོ། བདུད་ ཀྱི་བྱ་བ་སྦངས་པས་འཐོབ་པ་ལ། བམྲིད་ པ་གསུམ སྟན་པ། 


¶ 






 ཿ 
བཤད་& 











འི་ི་མང་སརསས་༤༤ 






དེ་དག་བཙལ་བའི་ཕན་ཡོན་ཏེ་དི་དག་དུས་ཀུན་གསུམ་གྱིས། 
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ཉིད། 
ཕྲིན 


ལས། 
ཁབར།ར་ གང་དུ་ངེས་པར་)སོགས། དབང་ང ངཿ གི ། པཱ 
་ལ་གཉིས། གཤའ་ལོ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་དངོས་དང་། _ དམན་པ་དང་མཆོག་གི་བཞུགས་ཚུལ་ད་ནི་སེམས་ཅན་གྱི། 
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རོ 
ཟློ 
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2 











༄།། 


` གཞན། ཡུལ་དང་དབང་པོ་ནུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཞན། 
བཞིན་དུ་ཀུན་ནས་པའོ།། བདུན་པ་ལ་བཞི། 
ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ། ཁོ་བོ་དྲུག་ལ་སོགས་པེ་ནས་དབྱུག་པ འི་བྱ་བ། རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་མི་དྭགས་རྣམས་སོགས་པའི་བྱ་བ། 


༄༅།། གཡིའི་ངེས་པའི་དོན་ རྒུད་རྣམས་དགབཤད་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། 
མ་ཡིན སྙིང་པོ་སྐུ་བཞེའེ། གཞན་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་རིགས་དྲུག་གི་མཚན་ཉིད་དོ།། འདི་ལ་གཉིས། ཕུང་ཕོའི་ཚོགས་པ་ སྔར་གསུངས་པའི་གཞན། ཁམས་དང་ཉོན་མོངས་ ད་ནི་ཁམས། 
གཞན་གྱི་དབྱེ་བ་སོ་སོར་བཤད་པ། གཤན་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྡུས་ནས་བསྟན་དེ་ 
ཡེ་ཤེས་དགུག་པ་ལ་སོགས་ དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱ་བ། ཁོ་བོ་འ 





དག་ལ་སོགས་པ་གཞན་ གཞན་དག་དང་ཏེ་བཞེས། 


མལ 


བསམ་པའི་དབང་གིས་བཞུགས་ཚུལ་དུ་མར་བསྟན་པའོ།། 


ཀླུ་ཡིས་བསྐུལ་བ་ལ་སོགས་ སླར་ཡང་གནས་དེ་ནས་པའི་བྱ་བ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། ཁྲོ་བོ་བཞེ 





དང་པོ་ལ་གཉིས། གཞན་བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་ 


༢༨ 


འཇུག་བསྡུ་ཞེང་དབང་ལ་ དེ་བཞིན་དུ་སྒྲིབ་པ འཚམས་སྦྱར་བའོ།། ཡེ་ 


ྲི ཤེས་དེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་བསྟན་པ་ལ་གཉེས། དབང་གི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ། དབང་གི་དོན་ཉམས་སུ་བླང་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ 


འདས་པའི་དོན་གཏན་ལ་ད་ནི་གང་ཞིག དབབ་པ། 





དབང་བཞི་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་མཚན་ དེ་ཉིད་གསུངས་པ་ཉིད་བསྟན་པ། 





དེ་ཉིད་བཞི་པའི་ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སྲ་བསྟན་པ་སྟེ་གཉེས་ཀྱིས། 
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༄།། གྲུབ་པར། 


དཱ པར་མཆོག་ འགྲུབ་པར་འདོད་པ་དགག་ པའོ།། 
་ླ མངོན་དུ་བས་པས་མཆོག་ཐོ་ ཐོབ་པར། 


མི་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་མཆོག་གྲུབ་པར། 


དང་པོ་ལ་བཞི། 
བདུད་ རྩི་ཟ་བར་གོམས་པས་མཆོག་ཐོབ ་པར་འདོད་པ ་དགག ་པལོ། 





པའོ། འདི་ལ་གསུམ བསྐྱེད་རིམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སངས་རྒྱུས་སུ་སེམས་ཅན་ཀྱི ་ཀྱི་ལུས་སངས་རྒྱས་སུ། 


ུ ཉི་ཚེ་བ་ཡིན་པས་སངས་ འཐད་པ། 
¡པ། 
༤ གྱི་འཁོར་ལོ་གཅིག་ལ སུ་རློམ་པ་སྨད་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། 








རྩོ རྩོ་ཁི་སྟེ་འདིར་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི, ད། ལ་དེའི་ཕྱིར་བརྗོད), 'ན། 
སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་པས་སངས་རྒྱས་སུ་མི་ གལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར འཐད་པ། 


བརྟགས་པའི་བསྒོམ་པས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མི་འཐད་པའོ།། 


ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱས་མཆོག་འགྲུབ་པར། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོམས་པས་མཆོག་ཐོབ་པར། 
དང་པོ་ལ་གཉེས། 








གཉིས་ཀྱིས། 


དང་པོ་ལ་བཞེ། 


བླ་མའི་བཀའ་ཙམ་གྱིས་མཆོག་འགྲུབ་པར། 
བཤད་པ་ཏ ་ལ་སོགས་པ་ཟོས་པས་མཆོག ཐོབ་པར། དཀྱིལ་འཁོར་ 

རྩོད་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན དགོད་པ། ྣ 
སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྒུ་གཟུགས་ཅན་དུ་འདོད་པ་དགག་ པའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། 
ད ལ་འཁོར་གཅིག་གྲུབ་ པས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་ མི་འཐད་ ྦ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་: དེའི་ཕྱིར་སྒྲེབ་པ མེད་པའི སྒྲིབ་པ་ མེད་པས་ཕྱེ་བ། ཡོན་ཏན་ ན་མེད་པར་སངས་རྒྱས་: (དཀྱིལ་འཁོ་ འཁོར་ 








ལ་ལ་བ 


བསྒོམ་པར་གསུངས་པའི་དོན ཉེ་ཚེ་ དེའི་ཕྱིར་བརྗོད་པར་བར་ ྫ 
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ཏི ཅི 








བསྟན་པ ། 


ཉེ་ཚེ་བའི་མཐུ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ འོན་ཀྱང་ཉི་ཚེ'ཁྱབ་པ་སྟེ་གཉེས་ཀྱིས། ཉི་ཚེ་བའི་དོན་མདོར་བསྟན་པ། 
ཀྱང་བསྒྲབ གྱིས་རབ་ཏུ་བཤད་པ། དེས་ན་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འཐད་པ དི་ལྟར་སྔགས་དང་སྨན ལོ། 
ལན་ དེའི་ཕྱིར་བརྗོད་པར།: གཉིས་ཀྱིས། ལུས་འདི་དང་པོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་འདོད་པ་དགག 





པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་འགྱུར་བ་དགག རྩོ གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་སྒོམ་པད། ལདེའི་ཕྱིར་བརྗོད་ན། གཉིས་ཀྱིས། 


རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ཅན་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། 
ྦ བརྗོད མེད་དུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དོན་ སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་མེད་དུ། 
ྒ ཡིན་པ་ལ་གནོད་ དེའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་དང་]བྱེད་བ རྗོད་པ ། 





རྩོད་པ་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགག་པ། དེ་སུན་དབྱུང་བའོ། 


སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་བསྟན་པའོ། 





བཤ 








དེའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་ འདིར་དཀར་པོའབ། རྒོལ་ལན་ཚྲགས་ 


སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་སངས་རྒྱས་སུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། རྩོད་(དེ་བཞིན་གཤེགས་པས།: 4% 
རྩོ་སྒོམ་པ་གོམས་པའི ད། ལན་ དེའི་ཕྱིར་བརྗོད།, གཉིས་ཀྱིས། གོམས་ ¦ 
རྣམ་དག་གསུངས་ཀྱང་དེ་དགོངས་པ་ཅན་དུ་བསྟན་པའོ།། སངས་ ‹ 
འདི་ལ་གཉིས། སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པ་འབྲས་དེའི་ཕྱིར་ , 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནུས་གཞན་ཕང་ཅི་གལ་ཏེ་མེད་དུ། འགྱུར་བ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། སངས་རྐྱས་གཟུགས་ཅན་ 


ད་པ་ལ་སོགས་པ་ཟོས་པས་མཆོག་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། རའ 


















པོང 
རོ 


ཅེ 






554 























 གདབ་པའོ།། འདི་ལ་གཉིས། 








ཤཱ འཾ་ལགསུམ། ཉི་མཐང་ཕད་པ 
ྦ དེའི ཕྱིར་ ལས་དང་ ་པོ་པས་ཌར། ཤོག ཆམས་ མི་བྱ་བའོ།། 


ཡ་ ལོག་པ ་ཆོས་སུན་དབབུང་བ་དངོསདེ་ལྟར་བརྗོད་པའེ་རིམ་པས།། 
དཱ ཉེས་སྤྲོང་གི་ལན་: དེབཞན་གཤགས་པས དགོང་། བཟའ་བར་གསུངས་པརྣལ ་འབྱོར་པ་ཏེའི་ཕྱིར་བརྡོད, 'ལ་དགོངས་པར་བསྟན་པ། 
-ཡ་ དེ་འོ ་ལས་དང་པོ་ལ་མི་ དེའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན། སྦྱིན་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། དེའི་ལན་གདབ་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ།། ྦ 
ྣ མི་མཚུངས་པའི་ལན་ དེའི་ཕྱིར་བརྗོད, 'དངོས། སྔགས་མ་གྲུབ་པར་དུ་ཇི་ལྟར་ བྱ་བ་དེའི་ཕྱིར་ལས་དང་པོ་པ།, སྔགས་གྲུབ་ནས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ 'དེ་ནས་ རང་གི་འདོད་ ྦ 
རྩོ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི གྱི་འཁོར་ལོ་ད། ལན། གཉིས་ལས། ྦ 








བཀག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། 


པས་བ་སྟེ་གཉེས་ཀྱིས། དས་ན་ཇི་ལུར་ བྱ་བགོ། དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་དུ་བྱས་པས་མཆོག་ཐོ༔ ཐོབ་པར་འདོད་ པ་དགག་པ་ལ། ཕས། 
གྲུབ་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོར་མི་འགྱུར་བ། ྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་མཚན་ཉིད་དེ་ལས་གཞན་དུ་བསྟུན་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཚན་པ། _ དེསན་གོང་མའི་སྤྱོད་ 


བདུད ་རྩི་ཟ་བར་གོམས་པས་ མཆོག་ ཐོབ་པར་ འདོད་པ་དགག་པ ་ལ་གཉེས། 


སྤྱིའོ་དོན་བསྡུས་ནས་ བཅོམ་ལྡན འདས་ཀྱི་གསུང་བསྟན་པའོ།། ྦ 
དེའི་བྱ་བ་གཞན་ལྷ དང་སྔགས་ལས་དང་པོ་ ལོ་པའི་ཡིལ་མ་ ་ཡིན། དེས་ ྦ 
འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་ འདིར་གལ་ཏེ་འཇིག་ཉེན་དགོད་པ། ལན་ 








འགལ་བ་ཅེ་སྟེ་སྡེག་པའི་བློ་ཅན: 'སུན་དབྱུང་བ་དངོས། 





བར་པ་ལ་གསུམ། ® 






















_¿ གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དུ་མར་འགྱུར་བའོ། འདི་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟ་རྒྱུ་དེས་ན་སེམས་ཅན་གྱི་ན་པ། ཕྱི་རོལ་པ་ལས་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བར་གྱུར་ཚུལ་ འདིར་སེམས་ཅན་རྣམས།) ཿ 
༢ སྨྲ་བ་ལས་རེ་ནས་བྱང་ཆུབམདོ་སྡེ་པར་གྱུར་ཚུལ། མདོ་སྡེ་པ་ལས་སེམས་ སླར་ཡང་བྱང་ཆུབཙམ་པར་གྱུར་ཚུལ། སེམས་ཙམ་པ་ལས་སླར་ཡང་བྱང་ཆུབ་དབུ་མ་པར་གྱུར་ཚུལ་ཏེ་བཞེས། རྐྱས་པར་ ¿ 
4 བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བརྒྱུ་འདེས་སངས་རྒྱས:འོ།། བླ་མའི་བཀའ་ཙམ་གྱིས་མཆོག་འགྲུབ་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། ཉོ་རི་སྟེརྨི་ལམད། ལདེའི་ཕྱིར་བརྗོད་ན། གཉིས་ཀྱིས། ¦ 
// བདེ་གཤེགས་སྟང་པོསྟང་པལ་རྩོད་པ་སྤང་བ།  བཀའ་ཙམ་གྱིསགྲོལ་བར་འདོད་པ་སུན་དབྱུང་པ་དངོས་སོ། འདི་ལ་གསུམ། འདོད་པ་ཅི་ཉེ་གཞོན་ུ་བརྗོད་པ། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་[ 
ཀྱིས་མི་ེའིཕྱིར་བརྗོད མཐོང་བ། _ མཐོང་བའི་རྒྱུ་གཞན་ཡོད་པར་ འོན་ཀྱང་གཞོན་ནུ་བསྟན་པ།  དེ་དག་དོན་ལ་སྦྱར་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་བསྟན་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། དེ་སུན་དབུང་པ།  དེ་ལ་, 





(( རྩོད་པ་སྤང་བའོ།།  འདི་ལ་ཅི་སྟེ་རཆྩོད། ལན། གཉིས་ལས། ལན་ལ་བཞི། ཅིས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏེའི་ཕྱིར་བརྡོད་བྱིན་རླབས་མ་ཡིན་པ།_ ཕ་མོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གཞན་ཡིད་།, 
¬ །ཤཞན་དག་གྷི་ན་བའི ཆེས་པར་བྱེད་ཚུལ། དེས་སྨོས་པའེ་བླ་མར་འགྱུར་ཞིང་མཁས་པ་གང་དག་གིས་གདུག་པའི སྒོད་ཚུལ། རྨོངས་པ་ཡིད་ཆེས་པར་ཏེའི་ཕྱིར་མཆོག:བྱེད་པའི་ལུང་འགོད་ཚུལ། ཡིད་ཆེས་ རྦ 



















ཏ,| ༄།། 


པ་བཀས་གྲོལ་དེ་ལྟར་རྣམ་པ་དུ་མ་ བབར་རློམ་ཡང་མཆོག་ འོ 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ བྱེད་བརྗོད་པ་སྟེ་དྲུག་གིས་བླ ་མའི་བཀའ་ཙམ་གྱིས་མཆོབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྩ་བའི་རྒྱུད 'ག་མི་འགྲུབ་པ། 





ཐི 


ཤཱ 









ྣ ལྔ་ཡོད་པར་བསྟན་པ། འཕོ་བ་ བ་མ་སྤངས་པའི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ལ་མངོན་ཤེས་ལྔ་མེད་པར་བ། པའོ།། 
བོ  བུང་ཆུབ་ཀྱ་ ཀྱི་སེམས་འདིར་བྱང་ཆུབ: བཅིངས་པའི་ཚུལ་ཏེ་གཉེས་ཀྱིས། 





| རྣམ་ པ་གཞན དུ འགྲུབ་ པ། ཕྲ་མོའི་ལྕས་ དྷེ་ནམས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་མཆོག་ མི་འགྲུབ་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། མཆོག་ ག་འགྲུབ་པ་དང་མི་འགྲུབ་པ ཕྱེ་སྟེ་བསྟན་པ། 
ལོ་བ་མ་སྤངས་པར་མཆོག་འགྲུབ་པར་ འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། འཕོ་བ་ མ་སྤངས་པར་མངོན་ཤེས་ལྟ་ཐོབ་པ། འཕོ་བ་མ་སྤངས་པར་ཡན ་ལག་བཅུ་གཉིས་འགག་པ། 
པར་བདུད་བཞི་པོ་བཅོམ་པ མི་འཐད་པའོ།། དང་པོ་ལ། རོ་གལ་ཏེ་མི་འཕོད། ལན། གཉིས་ལས། ལན ་ལ་གཉིས། འཕོ་བ་མ་སྤངས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ མངོན་ཤེས་ 


བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཅིངས་པས་གཞན་དོན་མཛད་པའེ་ཚུལ་ཏེ། 


མཆོག་གི་འབེབས་ བཅོམ་ལྡན འདུས་ཀྱིས་པ་དེ་ལས་གཞན དུ་བསྟུན་པ། དེ་མཆོག་ཡིན་པར་འདོད་པ ་ལ་གནོད་ རེ་ཤིག་ 
ཚོགས་གཉེས་སྒྲབས་ན་མཆོཿ ་མཆོག་ དེ་ལྟར་རྣམ་པ་དུ་མའགྲུབ་པ། བླ་མའི་བཀས་མཆོག་མི་ 
དེ་དགྭ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་ནས་བསྟན་པའོ།། 


དང་པོ་ལ་གཉིས། གཞན་གྱི་དོན ་ལ་འཁོར་འེའི་ཕྱིར་བརྗོད: བར་འཇུག་པའི་ཚུལ། སྔོན་དུ་ 





བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཅངས་པས་ས་རྣམས་ཐོབ་ པའེ་ཚུལ་ལོ།། 


འདི 









ྒ 












ས་ཡ་ (དིར་སྣ་རམ་པ་གཉིས།ཁྱད་པར་སོ་སོར་བསྟུན་པ། སའེ་ཡོན་ཏན་སོ་ (འདིར་ས་དང་པོ། 'སོར་བསྟན་པ། དེ་དག་གང་ཐ (ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆགས་ཇི་ལྟར་འཐོབ་པ། ཐོབ་པའི་ ཇི་ལྟར་དངུལ་། ཱ 


































རོ རུ འབས་བུདཔེ་ཡིས་བསྟན་པའོ།། འཕོ་བ་མ་སྤངས་པའེ་དྲང་སྲོང་རྣམས་ ལ་མངོན་ཤེས་ ལྔ་མེད་པར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། མི་བདེན་པའི་ཆོས་རྣམས་རེགས་པས་དགག་པ། དགག་ཏུ་མི་རུང་པར་ 4 
¿ རྩོད་པ་ལ་རིགས་པ་མེད་ཌེ་སྟེ་དྲངསྲོང་གདུག པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། སྐར་རྩིས་ཀྱི་རིགས་པ་བིཊེ་ལ་སོགས་མི་བདེན་པ། རྒྱ་མཚོ་བསྲུབས་པའི་ལོ་རྒྱུས་མི་ེ་བཞིན་དུ་གདུག་པའི བདེན་པ། རིག་ 
2, | བྱེད་བཟང་བའ་རྒྱུ་མཚན་མ་ ཁི་སྟེ་ཚངས་པའི ངེས་པ། ཉ་ལ་སོགས་པའི་ལོ་ རྒྱུས་ མི་ བད དེ་བཞིན་དུ་ཉན་པ། རིགས་ལྡན་གྱི་དོན་དེ་ ༩དིར་དང་པོའི་སངས་རྒྱས ལས་གཞན་དུ་བསྟན་པ་སྟེ་བཞེས། ལོ་ € 
€” རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་མི་བདེན་པའོ།། འཕོ་བ་མ་སྤངས་པར་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགག་པ་མི་འཐད་པ་ལ། རྩོ་ཤལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ད། ལན། གཉིས་ལས། ལན་ལ་གཉིས། འཕྲོ་ 
༧1 བའི་བག་ཆགས་ལས་ཡན་འེའིཕྱིར་བརྗོད ལག་དང་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ། དེསན་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོར་ ཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱི་རྒད་འཁྱམ་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། འཕོ་ 
= བའི་བག་ཆགས་མ་རིག་པའི་རྩ་བར་བསྟན་པ། དེ་སྔངས་པའི་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་༩དིར་གང་གི་ཚེ་འགྱུར་ཀྱི་སྐུར་བསྟན་པའོ།།_ འཕོ་བ་མ་སྤངས་པར་བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་མི་འཐད་པ་ལ།  རྩོགལ་ 
























༄།། ཉཏེ་འགུརད། ལན། གཉིས་ལས། ལོན་ལ་གཉིས། ཕོ་རོལ་གྱི་བདུད་བཅོམ་པ་དེའི་ཕིར་བརྗོད ལ་རིགས་པས་གནོད་པ། 
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ནང་འ བདུད་འཕོ་བའ་བག་ ཆགས་སྤངས་། 
པས་བཅོམ་པའོ།། འདི་ལ་གཉིས། བདུད་བཞེ་ངོ་བོ་ དའིཕྱིར་སེམས་ཅན་ངོས་བཟུང་པ་སྤྱིར་བསྟན་པ། ལྷའི་བུའི་བདུད། ཁྱད་ པར་དུ་འདིར་ལྟའི་བུནམས བརྟགས་ནས་དགག་པ་སྟེ་གཉིས་ ཀྱིས། གཞོམ་ 
བྱའི་བདུད་རྣམས་ངོས་བཟུང་བ། དེ་ཡི རྩ་བ་གང་གིས་བཅོམ་པ ལུས་དང་ངག་ དང་སེམས་འོ།། མདོར་བསྡུས་གསུམ་པ་བསྡུས་པའི་འོ།། །།ཞོར་ལ འདུལ་བའི་ཐབས་སྣ ་ཚོགས་བསྟན་ པ་ལ་གཉིས། 
བཤད་པ་ལ་སྟོང་པ་ཆེན། འཇུག་པ། ཞུགས་པའི་བཤད་པ་དངོས་སོ།། འདི་ ལ་གཉེས། ཡན་ལག ་སོ་སོར་བཤད་པ། ཆོས་ཡང་དག་པར་ ད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་, བསྡུ་བ། རྩིས་འདིའི་ ྦ 
རྗེས་ལ ཀྱི་མིང་བསྡུ་བ། _ རྒྱུད་ཀྱི་ཡོན་ ་ནི་རྒུད་ཀིཏན་བསྟན་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། སྦྱིའེདོན་བསྡུ་བའོ།།  དང་པོ་ལ་གསུམ། ནང་དང་གཞན་གྱི་ཡན་ལག ཕྱི་དང་གཤན་གྱི་ཡན་ལག 
གདུལ་བྱ་འདུལ་བའེ་ཡན ་ལག་བསྟན་པའོ།། དང་པོ་ལ་གསུམ། དབུ་མའི་དབུགས་ཀྱི་ས་ ལ་སོགས་བོན། ཉིན་མཚན་ད་ནི་ཉིན་མྱོ གྱི་དབུགས་ཀྱི་ས་བོན། མ་བརྗོད་པའི་དབུགས་ཕྱེད་བཤད་ 
་ནི་ཕྱེད་དང་:པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། དབུགས་ཀྱི་ས་བོན་བསྟན་པ། དབུགས་རམས་ལ་སྒྲབ་པ། གྲུབ་པ་འབྲས་བུའི་རང་བཞེན་ནོ།། བར་པ་ལ་གསུམ། ལུས་ལ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པ། 


561 













¿ ཀྱིས།  ཊཱའི་ཀུན་སྤྱོད་འཕེལ་བའི་ཚུལ། 


' ཉིན་ ཟླ་བ་ི་མའེ མཚན་འགག་ཚུལ། 





གྲུབ་པ ་འབྲས་བུའི་རིང་བཞན ་ལ་གཉིས། རྒྱུ་གང་ལས་:  གཙོ་བོའི་ཐོཿ ཐོབ་པ། 
ལ་གསུམ། སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་ལ་ཅ་ནི་གང་ཞིགམ་གྱི་དབྱེ་བ། 


༄༅།། པ་ལ་ནི་སྤེན་པ ལོངས་སྤྱོད་སྟོང་པར་འཇུག་པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། ཐིམ་ཞིང་འཇུག་པའི་ཁྱད་པར་རོ།། 
. མཁའ་འགྲོ་གཙོ་བོ་ཡི་ནི མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་དབྱེ་བ། དེ་དག་སོ་སོའི་ གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་) དབྱེ་གཞེ་བསྟན་པ། ་པ 
ནེ་བཅད་ བཅད་ནས་བདེ་བྱ་སབ་པ་སྟེབཞིས། 


དབུགས་ ཀི་རྒྱུ་བ་བ། བཅད་ ནས་གཙོ་བོ་སྒྲབ་པའོ པལ། ཊའཀུནསྦོ་ བཙལ་བ་ ལ་གཉིས། བསྟ དེ་ནས་ཟླ་བན། བཤགཙུག་ཏོརད། གཉིས་ 
དེ་གང་བ ལྟར་ དང་པོ་གང་ཞེག: བཙལ་བ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས དེ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་བཙལ་བའོ།། 

བྱ་བ་གང་མཛད་ ལྟའི་སྤྱནགྱི པ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། མངོན་ཤེས་དྲུག་གི། གཉིས་མེད་མཆོག་གི་འབྲས་བུའོ།། འདི་ 
དེ་དག་འགགསན་གཉིས་མེད་འཐོབ་པ་སྟེ། གཉིས་ཀྱིས། _སྦྲབ་བྱེད་ལམ་གྱི་རང་བཞེན། ད 
སྲོག་ཐུར་ (འགགས་པས་ཟླ་བ་ཉི་མའི་རྒྱུ་བ) གཉིས་མེད ་འགྲུབ་པ། 


ལོངས་སྤྱོད་སོ་སྲོ་གཙུག་ཏོར་སྟེང་ ངོས་བཟུང་བ། 








བརཔ ་ལ་གཉིས། 
དྲེ་རམས་བྱས་པའི་ དང་པོའི་དབུགས་དབུགས་ལ་སྦྱར་བ། 


གྲུབ་ པའི་ དུས་དང་མཚན ་བལྟས་བསྟན་པ་ ཁྲོ་བོ་སངས་རྒྱས་; སྟེ 


འཁོར་ལོ་བཞི་བྱརུ་རྩ་ཝས་གཙོ་ད་ནིཀ་སྡེ་བོ་བསྲུང་པ། 


ག 






དབུགས་རྣམས་དབུགས་ 















563 


ཡོ 


།ཁམས་ཇི་ལྟར་གནས་ ཿ 
སྣ་ཚོགས་ 


པོ 
2 
ཤྲ 
རྐ 
23 
ཤྲ 
„3 
ངེ 











ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསྒྲབ་པ། རྨམས་འ 
ལེན་གྱི་སྦྱོར་བ། གཏེར་ ད་ནི་རྫས་བརྟག་པའི་ཆོ་གའོ།། 
ྱིས། རོའི་མཚན་ཉིད། སྐྱན་གྱི་རང་བཞིན། 





རིགསྣ་ནམས་ལ་བཟས་དང་ཆུ་དངང་ངན་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པའོ།། 


དང་པོ་ལ་གསུམ། 
བྱ་བའི་རིམ་པའོ།། 


) སྙེ་གཉིས་ཀྱིས། སྙན་གྱི་ཡོན་ཏན། མཆོག་གི་སྨན་གྱི་ད་ནི་མཆོག་མཚན་ཉིད། 


ཤཱི ནུས་པའལོ།། བྱ་བའེ་རིམ་པ་ལ་བཞེ། ད་ནི་རོ་བསྲུང་:རོ་བསྲུང་པ། 


གོང་བུའི་དེ་ནས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས། _ ལུགས་ཀྱི་བཉིང་་ནི་ཞིང་གིབ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། 


ཅན་གྱིས་འདབ་མ་བྱ་བ་ དེ་ནས་སྦྱོར་བ་གཞན་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས། 


རོ་བསྒུར་བས་སོ།། ྣ' 


མ་སྲེས་ད་ནི་རོ་གཞུ པ། 





འཚོ་བ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། 


རོའི་རང་བཞེ ནི་རོ་ཆེན་པོན། རོའི་དབྱེ་བ་ དེ་ལ་རོ་ནི་ནམ་པ་གཉིས།། 


བར་པ་ལ་གཉིས། རོའི་དབང་པོ་་ནི་སྨིན བསྒྲབ་པ། 


སྨན་གྱིས་སྦྱང་བའེ་རིམ་ སྨན་རྣམས་པ། 


བཅུད་ལེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་གཉེས། 


བཾ ཞུ་སོགས་བྱ་བ ་རིམ་ ལྕགས་རྣམས་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས། སྨན་གྱི་ ¿ཛོ 
བསྲེས་པ་ ད་ནི་ལྕགས:བཞུ་བ་སྟེ་གཉིས་ཀྱིས་རོ་བཞུ་པ། 
རོ་བཅིང་པ། ོ་ཡི་ཁ་འདི་དཔྱད་ཆ།› 


ལུས་སྒྲབ་པའི་བཅུད་ལེན་བསྟན་པ། 


དའི་རྒྱ་མཚན་ དེ་དགརྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་ 


གསེར་ དེ་ནས་གང་གིས་ཕྱེད་ཅན་དུ་བསྒུར་བ། ཕྱེད་ ¿, 


གསེར་འགྱུར་གྱི་བྱ་བ། བཅུད་ 
རོའེ་གནས་ད་ནི་རོའསྐབས་ཏེ་གསུམ་ 4 







¦ 
ཇ༼་ 





4 





ཀོ ཤེཿ ༨ ༣༥ 
དགོད་ ད་ནི་དགོད་པ་དང་;པའི། ྣ £ 


དེས་ལུས་འགྲུབ་པའི་དུས་ 













དེ་དག ༢ གོས་པ་འགྲུབ་པར་སྒོན་པ་ཇི་ལྟར་ཉི་མ སྟེ་གསུམ་ཊ ས། 
གནང་པ་ཁེམས་ཅན་ཀུན་དོན་ཁྱིན་པ་དང་། 


ཤྭ བསྡུས་བཞེ་པ་ བསྡུས་ པའི, ལེའུ་ལྔ་པའོདང་པོའི་།། 
འབྲས་བུའི་རྒྱུད་དེ་བྲལ་བ 

















།བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་འགྲོ་ལ་སྟོན་པར་ཤོག། 








དགེའོ། 












ཀུ ལྡན་མང་པོས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་ཕྱིར་བཀོད། །འདིར་འབད་དགེ་བ་སྟོན་ཟླའེ་འོད་ལྟ་བུ། །མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་གང་ཞིག་སྐྱེས་པ་དེས། །ཕྱི་ནང་ཀུན་རྫོ་བདྲི་མའི་སྦུབས་བཅོམ་ 

* ནས། །དོན་དམ་སྟིང་པོ་གཞན་གྱི་དབྱིངས་ཐོབ་ཤོག །དེང་སྲིད་དེ་མ་ཐོབ་པ་དེ་སྲིད་དའ་། _།སྔགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དཔལ་ལྡན་ཀ་ལྭ་པར། ིགས་ལནྲ་ས་སྟ་ཏག་པརལགས་སྦེསནས། 

ོི །བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་མངོན ་སུམ་བསྒོམ་པར་ཤོག །འདི་འདྲ་སྒྲབ་ནས་འདི་འདྲར་སྨོན་པའི་ཚིག །ཀུན་རྨོངས་གྱུར་ཀྱང་ཤེས་རབ་མིང་ཅན་གྱིས། །བླ་ མ་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྡན ་བཀའ་དྲིན་ 
ལས། །དུས་འཁོར་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོར་རྟོགས་ཚེ་སྨྲས།  །ལྟག་པའི་བསམ་པས་ཆོས་འདེར་དད་མཐུ་དང་། 






ླ་མེདབླམའི་ཐགས་རྗེ་ཆེ་མཐུ་ལིས། །མི་གེཔས་ཀྱང་རྒྱུད་དོན་ལེགས་ 





ལོ་ཐོ 


༄༅།། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་རང་གི་ལྟབའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





༄༅།།། དབུ་མ་རུ། །འགྱུར་རོ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ནེ། །དབྱངས་ཅན་བདག་པོ་བདག་ལ་གསུངས། །རང་ 
གི་ལྟ་འདོད་མདོར་བསྟན་དུ།  །གང་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བློས། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞིར་བཅས་པ་ནི། །བདག་གིས་དེ་ 


ཉིད་བཤད་པར་བྱ། །ལམ་མ་ཡིན་ལ་ལམ་གྱི་བོ།  །ཆོས་མ་ཡིན་ལ་ཆོས་དང་ནི། །བདག་མེད་པ་ལ་བདག་བློ་ 
དང་། །དེ་བཞིན་སྡུག་བསྔལ་ལ་བདེ་བའོ། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་གཞོམ་པ་དང་། །མི་ཤེས་མ་ཡུས་སྤངས་པའི་ཕྱིར། 
།བསམ་པའེ་ཁྱད་པར་ཇི་བཞེན་དུ། །སེམས་ཅན་རམས་ལ་བཤད་པར་བྱ། །སྲེགས་བཅད་བརྡར་བས་གསེར་བཞེན་དུ། ྦ 


༄༅།། བོད་དུ་མ་འགྱུར་མཐར་ཐུག་དགོངས་པའེ་མཆོག །སྐད་གཉིས་འཕྱུལ་གྱིས་བ མུར་མཛད་ཆོས་གྲགས་དཔ 


ལ།ཿ 
ཞམས་༦མས༦་བཅམ་མན་འཆམ།ཞ། 














༨༡༧༧ 


།མཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་བརྟུགས་ནས། །བདག་གསུངས་བླང་བྱ་དགེ་སློང་རྣམས། 
གྲད། 


















།གུས་པ་ཙམ་གྱིས་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་ལམ་བཟང་དོར་ནས་ནི། །ཆོམ་རྐུན་གྱིས་གང་ལམ་ ¡ 
དཱ །དེ་འདིར་ཐུབ་པ་བདེན་པ་ཡི། །གསུང་དོར་བརྫུན་པ་སུ་ཞེག་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་ ་མ་ཡི། །རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་བསམ་པ ཕྱིར། །སེམས་ཅན་བསམ་ % 
པའི་དབང་གིས་གསུངས། །ཐུབ་པས་བདེན་པར་གསུངས་མ་ཡིན། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་གཞོམ་པ་དང་། །མི་ཤེས་མ་ལུས་སྤངས་ཕྱིར་དུ། །འདིར་ནི་བདེན་གསུང་སྟོན་པ་ཡིས། ¦ 
རླ །སྦྱིན་པའེ་ལམ་དུ་འཇུག་པར་མཛད། །འདོད་ཆགས་བསམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་མ་བཟུང་ཞིང་། །ཐུབ་པས་རང་གི་བཅུན་མོ་བྱིན། སྐྱེ་བ་འདིར་ནི་ཁྱོད་སངས་རྒྱས། །ི 
རྨ །ཞེ་སང་བསམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱི་ཤ་རྣམས་མ་འཕྲོགས་ཤིང་། །ཐུབ་པས་རང་གི་ཤརྣམས་བྱིན། །སྐྱེ་བ་འདིར་ནི་ཁྱོད་སངས་རྒྱས། །གཏེ་མུག་བསམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
ཟླ །གཞན་གྱི་འཕྲོག་པ་མི་མཛད་པར། །ཐུབ་པས་རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་བྱིན། །སྐྱ་བ་འདིར་ནི་ཁྱོད་སངས་རྒྱུས། 


སྟེ 





རྔ །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་རྣམས། _ །འདི་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་ , 
།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་དུག་མི་མངའ། __ །སངས་རྒྱས་བདེན་པས་དུག་བཅོམ་མོ། _ །འདོད་ཆགས་ཞེ་གཏི་མུག་རྣམས། _ །འདི་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། 


།བཅམ་ 








ལྡན་ཆོས་ནི་དུག་མི་མངའ།  །ཆོས་ཀྱི་བདེན་པས་དུག་བཅོམ་མོ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏེ་མུག་རྣམས།  །འདི་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། 
། །དགེ་འདུན་བདེན་པས་དུག་བཅོམ་མོ། །བདེན་པ་དཔྱད་པས་སྐྱེ་བོ་ནི། །སྐྱེ་བ་འདིར་ནི་ཁོད་སངས་རྒྱུས། །སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ནི་སྐྱེ་གཞན་མིན། །སངས་རྒྱས་སྐྱེ་ 

། །ལྟ་ཡི་སྐྱེ་བ་ལྷ་ཉིད་དེ། །ལྟ་མིན་སྐྱེ་བ་ལྷ་མིན་ཉིད། གྲུབ་པའི མིཡི་སྐྱེ་བ་མི་ཉིད་དོ། _ །དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་བ་དུད་འགྲོ་ཉིད། །ད་བཏགསསྱ 
བ་ཡིད་བརྟགས་ཉིད། དེ་ར་ལ་སོགས་གཞན་ལཡང་། །རྟག་ཏུ་མཁས་པས་ཤེས་པར་བྱ། _ །སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འབྱུང་ལས་ཀྱིས།  །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་སྟེ།  །ལྟཡི་། 
ཡང་དག་འབྱུང་ལུས་ཀེས། །ལྷ་ཉིད་དུ་ནི་ འགྱུར་བའོ། །ལྷ་མིན་ཡང་དག འབྱུང་ལས་ཀྱིས། །སྦྱིན་མའི་བུ་རུ་འགྱུར་བ་སྟེ། _།གྲུབ་པ་ཡང་དག་ འབྱུང་ལས་ཀྱིས། །གྲུབ་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ 
།མི་ རུ་ཡང་ ང་དག་འབྱུང་ལས་ཀྱིས། །མི་ཉིད་དུ་ནི་ འགྱུར་བའོ། །དུད་འགྲོ་ཡང་དག་ བུང་ལས་སྱས། །དུད་ འགྲོར་ཡང་དག་འགྲོ་བའོ། །ཡིད་བརྟགས་ཡང་དག་ འབྱུང་ལས་ 
།ཡིད་བརྟགས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་སྟེ། །དམྱལ་བར་ཡང་དག་འབྱུང་ལས་ཀྱིས། །དམྱལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའོ། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོས་སངས་རྒྱས་ཁྱོད། །སྟོན་པའི་སྒུ་དང་ | ྣ 
















།དཔལ་ལྡན་གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ་ 
། ། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་ _ 
དཱ །ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། _ །ཕྱིན་བརླབས་གནས་སུ་དིང་བདག་མཛོད། , 
ྒ །བྱིན་བརླབས་གནས་སུ་དིང་བདག་མཛོད། _ །རང་བདག་བྱ་བརྣམ་| 





འགགས་པས། །སེམས་མེད་པ་ཡི་ཐུགས་འཆང་བ། གསང་ག ད་ན །ཀུན་གྱིརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཚོག །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་བདེ་རྣམས་དང་། 
„ དང་ཤེས་བྱ་བདེ་ ལྡན་མཆོག །ལུས་ངག་ཡིད་ དང་ལྡན་པ་ཡང་། ེ་སམས་དཔའ་བངྱཆབ་སེམས། ་མས་དཔའཚག་ པོར་བཤད། 


བཞིན་དམ་ ཚིག་སེམས་དཔའ་ཡང་། 


ྫར་ ར་གྲུངས་ང ཞེས་བ ང་ནང པ་མིན། ྦ 
གཡང ཞེས གའ ། ཆོས་དར ཐམས་ཅད་ཟག་ མེད་པ། །དེཚེ་ོལ་ འབྱུང་པོ་དང་། །ྔགས་པའི་རང་ ྦ 








༤ རྣམ་པར་སྣང་བ་སྟེ། 





མེད་ལ་སྒོ 


།བགསཡེད་པའྱིད་ཞེ།། 


།གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་རྨད་བྱུང་གཙུག 





ལ་སྒོམ་པ་མེད། _ །དདངོས་པོ་སྒོམ་པ་ཉིད་མ་ཡིན། 


།ཟབ་མོ་དེ་ནི་དམིགས་པ་མེད། །ཡིད་ཆེས་དོན་ཅན་བསྒོམ་པར་བྱ། 
( པ་སྟེ །བཞིབ་མར་མེ་འདྲ་བའོ། །ལྔ་པ་རྟག་ཏུ་སྣང་བརི། 
།ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་མེ་བ། །ག་པའིམརམེལེཤས་སན། 
ནམ་མཁའིབདགཔོ་སཚགསསྟོན། 
འཆང་བ། ༣ ཆགས་ཆན་པ་སེནམོའི་འད། ཆུར་ཕདབཟངཔོའཐན་ཀའིམཆོག 
།སྒོན་མ་འབར་བ་བླ་ཉི་དང་། 


།ུ་བ་སྨག་རྒྱམེ་ཁྱེར་དང་། 








།དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དངོས་མི་འགྱུར། ་ 


།གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བ། 








།དང་པོ་སྨིག་རྒྱུའི་རྣམ་པ་སྟེ། 
།སྤྲིན ་མེད་ནམ་མཁའ་འདྲ་བ་ཉིེད། །ནམ་ མཁའ་ལས་བྱུང་རང་བྱུང་བ། 


།སྒོམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། 


གགཔསྦྲེན་དཀར་བཞན་དུ་དཀར། །འོད་བཟང་སྟོན་ད 
།སྒྲ་མཆོག་འཐོན་ཀ་ པོ་འཆང་། 
།མུན་ཅན་ཆ་དང་ཐིག་ལེ་ཆེ། 





།གཉིས་པ་དུ་བ་འདྲ་བའོ། གསུམ་པ་མ ར་ནམ 
།ཤེས་རབ་ཡེ ཤེས་མེའོཆེ། འོད་ ན་ 
ཆོཿ བང་བོ། སྔགས་ཀྱི་སལ་པ་ 


།ནོར་བུ་ཆེན་པོ་འོད་ཆགས་དཔལཔ། །སངས་ 
ལྟ་ཚོགས་གསུགས་བརྙན་ལོ ་འོད་གསལ་བ། 


།ཡོད་དང་མེད་ལསྨ་རམ་པར་འདས། 






ཟླ་བའིའོད། །ཉིམ་གཞོན་ནུའི། 












དང་མ་བཙུམས་མིག་དག་གིས། 
།མེ་ལོང་ལ་མཐོང་དངོས་སྐྱེས་མིན། 
¿¡ དང་དངོས་མེད་དོན་ཡོད་པ། 
 བ་ཡོངས་སྐོང་བྱེད། 

༨ མཐོང་ན། 
 མིན་པ། 
ཟོ དབྱིངས་དམ་པ་ཟད་པ་མེད། 
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།ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས། 
།རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ཇི་ལྟར་བརྗོད། 















།གཞན་གྱིས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཅན་ལས་རྣམས་བསྐལ་པ་ནི། །བྱེ་བ་བརྒྱར་ཡང་ཉམས་པ་མེད། །ཚོགས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་པ་ན། །འབྲས་བུ་ངེས་པར་འཐོབ་པའོ། 
ངྦ པ་གསུམ་པོ་གསུངས་པ་ནི། །བཏུན་པདང་ཤིགལོ་བ་དང་། །འདྲེས་པའེ་ལས་རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་པར། །ལུས་ཅན་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བའོ། །བརྟན་པ་ས་སོགས་འབྱུང་བ་དང་། 
 བ་སྲོག་ཆགས་འབྱུང་བའོ།  །འདྲེས་པ་སྣ་ཚོགས་ནད་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་བློ་ངེས་པར་འཇོམས་པའོ། །ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་།  །དདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར་བ་གང་། 

ལཱུ ལས་འབྲས་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱིར། །ས་ལ་སོགས་པ་དེ་ལྟ་མིན། །འཆི་དང་ནད་རྣམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །རང་ཉིད་ངེས་པར་འཇོམས་ཀྱུར་ན། །རང་ ལས་འབྲས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། 
ཱེ ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་མཚོན་མིན། །སེམས་ཅན་ཚོགས་ལ་བདེ་བ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུལ་པོས་སྟེར་བ་ཡང་། །རང་གི་ལས་འབྲས་ལོངས་སྤྱོད་དོ། །གཡོ་བ་ཚོགས་པར་གྱུར་པས་མིན། 
ི་བདེ་སྡུག་སྟེར་བ་ཉེད། །གཞན་ཏེ་རྒྱལ་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་མིན། །དདེ་ཡང་གཞན་གྱིས་བྱིན་པ་ཉིད། །གཞན་ཏེའང་རྒྱལ་པོ་མ་ཡིན་ནོ། །འཁོར་བན་ནི་འཁོར་བ་ཡང་། 
ཀྱིས་ནི་ལས་འབྲས་བསྐྱེད། _ །བྱས་དང་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་ཡིས། _ །སེམས་ཅན་སྲིད་པར་སྤྱོད་པའོ། _ །སྡོན་གྱི་ལས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དོན། _ །ཕྱིམ་དེ་ཡང་སོག་པན། 












༄།། 





པར་ནི། 





།གང་གིས་ལས་རྣམས་ཟད་པ་མེད། 


= །ཀུན་དུ་བསོད་ནམས་འགྱུར་བའོ། །ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པའི་ལས། 


ངག་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་དང་། །དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟག་བྱས་དང་། 
༢ །ཅན་འཛིག་པར་འགྱུར་བའོ། 


ཏུ་གྲང་དང་དྲོ་བ་ཡིས། 





དགའ་བའི་སྐད་ཐོས་ན། 
ཅན་དགའ་བར་འགྱུར་བའོ། 





།སྐྱེ་བོས་ཞི་བདེ་མཐོང་བ་ན། །ཡུས་ཅན་རྣམས་ནི་དགའ་བར་འགྱུར། 


།ལུས་ཅན་རྣམས་ནི་དགའ་བར་འགྱུར། 





།མི་དགེ་བཅུ་པོ་བྱས་པ་ཡིས། 
།ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། 


།ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ ་པར་འགྱུར། 


།ཡུལ་གྱི་འཛིན་པས་ལས་བྱས་གང་། །།དེ་རྣམས་འབྲས་བུ་སྟེར་བའོ། 


།ཤིན་ཏུ་ངན་པའིའི་བསྣམས་ན། 


།མར་དང་འོ་མའི་རོ་མྱངས་པས། །ལུས་ཅན་རྣམས་ནི་ རྒྱས་པར་འགྱུར། 


།རེག་བྱས་ལུས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། 





།ཤིན་ཏུ་འཇམ་པའི་རེག་བྱ་ཡིས། 





།ལུས་ཅན་རྣམས་ནེ་མི་དགར་འགྱུར། 





།མི་དང་མི་མོས་སེང་མཐོངན། །ལུས་ 





།སྟག་ཆེན་པོ་ཡི་སྐད་ཐོས་ན། །ཡུས་ཅན་རྣམས་ནི་སྐྲག་པར་འགྱུར། །བཟང་ཞིང། 


ན་ཏུ་ཞིམ་པའི་དི་བསྣམསན། །ཡུས་ 


།དུག་རྣམས་ཀྱི་ནི་རོ་རྨངས་ན།  །ཡུས་ཅན་རྣམས་ནི་རྒྱལ་བར་འགྱུར། །ཤིན་ 


།ལུས་ཅན་རྣམས་ནི་བདེ་བར་འགྱུར། 











།དྲེ་རམས་ངེས་པར་སྤངས་པ་ན། ། 
།སྟེར་དང་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ ། །བྱེད་པོ་གཞན་ནི་འགའ་ཡང་མེད། །ཡུས་ 











།སེམས་ཅན་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཆེད། 








སོཿ 


དེ། _ །གསོད་པ་པོ་ལ 
ཚབ 
འཕྲོག་པ་དང་། 









།གང་ཚེ་ལྟ་བས་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། 


།དེ ཚ་བབད་ ནམས་ཚོགས་དང་ལྡན། ུགཔཔོ་ལས་གཞན ་ལ་མིན། 


ལ་མིན 
རར 


སྐྱོནམེད་ཉད་དུ་གྱུར་པའོ། 


།སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་སྐྱེས་དང་། །ངག་ལས་སྐྱེས་པའི་སྨོན་ལམ་བྱི: 


།མི་དགེ་བ་ནི་བྱས་པ་ན། །གང་ཚེ་བདེན་པར་དགེ་སྒོ 


ྲིནཔོ་ྣམས་ནི་ རྒྱལ་སྲིད་དང་། 








དེཚེ་སྟེར་པོ་ལེན་པ་ཐོ། 


།གཉིས་པོ་དག་ནི་ཚོགས་པ་མེད། 


།གངཆེསུར་པོ བོད་པབོས། །བསད་པའི་དུ་ 


ལ། 


།དགེ་འདུན་ ལམ་པར་ འགྱུར་རོ། 
།ལས་མེད་འབྲས་བུ་མེད་པའོ། །དུད་འགྲོ་ཡིད་བརྟགས་དབུལ་པོའི་མི། 
།ཆུང་མ་རང་ཤ་མི་སྟེར་ཞིང་། 


དེ་ཚེ མ་པའིསིག་པར་འབྱུར། 









།གང་ཚེ་སྦྱིན་བཅུའེ་བསོད་ནམས་ཏེ། །དེ་ཚེ་ལུས་། 
།རྨི་ལམ་སྲོག་ཆགས་བསད་པ་ 
།སེམས་ཅན་ཕན་ལས་བསོད་ནམས་དང་། །སེམས་ཅན་གནོད་ ྦ 

།མགོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་རྣམས།  །བྱང་ 
།གཞན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆུང་མ་དང་། ། 


སྦྱིན་པོ་སྦྱིན་པའི་སེམས་དང་། ྣ 
གྱུར་པ་ན། །དེ་ 





























དརྣམས་འཕྲོགས་པའོ། _ །དདུད་རྩི་ཟ་བ་རྒྱལ་སྲིད་དང་། _ ཆུང་མ་རང་ཤ་མི་སྟེར་ཡང་།  །གཞན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆུང་མ་དང་། _ །རང་གི་ཤ་རྣམས་མི་འཕྲོགས་པའོ། _ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ¦ 
༡ དཔའ་རྒྱུལ་སྲིད་དང་། _ །བཙུན་མོ་རང་ཤ་སྟེར་མཛད་ཅིང་།  །གཞན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆུང་མ་དང་། _ །རང་ཤའང་འཕྲོག་པར་མི་མཛད་དོ། །བདག་གིས་གཞན་སྲིད་མ་ཕྲོགས་ཤིང་། །རང་ 7 

གྱི་རྱལ་སྲིད་སོགས་བྱིན་པ། །དེ་ཡིས་དབང་པོའི་གོ་འཕང་བརྙེས། །སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ནི་ལྷས་ཀྱང་མཆོད། །བདག་གིས་གཞན་གྱི་ཆུང་མ་རྣམས། །མ་བསྟེན་འདོད་པའི་བཙུན་མོ་བྱིན། །དེ་ ¦ 
ཡིས་ལྷ་དང་ལྷ་མིན་དང་། _ །སྐྱེ་དགུའི་ཕྱག་མཆོད་གནས་བླ་མ། _ །བདག་གིས་གཞན་གྱི་ཤཱ་རྣམས་ནི། །མ་གསོལ་རང་ཤརྣམས་བྱིན་པ། །དེ་ཡི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །འོད་ 
གསལ་ལྡན་པའི་སྐུ་གཉིས་བརྙེས། _ །བདག་གི་དཀའ་བ་སྦྱོད་པན། །འབྲས་ཀྱི་རྡོག་མ་གཅིག་གསོལ་ཞིང་། །ཆུ་ཁོར་གཅིག་ལས་མ་གསོལ་བ། །དེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱས། །ཞོ་ , 
འཐུང་གིས་ནི་རུས་པ་དང་། །ཤི་བིར་རང་ཤ་སྤྲིན་བཞོན་པས། །ཡུས་བྱིན་པ་རོལ་ཕན་དོན་དུ། །དདེ་གཤེགས་ཀྱིས་སོ་གཞན་མིན་རྒྱལ། །རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་དབུ་དང་ནི། །ེ་བཞིན་དགེ་ 
སློ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས། _ །སྙིང་རྗེས་སྟག་མོ་སྟག་ཕྲུག་ལ། _ །ཐུབ་པས་སྔོན་དུ་ལུས་བྱིན་དང་། _།ཁྱི་ལ་ཟན་ཙམ་སྟེར་བ་ཡི། _ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། _ །སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ ཏཾ 
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།ིཌ་ 
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ར་ན། །བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་སྣོད་ཉིད་ལས། 
ཀྱི་བུརྣམས་ཀྱིས་ཤེས་བྱ། །རིན་ཆེན་ལྕགས་ 
།བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ ྦ 


891 
།གསུམ་དུ་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པའོ། 
དཿ །བརྩོན་འགྲུས་རབ་སྦྱོར་གོ་ཆ་དང་། ད 
།ངེས་འབྱོར་བསམ་གཏན་བརྗོད་པ་སྟེ། _ །དེ་ལྟར་བསམ་གཏན་གསུམ་དུ་བརྗོད། _ །ཐོས་བྱུང་བསམ་བྱུང་སྒོམ་ 









།ཤེས་རབ་ཕུང་པོ་གསུམ་དུ་ནེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །ཤེས་རབ་རྣམ་པ་གསུམ་ཞེས་བསྒྲགས། །མུར་བར་བདེ་བ་མངོན་རྟོགས་དང་། ངོ 
ྣ །སེམས་དཔའ་ལ་ནི་འཇུག་པ་སྟེ། །ཐབས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་ཞེས་དྲན། །ཐུང་པོ་རབ་ཏུ་འཆིང་བ་དང་། །འདུ་བེད་རབ་ཏུ་འཆིང་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཞིང་རྣམས& 
་ཱ །སྨོན་ལམ་རྣམ་པ་གསུམ་ཞེས་བརྗོད། _ །ལས་རྣམས་སླར་ལོག་གཉིད་དང་ཡང་། །ངག་རྣམས་སླར་ལོག་སྟོབས་དང་ནི། །སེམས་པར་འཇུག་པ་ཉིད་ཅེས་པ། ཟླ 
ཧོབས་ནི་གསུམ་དྲུ་དན། །དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱིས་འཛིན་དང་། །མ་འོངས་པ་དང་གཞན་སེམས་དང་། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མཁྱེན་པ། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དུ་དན། 

།' སོར་གཅིག་དབང་དབབྱེ་བ་ཡིས། །དེ་ནམསྭ་རི་ལམ་གཟུགས་བཤིན་དུ། །སྦྱིན་པ་པོ་ཡིས་འཇིགས་མེད་བྱ། །སྐུ་ལྔ་ལྡན་པའི་རྒྱལ་བས་གསུངས། །སྦྱིན་མེད་བསོད་ནམས་མེད་འདེ་དང་། 
དགེ་བྱཅུ་ཡི་ལསྣ་ནམས་ཀྱིས། །བསོད་ནམས་མེད་ན་ཤེས་རབ་མེད། །སངས་རྒྱས་སྦྱིན་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག །སྦྱིན་དང་བསོད་ནམས་མེད་སྐྱེས་བུ། །དྲེ་ནམས་ཕར་ཕྱིན་དགུ་འབྲས་མེད། 
མེད་རྣམས་ཀྱིས་འདྲེན་མི་འགྱུར། །ཤེས་རབ་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་།  །གང་ཚེ་བསོད་ནམས་མེད་གྱུར་པ། །དེ་ཚེ་སྡིག་ཅན་ལེགས་སོང་ནས། །རྡོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་། 


































།། 





༄༅ ྦ ་འཁོར་ལོ་རབ་ཏ་བསྐོར ས་རབ་ཕ་རོལ་ཕིན་ཞེ་བར རབ་ཞགས་བསོ ལར བོ་ལེགས་པར་འགྲོ་བླ་ནམས །སྔག་པའ་རྒྱ་མཚོའི་ 
པར་འ ིསརབཔརལྱིགཞ་ར། × ོ་ ྦ ཤཾ་སོང་དུ་ནིབགོད་པ་ནམས། ཨོ ། །སྡིགཔའི་ཕུང་པོ་སྤངས་ 
 ཚཾ། ཤིས་རབ། །དེ་ཚེ་བསོད་ནམས་ཕུང་པོར་འཇུག །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དོར་ཤེས་རབ། །དེ་ཆྭསྡིག་པའི་ཕུང་པོར་ཞུགས། །རྟོགས་བྱེད་རྟོགས་པ་གཉིས་པོ་ཡང་། །ཤེས་རབ་གཅིག་ 
|མིན་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། རུགས་པ་ན། །ཤེས་རབ་གཉིས་པོའི་དབེ་གང་ཡིན། །ཤེས་རབ་བ་རོལ་ཕྱིན་པའི་བློ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དུས་གསུམ་གཟུགས། །གཟུང་བ། 59༣ 
གང་ཡིན་འཛིན་པ་སྟེ། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་དྲན། །ཤེས་རབ་ཐབས་ནེ་སྟོམས་འཇུག་པ། །སྦྱོར་བ་ཞེས་ནི་མངོན་པར་བརྗོད། །རང་བཞིན་མེད་གང་ཤེས་རབ་སྟེ། །བབས་ 
ནི་དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་དོ། །དཔེར་ན་ས་བོན་མེད་གུར་ན། །ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་ལྗོན་ཤིང་མེད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་ཕུང་པོ་ལྔ། _ སྐྱེས་བུ་བསོད་ནམས་མེད་དེ་བཞིན། །གཟུགས། 
བཟང་དང་ནི་དབང་ཕྱུག་དང་། _ །བརྩོན་འགྲུས་ཕུན་ཚོགས་གྲགས་དེ་ལྟར། །ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་གྱི་རྣམ་པ་མཁྱེན། 














།རྣམ་པ་བཞི་འབྲས་སྟོན་པ་ནི། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ལས་བྱུང་བའོ། 

















།ེ་བཞིན་ལམ་མཁྱེན་པ་དང་ནི། །ལམ་གྱི་རྣམ་མཁྱེན་སྟོན་པ་ནི། །ཡེ་ཤེསཚོགས་ལས་བྱུང་བའོ། །རྒྱུ་མཐུན་པ་དང་རྣམ་སྨིན་དང་། _ སྐྱེས་བུ་བྱེད་པ་ཉིད་དང་ནི། ར་བ་ ¡ 
ཡིད ་བདེ། ྟ་བཆུམཁྲམསལསབྱར་པའི། །ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་རབཏུ་བརྗོད། །ཆོགས་གསུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལས། །སྟོན་ ¿ 
€, བཱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་བརྗོད། །དཀའ་བེ་ལསྨནམས་མ་བས།ང། །ཤ་ཟོས་པ་དང་ཆོམ་རྐུན་དང་། །གཞན་གྱི་བུ་མེད་འཕྲོག་ན་ཡང་། །བླ་མེད་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་མེད། །རང་, 
ཧཾ གི་ཤ་ཡང་སྟེར་བ་ན། །དདངོས་ཀུན་གཞན་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཝགཁད་ནི་རབསགསཏེ། ྱེ་དུ་ཀུནགྱསབསྟནབཀུར་གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དེས་བསྐལ་ངན་ལ། །རང་, 594 
༢ | ཤབད་མེད་སྦྱན་པར་བྱ། །ག་འཕང་འགོ་བའིནུས་མེད་དེ། །དེ་ཕིར་སྨད་པར་རབཏུ་བརྗོད། །གང་དག་རིང་པོར་མགུ་དཀའ་དང་།  །གང་དག་རིང་པོར་གནས་པ་དག །ཐམས་ 

4 ཅད་དཀའ་ཐུབ་པས་འགྲུབ་ཀྱི། །དཀའ་ཐུབ་རིམ་པ་དེ་མགུ་དཀའ། །མངོན་སུམ་མཐོང་ཚེ་འཇིག་རྟེན་ན། །རྒྱལ་པོར་སྐྱེ་བོས་ཕྱག་རྣམས་འཚོལ།  །དགེ་སློང་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས། 


།མཐོང་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཡིས་ཀྱང་མཆོད། _ །མགོ་ཟླུམ་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་འཆང་། ཚངསཔརསྤྱདཔ་བཅུལ་ཤུགསམཆོག །དཀའ་ཐུབ་མཐར་ཕྱིན་དཀའ་ཐུབ་ཆེ། །ཞྲུས་ལྡན་གོ་བོ་ཏ་མ་མཆོག ¦ 



























།བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་འཚེད་པའོ། །ཟ་བོ་ཤ་ལ་སྲེད་པ་དག 

།ཆང་མས་ཆང་ནི་བྱས་པ་དང་། །བ་ན་མ་ཐོ་མེད་གཞན་མིན། ཇོ 
།ཆང་འཐུང་བ་ལ་དགའ་བ་དང་། རཾ 
ཡོན་ཏན་མེད།( 
།སྔགས་ཀྱི་ཐེག་,_ 


2 


མོ དང་ཉྭ་རྣམས་བཟའ་བ་ཡི། 


པཱ །དམ་ཆོས་ལ་སོགས་མདུན་བརྡར་ཏེ། 
།དོན་བྱ་ལ་སོགས་བསྟེན་བཀུར་རྣམས། 











༄༅།། 


ྐ སྟོང་པ་ཉིད་ལམ་ལ། 











།སྙང་རྡེ་མེད་ཅིངཁྲོ་ལ་གདུག 
| ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། 


།བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་ལྷ་བཤོས་དང་། 


ད །བེངས་ཤིང་ཆགས་ལ་མ་བསྡམས་དང་། 
།ཁྲོ་བ་དགའ་བར་སྣུན་ བྱེད་དང། །གདུག་པ་ལེགས་པའེ་སྐྱེ་བོར་སྡང་། 
།སྨོད་ཅིང་གནོད་པ བྱ་བིདཔའོ། །སྟོང་ཉིད་སྨྲ་བ་ཁུ་མཆོག་ནེ། 
གན དུལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན 
ྦ ཡོངས་ཤེས་ཤིང་། 

།གཏརཔསྦྱནསྲེགརབ་གཤས་དང་། 
_ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མིན། 


།འཀྲིལ་འཁར་དི་མའོལ་གིལ་ གངས 





།འེངས་པ་ཡེ་ཤེས་སྤངས་པའོ། 


།སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། 


།ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་གཏོར་མར་བཤད། 


།རང་བསྟོད་བླ་མར་སློབ་མ་ནི། ངས། 
།ཆགས་པ ི་ོ གས་ལ །རང་བསྟོད་ 

།སྟང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་ཡི །རང་བཞིན་བདུག་ཉིད་གཅེསཔ་གསུངས། 
།དང་བའི་བདག་ཉིད་དབང་པོ་ཐུལ། །དེ་ 
།དཀྱིལ་འཁོར་དང་ནི་ཏིང་འཛིན་དང་། །ུགརྒ་བུ་བ་འདུག་སྟངས་དང་། 


།འདམ་པ་ཡིནི་དབངས་གང་དེའོ 


།གསང་སྔགས་འཆད་བྱེད་སློབ་དཔོན་ནོ། 
།སྤྱན་དང་གཤེསགས་སུ་གསོལ་བའོ། །འེད་ནི་དེ་ཉིད་བཅུ་བོ་སྟེ། 





།སྟིང་རྗེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་འཆོས་མཁས། 


།ཁྲོ་བོ་སངས་རྒྱས་དམ་ཚེག་རྣམས། 
།དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་ཚོགས་འཁོར་ཏེ། 





གངགིསརྱ་ེར་ལ་ ཤེས་ཏེ། 
།རབ་གནས་སྦྱིན་ སྲེག་ལས་ཀྱིས་སོ། 


















།འབངས་དང་གཤོལ་འཛིན་ཚོང་པ་དང་། 





།དམ་ཆོས་འཚོངས་པའི་རོངས་པ་དེ། 


ཀི བསྔལ་རྣོན་པོ་བར་མེད་འབྱུང་། _ །རྒྱལ་བའི་གནས་སུ་ལྷ་བདག་པོས།  ི་མ་གཅིག་ཀྱང་མི་བྱའོ། 
།དཔོན་བཅས་པ་ཡག་བཏུགས་འབུར། ངུ །གཙུག་ལག་ཁང་ནི་རྫས་ལ་ཆགས། 


ཱ རྣམས་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་པར། 


ྦ །རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ཀུན་སྦྱིན་པ། །བདག་སྦྱུན་རྣམ་པར་རྟོག་དང་བཅས། 
' ཚར སྒ་དལཞིད་བཞནགཤག། ཕྱ པེ ིག་ཉེནཁམས་བཤུགསྨམས། 

།དེར་གནས་ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས་རྣམས། 

ེ་སོ་དོན་གི་སྐབས་གནས། །གསུམ་པོ་ཟད་པར་འགྲོ་བའོ། 


བདའི འཚལ་ན། 














།ས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མིན། 
།ལྷུག་པའི་བདག་པོའི་གནས་སུ་ཡང་། 
།རྨོངས་པ་མི་བདེན་པ་རུ་བརྗོད། 





།དེ་བཞིན་འདོད་ན་རྟག་དམྱལ་བར། 
།གང་ཡང་བྱ་བ ཉི་མ་གསུམ། 
མ་པར་རྟོག་པའི་སེམས་ཀྱི་ བདག 


།ཕ་རོལ་གྱི་ནི་ཐུད་མེད་དང་། _ །རང་གི་ཐུད་མེད་ངན་པའི་ཡིད། 


།དུས་གསུམ་བྱོན་ནས་མངོན་ཕྱག་འཚལ། 


།དུས་གསུམ་བྱོན་ནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།དབྱེ་བའེ་དམ་ཚིག་དབྱེ་བ་དང་། 





ཉརམས་དངིསྲནཔའིཡང་། 





།དབང་བསྐུར་ [ རོ 


།གཟུགས་ % 








།ཕྱོགས་བཅུའི་སློབ་མའེ་ཚོགས་ ྨ 
།གང་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་སངས་རྒྱས། ཙཾ ཿ 













ས་ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་ བ་མེད། 
དང་ནི་སྲིན་པོ་ཡང་། །དམ་ཚིག་རྣམ་པ བརྒྱད་དུ་དྲན། 









བའོ། །ཡིད་བརྟགས་རྣམས་ནེ་ས་ལ་གནས། 








ད། 
ད ནི། བས་པ ས་ས ཚིག་མིན། །ས་ལ་བ་ ལང་ལྕི་སོགས་མཐོང་། 
༣ །མར། །སྒྲངདང་ྙིའ་ཀལའིཆུ། །ེབཟངས་ུ་ེབདཔན་མས། །ཉ་རཔས་མཛདཔདོནཆེད་ཀྱིས། །དཔ་ཚགི་ པབ བླམགས། 
ཅན་གང་ཡང་བརྒྱད་དུ་འགྱུར། །མིག་དང་བྱ་བ་འཛིན་པ་དང་། །མེ་ཏོག་ལུས་ ས་ལས་སྐྱེས་དང་ཚོལ། 
ལུན་ཤ་བ་དངནི། །ཆོས་ལྡན་ཤ་རྣམས་མི་སྤྱོད་དང་། _ །བསྙེན་པོ་ཁ་་མ་ཐོ་བཅས། 





།དེ་ཆེ་མཁས་པར་ཤེས་པར་ བྱ། 


།ཤ་དང་བྲལ་བ་བརྒྱད་དུ་ནི། 


།ལྷ ཀུན ལཱ ཡ་གཞལ་ཡས་ ལའོ 


།སྲིན་པོ་རིང་པོར་འགྲོ་བའོ། 





།ལྷ་ཡིས་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཉད་དུ། 


་དང་བཅས་པ་བརྒྱད་དུ་བརྗོད། 


།ལྷ་ཡི་བཤང་བ་སོགས་མཐོང་ན། 


།བྱས་པ་དེ་ནེ་དམ་ཚིག་མེན། 


ཞོདང་བཅས་པའི་འྲབས་ཟན་དང་། 


ཁས་དངཆང་དང་སྨུགསཔ་སྟ། 
།བན་མ་ཐོ་མེད་ཟས་སེམས། །སྲེན་པོ་ ་པོརྣམས་ནི་ཤ ་སོགས་དང་། 
།ཡེད་ བརྟགསྣ་ནམས་ཀྱིདམ་ཚིག་ནམས། །བསྲུང་པ་ལྔ་རུ་རྒྱལ་པས་བསྟན། 





།སྙིན་པོས་ལྷ་ཡི་གཟུགས་ཉེད་ 
།རང་གི་གནས་ཀྱང་སྤོང་བའོ། །ལྟ་རྣམས་ 









།འོ་མ་བུར་ཆུ་འོ་ཐིགས་ 


།སྙིན་པོ་མཆོད་པའི་དོན་དུ་ནི། །ཡུས་ 
།བརྒྱད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པའོ། །སྡིག་ 


།ལྷ་རྣམས་བདུད་རྩི་ཟ་ 











རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་ 









ྦ  བཟངས་ཆུས་གང་བུམ་པ་དང་། 
རླ །གངཆེ་སབ་དཔོན་གཤསདེ་ལ། 
ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དག་འདྲེན་པའོ། 


གིས་གང་བ་ཡིས། 


མཁའ་འགྲོ་ཡིས། །འདུས་པའི་ལེའུའི་ནང་དུ་གསུངས། 














།ལྟརྣམས་ས་ལ་གནས་པའོ། ཞསཔ་བདན་ཚག་མ་ཡིནཏེ། །མཐོ་རིས་འཇིག་རྟེན་ཡོངས་དོར་ནས། ་ 

ི།དྲི་ལྡན་མིན། །དེ་བཞིན་གནས་དང་ཉེ་གནས་སོགས། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་འོར་ལོ་ཀུན། །ཞོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དཔའ་བོའི་ཟས། །ཆང་དང་ཤ་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་ནའོ། །ས་ལ་ 

ྒ །རབ་གནས་སྦྱེནསྲེག་ལས་རྣམས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ཀྱི། །བྱ་བའི་དབྱེ་བར་རབཏུ་བསྒགས། །ས་ལ་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བར་བྱ། ཱུ 
།སྤོས་སྒྲོན་མེ་སོགས། _ །སངས་རྒྱས་སྐྱོན་མེད་སོགས་ལ་དབུལ། _ །ས་ལ་མཆོད་ལོན་སྒུཁྲུས་དང་། _ །རབ་གནས་སྦྱིན་སྲེག་ལསརྣམས་ནི། ཛཾ 600 

ེཚགསཀྱི་དང་བར འགྱུར། _ །རིགས་ཀྱི་དབྱེ་འགྱུར་དབྱེ་བ་ཡང་། །གཉེན་དང་མ་དང་སྐྱེ་བརྣམས། །ྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཅིག་གྱུར་པ། །དེ་ 

།དེ་ཉིད་བྱར་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །རབ་མཐོང་སྔགས་ཀྱིཕ་རོལ་བོན། །ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བ་ནི།_ །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་གནས་པ་གསུངས།,, 

།ས་ལ་མཆོད་ཡོན་རབ་སྦྱིན་བྱ། _ །ཆང་དང་ཤ་དང་ཛམ་བུ་ལི། _ །ྲགབསྲེས་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ལའོ། _ །བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་རབ་གནས་ཆེད། ་; 


ླ_ 2 2༨ྣོཁ ཁོ ----- 2༡ 


།བདག་མེད་པ་ནི་ཐོབ་པའའོ། །ཕྱག་རྒྱུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྔགས་ལ་སོགས། 
།རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ནི། _ །དང་གིས་དེ་ཉིད་ལ་གནསན། 





།གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་དོན་མེད་པའོ། 
ཀྐ །འཐབ་དཀའ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མིན་ཏེ། དག མེ 
།འབངས་ཀྱི་ཁོལ་པོ་རྣམས་ཀྱང་ངོ། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་སྐྱེས་རྣམས་ཀྱི། 
།དེ་རྣམས་འབྲས་བུ་གཅིག་མ་ཡིན། །གཡུལ་དང་ནགས་བསྲེགས་པ་དང་ནི། །ཉ་བས་རྒྱ་ནི་བཅིངས་པ་ལས། 








རུག 


གྱུང 


དབང་པོ་ལྔ་ རུ་བརྗོད། 





།ས་མཐ་བད་སེསད་ 
བང་པོ་གདུང་ལྔ་མིན། །ནམ་མཁའ་དངོས་མེད་ངེས་གྲོལ་བ། 


།མི་རྣམས་ལྔ་པོ་ཉིད་རྣམས་སོ། 


།ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་མགོར་བྱས་ནས། 
།ཡུང་པོ་ལྔ་ནི་ལྷ་ལ་སོགས། །ཞུས། བོར་ད གཞུ་འཛ 









།དེ་ ལྟར་ས་སོགས་ཁམས་རྣམས་དང་། 


ངས་དང་འཕྲག་བྱེད་དག་ཀྱང་བསད། 
ཁས མག་པོ་བཅདཔ་དང་། །མེ་གང་རྡུལ་ཕྲན་བསགས་པ་སྟེ། 


།ནག་པོ་ཡིས་ནི་གཡུལ་ལ་ནི། 








།ས་གང་རྡུལ་ཕྲན་བསགས་པ་སྟེ། །དེ་ 
ེ་ཞི་དག་པོག་གསུམ་མིན (ཆ་གུང་ 


།བ་ལོ་བ་ཡང་མི་དགེའི་ལས། 








ཅུལ གཡུང གུལ ྦ 


།ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། ྦ 















ཨསྐཾམས་མཆོད་པ་སྟ ལོག ས་ཙ སནི་ལྷ 
„ །་ཤག་སྲོགལྡན་བདེསྲོག་ལྡན། 
_ །འདི་ནི་བདེན་པའི་ངག་ཏུ་བརྡོད། 
།དེ་ཚེ་ལུས་ཅན་འགྱུར་བཅི། 
།སེམས་དཔའི་ཕུང་པོར་རབཏུ་བསྒྲ 
སྒྲ་དང་དེ་བཞིན་མིན། 

_ །ད་བཞན་རྒྱུན་དུ་བསྟན་པ་རྣམས། 














།དི་ལྟར་ཁྱམ་དོར་ཁྱིམ་བྱས་ནས། 


།ངེས་པའི་དོན་དང་དང་དོན་དང་། 





ད་ན 


ཆིབ ས་པ་ནི 
དུབས ེའ 
།ེ་ཡསཐལ་བར་གུར་བའ་ཚ། 


༢བཏུ་བསྒྲགས། 


ང་སྡུག་བསྔལ་ཉེར་སྤྱོད 
བའདག་མཆན དད 


།ཀར་་ཊ་པའི་ཀར་ཌའི་སྒྲས། 





།གང་ལ་སླར་ཡང་འགྲོ་བ་མེད། 
ྱམདུ་འངབམེདཔའོ། 


ཀད ་རི་སའིའརི 


།རྡོ་དང་རྐང་པར་ དྲན་པ་དང་། 


ཆྨ་ ཐལ་བར་གྱུར་པའི་ཚེ། 
ཏ། སསླར་ཡང་འོགཏས་འ 
།དེ་ཁྱིམ་ཕྱི་རོལ་གྱུར་པ་ན། 
ཱནཇོ་བ་འཁོར་བའོ། 


ག་རྟེན་འགར། 


།ལ་ལར་འོན་པར་བརྗོད་པ་སྟེ། 








།དགོངས་པའི་སྐད་དང་དགོངས་ 
།ཟན་གྱི་དོན་ མབཏོགས་པར་བེད། 


= 









།ཇི་ལྟར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མིན། 
བ་ འགྲགས་པས། 





ཚྭ་གོས། །དེ་བཞིན་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་སྒྲ 
།མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀས། 
།བདེ་བ་དམར་པོ་བདེ་བ་སེར། 
།གདུག་པ་གང་འདི་ཐུབ་པས་མཛད། 
།དེ་ཉིད་བེད་བ་ཆེན་པོར་ཡང་། ། 








།ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཡོན་ཅན་འདུག །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་ 
།སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་འགྱུར་མེད་བདེའོ། 


།ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། 





།བདེ་བནག་པོ་བདེ་བ་དཀར། །བདེ་བས་ཐབས་ཅད་ཁྱབ་པ་སྟེ། 


དདེ་འདི་སྒུ་མའི་གཟུགས་ཉིད་དེ། 


།སྐྱོབ་པའི་སྐུ་ཡི་རང་བཞིན་མེན། 


མ་གསུངས་སོ། །ྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ལས་བྱུང་བ། 





།འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྤྱོད་ལས་གྲོལ་བར། 





།བ་ཁ་གསོལ་ཅིག་གཏོར་ཆེན་པོ། 


།དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་པོ། 


རྒྱ་དེ་བཞེན་ཏེ། །རྣམ་པར་རྟོག་མང་དོར་བྱས་ནས།  །།ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ངེས་བརྟེན་བྱོས། 
།ཇི་ལྟར་དབང་པོ་གཉིས་སྐྱེས་འགྱུར། །ལྷ་དང་མི་ཡི་བདེ་བ་དག ྣ 



















ཀན དཱ བསས་པར་བས་པས་ཀང་། །མཆོག་གྡིང་རེའི་ཝ་མོ་ལི། །བྱ་དུག་ཆར་ཡང་མི་བོད་དོ། མ་ཆ བ་ཡང་། །རིམ་པ་དྲེ་ནམས་བཀག་པ 
ག་དོར་བྱ། །རྒྱུད་དངརྒུདནང་རྒྱལ་པོ་ཀྱེ། ཡོ གང་ངོ ་ གེབང།། ལོ་མ ཁུ ཡས་གི། 
བཟློག་དོན་དུ། །ཕུང་པ་ རོཁམས་སོགས་བསྟན་པ་ཏེ། ཞེས་པ །སྐལ་པ་ ཆེན་པོས་དེ་ཡང་གཞོམ། །སེམས་ཙམ་ལ་ནི་ནམ་པར་གནས།  དིནམས་བམམ་ཅད་ཟེམས་ཙམ་ཞེས། ཿ གིག 
ཐུབ་པས་བསྟན་པ་ནི། ། རགས་པ ངས་ས ཙཾ །ངལ་བསོའི་ཕྱིར་ཏེདེ་ཉིད་མིན། ྣམ་ཤས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ས་ཤེས ག་ བྱེད་མཐའ་སྨྲ་བ། །ཐམསཅད་ནམ་པར་ 
སངས་ མོ་ལ 
རྒྱལཔོ རླ ་ ། །འབར་ཕྲེང་རིགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཏེ། ང གས་ལྟ་འབ་འཇུག་ཉེ། ། །ཚངས་ 


སོ་དང ། འཛིན། །དེ་ཡང་ཁྱབ་འཛུག་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ། . །ཐམས་ཅད་ཁྱབ་འཇུག་རང་བཞིན་དང་། །ཐམས་ཅད་སངས་ 












སྨ 


པཿ 


ཇྫིེ༼་ 
















པ 177 




















རྒྱས་རང་བཞེན་མིན།  །སྐྱོབ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ།  །འདིས་ནི་རིང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། _ །ཁྱབ་འཇུག་ཁྱབ་འཇུག་ལ་གནས་ཤིང་། 
; ཟས་བ་དང་། །ཅྱབ་འཇུག་ཁུབ་འཇུག་ལག་པ་ལ། །ྒུ་མཆུན་ཅི་ཡི་ཕིར་ན་འོང་། སྒྱུ་མ་ཆེན་མོ་དག་ཆེན་མོ། །བབུང་དང་སྡུདཔར་བྱེད་པ་མོ། རངགིས་འྲོག་ཅང ཛི 
བྱེད། །རངཉིདརྒྱལཔོརང་གཙོ་བོ། །ཕྱག་འཚལ་བཟུང་ འཚིན་པོ་དད། །བསད་བྱ་དར གསོད་པོད། །བེ་ཤིབ་ འེ རུགས་ཆེད་དུ། ། །ཁབ་འཇུག་འཇིགས་བྱེད་སྐྱབས་ཕྱིར་རོ། 
།གསད་བྱ་གསོད་པོ་གང་དེ་དང་། །གཟའ་བྱ་ཟ་བོ་གང་དེ་ཡང་། །གསད་བྱ་གསོད་པ་པོ་མེད་ན། 7 འབྲས་མེད། །ཇི་ལྟར་བུམ་པ་བུམ་པ་ལ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ 
པར་ཡང་དག་གནས། གཅག་བདག་ཆུབ ཁུབ་བ་མཁའ་བཞན་ དུ། །ཡུས་དང་ལུས་ལ་དེ་ བཞན་གནས། །ཇི་ལྟར་བུམ་པ་ཆག་པ་ན།  །ནམ་མཁའ་གང་དུའང་གཡོ་བ་མེད། །དེ་བཞིན་ལུས་ 
ནི་ཞིག་པ་ན། །ཁྱབ་བདག་གཡོ་བ་མེད་པའོ། བ་རྣམ་པར་ཉམས་ན ་དེལ། །བདེ་འགྲོ་ངན་འགྲོ་མེད་ཅེ་ན། །བསོད་ནམས་སྡིག་ པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནེ། །སླར་ཡང་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ 
འགྱུར། _ །ཕྱི་བདག་གྱུར་པ་འབྱུང་པོ་དེའེ། ནང བག ཉིད་དབང་པོ་བཅུ། བཟོགགི་བདག་ཉིདཡིད་ཤེས་པ །བཞི་པོ་འགྲོ་དང་འོང་བ་ཕོ།  །ཡུས་གནས་རྐང་པར་གནས་པ་ 



























_ །གཟུགས་གནས་གཟུགས་ནི་སྤངས་པ་སྟེ།  །ཐམས་ཅད་བྱེད་པོ་གཞན་གྱུར་ན། །དེ་ཚེ་གཅིག་གིས་བྱས་པ་ཉམས། །གད་པ་རི་ལམ་གཉིད་འཐུག་དང་། ༈ 
སྐབས་གཉིས་མེད་གཞན། _ །འདོད་པ་ཡེ་ཤེས་བྱ་བནུས། །ཡུས་ཅན་རྣམས་ལ་མཁའ་གཞན་ཉིད། །བྱ་བ་ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལུས། །བྱེད་པོ་མཁའ་གཞན་ཡོད་མ་ཡིན། །བུ་ལྡན་རྣམས་ ¿7 
རཾ ལ་བུ་ཉིད་དེ། །འགྲོ་གསུམ་མོ་གཤམ་བུ་ཉིད་དོ། །གཅིག་བདག་ཞུན་འབོ་ཏགུ 'བྱ་བཅས་ཡུལ་རྣམས་སྤངས་པ་སྟེ།  །བརྟན་གཡོ་རྣམས་ལ་མཁའ་བཞིན་དུ། །ཐམས་ཅད་ 
ལ་ནི་ནམ་པར་གནས། །གཅིག་བདག་ཀུན་འགྲོ་མཁའ་བཞིན་དུ། །གལ་ཏེ་ལུས་ལ་གནས་པ་ན། །དེ་ཚེ་བཅུན་མོར་སྦྱོར་བྲལ་བས། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འགྲོའི་བདག་ཉིད་མིན། །མྱ་ ¿ 
(དན་མེ་ཡིས་བསྲེགས་པ་ན། །ཇི་ལྟར་རྟག་ཏུརྣམ་འགྱུར་མེད། །གལ་ཏེ་དུས་ཀུན་བྱ་བར་བཅས། །གཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཇི་ལྟར་འགྲོ། །གལ་ཏེ་རབ་ཏུ་སྟོན་བྲལ་བ། །དདེ་དང་སྡུག་ , 
¦ བསྔལ་ཇི་ལྟར་ དཱ །འགའ་ཞིག་རྫས་ནི་ལྟ་བ་ན།  ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ལག་སྤངས་བཞིན། །སེམས་དང་སེམས་ཤེས་སྤངས་པ་ཡིས། །ཤེས་བྱ་མེད་པར་རབ་འགྱུར་ན། །སྡུག་པོའི་ , 
། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཟད་པར་འགྱུར། །སད་པའི་སྐབས་སོང་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། །ཐམས་ཅད་རིག་ཅིང་ངེས་གྲོལ་བ། ྒ དཱ 

































།གཅག་ནེདུ་མཉིད་མི་འགྱུར །དུ་མ་ཡང་ནི་གཅིག་པ་ཉིད། །ཕྲ་མོ་སྔོམ་པོ་ཉིད་མིན་ཏེ། །སྔོམ་པོ་ཡང་ནི་ཕྲ་མོ་ཉིད། །ཆ་མེད་པ་ལ་ཆ་ཡོད་མིན། ¡ 
_ །མོ་གཤམ་བུ་དང་ལྡན་མི་འགྱུར། །ཐུ་དང་ལྡན་ན་མོ་གཤམ་ཉམས། །དངོས་པོ་མེད་ལ་སྒོམ་མི་འགྱུར། _ །སྒོམ་པ་མེད་ལའང་དངོས་མེད་ཉིད། །ཞི་བས་དྲག་ 7 
།ཉི་མར་རི་བོང་ནུས་པ་བཞིན། །ནམ་མཁའ་མེད་པས་ཡུལ་གནས་མིན། །ལུས་གནས་ནམ་མཁའ་གཞན་མ་ཡིན། །ངེས་པར་ཆོས་གཉིས་ཞེས་བྱ་བ། །བདག་དང་ ¦ 

ཇི་ལྟར་མོ་གཤམ་བུ་མེད་པ། །།དེ་ལྟར་ནམ་མཁའ་མེད་པ་སྟེ། །ཐུ་ལྡན་རྣམས་ལ་བུ་ཡོད་པ། །འཁོར་བར་ཡུས་ཅན་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡོན་ཏན་མེད་ན་ཐམས་ཅད་ ¿ 
་ཉིད་ཡོད། །དངོས་པོ་མེད་ན་ཐམས་ཅད་མེད། །དངོས་པོ་འགྲོ་བ་གསུམ་ལ་ཡོད། །ཡུས་ཅན་མེད་ན་བྱེད་པོ་མེད། །ཡུས་ཅན་བྱེད་པ་པོ་ལ་ཡོད། །ལུས་ 
།ལུས་ཅན་སྤྱོད་པ་པོ་ལ་ཡོད། །མཁའ་མཆོག་ཀུན་དུ་འགྲོ་མི་འགྱུར། །ལུས་ཅན་ཀུན་དུ་འགྲོ་བ་ཡོད། །མཐའ་ཡས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་གནས་སུ། །རིམ་གྱིས་ ཛཾ 
།ནམ་མཁའ་མཆོག་ལ་ཁྱབ་པ་མེད། །ཏྱབ་པ་ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོད། །སོ་སོར་རང་རང་ལུས་ལ་ཡང་། །རྐང་མཐིལ་སྤྱི་བོ་ཀུན་དུ་ཡང་། །སོ་སོའི་ནམ་ ཤ# 


































༄༅།། མཁའ་དེ་བཞེན་མཁའ། །ནམ་མཁའ་ཡིས་ནི་བསྒྲབས་པ་མེད། །ཇི་ལྟར་ལུས་ཅན་དེ་བཞིན་ལུས། །ཡུས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་མེད། | 

, སྐྱེས་པ་སྟེ། །ཐུམ་པ་བྱེད་པ་གཞན་ཡོད་མིན། །གསེར་དང་དངུལ་གྱི་བུམ་པ་འདི། །གསེར་མཁན་གྱིས་ནི་བྱས་པར་ངེས། །སྐྱེས་པས་བསྒྲབས་པ་སྐྱེས་པ་སྟེ། _ །བེེད་པོས་དེ་བཞིན 
བྱེད་པོ་ལ། _ །མོ་གཤམ་བུ་ནི་མཁའ་མཐར་ཡང་། །སྐྱེས་དངམ་སྐྱེས་བསྒྲབས་པ་མེད། _།སྐུ་ཕི་རྩེ་མོའི་སྟོང་ཕྲག་ཚའཾ།  །སྟོང་ཕྲག་ཆ་ཤས་མཆོག་དྲན་པ། _ །བརྫུན་གྱི་ངག་འདི་མཐོང་ 
བམེད། །དྱེ་བའི་ཆར་འགྱུར་མིན་ནམ་ཅི། །སྐ་རྩེ་འབུམ་གྱི་ཆ་ཤས་གང་། _ །བ་སྤུའི་རྩེ་མོའི་ལུས་གནས་པ། །བཅད་པས་གཞན་གྱི་ལུས་འདི་ལ། །སྡུག་བསྔལ་ཕྲ་མོའི་བདག་ཉིད་ 
མེད། _ །ཀུན་དུ་འགྲོ་བས་ཁྱབ་ཉད་ཀྱང་།  །ཟད་ནས་ཕྲ་མོའི་བདག་ཉིད་འགྲོ། །ནམ་མཁའ་ལས་ནི་འདས་པའི་ལུས། །རེིང་ནས་རིང་དུ་འགྲོ་བའོ། ཡུལ་དུ། །རབ་ 
སྐྱེས་ཉན་པོས་ཐོས་པ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུའོ། །བསྣམ་བྱ་མྱང་བྱ་རེག་བྱ་སྟེ། །གང་ཡང་སྲེད་པར་བྱ་བའི་ཡུལ། །འདི་ཀུན་རི་ལམ་མཚུངས་པ་སྟེ། །ཉེ་བར་ཐོབ་པ་ 
མ་ཡིན་ནོ། །མི་གང་སྒྱུ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལྟར། །སེམས་ཀྱིས་ངེས་པར་དབྱེ་བྱ་ཞེང་། །བདག་མེད་ལུས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་འདི། །སེམས་ཀྱི་དེ་དང་འདྲ་བར་བྱ། ་ཆོགས་རྙེད་ 


















ཞིག་ཆོས་རྣམས་རྒྱས་བྱུང་བ། །ྗདང་བཏུན་ཧཱ་རབཏུགྲགས། །མ་རིག་ལ་སོགས་རིམ་པ་བཞིན། །རྐྱེན་རྣམས་སོ་སོའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཉོན་མོངས་ལས་དང་ 
ཌཱ །ཡན་ལག་གསུམ་གཉིས་བདུན་དུ་གྲགས། སྲེད་ནམ་མཁའིཁམས་ཀྱི་བར། །ཕན་ཚུན་ལྕགས་སྒྲོག་བཞིན་དུ་བཅིངས། །ཉོན་མོངས་ལས་ནི་ལས་སྐྱེ་སྟེ །ལས་ 

ལས་སྡུག་བསྔལ་ཡང་དག་འབྱུང་། །སྡུག་བསྔལ་ཉོན་མོངས་དེ་ལས་ལས། །དདེ་ཕྱིར་སླར་ཡང་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་།  །འཇིག་རྟེན་གསུམ་བཅས་སྤྱོད་ 

ཅིང་རྒ ཆོ ས་བུབ གདི །འགའ་ཡང་རྱ་ངན ་འདའ་བ་མེད། །སེམས་ཅན་གང་ཞིག་མྱང་འདས་པ། །འགའ་ཡང་རྒྱུལ་བ ་དེས་མ་གཟིགས། མྱང འདས་པར་ 
མྱང་འདས་འགྱུར། ། ཆོས་དབབྱིངས་རྟོགས་པར་འགྲོ་བའོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་མུང་འདས་ན། །རྟག་ཏུ་ངུ་བ་དེ་ཉེད་ཀྱིས། །སྤོས་ལྡན་དུ་ནི་ འགྲོ་བ་ལ། མནི ཇི་ལྟར་འགྱུར། 
མྱངནའདས་པའིསྒན་མནི། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་མཐོང་མེད་ན། །རྟག་ཏུ་ངུ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ མཐོང་བ་ཏི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ འབབས་ངེས་པར་གསུངཔ། །སངས་ ྒ 
རྒྱས་ཉིད་འབྲས་ཟད་པ་མེད། །གང་ཚེ་གོ་འཕང་ཟད་ སིད་གསུངས། ད་ཆདུལ་བར་ཅིས་མིའཕྱུར། །གང་ཚེ་ཚངས་པའི་གོ་འཕང་རྟག །དེ་ཚེ་ཚངས་རམས་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ལྦ ཟ་ 























¿ པ་སྤྲངས་པ་སྟེ། _ །བརྗོད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུལི་མོག །ཅིག་ཀུན་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད། །རིགས་གསུམ་རིགས་ལྔ་ཉིད་དང་ནེ། _ །རང་བཞིན་གྱི་ནི་རིགས་བརྒྱ་དང་། །བཞེདང་ལྔ་ ¦ 
ཟླ ཡི་རིགས་གསུངས་ཤིང་། །རེགས་གསུམ་གསང་བ་གསུངས་པའོ། །ལྷག་པའི་ལྷ་ནི་གསང་བ་དང་། །རིགས་མཆོག་རྣམ་པ་བརྒྱད་པོ་སྟེ། །གང་ཕྱིར་ཕུང་པོའི་རིགས་ལུས་ལ། །བམས་ 4 
ཧཱ, རྣམས་ཉམ་པར་གནས་པའོ། _ །སྲོག་དང་ཁུ་བ་རྡུལ་ཉིད་ཀྱང་། _ །རིགས་གསུམ་གསལ་བར་གསུངས་པ་སྟེ། _ །ལྟག་པའི་ལྷ་ནི་གསང་བ་ཡང་། _ །གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་རིགས་ཡིན་ནོ། ; 
ཧཾ །གསུམ་ལས་རིགས་ལྔ་གཞན་མ་ཡིན། །དེད་ཉིད་རིགས་ལྔར་འགྱུར་བ་སྟེ། _ །གསང་བ་ཆེན་པོས་ཡང་དག་སྦྱོར། །།རིགས་དྲུག་དེ་ནི་རབ་ཏུ་གགས། །ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་། །རོ་ཊ 
¿ དང་རོ་ཆེན་ཉིད་ཀྱང་སྟེ། _ །ཁམས་དྲུག་རྒྱལ་བས་གསུངས་པ་ནི།  དདང་པོའི་སངས་རྒྱས་རིས་མེད་དུར། _ །ཁམས་དྲུག་བདག་ཉིད་རབ་གསུངས་པ། །སྐྱེས་བ་ཆེན་པོའི་གང་ཟག་སྟེ། 
¦ །མཁའཁམས་མེད་པའི་སྒྲ་ཡིས་ནི། _ དདངོས་དང་དངོས་མེད་རབ་ཏུ་བསགས། །ཡག་པ་རྐང་པ་བཞི་པོ་ལ། །སོར་མོ་ལྔ་ནི་ལྔ་ལྔ་སྟེ། །རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་བྱང་ཆུབ་པ།  །སེན་མོའི་ 
མཐར་ནི་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། རྡོ་རྗེའི་སྤུ་ནི་མུ་གུ་ལུས། རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་སེན་མོས་བརྩམས། རྡོ་རྗེ་སྙེང་པོ་ལྤགས་པ་འཁྲེགས། །བཞེ་བའི་ % 












ྡོརྗེའེ་སྤ་ནི་ལུས་གཅིག་པུ། 











དགའ་བ་བདེ་ ད་བ་ཡི། 
།བཅུ་དྲག་ཆ་ཅན རི་བོང་ཉན། 





།གནས་སྐབས་བཞི་པར་རབ་ཏུ་ གྲགས། 





།སྐྱེ་དང་འཆི་བའི་དུས་ལ་ཡང་། 


།ཟླ་དྲུག་ཚད་ཞི་ཇི་སྲེད་པ།_ །དེནས་ཤིན་ཏུ་གཉིད་ལོག་སྐྱེ། 
་པ་དེ་ལ་ནེ། །དེ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་སྐྱེ་བའོ། །སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་ཡིད་ཀུན་ལ། 


།ལུས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་རྫོགས་པ་དང་། 


།གནས་སྐབས་གསལ་ བར་སྐྱེ་བ་སྟེ། །མིག་ནི་ འབྱེད་པ་ལ་སོགས་དང་། 


།སྣ་ཡིས་ ངུ་དང་འཐུང་དོན་དང་། 


།ཤ་ཟ་ ཕྱི་རོལ་ ལུས་ཀྱིའོ། 


།ཚངས་པའིེ། ལིསབཅད་ པ་ན། 


།ཁུ་ཚུར་འཆིང་བ་རྣམས་ཀྱང་བྱེད། 


ག་པར་འ ལའོ། 
།དེ་ནས་རི་ ལམ་གནས་ བས་དེའི 


།མངལ་དུ་གནས་པའི་གནས་སྐབས་ 
།གསལ་བར་སྲོག ག་ཆགས་རྣམས་སུ་འགྱུར། 


།མངལ་དུ་སྡུག་ བསྔལ་བར་མེད་དེ། །སྔོན་གྱི་སྔེག་པ འི་བསཀསན། བྱིས་པ རྣམས་ནི་མི མི་གཙང་ 


།སྐྱེ་གནས་བུག་ པས་ཡོངས་དོར་ནས། 
།སྲོག་དང་ཐུར་སེལ ་ལ་སོགས་འབྱུང་། 
།གང་ཞེག །ཁ་ཡིས་ཟ ་བ་དང་། 


།ཁྲག འབུང་ཡིདའབྱུང་མན་ནམ་ཅི། 


།ཕྱི་རོལ་ས་གཞེར་འགྲོ་བའོ། _ །སྲོག་ཆགས་སྐྱེ་གནས་སད་པ་ 
།སྤྲེད་སོགས་ཡལ་དང་ལེ་ལོ་དང་། །གཤང་གཅི་འདོ་ འདོར་བའེ་ 
།མངལ་གནས་མི་གཙང་སོག་པ་དང་། །།དེ་གདོང་གཅོད་དང་དེ་ 
།དབུགས་ཀྱི་རྐང་པས་གར་བྱེད་གང་། 


།སྲོག་སྟེ་ཧེ་རུ་ཀ་ཉེད་ 

















༄༅།། ཕྱོ་ཕེ་བ་ལས་སྐྲེས་པ། །ལྔ་ལའི་བདུག་ཉིད་ཁྱབ་བདག་སྟེ། །དེ་བཞེན་རིགས་ལྔའེ་གནས་སྐབས་རྣམས། །རྟག་ཏུ་ལུས་ཅན་རྣམ་ཤེས་བྱ། ྐུང་པ་ལག་པར་དུམ་ཐ་བརྒད། 
།རྐང་པ་ལག་པའི་མཐེལ་བཞེ་དང་། །སོར་མོའི་ཚིགས་ནེ་བཅུ་དྲུག་རྣམས། ཉིསའགུརའཁོར་ལོ་ཚོམ་པའོ། །སྔོ་མས་བྱུང་ཞིང་སྐྱེས་པ་ནི། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་སྡོམ་ཆུང་སྟེ། །ཁམས་ 
ལྔ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ལས། །ུསདང་ཡསལ་ནམ་པར་གནས། །བཞེ་བའི་དགའ་བདེ མས་ནས གནས་སབས །བཅུ་དྲུག་ལོ་ནི་ཐོབ་པ་ན། །དེ་ 
ཡ་གནས་སྐབར་གསལ་བར་འགྱུར། །ས་བོན་གང་ལས་སྐྱེས་པ་ཡི དག་དེ ེགས་བ་འི། ལས་སྐྱེས་ས་བོན་དང་། །ཁམས་རྣམས་སླར་ཡང་བསྐྲེད་པ་པོ། 
།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་སྲས་པོ་དམ་ བའི་མཆོག ། ས་བབྲ་སིརའབུརསྐེ་གནསཏེ། ཟས མཐར་ བྱེད། །བདེན་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉེས་ལྡན། 
།དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་རིག །རྒམ་པ་ཉི་ཤུས་བྱང་ཆུབ་པ། །རྣམ་དག་མཆོག་གི་དོན་རྟོགས་པ། གང་ཞིག ་ལས་བེད་ཐོབ་པ། །དེ་ཡི་བདེ་བ་རང་ཉིད་བཟའོ། །བདེ་བ་གང་གིས་འཆི་ 
བ་ན། དེ་ཡི་བདེ་བ་བསམ་གཏན་བརྗོད། །བྷ་གར་ལིངྒ་མཉམ་སྦྱོར་བས། །གང་ཞིག་ཁུ་བ་ལས་བྱུང་བདེ། །དེ་ནེ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་སྲོག །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། 








ྤྨ 
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---༤༤༧ཛན་ 


ྣ 


















བྱེད་རང་གི་ བ་མཐའ་ལ། །རིག་བྱེད་མཐར་ནི་ཚངས་པ་ཡིས །དགའ་བ་ཚངས་པ་ཡི་ནི་གཟུགས། །དེ་ཡང་ཐར་པར་སྦྱོར་བའོ། 7 
¦ རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་བརྗོད། །རང་བཞེན་པ་ཡི་གཟུགས་རྣམ ། །ཕྲ་ཞེང་ཆུང་བ་བསགས་པ་མིན། །ཕྲ་ཞིང་ཆུང་བ་བསགས་པ་མིན། 


= ཏུམཁས་པས་ཤེས་བྱ་སྟེ། །སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་དེ་མཐའ་ཡས། ས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་བཛྡོ་ །སངས་རྒྱས་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད། 
$ །ཤིས་མིག་གཅིག་དྲི་མམེད། _ །ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་དེ་བཞེན་གཤེགས། །དཔལ་ལྡན་དེ་བཞིན་ཉིད་གཤེསགས་ཤིང་། །དེ་བཞིན་སླར་ཡང་གཤེསགས་པ་ཉིད། 
¥, པ་ཡིས། །དེ་བཞེན་གཤེསགས་ཞེས་བརྗོད་པའོ། །འཇུག་པ་དང་ནི་སྨོན་པའི་སེམས། །འགྲོ་བར་གནས་དང་འགྲོ་འགྱུར་ཏེ། 
།ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སོང་བ་ཡང། །གལ་ཏེ་སླར་ཡང་འོང་མེད་ན། 
།དེ་ལྟར་རྣམ་དཔྱོད་ཚད་དེ་ལ། 


° །སོགས་ཀྱིས། 
ཡིན། 
















།བ་ཤིངྟ་ཡི་གཟུགས་སྤྲལ་བ། །རྭམ ་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །རྭ་མའེ་ཆུང་མ སྭ་ཏ་ཕྲོ ཕྲོགས། །ལངྐའི་གྲོང་དུ་མ། །ཁྱེར་རམ། །བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་སུ་སྤུལ་པ་ནི། །བྲམ་ ¡ 

།བྷི་མ་མ་གཏོགས་སྐྱ་སེང་རྣམས།  །བཅིངས་ཏེ་ཀིསྐེན་རི་ལཁྱེར། །རཱ་མཌ་ཡིས་སྒུ་མ་ཡི། །ངན་པའི་བདག་ཉིད་དམག་ཚོགས་མཐོང་། །བདག་གིས་སྲིན་མོ་རིགས་སྔགས་ ¿ 
སྙིན་པོ་དུ་མ་མཐོང་བར་འགྱུར། །རྭ་མ་དེ་ཡིས་གཉིས་གཉིས་སུ། །བཅད་པའེ་འབྱུང་པོ་ས་གཞི་ལ། །མཚོན་གྱིས་བཅད་ཅིང་བཅད་པ་ཡི། _ །འབྱུང་པོ་འབྱུང་པོ་གཉིས་གཉིས་ , 
( སྲིན་མོའི་སྒུ་མར་དེས་ཤེས་ནས། _ །དཱམ་དེ་བས་བསམས་པ་དང་། །དདག་གི་སྣེདའི་རིགས་སྔགས་ཀྱིས། ྣའ་དུམ་རབ་ཏུ་མཐོང་། །དེ་ཡིས་རམ་འཕྲུལ་སེངྒེནེ། །དུ་ 
¦ མ་ས་དང་མཁའ་ལ་གྱུར། །ཟོས་སོ་སྣེདེ་དྲེ་རམས་ཀྱིས། །ོ ྱོགས་ཕྱོགས་སྲིན་པོའི་དབང་པོ་ ་ཀུན། །བུང་བུའི་ཤིང་ལྟར་ཞོན་པ་ཡི ། །སྲིན་པོའི་དབང་པོ་ མ་ཟོས་མོད། ྒྱ་མ་སྲིན་ ཱ 
རཿ ལོ །རཱམ་དེ་བས་བཅད་པར་གྱུར། །སྒུ་མའི་དམག་དཔུང་བསད་པ་ནི། །རཱམ་དེ་བའི་སྡིག་ པ་ནི། །བསད་ དང་ བ་སྒྱ་མ་སྟེ། དེ་ཕྱིར་ ་མའི་འབྲས་དོན ་མེད། །ཆུ་ཟླ་ 
།མཁའ་ལ་ ཟླ་བ་དེ་བཞིན་མེད། །མཁའ་ལ་ཟླ་བ་འགྲིབས་པ ་ན། །ུཟླེའེ་གཟགས་རྣམས་མེད་པའ པའོ། །རྨི་ལམ ་དུས་ལ་ཤེ་ཡང་འད། །ཡུས་ཅན་རྣམས་ལ་སླར་ 


























ར་སྟག་གིས་བསད་པ་ནེ། 
8 སློང་ཕམ་པ་མ་ཡིན་ནོ། 
ཁམས་དང་ཕུང་པོ་རྣམས། 









པ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་ཕྱིར་རྨེ་ལམ་འབྲས་དོན་མེད། 
* །ཉེ་བར་མཐོང་དང་རབ་འཇུག་དང་། 
ུགདེ་བསམ་པའི་བག་ཆགས་ལབ། 








མི་འགྱུར།  །དང་ཕྱིར་སད་དུས་གྱུར་པ་ན། །སྤི་ལམ་འབྲས་དོན་མེད་དེའི་ཕྱིར།  །།ྨི་ལམ་ཆུང་མ་བསྟེན་པ་ཡིས།  །གང་ལ་བུནི་སྐྱེ་བམེད། །དད་དུས་གྱུར་ 
ན་མེད། །ཆུ་ཀླང་གང་ལ་ཁྲུས་བྱེད་འཐུང་། །སྒྲཾག་རྒྱུའི་ཆུ་ལ་དེ་དག་མེད། །ཏོད་ཀྱིས་གང་ཞིག་དམ་བཅས་པའི། །དོན་ལ་དེ་བྱེད་གྱུར་པ་མེད། 
།ཐོབ་དང་རྗེས་གོམས་བདག་ཉིད་དེ། །གཏན་ཚིགས་རྣམ་བཞིེ་སེམས་ཅན་ལ། །ཉེ་བར་མཐོང་བ་ཙམ་དུ་ཟད། །རྨེ་ལམ་སྟག་ལ་སེམས་པ་ཅན། 
།སྟག་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསད་པ་ན། །གང་དེ་སླར་ཡང་འགྱུར་བ་མེད། །སད་དེ་གནས་ན་སྟག་གི་ནི། །བག་ཆགས་སེམས་ལ་མི་འགྱུར་མོད། །གང་ 
།གང་དུ་སར་ཡང་གོམས་པའོ། །སྙི་ལམ་སྲོག་ཆགས་བསད་པ་དང་། །གཞན་གྱི་ནོར་ནི་ཕྲོགས་པ་དང་། །འདོད་ལོག་རྣམས་ནི་སྤྱད་པ་ཡིས། །དགེ་ 
།སད་ཚེ་གསུམ་པོ་བསྣ་ནམས་ཀྱིས། །ཡུས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་འགྱུར་བ་ངེས། །གང་ཕྱིར་དགེ་སློང་ཕམ་པ་ཡིན། །དདེ་ཕྱིར་རྨི་ལམ་འབྲས་དོན་མེད།  །ལུས་ཅན་ 
།སད་ཚེ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ནི་གསུམ། །རྨི་ལམ་ཁམས་རྣམས་གསུམ་དུ་བཤད། _ །ཕུང་པོ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གསུམ། _ །འདི་རྣམས་དྲུག་གིས་བསྐྱེད་པ་ཡི། _།བདེ་ 













དང་ཐུགབྲམལ་གང་ར་པ། 
ཱ ན་ཕམ་པ་བྱས་པ་ཡན། 
]སླདཔ་སྐེ་ཚ་རྣམས 






།གནས་མེད་འཇིག་པ་མེད་པ་ཡི། 


།ི་ལམ་ལ་དེ་ཡིད་ཀྱིས་བྱ། 
།ལུས་དང་དབང་པོ་རྣམས་དང་བློ། . 
།ཕུང་པོ་དེ་ལ་རིམ་གྱིས་འགྱུར། 





།གཉིད་འཐུག་སོང་ལ་དེ་མེད་དོ། 


།རྣམ་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར། 


།རྣམ་པར་ཤེས་པ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། _ །བསོད་ནམས་སྐད་ཅིག་སྡིག་པ་མིན། 


།གང་ཚེ་སྐྱེ་མེད་རྣམ་ཤེས་པས། 


།རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་དུ་འགྱུར། 
།མ་སྐྱེས་པ་ཡིས་རྒྱུ་བྱེད་པ། 










ལྐ 


།རྨི་ལམ་ཡིད་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡིས། 
།སྐད་ཅིག་སྟེང་དུ་གནས་མི་འགྱུར། 
།སྐྱེ་དང་གནས་དང་འཇིག་པརྣམས། 


།ཤི་ན་སྨྲ་ཤེས་རྣམས་ཀྱིས་ནི། 


།མ་སྐྱེས་པ་ཡིས་རྒྱུ་བྱེད་པ། _།དེ་ཚེ་མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱི་ལུགས། །གང་ཚེརྣམ་ཤེས་འགགས་ 


།དེ་ཚེ་མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱི་ལུགས། 


།རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་དུ་འགྱུར། 






།གང་ཚེ་རྣམ་ཤེས་འགགས་པ་ལས། 


. །ཤཱཀྱ་སེངྒེའི་བསྟན་པ་ལ། ཌོ 
།མར་མེའི་འོད་བཞིན་འཁོར་དྲེ་རྣམས། །ཕུང་པོས་སྐད་ཅིག་དྲེགས་ཤིང་འཆར། ¿ 
།ཅིག་ཅར་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། _ །འཇིག་པ་མེད་པས་སྐེ་བ་མེད།  སྐྱེ་བ་མེད་ 
ཇག་པའི ག་ས ན་ཞིང སྐེ་བའི་སྐད་ཅིག་གནས་པའང་མིན། །གནས་པའི་སྐད་ ; 
།ལྡིག་པའི་སྐད་ཅིག་བསོད་ནམས་མིན། །སྐྱེ་འཇིག་དང་ནི་བདེ་སྡུག་དག །སྐད་ཅིག་ , 


ཨོ 

























































།སྣང་བ་སྐྱེ་ཞིང་འབྱུང་བར་འགྱུར། །གང་ཚེརྣམ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ལས།  །རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་འབྱུང་སྟེ། _ །དེ་ཚེ་སྣང་གསལ་དེ་ལས་ 

སྣངགསལ་གཞན་པསྤེ་བརའགྱར །དེས་ན་གཞན་པ་དེ་ལས་ཀྱང་། །གཞན་པ་དེ་ཕྱིར་གཞུན་འབྱུང་འགྱུར། _ །དེ་ལྟར་སྣུང་གསལ་ཕྲེང་བ་བཞེན།  །རྣམ་ཤེས་རྣམས་ནི་འབྱུང་ 

བར་འགྱུར། །གཅིག་ལས་ཅིག་ཅར་ཤེས་པ་ལྔ། །དབང་པྩོནམས་ཀྱིས་ཕྱེ་བ་སྟེ། །དེ་རྣམས་ལས་ནི་ཅིག་ཅར་ལྔ། _ །ཤེས་ན་གཅིག་པ་བརྫུན་མིན་ཅི། _།།ས་བོན་དང་ནི་འབྱུང་བརྣམས། 
རྒྱུ།  །ཅིག་ཅར་ས་བོན་འབྱུང་རྣམས་ཀྱི། །ས་བོན་གཅིག་པུ་རྒྱུམ་ཡིན། །ཅིག་ཅར་དུ་ནི་ལྔ་རྣམས་ལ། །གཉིག་ནི་ཕྲེང་བར་གང་ཚེ་འགྲུར།  །སོསོ་རེ་ཡི་ཤེས་ 

„ ཟླུཾནཾ། །ཅི་ཕྱར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་འགྱུར། །དེ་ལྟར་དེ་རྣམས་སྐད་ཅིག་ན། །རྒྱུན་དང་ལྡན་པར་རབ་ཏུ་ཉམས། །ཅིག་ཅར་བ་ན་ཤིང་རྣམས་ནི། །ཆགན་མི་ཚེག་མཐའ་མེད་དོ། _།དུ་ 
= བ་མེ་འབར་ཐལ་བ་སྟེ། །དེད་ནམས་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བར་འགྱུར། _ །སྦང་ནི་དབྱུག་པ་མཐོན་དམན་དུ། _།།ཅིག་ཅར་དུ་ནི་གཡོ་བར་འགྱུར། །བྱུགག་པའི་འབོག་པ་མེད་པ་ན། །སྐྱེ་ 
| དང་འཇིག་པ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །བུམ་པའི་རྣམ་པ་རྡུལ་ཚོགས་གང་། །ས་ལ་ལྕུང་བས་བུམ་པ་དེ། །ྱོ་མོའི་རྣམ་པ་དེ་ལྟར་འད། །འཇེག་ཏིང་སྐྱེ་བ་བུམ་པའེ་འོ། །ཡུས་ཅན་སླར་ཡང་སྲིད་ 




















།རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་སྨྲ་རྣམས་ཀྱི། 


།ཇི་ལྟར་མཁའ་ཡི་མེ་ཏོག་བཞེན། 
སེམས་ནི་ལུས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། 





།སྐྱེ་བ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། _ །རྐྱེན་རྣམས་བཞི་སྟེ་རྒྱུ་དང་ནི། 


།འདུ་བྱེད་ཆུ་ཤིང་ལྟ་བུའོཾ། །རྣམ་ཤེས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའོ། 
།སེམས་ཅན་ཚོགས་ ལ་རབཏུ་གྲགས། 
།མཁའ་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་ཡང་། 


།དམ་པ་དེ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། 


།ཡོད་པའང་མངོན་སུམ་ཉེད་ ཕྱིར། 
།དེ་ཕྱིར་ལུས་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད། 


།རང་ལས་མ་ཡིན་གཞན་ལས་མིན། 


།ཇི་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་གསུངས་པ། 


ཁླ ཐན། །གཉིས་ལས་མ་ཡིན་རྒྱུ་མེད་མིན། 
དམིགས་པ་དང་ནི་དེ་མ་ཐག །བདག་པོ་ཡང་ནི་དེ་བཞིན་ཏེ། །རྐྱེན་ལྔ་པ་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །ཡོད་ 
།དངོས་པོའི་རྐྱེན་ནི་ཇི་ལྟར་ཡིན། །རྣམ་རྟོག་ལས་བྱུང་འཇིག་རྟེན་ནི། །རྣམ་རྟོག་ 
ད། །གཟུགས་ནི་དབུ་བ་ལྟ་བུར་གསུངས། །ཚོར་བརཅུ་བུར་ལྟ་བུ་སྟེ།  །འདུ་ཤེས་ € 
།ཞེས་པ་གང་རྣམས་ཕུང་པོར་བསྟན། །སེམས་ཅན་བསམ་པའི་དབང་གིས་གསུངས། ཤུ ཕུ 
།རྟག་དང་ཆད་པའི་གཟུགས་རྣམས་ཀྱང་། །ཕྲ་ཞིང་ཆུང་བ་མིན་པར་བརྗོད། 


།འོང་དང་འགྲོ་བ་མེད་པའོ། 


།དངོས་པོ་ ¡ 


ཐ་བ ༽ 


།ཡེ་ཤེས་མེད་པར་སྨྲ་ལ་བསྟན། 











ཌྭབུག་པ། དྱ པར་བཅས། 
།ཉམས་པར་གནས་པ་མིན་ནམ་ཅི། 


སླུར་ཡངཡེ་ཤེས་དངས་ཡོའཅེ། ¿ 


།རང་པོའི་དུས་ན་སེམས་མེད་དེ། །སེམས་མེད་སྐྱེ་བ་ ( 


ས། །དེ་ཆེད་ཡིི་སྲིད་པ་གང་། 
།གང་ ཟངས་ ཀྱ་ནག་ སོ །ར་ཡ་སྦྱར་པས་ ཉམས་ ་ 


།དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱིདྲ་མནི། །སྟོང་ཉིད་སྦྱོ 































= པ་འབུལ་བ་འཛནཔ་སྟེ། 














།སེམས་ཅན་དེ་ཉིད་ཉམས་མི་འགྱུར། 
།སྐར་ཡང་ཕྱུགས་སུ་འགྱུར་བ་མེད། 


།གསེར་དུ་ཟངས་ནེ་རབ་ཞུགས་ན། །ནག་པོར་ ར་བ་ངེས་པ་སྟེ། 
ས་པའི་སེམས་ཀྱགནསྣ་སབས་གནས། 
།གཞན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནི། །བཞུགས་པའི་གོ་འཕང་དོན་མེད་དོ། 


།རི་བོང་མཚན་མ་ཉམས་པ་མེད། །རྗོག 


།སངས་རྒྱས་འཁྲུལ་བ་སྤངས་པའོ། །རྣམ་འགྱུར 
།ཕྲ་རབ་རྡུལ་རྣམས་སྦྱོར་བ་ལས། 








།དི་མེད་ཉེད་ཀྱིས་ཡང་དག་གནས། 


།རོ་ཡིས་ཟངས་ནི་ཕུག་པན། །འགའ་ཡང་ཟངས་ནེ་མེད་པ་སྟེ། 
།ལས་ཀྱིས་མཛེ་ནད་རབ་ཞུགས་ན། 


།སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་བ་མཆོག་ཏ་མེད། _ །ཕྲ་རབ་རྡུལ་རྣམས་སྦྱོར་བྲལ་བས། 








།རང་བཞེན་བྲལ་བའི་རྫས་རྣམས་ལ། 
མི་རྟག་པ་ལ་འགྱུར། _ །རྟག་པའི་མྱང་འདས་གྱུར་ལ་མིན། སཿ 
།སྣ་ཚོགས་ཉམས་པ་མཆོག་ཏུ་མེད། 


།ཇི་ལྟར་རོ་ཡིས་ཕུག་པའི་ཟངས། 








། 


སླར་ཡང་ཟངས་སུ་འགྱུར་བ་མེད། ྦ 
།ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་སེམས་ཕུགན། །འགའ་ 
བཞུག །སེམས་ ལཡང་ནི་མཛེ་ནད་འགྱུར། „ ཟཟླ་བརྲགས་ 
།ནག་པོ་ཉིད་ནི་ཉམས་པ་མེད། །ཉོན་མོངས་བཤེ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ཐལ་ 

།རྟག་ཏུ་བྱིས་པ་རབ་རྟོག་བྱེད། _ །བྱིས་ 
།མྱང་འདས་སླར་ཡང་སྐྱེ་བ་ནི། །ཇི་ལྟར་མར་། 
།ཕྲ་རབ་རྡུལ་རྣམས་ 


















པ་ཕྲ་རབ་རྡུལ། 


>, ཕོ་བསྲེགས་ན་རླུང་དང་ནི། །དུ་བ་འབར་བ་ཐལ་བ་འོང་། 


















བ་དང་ནི་ བྲལ་ ཐབས་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད ་དུ་ནི་ཕྲ་རབ་རྡུལ། 
།ཁམསནམས་སུ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་ལུས་ནམས་ནི། 
།སྲིན་བུ་གཅིག་ནི་ཉམས་པ་ཡིས། ཞ་མསཉམསཔ་འྱ་ཅད 


།ཉམས་པ་ཡིས། གཤག་ནམས་ཉམས་པར་ 
།ཅིག་ཅར་ཉམས་པ་མེད་པའོ། 


།ཡུས་བསྲེགས་པན་རླུང་དང་ནི། 














།དུ་བ་འབར་བ་ཐལ་བ་འོང་། །འབྱུང་པོའི་རྣམ་པས་གང་སུ་ལའང་། །ཡང་དག་བསགས་པ་ཕྲ་རབ་རྡུལ། །འབྱུང་ 
ླུངགསབེ་མསྱབལ། །སྐྱེ་མེད་ཟད་པར་འགྲོ་བ་མེད། །བྱེ་མ་ཇི་བཞིན་ཡུས་ཀྱི་ནི། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་འདི་དེ་བཞིན་ནོ། །སྦྱོར་ 
།སྐྱེ་དང་ཟད་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །མཁའ་ལ་ཡང་དག་གནས་པར་ངེས། །སངས་རྒྱས་ཞེང་ ་མཐའ་ཡས་པ། །མཐའ་ 
།འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ཡང་དག་གནས། །ལུས་ལ་སྲིན ་བུ་མཐའ་ཡས་རྣམས། །རང་གི་ལས་འབྲས་ལོངས་ 
།ལུ ལུས་གཅིག་ཉམས་པར་གྱུར་པ ས། །གཞན་རྣམས་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་མེད། །བམས་ 
ར་བ་མེད །ཞེང་རྣམས་གཅིག་ནི་ ཉམས་པ ་ཡིས། །གཞན་རྣམས་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་མེད། 
པར་འགུང་བཟ་དུ། ། །སེམས་ཅན་འགྲོ་དུག་རྣམས་སུ་གནས། །ཞེང་ཚིག་པ་ན་ཞེང་གཞན་དུ། 
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དདེ་ཁྱོད་དོར་ཅིག་མི་སྐྱོང་ཀྱེ།། ཞེས་པ་རང་གི་ལྟ་བའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བདག་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་ ¦ 


ེཟ་བོ་རིས་འཇིག་ཏྟེན་ལ་གནས་དང་། །ལྷ་མིན་གནས་སྐུ་ལ་མིན་ཏེ། །དུད་འགྲོའི་གནས་སུ་དུད་འགྲོ་དང་། 

$ བ་སྟེ། །ནད་སསཔམའ་འཇིགཉེན། །འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། , །ཆོས་དབྱིངས་གནས་སུ་གཤེགས་པའོ། 

£ ཏུ་རབ་བསྒྲགས་པའཾ། _ །བདག་མེད་པ་ལ་བདག་བློ་གང་། ད 

༡ པའི་ལེའུསེ་གསུམ་པའོ།། །ལོ་རྒྱུས་དང་ནི་ཤེད་བུའ་ཆོས། _ །ནིག་བྱེད་ཡན་ལག་བཅས་དང་གསོ། 

2 ལོ། །གང་ཚེ་བུང་བུའི་མཛུག་མ་ཡིས། །བརྒྱན་པར་བྱས་ནས་མངོན་སྤྱོད་པ། 

¦ ཡང་། །གལ་ཏེ་ལུས་ལ་ཁྱབ་པན། །དེ་ཉིད་བཟུངནས་གངས་ཅན་རྣམས། །འོམའྱ་ར་མཚོར་ཇི་ལྟཿ 
།དེ་ཡང་ཚངས་པས་བྱིན་པའོ། །རིག་བྱེད་ཉ་ཡི་ལོ་རྒྱུས་ལས། །ཚངས་པའི་ཞལ་ལས་སྤྲོས་པའོ། 


།ཡིད་བརྟགས་གནས་སུ་ཡིད་བརྟུགས་འགྲོ། 


སོ། །བཀའ་ཡིས་གུབ་པ་བཞི་པོ་ནི། །གཏན་ཚིགས་ནམས་ཀྱིས་གཞོམ་མིན་། 

།དེ་བཞིན་བྲམ་ཟེའི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས། །ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་པ་ཡིའོ། 

།འོ་མའི་རྒྱ་མཚོར་ཇི་ལྟར་འཇུག སླ ུ་མནདངནྲི་གངས་ཅན་དེ 
མི་ཡི 


གརྟེན་འདིར་འོངས་པ། 








།རིག་བྱེད་རྟག་པ་ལུས་མེད་ 
།ཁྱབ་འཇུག་ཉ་ཡི་གཟུགས་ _, 


།ཚངས་པའི་ཤལ་དུ་ཞུགས་པའོ། 


།དམྱལ་བ་དམྱལ་བར་འགྲོ་ 
།འདི་ནི་ཆོས་སོ་ངེས་པར་ཆོས། །ཕྱིན་ཅེ་ལོག་ 4 
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བོ་བཅད་པའང་ཅི། །སྐྲ་དང་ཀཏྡོལཾ་ཀར་བཅས། ཧཱུཾ་གི་ཡི་གེ་འདོན་ཅིང་འདོན། །བི་བི་གོ་གས་རྒྱན་པ་ཡི། །བདེ་འབྱུང་ཁྱབ་འཇུག་ཚངས་པའོ། 

¦ པ་སྟེ། _ །སྔོན་གསུངས་དོན་མེད་མིན་ནམ་ཅི། །ལྟྭ་གསུམ་པོ་ནི་གཟུགས་གཅིག་ན། །ཁན་ཚུན་དུ་ནི་འཁོན་མེད་དམ། །ལྟ་ཡི་རྗེ་བོ་རྭ་མ་། ྟཡི་མཆག་ཞི་སེ་བདང་། _ །གང་¿ 
_ ཚེ་ཚིག་མཐའ་བདེན་པ་ན། །མཚོན་ཆ་འཛིན་པ་ཉིད་ནི་ཅི། །དབང་ཕྱུག་གི་ནི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། _ །རྭ་མ་ཌ་ལས་བྱེ་བ་ཕྲག །ཕྱེད་དང་བཅས་པའེ་གསུམ་གྱི་ལོར། །དེ་འདིར་ཚེ་བྱིན་ ¦ 
$ བཛྫུན་མིན་ཏི། །འཐུམ་ཕག་བཞི་བྱར་ར་གསུམ་དང་། །ཁྲི་ཕག་གཉིས་ཀྱི་ལོ་རྣམས་ནེ། རྗགསྐ་ལན་ལ་སོགས་དུས་བཞིཡི །ལོ་ཡི་གྲངས་སུ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
- ། བརྒྱད་དང་། འབསལག་བྱར་བདུན་བཤདངནི། །ཚངས་པ་གྲུབ་མཐར་རྫོགས་ལྡན་དུས། _ །ལོ་ཡི་གྲངས་སུ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས།  །སྟོང་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་དང་། །འབུམ་ཕྲག་བཅུ་ , 
༡ གཉིས་བརྗོད་པ་ནི། །གསུམ་ ལྡན་ཁུ ཁྱབ ་འཇུག་གྲུབ་པའི་མཐར། །ལོ་ཡི་ཚད་ ་རབཏུ་བསྒྲགས། །སྟོང་ཕྲག་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། །འབུམ་ཕྲག་བ ་ས་སྟེངས་སུ། ཆོ ཅོད་ 
།ལོ་ཡི་ཚད་དུ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ལྷ་དང་ཤཟ་སྦྱན་མའབུ། 













ལྡན་མ་ན་གྲུབ་པའི་མཐར། །གངའདརིགསཀྱསདུསབཞིའ། 





་ནོམསསལ་རྱལཁ་ཡན 























སེ ཐ་རབཏུ་བྒྲགས། །གནུམ་ལྡན་རྭ་མཁ་སེས་ཤིང་། །གསུམ་ལྡན་རྭ་མ་ཁ་བསད་པའང་། །ཉྩོད་ལྡན་གཉིས་ལྡན་དག་དབུས་སུ། _ །འཐབ་དཀའ་རྒྱལ་པོ་བསད་ 
པའོ། །དེར་ནི་འཇིགས་པ་བརྒྱས་བསྲེགས་ནས། །འཐབ་དཀའ་བརྒྱ་ཕྲག་གཉེས་ནའོ །རྒྱལ་པོའི་བུ་རྣམས་གཞན་པ་ཡི། །གྲངས་དང་ཚད་ནི་གྱུར་པ་མེད། བྱེ་བ་ཕྱེད་དུ་དེ་མེད་ན། 
„ (།སརྣམས་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པ་ཡི། །ཕྱེད་བཅས་བྱེ་བ་གསུམ་པོ་ནི། །རྭམ་ཌ་ཡི་ཚེར་ཅི་འགྱུར།_ །རྒྱུལ་དབང་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིར་འགྱུར། །འཁོར་ལོ་བསྒུར་བདེ་ཡི་ཕྱེད། །སྟོབས་བཟངས་ 
༢ དང་ནི་ནོར་ལྷ་དང་། _ ནོར་ལྷ་རྣམས་ནི་སོ་སོར་དུ། _ །སུམ་བྱར་ཆུ་དུག་མྲི་ནམས་ཀྱིའང་། །ཐྱོགས་གོས་ཅན་གྱིས་བུས་པ་སྟེ། །སུན་བཅུ་དྲགགི་ལོ་རྒྱུས་རུན། །དེ་རྣམས་གདོད་ནས་ 
རྣམ་དཔྱད་མེད། །ཁྱུམཆོག་སྔོན་དུ་བུར་གྱུར་པ། །དང་པོ་མུ་སྟེགས་བྱེད་ལ་གྲག །འཁོར་ལོ་ ལྡན་བུ་ཡང་འདིའི། །དང་པོར་བྷྭ་ར་ཏ་ས་ལ། །ག ལྔ་བརྒྱ་དེ་ཡི་ནི། །ལུས་ 

།རྒྱལ་ཕྲན་རྣམས་དང་འབངས་སོགས་དང་། _ སསྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱིའང་དེ་བཞིན་ཉིད།  རྒྱང་གྲགས་རྒྱང་གྲགས་མཐའ་ཡི་གྲོང་། །ཕྱེ་བ་བྱེ་བའི་རིགས་ལྡན་རྣམས། 


ཏི་ཚད་དུ་རབ་ཏུ་བསྒུགས། པ 
བིབབྱེ་བའི་ཐོང་པ་ལེ། །ཐོང་ལས་པ་རྣམས་རྒྱང་གྲགས་ཕྱེད།  །སྟོང་ཕྲགསུམ་བཅུ་གཉིས་གྱུར་གང་། _།རང་ཡུལ་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་ཡིན། །ཐྱེབའ་གང་གིས་གྱུར་པའི་ཕུམ། འབུམ 
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ད། 
ལྡན་ཚད་དུ་གང་གྱུར་པ། 


གི་དཔངས་རྣམས་ལ། 











༄༅།། 





= 


སོགསདེ་བཤི། 


་མཚམས་རྣམས་དང་། 





ན་ལག་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་བདག 


དང་སྟན་རྣམས་མཚུངས་པའོ། 
གྲགས། །གསུམ་ ཝན་གཉིས་ལྡན་རྩད་དུས ལ། 
པར་ ར ལ་ལྷག་པ་འགའ་ཡང་ 

ད། ཏ་ གཤས་ བོ ཡི། ། 





བསནཔནམསདངཡི་ 


།རྭ་མ་དེ་ ད་བའམགུལ་རྒྱནགྱ། 
། གྲོང་ཁྱེར་ གངས་དང་ མངོན་ བོ 





།འབུམ་ཕྲག་སུམ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གྲོང་། 





།རཱ་མའི་རོ་སོགས་བྲག་རྣམས་ལ། 
།ཡ་མད་ཨག་ནིའི་བུ་སོགས་དང་། 
།ས་ལ་མངོན་སུམ་ མཐོང་བས 





ན་ཆན་ཟས་པ། ཚོགས་དང་། 


།སྟོབས་ལྡན་བིརུ་ན་ལ་སོགས། 
།རྭ་མ་སོགས་དང་སྐྱ་བསེང་སོགས། 
།ད་ ད་ལྟའང་ཉམས་པ་མེད་པར་གན 


གཉེན་འ 


གེ པའང་། །རྩོད་ལྡན་དུས་ཀྱི་ ་མགོན་པོ་ཡི། 
ད་ལའང་ཞིག་ནས་སོང་བ ་མེད། 


།དུས་བཞིི་ནམས་ནིི་གངས་དང་བཅས། 
།ཡུལ་དབུས་རྟ་ཡི་འདྲེན་པ་ཡིན། 





།གྲོང་ཁྱེར་འབུམ་ཕྲག་བཞེརྣམས་ཀྱི། 


།རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པའི་ཕུག་དང་ནི། 





།བྱེད་ པའི་དུསྣ་ནམས་སྭ་སྟེང་ 


།སྔོན་གྱི་རྒྱལ་པོས་བྱས་པ་ན། །སྐོ་ཡི་ཚད་སོགས་མཚུངས་ 


།དྲེ་རམས་ཡུལ་དང་རི་བོ་དང་། 


ཁྲིརྣམས་དང་། 


ཨ་མོ་འི་གོང་ཡར་ད། །བྱིས་པ རྒུར་འཁྱོག་ 


།མགྲིན་པའི་ཚད་ ད་ལས་ལྷག་པའང་མེད། །གངས་ཅན་རི་ 





།གོ་ཌར་འབུམ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི། །གྲོང་ 
།མི་ཡི་དབང་པོ་ལྷོའེ་ལམ་ལ། །གསུམ་ 


།ཀླ་དང་མཚོ་ཆེན དེ་རྣམས་ 









ྒ 




















ཐོདིནམསོས་ལརི། །གཞན་གང་ཕྲ་མོའི་རྒྱལ་པོ། མས། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ལྷ་ནམ་པར་གནས། །གསུམ་པོ་རྣམས་ཀྱི་འབངས་ཀུན་ལ། 
སྟྲི བརྒྱ་ཕྲག་རེ་ལས་མེད། །འབྱུང་པོ་ཐེར་འབུམ་དམག་གིས་འཇོམས། །ཡུལ་རྣམས་གང་དུ་ལོངས་སྤྱོད་དེ། །གང་ཕྱིར་ཡུལ་སོགས་འདིར་འོང་ངོ་། 
 ཌིའི་བྱང་དུ་སས་སྐྱོང་རྣམས། །བོད་སོགས་རྣམས་སུ་བ་ལང་ཟ།  །ུབ་ཏུ་ཀློ་ཀློའི་རྒྱལ་པོརྣམས། །བ་ལང་གཉིས་སྐྱེས་རྣམས་ཀྱང་གསོད། །ྷཱ་ར་ཏ་ཡིས་རྣམ་བཤད་པ། 

ཧཱ རྒྱས་པས་མཁྱེན་གཟིགས་ནས།  །ཨང་ག་བང་ག་ཀ་ལིང་གྭའི། །རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྟགས།  །འཐུམ་ཕྲག་རེ་ཡི་ལག་ལྡན་དབང་། _ །རྒྱལ་པོ་གསུམ་ལ་མེད་པ་ན། །ཕྲ་ 
2" རོའི་ཡུལ་དུ་སྟོང་ཕྲག་ནི། །ཀ་ལིང་ཀ་ཡིར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །ཕྲ་མོ་ཛཱ་ལན་དྷ་རའི་ཡུལ། ` །དདཔག་ཚད་བཅུ་པའི་ས་གཞི་ལ། _ །རྐང་པར་བཅས་པ་གྲོང་འབུམ་གྱི། །རྒྱལ་པོ་འབུམ་ཕྲག་|, 
¦ བཅུ་བཞི་ལོ། ནི། །རྒྱལ་པོ་གང་གི་ས་གཞི་ལ།  རྒྱུང་གྲགས་ཕྱེད་ནི་མཐའ་ཡི་གྲོང་། _ །གྲོང་དང་གྲོང་མཚམས་མེད་པར་འགྱུར། { 


།མཁའ་མཁའ་རིག་བྱེད་དུས་ཏེ་འདི། །རྐང་པར་བཅས་པ་གྲོང་འབུམ་གྱི། ་ 










།རྒྱང་གྲགས་ཕྱེད་པའི་ས་གཞེར་གང་། 

















༄།། ཞི་གནས་པ་མི་ཤེས་སོ། །དེ་ཉུར་བཤད་པལ་སོགས ཀྱི །ལྩོ་སྨ་ནམསནི་བདེན་པར་མེད། །བྱུ་ར་ཏདང་རཱམ་ཡི། །སྟན་ངགསྤམསེགསྱ་བས་པྲ་ནམས། །ཕན་ཅོན་ 
‰ རྣམ་པར་འགལ་བར་ནི། །མཁས་པནུམས་ས་ཤེས་པར་བུ།། ཞེས་པ་རང་གི་ལྟ་བའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་ལོ་རྒྱུས་དང་སྟན་ངགས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ།། 

།རང་གི་ལྟ་བའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་འཇམ་པ 'དབྱངས་མིའི་དབང་པོ་གྲགས་པས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། གཞུང་གི་ཚད་ནི་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ལྷག་པའིདྲུ་ ་བརྒྱའེ་གྲངས་སོ།། 
° འདི་ནི་སྒྲ་དང་མངོན་བརྗོད་ལ་སྲོགས་པ་ཐ་སྟད་ཀྱི་གཙུག་ལག་རྣམས་ལ་བློའི་སྣང་བ་ཆེར་རྒྱས་པ་བལ་པོའི་པཏྟེ་ཏ་མཉྫུཤྲི་དང་། མཁས་པའི་དབང་པོ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པ བཟྲ་བདིནས་བཏིན་ནས། 
ལོ་ཙཱ་བར་གཏོགས་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་པོས། དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར། གངས་རིའིོད་དུ་སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་བ་འདི་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བའོ།། འགྲན་ཕྱིར་ 
མ་ཡིན་གྲགས་པ་འདོད་ཕྱིར་མིན། །སྟོན་དང་ 'འཆོས་དག་ལ་གུས་ཕྱིར་དང་། །དམ་པ་འགའ་ཡི་བཀའ་ཡིས་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །གངས་ཅན་ཁྲོད་ན་སྔོན་ཆད་མེད་འདི་བསྒྱུར། དི་ལས་ 
བསྒྲན་པའི་དགེ་བ་ཅི་མཆེས་པ། །དེ་ཡང་འགྲོ་ བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་བསྔོ། །བདག་ཀྱང་གང་ལ་གང་འདུལ་སྐད་རྣམས་ཀྱིས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་དམ་ཆོས་སྟོན་པར་ཤོག། 





















ྦ །ཡི་གེ་པ་དག་གིས་ཀྱང་འདི་ཏོགས་ཤོག །རྣམ་པར་ཤེས་པས་དཔྱོད་ ¡ 
ཀླ པལ། །ནྣ སག །རྣམ་པར་བྱང་བརྣམས་ལ་བཤགས།། སླར་ཡང་བཟང་ལྡན་དབེན་པའི་གནས་སུ་རྒྱ་དཔེ་དང་ ¿ 
རླ :༈  རྒྱམ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མི་ཕམ་ལྟའི་བླ་མ། །རྒྱལ་སྲས་དམཔ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཟུང་། ྲ 


ཤིང 
རྩ 


ཟོ 





རིམ ས་གསུམ་ཁྱབ་གྱུར་ཅག །ཁྱད་པར་རྣམ་དཀར་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་འདིེར། །ཡི་ ྣ 
།སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་ཕྲ་རགས་གང་ ངོ དང་གང་། །འབྲེལ་ཚད་ཕན་བདེའི་དཔལ་གྱིས་འཚོ་བར་ཤོག། ཅེས་གོང་ 
༧ ངག་དབང་བདེ་ལེགས་རབ་ ༤ རྒྱས་སམ་མཚོ་བྱུང་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་འབོད་པས་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ཞེང་བཀྲ་ཤིས་པར་ 
།བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་མའེ་ཞབས་པད་བརྟན། །བསྟན ན་སྐྱེས་ཐུས་ ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མངའ་ཐང་འབྱོར་བ་ 


རྒྱུབ །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡུན་ཚོགས་ གོན །རྟག་ཆད་མཐའ་སྤངས་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལམ། 
-=ཿ །སྤྲོས་བྲལ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་དོན་སྟོན་པའི། །དེས་དོན་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར། ཤའ རྒྱས་པར་ །བར་ཆད་། 














རྣམ་ ཐར་ངོ་མཚར་བར་གསལ་བཞུགས།། ཨོ་གུ་རུ་བུདྷ་བོྷྷི་ས་ཏཱ་ བྷྱཿ ཆོས་འབར་གསུམ་པི་དག སཔ་ིབཞིད་མཆན། 
ལམ་སྟོན་པ །ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་འདུད། _ །གང་གསུང་བདུད་རྩིའི་མཆོད་ཡོན་རྟག་རོལ་ཞིང་། ར་བསྒྱུར་འགྲོ་ཀུན་གྱི། 
།ངེས་དོན་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ལོ་ཙཱར་འདུད།། དེ་ལ་འདིར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་ རར དྲ 


¡> ནངཐུགས་སྲས་ཟུངགིཡ་ཉལ། ༦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་གང་ཉིད་ ལྡོངས་འདིར་གདུལ་བྱའེ་དབང་གིས་མིའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཇོ་ནང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ བློ་གྲོས་དཔལ་ལམ། 
ཀི ལོ་ཙྭ་བ་ ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ཅན' ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ། ཁང་གི སྱི་ལོ་ ༡༢༩༩ དང་རབ་ལོ་ ༥་ ༣༣ བས་བ 











ཧཱཾ གསང་ཕུར་བྱོན་ནས་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་གི་མདུན་དུ། 


བྱོན་ཏེ་སྟོན་པ་ནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲུང་དུ་འདུལ་ཡུང་སྡེ་བཞི་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་གསན་ཅིང་དགོངས་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ཐུགས་སུ་ཆུད་ལ།  མོདོ་རྒྱུད་ཡུམ་སྐོར་ཐམས་ཅད་གསན་ཅིང་ཐོས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ནས་ 
ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ཅན་དུ་གྱུར་ཏོ།། དབུས་གཙང་གཉིས་སུ་གྲུ་སྐོར་མཛད་དེ་རིགས་པའི་རྩལ་སྦྱངས་པསན་སོ་ཆུང་བ་ལ་དེ་ཙམ་མཁས་པ་མཚར་ཟེར་བ་མང་དུ་བྱུང་། 


ཞིང་། མཁི་དང་ཆོས་སྒྲ་ཕལ་ཆེར་རང་དགར་གསུངས་པ་དང་། བཿ འེ 
གཉིས་དང་གཤེད་སྐོར་ལ་གོ་རྟོགས་བཟང་ཚན་སྐྱེས་པས་སྤྲལ་སྐུར་འདུག་ཅེས་པའི་གྲགས་པ་བྱུང་ངོ་། དགུང་ལོ་བརྒྱད་ནས་གུར་སཾ་བྷུཏ་སྤྱད 
ཡོངས་སྲུ་གགས་སོ།། དགུང་ལོ་དགུ་ནསྟ་ར་ནག་ཏུ་བོན་ཏེ་མཁན་ཆེན 





གཏམ་བྱེད་མི་ནུས་པར་རང་བཞེན་དུ་སྐྲག་པར་གྱུར་ཏོ།། 





ཀློག་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཏེ་སྡུད་པ་བློ་ལ་ཟིན་ཅིང་། 


འ༨` 


དགུང་ལོ་བདུན་ནས་བླ་མ་དབང་རྫོང་བའི་མདུན་དུ་གདན་དྲངསནས། 


ཕར་ཚད་མངོན་གསུམ་གྱིས་ཆོས་དྲིལ་བས་དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་ལ་མཁས་གྲགས་ཀྱི་སྙན་པས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ།། 


དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔ་ལ་བྲག་རམ་དུ་བྱོན་ཏེ་དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་བརྟན་ལ་སྒྲ་དང་བརྡ་རིག་ལལྩའི་ཡི་གེ་བསླབ་ཅིང་མྱུར་དུ་མཁས་པའི་དུས་སུ། 


¬ ༣༦ འཛྲུག་ཀ་རི་ཀ་གཞུང་འགྲེལ་བཅས་གསན་ཏེ་མཁས་པ་ཐོས་ཆོག་པ་ཞེས་ / 
་པའི་དྲུང་དུ་དགེ་ཚུལ་མཛད་པའེ་མཚན་བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བཏགས་ཤིང་སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་བྱ་ཐམས་ཅད་གསན་ནས་སྡོམ་ལྡན་དུ་གྲགས། ྦ རཀ 


བློ་གསལ་མཁས་གྲགས་ཀུན་ཀྱང་སྐུ་དྲུང་དུ་ཆོས་ 












པོང 


བརྟག་ 


ཁ 





ས་ས་སྐར་ 
དེ་ནས་ས་སྐྱར་ [654 
ཟའ 
ཙཾ 




















སད ལ། གས ཚོས ང་ི་སམས་མཆོགབས ང་ས །འཕེལགསུང གང བ་ཞལ ཀ་ ཐོག་མར 
འཁྲུངས་སོ།། དེ་ནས་སེམས་འགྲེལ་སྐོར་གསུམ། རླ དབང་བཀའ། སྒྲབ་བཀའ། ཕར་ཚད་མངོན་ ངག་ཐོག་མར་གསན་ཏཉམས་ོང ཉོ་གཤང་འགེེལ་ཚ ་ཆ་ལག་ དང་བཅས་པ་ ྒ 
ལྷག་མེད་དུ་ལེགས་པར་ཞུས། ད དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན་ལ་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའིདྲུང་དུ་བསྟེན་རྫོགས་མཛད་དེ་འདུལ་བའེ་ཡུང་སྡེ་བཞིའི་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པས་། . ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲེ་བཟང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 


སྒུ་དང་ནབ་བཟའ་ལ་ཁྱབ་ཅང་དགེ་སྙོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཏུ་ཀྱུར་ཏོ།། ིའི་དས་མ་རེ་རིནཔོཆཉིད་ནས་གསེར་གྱ་སླརལངཅད་ ཀི་ཆོས་དུང་རྒྱང་གྲགས་མ་དང་། དར་འབོལ་ཁྱད་པར་ཅན་གསུམ་ 











གི་སྣ་དྲངས་པའི་དགུ་ཚན་གཅིག་བཅས་གནང་སྦྱིན་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་མཛད་ནས།  ཚོགས་ཆོས་གསུངས་པའི་ཞལ་ཏ་ནན་ཅན་ཐུལ་ཏེ་ཇོ་ནང་དཔལ་དུ་མཁས་པ་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་ལ་ཕར་ཚད་མངོན་འདུལ་རྣམས་ 
དང་། རྒྱུད་འགྲེལ་ཟབ་ཁྲིད་ཅི་རིགས་པ་གསུངས་སོ།། དེ་ནས་དགུང་གྲངས་ཞེ་གཅིག་བཞེས་པའི་ཚེ་ནའང་། བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མརྣམས་ཀྱི་ཕྱག་དཔེ་ལྷ་ཆ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ནས་གདན་སར་ 
དབང་བསྐུར་བར་མཛད་ཅིང་། ལོ་ངོ་བྱར་བདུན་རིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོོ་བླ་ན་མེད་པ་བསྐོར་ཏེ་ཕྲིན་ལས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད། སྐུ་འབུམ་ཆེན་པོའི་ཀླ།ཁང་ལ་འཕགས་པའེ་གནས་རྟན་བཅུ་དྲུག་འཁོར་བཅས་ 
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གྲུབ། དབྱར་དགུན་ཀུན་ལ་དམ་མཚམས་པར་མེད་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ནུབ་ྱོགས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཞེང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ག ས་ཤིང་། རང་གི་ལུས་ཀྱི་རྩ་འཁོར་ལ་ཐིག་ལེ་འབར་ 
འཇུག་བྱེད་པ་དངོས་སུ་མཐོང་སྟེ། རླུང་ལྔའི་ཁ་དོག་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་བདེ་ཉམས་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས་པ་དང་། སྤན་ལྔ་དང་མངོན་ཤེས་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ཅིང་བདེན་ཚིག་གྲུབ་པ་དང་། འཛེན་ 
ཕ་ཐབ་པ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མངའ་བར་གྱུར་ཏོ།། _དེ་ནས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ་ཏུ་རྒྱ་ནག་གིས་གདན་དངས་ཏེ་ཞབས་རྗེས་ཐམས་ཅད་དུ་ཙམ་པ་ཀའི་མེ་ཏོག་རེ་རེ་སྐྱེ་བར་མཛད་ཅིང་། ཕོ་བྲང་དུ་བྱོན་ཚེ་དམ་པ་] 













༠༠ 









གང་གིི་སྒུའེ་འོད་ཟེར་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའེཁང་པ་འོད་འཚེར་བ་ཐམས་ཅད་མོག་མོག་པོར་བྱས། རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཛི་ལྟར་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཤེས་ཀྱིས་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན་པར་མཛད། དེ་ ] 
ནས་བཟུང་སྟེ་རྒྱ་ནག་ཏུ་ཟླ་བ་བདུན་རིང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཞིང་། རྒྱལ་པོས་ཆོས་རྗེ་རན་པོ་ཆེའི་སྐུ་གདུང་ལ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་གནང་བའི་ཞུ་བ་ཡུལ་ལ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེནི་ལོ་རྒྱས་ཞུས་པས་སྐྱེ་རབས་ལྔ་ 
པ་དང་བརྒྱད་ཅུའི་སྡེ་བ་མཛད་དོ།། སླར་བྱོན་ནས་བྱང་ཕྱོགས་བར་སུ་གའི་དམག་བཟློག་ཅིང་ཁྱི་ལོར་དབུས་གཙང་དུ་ཕེབས་ཏེ་རྒྱུད་འགྲེལ་བཙུགས། དེ་ནས་འབྲི་གུང་སྟག་ཡུང་ཚུན་ཆད་དང་ཡར་ལུང་ཡན་ཆད་ 
དུ་གདན་དངས་ཤིང་སེར་ཕྲེང་རོལ་ཆས་བཅས་བསུས་ཏེ་འདོད་ཆོས་སྣ་ཚོགས་མོས་པ་བཞིན་གསུངས། དེའི་ཚེ་ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་གཡོས་པ་ཡང་བྱུང་ང། གསུང་ཆོས་ནེ་གཞི་ལམ་འབྲས་།ཛ 
གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག རྒྱུད་སྡེའེ་དབྱེ་བ། རྩིས་དཔེའི་རྒྱུ་མཚོན། ཕག་དགཔདངྣམ་སཀིཆོསསྐོར་སོགསམངདུམཚིས་ལ། དེ་ནས་སྟོད་ལུང་མཚུར་ཕུ གནས་སུ་གདན་དྲངས་ཏེ་རྟེན་ལ་ཕྱག་ 
ནས་གཏོར་བས་འབྲུ་ཚུགས་མང་དུ་མཛད་དེ་ཕྱིན་ཆད་མར་མེ་འཛིན་པ་བྱུང་ངོ་།། དེར་མཁས་པ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་ཡུང་རེགས་ བགྲོ་གླེང་མཛད་པས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་ ར། ཆུ་བཟང་དུ་བོན་ཏེ་བཤད་སྒྲབ་ 
ཀྱིས་དུས་འདའ་བར་མཛད་ཅིང་དགུང་གྲངས་གྱ་གཅིག་བཞེས་པའི་དུས་སུ། _ དཔལ་སྟེང་གི་དགོན་པར་བཤད་སྟོན་དུ་གདན་འདྲེན་པ་རྣམས་འོངས་པར། 
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ཟུང་དང་། རིང་བསྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་དཔག་ཏུམེད་དོ།། 


།རྒྱ་སྲས་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོའེ་བསྡུས་ཙམ་ནས། །མ་དྲོས་ཀླུ་ཡི་རྟེན་གནས་གང་ལ་བཀྱི། 
རྒྱལ་བ ་ཇོ་བཟང་གིས་གསུངས་ཕྱིར་ཡི ཡད་ རྟོན ་བྱ་ བའི་ གནས་སོ།། 


གཤེགས་རྫོགས་དུས་མཆོད་བྱེད་པ་དང་། 


།མ་རུང་སྐྱེ་དགུ་འདྲེན་པ ར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ད 


གཤེགས་དང་གཤེགས་པའི་དུས་ཐམས་ཅ་ད་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་སྒྲ་ཆེན་པོ་དང་། ་ི 
མོ་ལ་སོགས་དགེ་བའི་སྟེས་བཟང་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དཔག་ཏུ་མེད་དོ།།_ ཤེས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་པོའིརྣམ་ཐར་མདོར་བསྡུས་སོ། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙང་པོའིསྦྲལ་བའི་སྐ།/ 
གཞུང་བྱེད་མཁན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་བསྡུས་འདི་རིགས་ལྡན། 





འཇའ་འོད་དང་རོལ་ 


ཅར 























༄༅།། ོ་སྭ་སྟི་སིྡྷཾ། རྒྱལ་བསྟན་བདག་པོ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྒྱལ་ཆབ་ཿ མ་ཕམ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་སོགས། །རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་ཀླུ་ཐོགས་འཛ ཟླང་རྒྱན། །རྒྱལ། ¡ 
བ་གཉིས་པ་སྲས་བཅས་ཕྱག་གི་ཡུལ། _།ཕཱག་དོག་ཚེར་མའི་མལ་ལས་རྩེ་གཅིག་ཏུ། །ཞྭ་མདོག་དམར་སེར་སྒོམ་པའི་མཐུ་བྲལ་ཡང་། _ །ཕྱོགས་འཇིན་གདོན་གྱིས་མ་བསླད་དྲི་མེད་ཀྱི། །གསུང་/ 
¦ རབ་དཀར་ཆག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་སྤེལ། དེ་ཡང་གཞུང་འདི་ཀློག་ཅིང་དོན་གཉེར་ཅན་རྣམས་ལ་འཚོལ་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནའང་། གཞུང་ཚན་དང་ལེའུ་སོགས་རགས་བསྡུས་ཙམ་ལས་ཕྲ་ཞིབ་ནས་ཡིག་ཚོགས་ £ 
( བསྒྱུང་ཕྱིར་མི་འགོད་ཅིང་། གཞུང་གང་ཡིན་གྱི་མཇུག་ཏུ་རང་རང་གི་གྲངས་དང་། ཟླ་ཁྱིམ་ཅན་ནི་སྤྱིའི་ལྡེབ་གྲངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་ལ། ཐོག་མར་དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱུས་ཆེན་པོ་ལས་ཕྱུང་བ་རྒྱུད་ € 
དཱ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་འཁོར་ཇོ་འགྱུར་ཞེས་བྱིན་རླབས་འགྱུར་ཚིག་སོགས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གསུངས་པ། ༡ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའོ།། ༠ 

དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་ནང་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ལེའུ་གཉིས་པའོ།། (༤ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། ༨༤ _ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཆེན་པོ་ ¿, 
ལས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ།། ༡༢༤ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལེའུསྟེ་ལྔ་པཤོ།། ༡༧༦ མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས་བྱུང་པརྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་ ¦ 















| ༡ 





སྒོལ། 


ངེས་དོན་གྱི། 


ཞེས་པ་རྣམ་གྲོལ་འདོད་འཇོ་རིས་མེད་དཔེ་རྙིང་ཁང་ནས་གཞུང་ % 
སྨྲས་པ། བདག་གཞན་འདིས་མཚོན་རྣམ་དཀར་གང་བསགས་ ¦ 


།བདག་ཀྱང་སྐྱེ་ཀུན་ །ཁྱད་པར་ངེས་དོན་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ ཚྭ 


_ །ཉེས་བཤད་ལོག་ལྟའི་དྲི་མ་ཀུན་དག་ནས། ་ཱ །བསྟན་འགྲོའིཕན་བདེའི་གཞིརྩ་' 
།འགྲོ་ཀུན་ཕ་མར་རྟོགས་དང་ངེས་འབྱུང་བློས། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 











༄།། གསུང་རབ་འདེ་གར་ཐོན་གྱི་དགོན་སྡེ་ཁག་དང་བླ་གྲྭ་ ཡོངས་ལ་གུས་པའི་ཞུ་བྱར། འདིར་རྣམ་གྲོལ་འདོད་འཇོ་རིས་མེད་དཔེ་རྙིང་ཁང་གིས། དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་རབ་དཔེ་རྙིང་རྒྱུན་དཀོན་རྣམས་ཡུན་དུ་གནས་ཕྱིར་དང་ཐར་བ་ 
དོན་གཉེར་ཅན་རྣམས་ལ་རིན་མེད་དུ་འབུལ རྒྱུར་པར་སྐྲན་བྱེད་པར།  བསོད་ནམས་ཅན་གྱི་འབྱོར་ལྡན། ཐར་བ དོན་གཉེར་ཅན ་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་དང་ལས་འབྲས་བླང་དོར་ལ་བློ བློ་མིག་གསལ ་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཅན་ངོ་ཤེས་པའི་དད་ལྡན་འགས། 
རང་རང་གི་མོས་འདུན་ལྟར་རྫོགས་ལྡན་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྐོར་འདིར་འབྲེལ་འཇོག་མཛད་པའི་རིམ་པ་ནི། བླ་མ་དམ་པ་ཀརྨ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བནས་མུ་ཕྱིར་སྒོར་ལྔ་ཁྲིར་ཉེ་བ་ ༤༥༠༠༠ མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་རྣམ་རྒྱལ་མཆོག་ནས་སྒོར་ཉིས་ཁྲ་ཆག་སྟོང་ལྔ 
བརྒྱ་ ༢༡༥༠༠ བླ་མ་ པ་འོད་བཟང་ནས་སྒོར། ཁྲི་གཅིག ༡༠༠༠༠ དད་ལྡན་སྲས་མཆོག ་ནས་སྒོར་ ཉེས་ཁྲཾེ་ ༢༠༠༠༠ དད་ ལྡན་ལྷུན་འགྲུབ་ རྒྱ་མཚོ་ནས་སྒོར་ལྔ་སྟོཿ ་སྟོང་ ༥༠༠༠ བྱ་བཏང་ བ་ཏིང་འཛིན ་འཕྲིན ་ལས་ནས་སྒོར་ བཞི་ བརྒྱཿ་ ༦༠༠ དད་ 
ལྡན ་ཆོས་རྒྱས་ནས་སྒོར་གཅིག་སྟོ་ སྟེང་དྲུག་བརྒྱ་ ༡༦༠༠ གཞན ་ཡང་སྒོར ༩༠ ཨམ་ཁུ་ཁྲོས་པ ་ནས་སྒོར་གཅིག ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ ༡༢༠༠ སྤྲུལ་པདྨ་བློ་གྲོས་ནས་སྒོར་ གཅིག་ སྟོང་ ༡༠༠༠ ཀ་ལ ་ཅེས་ནས་སྒོར་གཅིག་སྟོང་ སུམ་བརྒྱ ༡༣༠༠ 
དགའ་ཁ ཁོ་ཚང་ནས་སྒོར་གཅིག་སྟོ སྟོང་ ༡༠༠༠ མཆོག་གསུམ་ཚང་ནས་སྒོ་ སྒར་ གཅིག་སྟོ: སྟང་ ༡༠༠༠ བླ ་ཚབ་རྡོ་ རྡོར་དབང་ནས་སྒོ་ སྒར་ལྔ་བརྒྱ་ ༥༠༠ དད་ལྡན ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་མོ་ ་མོ ་ནས་སྒོར་ ལྔ་བརྒྱ ༥༠༠ པདྨ་བསྟན ་འཛིན ནས་སྒོར་ ༢༠༠ 


ཀུན་བཟང་འཕྲིན་ལས་ནས་སྒོར་སུམ་ བརྒྱ་ ༣༠༠ ཚེ་འདས་པ་སངས་ཀྱི་ཆེད་ དུ་སྒོར་སུམ་བརྒྱ་ ༣༠༠ གྲྭ་བ་སྐལ་བཟང་ནས་སྒོར་བརྒྱ་ ༡༠༠ ཆོས་འབྲུངས་ནས་སྒོར་གཅིག་སྟོང་ ༡༠༠༠ ཀ་ཏེ་ཚང་ནས་སྒོར་གཅིག་སྟོང་ ༡༠༠༠ བརྩོས་འགྲུས་ 






















ཚང་སྒོར་ ༡༡༠ ངག་བཀྲ་ ཚང་སྒོར ༡༠༠ རིན་པ་ཚང་སྒོར ༡༠༠ ཨ་ཤེར་ཚང་སྒོར ༡༠༠ སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་ཚང་སྒོར ༡༠༠ ལྷ་ཡུང་ཚང་སྒོར ༡༠༠ སྙན་གྲགས་ཚང་སྒོར ༡༠༠ ཚེ་དཔག་སྐྱབས་ཚང་སྐོར ༡༠༠ ལས་པོ་ནས་ ¡ 
སྒོར ༣༠༠ རྣམ་གྲོལ་ཚང་སྒོར་ ༢༠༠ རྡོར་བཟང་ནས་སྒོར ༢༠༠ སྤོས་བྲལ་ནས་སྒོར ༢༠༠ རྟ་མགྲིན་སྐྱིད་ནས་སྒོར ༢༠༠ རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་ནས་སྒོར ༡༠༠ དཔར་རིས་ནས་སྒོར ༡༠༠ མཁར་གསེར་འོད་ནས་སྒོར་ ཀུ མཆོག་ ¿¦ 
སྤྲལ་སྤོས་ཁང་སྒྲོལ་བཟང་ནས་སྒོར ༢༠ དཔལ་ཡོན་དར་རྒྱས་ནས་སྒོར་ ༣༠༠ བཅས་བཞག་ཡོད་པའི་སྦྱིན་བདག་ལོ་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་མཐུན་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བ་གང་བརྩམས་མཐའ་དག་གེགས་མེད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ཅིང་། ཚེ་བསོད་དཔལ་ ¦ 
བབྱོར་སྟན་གྲགས་རྣམས་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོས་བཞིན་གོང་ནས་གོང་དུ་རྒྱས་ཤིང་། མཐར་ཐུག་ཐར་བ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་འཐོབ་པར། མཆོག་གསུམ་བཟླ་བ་མེད་པའི་བདེན་སྟོབས་དང་། ཁྱེད་རྣམ་པ་ཚོས་ཐུགས་ ,¦ 
བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་སྒོ་ཀུན་ནས་ལོ་ལྟར་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པས་རྒྱས་གདབས་པར་བཀའ་དྲིན་མི་ཆུང་བར་ཞུ་ཞུ་ལགས།། 


--༩162ད7༡༩ཛུ7བཉཕ༧༨༡༡༦༡༡༩༥ ༩47 77. 





2: ོ་ 






་བཔ་་ 





༡༩:༡༡:༡༠ ༧༧༦༦ 








ར་ 









































3 
ལྭ 
་ 

3 :: ཧུ ་ྲུ 
ཧྭ 
ཅུ 

ི | ཏྲེ 
'ྩ ༣ 
སང 
` 2 ཿ 
=ˆ; ོ 
ྭ་ : ཙཾ 




















་ས(ོ་ྲི 









